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निबंध लेखि- परिचय 

निबंध-लेखि कला 

गद्य की विधाओ ंमें विबंध-रचिा एक मुख्य विधा है। विबंध गद्य-रचिा का उतृ्कष्ट उदाहरण है। अिुभि 

तथा ज्ञाि का कोई भी के्षत्र विबंध का विषय बि सकता है। जैसे- गणतंत्र  वदिस, 

15 अगस्त, होली, वदपािली, मेरा विय कवि आवद। 

विबंध वलखिे के वलए लेखक के विषय का अच्छा ज्ञाि होिा आिश्यक है। विषय के िवत अपिे ज्ञाि को 

िसु्तत करिे के वलए विबंध की भाषा का िभािशाली होिा अतं्यत आिश्यक है। अचे्छ विबंध के वलए 

विम्नवलखखत बातो ंपर ध्याि देिा आिश्यक है − 

1. विबंध के द्वारा लेखक अपिे विचारो ंको ठीक से िसु्तत करता है। 

2. इसमें स्पष्टता और सजीिता होिी चावहए। 

3. भाषा सरल एिं ििाहपूणण होती है, साथ ही फैलाि के वलए मुहािरो,ं लोकोखियो ंि उदाहरणो ंका ियोग 

वकया जाता है। 

4. इसमें भूवमका ि विष्कषण देिा ज़रूरी है। 

निबंध के अंग 

विबंध के मुख्य रूप से विम्नवलखखत तीि अंग होते हैं − 

1. िस्ताििा (भूवमका) − िस्ताििा या भूवमका विबंध के िवत पाठक के मि में रूवच पैदा करती है। यह 

अवधक लंबी िही ंहोिी चावहए। 

2. विषयिसु्त (वििेचिा) − यह विबंध का िमुख अंग है। इसमें विषय संबंधी बातो ंपर चचाण की जाती है। 

3. उपसंहार − यह विबंध का अंवतम अंग है। इसमें विबंध में कही गई बातो ंको सार-रूप में िसु्तत वकया 

जाता है। 

आतंकवाद: एक चुिौती 

'आतंकिाद' का िाम सुिते ही मि में दहशत जाग उठती है। समय बदल रहा है। लोगो ंकी सोच बदल रही 

है परनु्त कुछ असामावजक तत्ो ंकी सोच िही ंकी िही ंअटकी हुई है। आज यह विश्व के वलए सबसे बडी 

चुिौती है। आतंकिाद वकसी भी देश की आवथणक व्यिस्था और उसकी सुरक्षा पर एक सिावलए विशाि की 



भांवत है। पहले इसका स्तर छोटे-छोटे भू-भागो ंके वलए लडिे िाले िगों तक सीवमत था। परनु्त अब यह 

समस्त विश्व में भंयकर बीमारी की तरह उभर रहा है। 

आतंकिाद का भयािक रूप वहंसा है। आज इस आतंकिाद िाम की बीमारी को राजविवत में भी भुिाया 

जाता है। एक गंदी राजिीवत और भयंकर अपरावधयो ंके परस्पर संयोग से आतंकिाद िाम की बीमारी 

उत्पन्न होती है। यह लोकतंत्र का सम्माि िही ंकरता। यह तो गोली के आधार पर शासि करिे में विश्वास 

रखता है। स्वतंत्रता के िाम पर और अपिी िाजायज़ मांगो ंको रि बहाकर मििािे में विश्वास रखता है। 

इसके वलए दया, ममता और अवहंसा जैसे शब्द खोखले हैं। 

आज आतंकिाद के जररए सरकार पर दबाि डालकर अपिे पक्ष को मज़बूत और दृढ़ रखिे का 

ियासवकया जाता है। ऐसे तत्ो ंको आवथणक सहायता देिे िालो की कमी िही ंहै। िे लोग इिके द्वारा अपिे 

स्वाथों की पूवतण करते हैं और ऐसे तत्ो ंको बढ़ािा देते हैं। ये लोग सीधे तौर पर सामिे िही ंआते हैं बखि 

पीछे से रहकर इिको मज़बूत बिाते हैं। ये िावगरको ंपर आतंक पैदा करके देश को खोखला बिािे का 

ियास करते हैं। इिको रोकिे के वलए सरकार को भी जिाबी वहंसा के वलए वििश होिा पडता है। 

लोकतंत्र की िीिं के वलए यह सबसे बडा खतरा है। आतंकिाद की इस बीमारी से आम जिता को त्रस्त 

होिा पडता है। आतंकिादी यह जािते हैं वक सरकार को झुकािा है, तो आम जिता में वहंसा के माध्यम से 

भय फैलाकर वकया जा सकता है। इससे आम जिता को जो मािवसक, शारीररक और आवथणक कष्ट सहि 

करिा पडता है, उन्हें उिसे कोई सरोकार िही ंहै। यह एक मिोिैज्ञाविक खेल है, इसमें कुछ को मारकर 

हज़ारो ंमें डर पैदा करिे का ियास वकया जाता है। यह कायण भी करता है।  

आतंकिाद आंतररक विद्रोह से जन्म लेता है। जब यह देश से बाहर व्यापक स्तर पर फैल जाता है, तो 

आतंकिाद का रूप धारण कर लेता है। अलकायदा और तावलबाि गुट इसके सबसे बडे उदाहरण हैं। 

भारत में कई िषों से आतंकिादी गवतविवधयो ंमें बढ़ोतरी हुई है। कश्मीर घाटी आज तक इस आग में जल 

रही है। इस आग की लपटें वदल्ली, मुम्बई जैसे महािगरो ंतक भी पहुुँच गई हैं। हमारे देश में आतंकिाद 

लोकतंत्र की एकता और अखंडता के वलए घातक वसद्ध हो सकता है। 

यह आंतकिाद अंतराणष्टर ीय स्तर तक अपिी पहुुँच बिा चुका है। भारत, अफ़गाविस्ताि, अमेररका और रूस 

जैसे देशो ंमें इसका तांडि आए वदि देखिे को वमल जाता है। भारत में मंुबई शहर के ताजहोटल में और 

अमेररका में िल्ड टर ेड सेन्टर में हुए आंतकिादी हमले सबसे बडे हमले थे। इंसावियत को समाप्त कर वहंसा 

का ऐसा िीभत्स रूप देखते ही लोगो ंके ह्दय काुँप गए। 

हमें चावहए वक इि हमलो ंसे डरिे के स्थाि पर संयम से काम लें। अपिी देश की एकता और अखण्डता 

को बिाएुँ  रखें। सभी धमण के लोग आपस में वमल-जुलकर रहें। असामवजक तत्ो ंसे सािधाि रहें। 

आतंकिाद देश में उथल-पुथल मचा सकता है लेवकि यवद हम एक होकर इिका सामिा करें गे, तो यह 

तत् हमारा और हमारे देश का कुछ िही ंवबगाड सकता।  

 

हम यह भुल जाते हैं वक वहंसा करिे िाले को वहंसा ही वमलती है। बुरे का अंत बुरा ही होता है। लादेि की 

ददणिाक मृतु्य इसका सबसे बडा उदाहरण है। 



गुलाम भाित में आपकी भूनमका 

स्वाधीिता हर मिुष्य का जन्मवसद्ध अवधकार है। इसको पािे के वलए यवद मिुष्य को लडिा भी पडे, तो 

सदैि तत्पर रहिा चावहए। पराधीिता िो अवभशाप है, जो मिुष्य के आचार-व्यिहार, उसके पररिेश, 

समाज, मातृभूवम और देश को गुलाम बिा देते हैं। गुलामी वफर चाहे कैसी भी हो, गुलामी ही होती है। 

भारत िे बहुत लंबे समय से गुलामी के अवभशाप को सहा है। पहले िो मुगलो ंके अधीि रहा। उिके द्वारा 

उसिे अिेक अत्याचार सहे परनु्त उसकी िीिं िही ंवहली। इसका मुख्य कारण था 'मुगल' पहले आए, तो 

लूटमार के मकसद से थे परनु्त धीरे-धीरे उन्होिें यहाुँ रहिा स्वीकार कर इस पर राज वकया। यवद 

मुगलकाल के कुछ शासको ंको अिदेखा कर वदया जाए, तो बावक मुखिम शासको ंिे यहाुँ की धि-संपदा 

का शोषण िही ंवकया।  

 

मुगलकाल के समाप्त होते-होते अंगे्रज़ो ंिे यहाुँ अपिे पैर पसारिे शुरु वकए। पहले-पहल उन्होिें इसे 

व्यापार के वलए चुिा परनु्त उिका उदे्दश्य बहुत बाद में समझ में आया। व्यापार करते हुए उन्होिें पूरे भारत 

को अपिे हाथो ंमें समेटिा शुरु कर वदया। उिका उदे्दश्य यहाुँ की अतुल धि-संपदा का शोषण कर उसे 

अपिे देश पहुुँचािे का था। उन्होिें ऐसा वकया भी। भारत का विकास ि उन्नवत उिका उदे्दश्य कभी था ही 

िही।ं 

भारत के लोगो ंको जब खस्थवत समझ में आई, तब तक बात हाथ से विकल चुकी थी। पूरा भारत गुलामी की 

बेवडयो ंमें बंध चुका था। यहाुँ के लोग उिके शोषण से पीवडत होिे लगे थे। उन्होिें यहाुँ वक धि-संपदा, 

संसृ्कवत, धरोहर पर अतुल्य िार वकए, वजसकी छाप आज भी देखी जा सकती है। हम भारतीयो ंको 

पराधीिता की बेवडयाुँ तोडिे में आधा दशक लग गया। लोगो ंिे स्वतंत्रता का मूल्य पहचाििा शुरु वकया 

और अंगे्रज़ो ंद्वारा भयंकर यातिाएुँ  सही। अिेक देशभिो ंिे काल कोठररयो ंमें अपिा जीिि व्यतीत 

वकया। कई िीरो ंिे तो हुँसते-हुँसते अपिे िाणो ंका बवलदाि दे वदया। अंतत: भारत िे इि बेवडयो ंसे 

आज़ादी िाप्त की। 

यवद मैं आज़ाद देश का िागररक ि होकर गुलाम देश का िागररक होता, तो अंगे्रज़ो ंके अत्याचार ि दमि 

का मुुँह तोड जिाब देता। उिके दमि को रोकिे के वलए हडतालें करिाता, अंगे्रज़ विरोधी सभाओ ंमें भाग 

लेता ि दूसरो ंको भी आज़ादी की लडाई में भाग लेिे के वलए उत्सावहत करता। अंगे्रज़ी सामाि का 

बवहष्कार करता और खादी िस्त्र अपिाता।  

 

भगत वसंह, चन्द्रशेखर आज़ाद की भाुँवत अपिे िाणो ंका बवलदाि देते हुए ज़रा भी िही ंवहचकता। 

सुभाषचन्द्र बोस द्वारा विवमणत आज़ाद वहंद फौज़ में शावमल हो भारत को स्वतंत्रता वदलािे में अहम भूवमका 

विभाता। गाुँधीजी द्वारा चलाए सारे आंदोलि में अपिी सविय भूवमका विभाता। असहयोग आंदोलि में 

उिके कंधे से कंधा वमलाकर चलता।  

 

अंगे्रज़ो ंके आगे अपिे घुटिे िही ंटेकता। विस्वाथण भाि से आज़ादी की लडाई में अपिा सिणस्व न्यौछािर 

कर देता। अपिा ति-मि-धि अपिे देश को अपणण कर मैं भी अपिा िाम इवतहास में स्वणण अक्षरो ंमें वलख 

देता। मेरे देश के िवत मेरे जो कर्त्णव्य होते, उन्हें में अपिी सहभावगता द्वारा पूरा करके जाता। यह सब कर 

स्वयं को गौरिाखित महसूस करता। गुलाम भारत में मेरी यही भूवमका होती। 



नचनिय  ंका अिूठा संसाि 

वचवियो ंके माध्यम से हम मि के भािो ंको एक पने्न में उतारकर उस पने्न को एक वलफाफे में डाल देते हैं 

और डाक-वटकट लगाकर विवित पते पर भेज देते हैं। ये वबिा बोले अपिा कायण पूरी ईमािदारी से विभाती ं

हैं। ये हज़ारो ंिषों से हमारे अपिो ंकी जािकाररयाुँ लाती रही ंहैं। ये स्वयं में एक अिूठा संसार है।  

हमारे जीिि में वचवियाुँ विशेष महत् रखती हैं। हज़ारो ंमील की दूररयाुँ वचवियो ंके माध्यम से वसमट कर 

रह जाती हैं। इसका स्वरूप समय के अिुसार बदलता रहा है। पहले के समय में संदेशिाहक; जैसे- 

घुडसिार या हरकारो ंद्वारा एक स्थाि से दूसरे स्थाि तक संदेश भेजा जाता था। परनु्त उस समय यह बहुत 

कवठि कायण था। अपिे ररशे्तदारो ंकी कुशलके्षम महीिो ंबाद िाप्त होती थी।ं  

 

मिुष्य िे कबूतरो ंद्वारा पत्र-व्यिहार का ियास भी वकया था। कबूतर के पैरो ंमें छोटे-छोटे संदेश बांध वदए 

जाते थे। इिका ियोग राजाओ ंद्वारा युद्ध में या राजाओ ंके गुप्तचर विशेष पररखस्थवतयो ंमें ही करते थे। 

यातायात के साधिो ंमें हुए बदलािो ंिे इस वदशा में िई िांवत को जन्म वदया।  

उसके बाद तो जैसे दुविया ही बदल गई। वचवियाुँ िाहिो ंद्वारा एक स्थाि से दूसरे स्थाि में भेजी जािे लगी।ं 

ये स्थाि डाकघर कहलाते हैं। वचवियाुँ बांटिे िाले को डावकया कहते हैं। डावकयो ंका कायण होता है, इि 

डाकघरो ंसे वचवियाुँ लेकर उिके सही गंतव्य स्थाि पर पहुुँचािा। यह कायण बहुत कवठि होता है। कई ऐसे 

स्थाि हैं, जहाुँ पर सुगमता से िही ंपहुुँचा जा सकता है।  

 

ऐसे में उि वचवियो ंको सही स्थाि पर पहुुँचिा वहम्मत का कायण है। अंतरदेशीय पत्र और पोस्टकाडण के 

माध्यम से संदेश सरलतापूिणक अपिो ंको वमलिे लगे। अब इससे भी आधुविक साधि; जैसे- स्पीड पोस्ट, 

कुररयर आवद के द्वारा संदेश शीघ्रता से भेजे जािे लगे हैं। विज्ञाि के आविष्कारो ंिे इसको और भी सरल 

और सुगम बिा वदया है।  

विज्ञाि िे कंपू्यटर और इंटरिेट का आविष्कार कर दुविया को मािो छोटा कर वदया है। अब आप हज़ारो ं

मील दूर रहिे िाले अपिे सगे-संबंवधयो ंसे घर बैठे ही बातचीत कर सकते हैं या संदेश वलखकर दे सकते 

हैं। बस आपके पास कंपू्यटर और इंटरिेट की सुविधा होिी चावहए। इसके द्वारा आपको लगेगा ही िही ंवक 

आपके अपिे आपके पास िही ंहैं। आज वचवियो ंका स्वरूप पन्नो ंसे विकलकर ई-मेल और एस.एम.एस. 

का रूप धारण कर चुका है।  

युग बदल जाएुँ , इिका स्वरूप बदल जाए परनु्त वचवियो ंकी दुविया हमेशा से विराली और प्यारी रही हैं। 

वचवियो ंका चाहे रूप बदलता रहा हो परनु्त इिकी विशेषता और महत् में कभी कमी िही ंआई है। 

वचवियाुँ चाहे पहले कागज़ पर वलखी जाती थी ंऔर आज कंपू्यटर पर वलखी जाती हैं लेवकि पढ़िे िाले को 

िह आज भी भािुक कर देती हैं। जब तक की मिुष्य में आपसी िेम की भाििा विद्यमाि रहेगी, तब तक 

वचवियो ंका अखस्तत् जीवित रहेगा।  

ये से्नवहल भाििाओ ंऔर आशीिाणद से भरा पन्ना है, वजसकी विशेषता पर कोई िश्न-वचह्न िही ंलगा सकता 

है। ये चाहे माुँ अपिे पुत्र को भेजे, वपता अपिे बेटे को भेजे, पत्नी अपिे पवत को भेजे, बचे्च अपिे दादा-दादी 

या िािा-िािी को भेजें, इिका स्वरूप संुदर और मि को भाि-विभोर करिे िाला होता है। इिके माध्यम 



से ररश्तो ंकी डोर दूर होते हुए भी आपस में जुडी हुई हैं। यह दूर रहिे िाले की आस है। ये एक आशा है 

कुशल-के्षम जाििे की। 

छात्र औि निक्षक 

छात्र जब वशक्षा-संस्थाि या विद्यालय में अध्ययि करता है, तो िह विद्याथी या छात्र कहलाता है। अध्ययि, 

वचंति और मिि द्वारा विद्या अवजणत करिा विद्याथी का दावयत् है। इस दावयत् को पूरा करिे में वशक्षक का 

बहुत बडा हाथ होता है। एक बचे्च को वशक्षा देकर उसका मागणदशणि करिा वशक्षक का कायण होता है। 

वशक्षक ही छात्र को सही वदशा वदखाता है। ये दोिो ंवशक्षा रूपी धागे से आपस में जुडे होते हैं।  

एक बच्चा पररिार से कुछ सीखिे के बाद गली-मोहले्ल के िातािरण में साुँस लेता है। उसके बाद िह 

विद्यालय के आुँगि में जाता है, जहाुँ िह वशक्षक की छत्र-छाया में आता है। एक अचे्छ वशक्षक का यही 

ियास रहता है वक उसका छात्र अिुशावसत, चररत्रिाि, बुखद्धमाि और पररश्रमी बिे। एक वशक्षक का 

व्यखित् साधारण िही ंहोता। उसके कंधो ंपर पूरे देश का भार होता है।  

यवद विद्याथी अचे्छ होगें, तो देश का भविष्य भी अच्छा होगा। वशक्षक केिल पुस्तको ंका ज्ञाि ही िही ंदेता 

िरि व्यखित् का विमाणण भी करता है। छात्रो ंको सत्कायण करिे की िेरणा देता है। एक अच्छा वशक्षक एक 

कारीगर के समाि होता है, जो कोयले की खाि से विकले पत्थर जैसे छात्र को तराशकर मूल्यिाि हीरा 

बिा देता है।  

वशक्षक अपिे विद्याथी के गुणो ंको समाज के सामिे रखता है। अथाणत साधारण से छात्र को भी पररश्रमी, 

बुखद्धमाि ि योग्य बिा देता है। उसी तरह एक छात्र का कर्त्णव्य होता है वक िह अपिे वशक्षक की बातो ंको 

ध्याि से सुिे, उिकी आज्ञा का पालि करे, विद्यालय के अिुशासि को बिाए रखे, कक्षा में पढ़ाए पाठ को 

दुबारा पढे़ साथ ही ज्ञाि को बढ़ािे िाली अन्य पुस्तको ंका भी अध्यिि करे। वशक्षक का माि-सम्माि करे।  

 

वशक्षक के वलए आिश्यक है वक छात्र के साथ सहयोग बिाए रखे। पाठ को रुवचकर बिाए तावक छात्र पूरी 

तरह उसमें रुवच ले सकें । उिसे वमत्रता कायम करे। उिको अपिा भरपूर सहयोग दे। हर कदम पर उन्हें 

संभाले। विद्यावथणयो ंसे से्नह करें । उिकी समस्याओ ंऔर कवठिाईयो ंको हल करिे में उिकी सहायता 

करे।  

आजकल वशक्षको ंिे वशक्षा को व्यिसाय बिा वलया है। कक्षा में ज्यादातर उपखस्थत िही ंरहते हैं। ज़्यादा 

पैसे लेकर टू्यशि पढ़ाते हैं और छात्रो ंको ऐसा करिे के वलए मजबूर करते हैं। अत: आज की आिश्यकता 

यही है वक छात्रो ंमें अराजकता ि अिुशासिहीिता रोकिे के वलए छात्र और वशक्षक दोिो ंही अपिे-अपिे 

कर्त्णव्यो ंका पालि ठीक से करें  तावक उिके संबंध अचे्छ बिे रहें। छात्र जो आजकल वशक्षको ंका आदर 

करिा भूल गए हैं, िे उन्हें पूरा माि-सम्माि दें।  

इसके वलए वशक्षक को चावहए वक िे िाणी से मधुर बोलें तथा व्यिहार में वशष्टता बिाए रखें। वशक्षक, 

विद्यावथणयो ंकी 'आत्मशखि' को पहचािे में सक्षम होिा चावहए। अत: यह सब तभी संभि है, जब विद्यालय 

में गुरुकुल जैसा शांत िातािरण हो, स्वावभमािी, तेजस्वी ि तपस्वी वशक्षक हो और राजिीवत से वशक्षा दूर 

हो। 



जिसंख्या वृद्धि औि उससे उत्पन्न चुिौनतयााँ 

भारत में जिसंख्या िृखद्ध बहुत बडी समस्या बिकर उभर रही है। आज जिसंख्या में विरंतर िृखद्ध हो रही 

है। यह िृखद्ध मिुष्य के वलए समस्याओ ंऔर कवठिाईयो ंका ढेर ला रही है। जिसंख्या िृखद्ध दर में भारत 

आज सिोच्च स्थाि पर है। वकसी समय यह स्थाि चीि को िाप्त था। चीि की सरकार के अथक ियासो ंिे 

िृखद्ध दर पर वियंत्रण िाप्त कर वलया है। परनु्त भारत इस िृखद्ध में अपिा वियंत्रण िही ंकर पाया है, इसका 

पररणाम यह है वक उसकी आबादी 100 करोड से भी अवधक हो गई है। 

जिसंख्या िृखद्ध समस्या कैसे हो सकती है? ऐसा िश्न कई लोगो ंके मि में आता है। यह ऐसी समस्या है, 

वजससे अकेले ही अिेक समस्याएुँ  पैदा होती हैं। जिसंख्या िृखद्ध समस्या इसवलए है क्ोवंक जब वकसी देश 

की जिसंख्या िृखद्ध की दर में बढ़ोतरी होती है, तो िहाुँ के िागररको ंके वलए अवधक आिासीय स्थलो ंकी 

आिश्यकता बढ़ जाती है। आिासीय स्थलो ंकी आिश्यकता को पूरा करिे के वलए भूवम की आिश्यकता 

होती है और उसके वलए ििो ंको काटिा पडता है।  

 

कृवष योग्य भूवम भी आिासीय आिश्यकताओ ंको पूरा करिे के वलए ियोग की जाती हैं। इससे कृवष 

उत्पादि में दबाि पडता है। खाद्य संबंधी आिश्यकताओ ंमें कमी आती है। देश की खाद्य-आपूवतण को पूरा 

करिे के वलए अन्य देशो ंपर विभणर रहिा पडता है। इसके वलए देश के पैसो ंको बाहर भेजिा पडता है। 

इससे देश की आवथणक व्यिस्था पर भी दबाि पडता है।  

जिसंख्या वजतिी बढे़गी उसकी आिश्यकताओ ंमें उतिी ही िृखद्ध होगी। इि आिश्यकताओ ंको पूरा 

करिे के वलए संसाधिो ंकी आिश्यकताएुँ  अवधक बढ़ जाएुँ गी। देश यवद इि आिश्यकताओ ंको पूरा करिे 

में सक्षम िही ंहोगा, तो खस्थवत और भी खराब हो जाएगी। खाद्य आपूवतण के साथ-साथ कपडा, पािी, वबजली, 

ईंधि, आिास आवद साधिो ंकी आिश्यकता होगी। इि आिश्यकताओ ंकी पूवतण करिे के वलए िकृवत का 

दोहि अवधक वकया जाएगा। पयाणिरण और िातािरण पर भी अवतररि दबाब बि जाएगा।  

अवधक जिसंख्या के कारण उन्हें मूलभूत सुविधाएुँ  उपलब्ध िही ंहो पाती हैं। देश की ज्यादातर आबादी 

ऐसी है, वजन्हें कई िकार की सुविधाओ ंसे िवचंत रहिा पडता है। वशक्षा, वबजली, पािी और वचवकत्सा जैसी 

सुविधाएुँ  पूरे देश में समाि रूप से िही ंवमल पाती हैं। आज भी देश में ऐसे स्थाि हैं, जहाुँ अचे्छ विद्यालयो ं

और वचवकत्सालयो ंकी कमी है। इस तरह से देश की िगवत संभि िही ंहै। वशक्षा ऐसा साधि है, जो व्यखि, 

समाज और देश का समुवचत विकास करिे में सक्षम है। यवद व्यखि वशवक्षत है, तो उसमें स्वत: 

जागरूकता आ जाती है। परनु्त यवद वशक्षा ही सबको समाि रूप से िही ंवमल पा रही है, तो देश को क्ा 

विकास वमलेगा।  

अवशवक्षत व्यखि मज़दूरी करिे के वलए और गरीबी का जीिि जीिे के वलए बाध्य हो जाता है। सरकार 

द्वारा अवधक आबादी के वलए रोज़गार उपलब्ध करिािा कवठि हो जाता है। इस तरह से देश में बेरोज़गारी 

की समस्या भी मुुँह फाडे खडी हो जाती है। गरीबी के कारण लोग अपराध करिे के वलए बाध्य हो जाते हैं। 

इस तरह देश में अव्यिस्था फैलती है। देश पर भी आवथणक बोझ बढ़ता है। असंतोष बढ़िे के कारण देश 

कमज़ोर हो जाता है।  



इि सभी बातो ंपर विचार करिे से यह ज्ञात होता है वक जिसंख्या िृखद्ध देश के विकास के वलए उवचत िही ं

है। हमें यह समझिा होगा वक पररिार वजतिा छोटा होगा उसकी आिश्यकताओ ंको पूरा करिा उतिा ही 

सुविधापूणण होगा। इससे हम अपिे पररिार को सुखी बिा पाएगें। उन्हें हर सुख-सुविधा दे पाएगें।  

सरकार भी अब इस तरफ़ महत्पूणण कदम उठा रही है। हमें भी उसके साथ कदम से कदम वमलिा 

होगा। पररिार-वियोजि को अपिािा होगा। इस तरह हम अपिा और अपिे देश का विकास कर सकते हैं 

और जिसंख्या िृखद्ध पर काबू पा सकते हैं। 

जीवि क  प्रभानवत कििे वाला व्यद्धि 

हमारा इवतहास ऐसे िवतभाशाली व्यखियो ंसे भरा पडा है, वजन्होिें हमें िभावित वकया हो। ऐसे बहुत से 

िाम हैं; जैसे- झाुँसी की रािी लक्ष्मीबाई, सुभाषचंद्र बोस, भगतवसंह, चंद्रशेखर आज़ाद, महात्मा गाुँधी 

इत्यावद। ये हमारी िेरणा होते हैं। परनु्त झाुँसी की रािी लक्ष्मीबाई से मैं बहुत िभावित हुँ। िह एक ऐसी 

िारी थी, वजन्होिें स्त्री होकर अंगे्रज़ो ंको लोहे के चिे चबिा वदए।  

झाुँसी की रािी लक्ष्मीबाई का जन्म िाराणसी के 'भदैिी' िामक स्थाि पर 19 ििंबर, 1828 में हुआ था। 

इिका वििाह से पूिण का िाम 'मवणकवणणका' था। इिके वपता का िाम 'मोरोपंत तांबे' था और माताजी का 

िाम 'भागीरथी बाई' था। मोरोपंत जी मराठा पेशिा 'बाजीराब' के पास उिके दरबार में कायणरत थे। रािी 

के बचपि का िाम 'मिु' था। जब इिकी माता का देहांत हुआ, तब िह बहुत छोटी थी।ं  

इिकी अल्पायु जािकर वपता इन्हें बाजीराि के दरबार में ले जािे को वििश हो गए। इन्होिें बाजीराि को 

अपिी प्यारी बातो ंसे मंत्रमुग्ध कर वदया था। बाजीराि पेशिा ही इन्हें प्यार से 'छबीली' कहते थे। झाुँसी की 

रािी अन्य लडवकयो ंसे सिणथा वभन्न थी।ंउन्हें लडवकयो ंद्वारा खेले जािे िाले खेल िही ंसुहाते थे। बचपि से 

ही इन्हें तलिारबाज़ी, घुडसिारी, विशािेबाज़ी और सैविको ंसंबंधी खेल खेलिे में बडा आिंद आता था। सि 

1842 में इिका वििाह झाुँसी के राजा 'गंगाधर राि वििालकर' के साथ हुआ।  

'मराठी वििाह' की एक परपंरा के अिुसार वििाह के समय कन्या का िया िाम रखा जाता है। तभी से ये 

झाुँसी की रािी 'लक्ष्मीबाई' कहलाईं। झाुँसी की रािी िे एक पुत्र को जन्म वदया था, जो 4 महीिे की अल्पायु 

में चल बसा। गंगाधर राि का स्वास्थ्य भी धीरे-धीरे वबगडता चला गया। राजा की वगरती दशा को देखते हुए 

सभी को झाुँसी के भविष्य की वचन्ता होिे लगी। गंगाधर स्वयं इस बात से वचखन्तत थे वक उिके पिात झाुँसी 

का क्ा होगा? सबकी सलाह पर उन्होिें एक पुत्र को गोद वलया, वजसका िाम 'दामोदर' रखा गया। 1853 

में गंगाधर जी की मृतु्य हो गई। अंगे्रज़ी सरकार के वलए यह सुिहरा मौका था। 'डलहौजी' इसी अिसर की 

ताक पर था। उसिे झाुँसी को विवटश शासि में वमला वलया।  

यही ंसे रािी का संघषण आरंभ हुआ। रािी िे अंगे्रजो ंके इस फैसले के आगे अपिा सर िही ंझुकाया और 

उिके विरूद्ध तलिार उठा ली। इन्होिें सि 1857 में आज़ादी का ऐसा वबगुल बजाया वक पूरा भारत उस 

आग में कूद गया। कई अंगे्रज़ अफसरो ंको रािी िे लोहे के चिे चबिा वदए। िीर रािी िे युद्ध के मैदाि में 

17 जूि 1858 में िीरगवत पाई ि इवतहास में अपिा िाम सुिहरे अक्षरो ंमें वलखिाया।  



रािी के साहस, िीरता, विडरता िे मुझे इिका कायल बिा वदया। हर समय ये मुझे िेरणा देती हैं वक स्त्री 

होिा लज्जा की िही ंबखि सम्माि की बात है। स्त्री चाहे, तो वकसी भी पररखस्थवत से पार विकल सकती है। 

समय आए तो िे उन्ही ंहाथो ंसे तलिार उठा सकती हैं, वजि हाथो ंसे िे कभी रोटी पकाती हैं या कलम 

चलाती हैं। खस्त्रयाुँ चाहे तो पुरुषो ंके साथ कंधे से कंधा वमलाकर युद्ध के मैदाि में भी साथ दे सकती है। 

ऐसी महाि िीरागंिा को मेरा शत-शत िणाम।  

धिती क  नबगाड़ता प्रदूषण 

मिुष्य िे सदैि ही स्वयं के स्वाथणवहत के वलए कायण वकए हैं। मिुष्य िे अिेक आविष्कार वकए, अिेक ऐसी 

िसु्तओ ंका विमाणण वकया, जो हमारे वलए सोचिा भी संभि िही ंथा। मिुष्य िे अपिी इच्छाशखि के बल पर 

अपिी कल्पिा को साकार वकया। इस िैज्ञाविक युग िे जहाुँ एक ओर हमें िगवत ि उन्नवत के पथ में अग्रसर 

वकया है, िही ंदूसरी ओर उसिे पयाणिरण का सबसे बडा िुकसाि वकया है। आधुविक युग िे िकृवत की 

जीिि शैली को आघात पहुुँचाया है।  

इस आघात से उत्पन्न घाि से उभरिे के वलए मिुष्य को शायद ही िकृवत द्वारा समय वदया जाए। िकृवत के 

वबिा पृथ्वी में रहिे की कल्पिा करिा ही पूरे शरीर में वसहरि भर देता है। िकृवत भगिाि द्वारा दी गई 

बहुमूल्य भेंट है। िकृवत, मिुष्य को सदैि देती रही है और हम याचक की तरह उसके समक्ष वभक्षा का पात्र 

लेकर खडे रहे हैं। परनु्त आज खस्थवत दूसरी बि गई है। हमिे िकृवत का इतिा दोहि कर वलया है वक 

इसिे अपिा मैत्री भाि छोडकर विकरालता को धारण कर वलया है। 

जब से मिुष्य पृथ्वी पर उत्पन्न हुआ है, उसिे िकृवत का दोहि वकया है। आवदम युग में िह जाििरो ंकी 

तरह ही गुफाओ ंया कंदराओ ंको अपिा वििास स्थाि बिाता था। धीरे-धीरे उसिे अपिी जीविका के वलए 

खेती-बाडी और पशु-पालि आरंभ वकया। उसका गुफाओ ंमें रहिा अब संभि िही ंथा। उसिे अपिे 

आिास स्थाि के वलए ििो ंको काटिा आरंभ वकया। आगे चलकर एक मामूली झोपंडी में आराम िही ं

वमला, तो उसिे पके्क घरो ंतथा इमारतो ंका विमाणण वकया।  

 

मिुष्य की बढ़ती आबादी िे िवदयो ंका ह्रास करिा आरंभ कर वदया। उसिे िवदयो ंको इस तरह से िदूवषत 

वकया वक आज िवदयो ंका जल पीिे लायक िही ंबचा है। इस दूवषत जल से अिेक बीमाररयो ंका जन्म हुआ 

है। ििो ंके अंधाधंुध कटाि िे िकृवत में असंतुलि पैदा कर वदया है। वजसके फलस्वरुप िाकृवतक आपदाएुँ  

जैसे भूकंप, बाढ़ो,ं सुिामी िे अपिा िकोप वदखािा आरंभ कर वदया है। 

बढ़ते िकृवत दोहि से जलीय, थलीय एिं िायुमंडलीय िदूषण बढ़ गया है। औद्योवगक कचरे के फैलाि के 

कारण अिेक समस्याओ ंि बीमाररयो ंको आमंत्रण वमला है। ििो ंके कटाि से भूवम के कटाि की समस्या 

और रेवगस्ताि के िसार की समस्या सामिे आई है। ििो ंके अत्यवधक कटाि िे जंगली जाििरो ंके 

अखस्तत् को संकट में डाला है। ऊजाण के उत्पादि के वलए अचल संपदा का स्थायी क्षय हुआ है। रसायिो ं

के अत्यवधक ियोग िे वमट्टी संबंधी िदूषण को बढ़ाया है।  

 

इि सभी समस्याओ ंपर यवद अभी ध्याि िही ंवदया गया, तो आगे चलकर ये सभी समस्याऐ ंविकरालता की 

हद को भी पार कर जाएुँ गी। आज पयाणिरण में बढ़ते िदूषण के कारण वित िई बीमाररयाुँ अपिा मुुँह फाडे 



मिुष्य को काल का ग्रास बिािे के वलए तैयार हैं। एक बीमारी से हम विजात पाते िही ंवक िई बीमारी आ 

खडी होती है।  

बढ़ते िदूषण िे पयाणिरण में मौसम संबंधी परेशावियाुँ खडी कर दी हैं। इसका पररणाम ये हो रहा है, 

िातािरण में काबणि डाईऑक्साइड की मात्रा बढ़ रही है। पृथ्वी का तापमाि अवधक हो गया है। ऋतुओ ंपर 

भी असर देखिे को वमल रहा है। गमी के मौसम में गमी और ठंडी में ठंड अवधक पडिे लगी है। वकसी 

मौसम में अत्यवधक बरसात से बाढ़ की खस्थवत बि जाती है और हज़ारो ंजािो-ंमाल का िुकसाि होता है। 

बाररश ि होिे की िजह से कई स्थािो ंमें गाुँि के गाुँि सूखे की चपेट में आ जाते हैं। इससे हमारी िाकृवतक 

व्यिस्था वछन्न-वभन्न हो रही है। 

हमें चावहए वक हम इि सभी बातो ंको ध्याि में रखते हुए अपिी आदतो ंको सुधारें  ि अपिी व्यथण की िगवत 

पर लगाम लगाएुँ । अपिी इस िकृवत का व्यथण में दोहि ि करें , उसे एक सहचरी की तरह प्यार ि सम्माि 

दें। हम वजतिा उसका सम्माि करें गे, िह भी हमें उतिा सम्माि ि प्यार देगी। अपिे कर्त्णव्यो ंका वििाणह 

करते हुए अत्यवधक पेड लगाएुँ । पेडो ंके कटाि को रोकें , िातािरण में िदूषण को ि फैलाएुँ , पािी का मूल्य 

जािकर उसका उपयोग करें । रासायविक जैविक कचरो ंको िवदयो ंि समुद्रो ंमें ि डालें।  

 

कारखािो ंपर रोक लगाएुँ । ििो ंके वििाश को रोकिे के वलए उवचत कािूि बिाएुँ । खेती की पैदािार बढ़ािे 

के वलए रसायविक खाद के स्थाि पर िाकृवतक खाद का ियोग करें । लोगो ंमें बढ़ते िदूषण के िवत 

जागरुकता पैदा करिे का ियास करें । यवद हम सब इस तरह के कायों को करिे का बीडा उठाते हैं, तो 

हम िदूषण की समस्या पर जल्द ही काबू पा लेंगे ि इस पृथ्वी को दुबारा स्वगण की तरह संुदर बिा पाएुँ गे। 

िई जगह का मेिा अिुभव 

जीिि एक बहती धारा के समाि है, जो बहती रहती है। इस धारा में बहते हुए हमें बहुत अिुभि िाप्त होते 

हैं। ये अिुभि दुख ि सुख से भरे होते हैं। इिका भी अपिे जीिि में अलग ही महत् होता है। हर अिुभि 

की अपिी ही कहािी होती है, जो हमें वित िया संदेश देकर जाती है। मैंिे अपिे जीिि में भी ऐसे अिुभिो ं

का सामिा वकया है, जो मेरे वलए वशक्षािद थे। मेरा जन्म वदल्ली में हुआ। मेरी वशक्षा-दीक्षा यहाुँ तक की 

कॉलेज की पढ़ाई भी वदल्ली में हुई।  

 

वदल्ली का खुला माहौल मुझे सदैि से ही बेहद पंसद रहा है। यहाुँ पर वकसी बात की मिाही ि रोकटोक 

िही ंथी। पररिेश वबलकुल आधुविक था। रात को भी आ-जा सकते थे। हर तरह की सुख-सुविधाएुँ  यहाुँ 

िाप्त थी।ं वबजली-पािी की व्यिस्था अच्छी थी। कुल वमलाकर यह मेरे वलए एक आदशण स्थाि था। जहाुँ 

अपिे मि मुतावबक अपिा जीिियापि सभी सुविधाओ ंके साथ कर सकते थे। 

चंूवक वपताजी अध्यापक थे। अत: उिका स्थािांतरण गढ़िाल के एक गाुँि में हो गया। वपताजी िे इसकी 

सूचिा हमें दी। हमारे पररिार में कुल वमलाकर चार ही लोग थे। वपताजी, माताजी, मैं और मेरा भाई। मेरी 

वशक्षा तो समाप्त हो गई थी। भाई को वपताजी िे आगे की पढ़ाई के वलए छात्रािास में ििेश वदलाकर रहिे 

का इंतजाम वदल्ली में ही कर वदया। वपताजी के साथ मैं और माताजी चले गए। मैं बहुत खुश थी। मैंिे कभी 

गाुँि िही ंदेखा था। िहाुँ के िकृवत सौन्दयण ि सादगी के बारे में काफी कुछ पढ़ा ि सुिा था पर उन्हें देखिे 



का मौका मुझे अब जाकर वमला था। हमसे पहले ही वपताजी के आिे का समाचार िहाुँ पहुुँच चुका था। 

हमारे रहिे के वलए सू्कल के िज़दीक ही व्यिस्था कर दी गई थी।  

हम बस द्वारा उस गाुँि में पहुुँचे। िहाुँ चूवकं हम छ: बजे पहुुँचे थे। अत: िहाुँ की िाकृवतक छटा अद्भूत थी। 

चारो ंतरफ हररयाली व्याप्त थी। हम सब िहाुँ आकर खुश हो रहे थे। हम िहाुँ के रहि-सहि, खाि-पाि 

तथा पररिेश से वबलकुल अिजाि थे। रात होते ही हमारा रसोइया, जो सू्कलिालो ंकी तरफ से हमें वदया 

गया था, एक वमट्टी के तेल की बर्त्ी ले आया। उसिे बताया वक अभी यहाुँ वबजली िही ंपहुुँची है। सरकार 

द्वारा हर जगह सौर पैिल लगाए गए थे, उिके माध्यम से ही वबजली चलती थी।  

हमारे वलए ये सब वबलकुल िया था। गाुँि में रात भी वदल्ली जैसी िही ंहोती। वदल्ली में हर जगह वबजली की 

जगमगाहट से रात का पता ही िही ंचलता था। मगर गाुँि में चारो ंओर घिे जंगल ि पहाड थे, वजिके 

कारण रात बहुत भयािक लगती थी। शाम के सात बजे के बाद तो घर से विकलिा संभि िही ंथा।  

िहाुँ रहते हुए हमें कई िकार की कवठिाईयो ंका सामिा करिा पडा। िहाुँ िैसे तो कुछ लोग वहन्दी जािते 

थे परनु्त वफर भी कई लोगो ंको वहन्दी िही ंआती थी। उिसे कुछ पूछिा होता, तो बडी कवठिाई होती थी। 

िहाुँ लोग बहुत साधारण जीिि व्यतीत करते थे। मिोरंजि के िाम पर कुछ लोगो ंके पास ही टी.िी थे, जो 

सौर ऊजाण की बैटरी से एक या दो घंटे के वलए चलाए जा सकते थे। परनु्त जो थे, उिमें भी िेटिकण  िही ं

पकडता था। िहािे धोिे के वलए खुले स्थाि थे, वजससे शौच ि स्नाि की वदक्कतो ंको झेलिा पडा।  

खािा भी बहुत साधारण हुआ करता था। वदल्ली में तो हम कभी-कभी बाहर से खािा मंगिा वलया करते थे 

परनु्त गाुँि में संभि िही ंथा। िहाुँ हमारे वलए अपिे कम ि अपररवचत लोग ज़्यादा थे। यवद वकसी भी 

सामाि की ज़रूरत होती, तो उसे बहुत दूर से मुँगिािा पडता था। रोज़-रोज़ चीजें मुँगिािा सम्भि िही ंथा। 

पहाडी के्षत्र होिे के कारण आिा-जािा पैदल ही होता था। रासे्त संकरे और पथरीले थे। सीधी चढ़ाई थका 

देिे िाली थी। सारी सुख-सुविधाओ ंसे िंवचत िहाुँ का जीिि बहुत कष्टदायक था। 

िहाुँ के लोग वमलिसार ि अचे्छ थे। िहाुँ की स्वच्छ िायु और िातािरण हमें वदल्ली जैसे शहरो ंमें देखिे को 

िही ंवमलता। िहाुँ के लोगो ंतथा िहाुँ की भाषा को समझिे में हमें समय लगा पर उिका सहयोग हमें 

हमेशा िाप्त हुआ। िहाुँ रहकर मैंिे वज़न्दगी में पररश्रम के महत् को समझा। िहाुँ का जीिि बहुत कवठि 

था परनु्त उसके बािजूद िहाुँ के लोग संतोषी ि िसन्नता से भरपूर थे। कवठिाइयो ंके बीच रहिा कवठि 

अिश्य लगा परनु्त उिके साथ रहकर मैंिे भी िसन्नता और संतोष से रहिा सीख वलया। दो साल बाद 

वपताजी िे दुबारा अपिा स्थािांतरण वदल्ली में करिा वलया पर िे दो िषण अिोखे अिुभिो ंसे भरे हुए थे। 

 

पड़ स का महत्व 

मिुष्य एक सामावजक िाणी है। समाज में उसकी हर िकार की ज़रूरतें पूरी होती हैं। समाज के बीच 

रहकर ही उसका चररत्र विमाणण होता है। मिुष्य अकेला िही ंरह सकता है। उसको अपिे सुख-दुख बाुँटिे 

के वलए वकसी ि वकसी की आिश्यकता होती है। समाज में उसका पहला ररश्ता पडोस से बिता है। पडोस 

का मिुष्य के जीिि में महत्पूणण स्थाि है। पडोस हमारा पहला ऐसा दायरा होता है, जो हमारे सुख-दुख में 

सबसे पहले जुडता है। 



हम वकसी िए स्थाि में घर लेते हैं, तो सबसे पहले अपिे पडोवसयो ंके विषय में जाििे को इचु्छक होते हैं। 

हमारे अिुसार पडोसी बेशक वकसी भी धमण ि जावत के हो ंपरनु्त िो एक अचे्छ घर से संबंवधत लोग हो।ं 

उिका आचार-व्यिहार सबके वलए अच्छा हो। िे लडाकू या अपरावधक ििृवर्त् के ि हो ंतथा विपवर्त् के 

समय में सबकी सहायता करिे के वलए तत्पर हो।ं  

 

इसका मुख्य कारण यह है वक हम अपिे बच्चो ंि पररिार के सदस्यो ंके वलए एक स्वस्थ िातािरण की 

कामिा करते हैं। यवद हमारे पडोसी अचे्छ हैं, तो बच्चो ंपर उसका िभाि भी अच्छा पडता है। हमारे पडोस 

में यवद ऐसे लोग रहते हैं, वजिमें वशष्टाचार और संस्कार िही ंहैं। उिके बचे्च भी उसी तरह का व्यिहार 

करें गे। हमारे बचे्च उिके बच्चो ंके संपकण  में आिे से उिसे िही व्यिहार सीखेंगे जोवक सही िही ंहै। 

हमें अपिे दैविक जीिि में वकसी ि वकसी कवठिाई और समस्याओ ंसे जूझिा पडता है। हर समस्या स्वयं 

िही ंसुलझाई जा सकती है। उसके वलए अन्य लोगो ंकी सहायता अिश्य लेिी पडती है। ऐसे में एक अच्छा 

पडोसी ही काम में आता है। मसलि यवद कुछ वदिो ंके वलए घर से जा रहे हैं, तो उस समय एक पडोसी ही 

आपके पीछे आपके घर की देख-रेख करता है।  

 

आप उिके भरोसे अपिा घर छोड सकते हैं। दूसरे आपके सू्कल जािे िाले बचे्च हैं और आप िौकरीपेशा 

हैं, तो अपिे बच्चो ंको उिकी देख-रेख में छोड विविंत होकर अपिे काम पर जा सकते हैं। वकसी 

अकस्मात् हुई दुघणटिा में एक पडोसी ही पहला ऐसा व्यखि होता है, वजससे आप संपकण  कर सकते हैं।  

 

ऐसे में यवद हमारे अपिे पडोवसयो ंसे संबंध अचे्छ िही ंहैं, तो हमारे वलए समस्याएुँ  विकराल रूप धारण कर 

सकती हैं; जैसे- घर में चोरी हो सकती है, आस-पडोस में लडाई-झगडे बढ़ सकते हैं और बच्चो ंकी सुरक्षा 

के वलए कवठिाई आ सकती हैं। पडोवसयो ंसे यवद हमारे संबंध मैत्रीपूणण हैं, तो समस्याएुँ  कभी ज़्यादा 

भयािक िही ंहोगी।ं यवद ऐसा हो भी जाए, तो उिका साथ पाकर समस्या को काबू वकया जा सकता है। 

हमारे पडोस में शास्त्री जी रहते हैं। उिके पररिार में दो बेटो ंऔर उिकी पत्नी िीला जी हैं। िे सब बहुत 

सरल और मृदुल स्वभाि के हैं। उिकी उपखस्थवत सदैि एक छायादार िृक्ष के समाि लगती है। मैं अपिी 

छोटी बहि के साथ यहाुँ रहती हुँ। हम दोिो ंपढ़ाई के वलए देहरादूि से वदल्ली आए हैं इसवलए हम दोिो ं

का यहाुँ कोई िही ंहै। परनु्त शास्त्री जी और उिकी पत्नी की छत्र-छाया में हमें कभी माता-वपता की कमी 

महसूस िही ंहुई है।  

 

िे हमें अपिी बेवटयो ंजैसा ही मािते हैं। उन्होिें परेशािी के समय सदैि हमारी सहायता की है। िे हर 

कदम में हमारे साथे रहे हैं। िही ंसे हमिे पडोस तथा पडोसी के महत् को जािा है। हमें चावहए वक हम 

अपिे पडोवसयो ंके साथ मधुर संबंध बिाकर रखें। यवद हम उिसे व्यिहार और सहायता की उम्मीद रखते 

हैं, तो हमें स्वयं भी इसी तरह का व्यिहार उिके साथ करिा चावहए। 

बस दुर्घटिा 

आज के इस आधुविक युग में हर मिुष्य दूसरो ंको पीछे छोडिा चाहता है। इसी आपाधापी में उसे हर 

काम की जल्दी रहती है। इसी ियास में िे एक दूसरे से आगे विकल जािे के वलए तत्पर रहते हैं। िाय: िे 

यातायात वियमो ंको अिदेखा करते हैं और एक बडी दुघणटिा कर बैठते हैं। वदल्ली में तो सडक दुघणटिाएुँ  



आम-बात बिती जा रही हैं। बसो ंसे होिे िाली दुघणटिाओ ंका कहर वदल दहला देता है। ये बस िाले अपिी 

से्वच्छा से बस चलाते हैं। इिको वकसी भी व्यखि का डर िही ंहै। टर ै वफ़क पुवलसिाले भी इसे अिदेखा 

करते हैं। इन्होिें ही इन्हें इतिा बढ़ािा वदया है। ये इतिी रफ़्तार से बस चलाते हैं वक वकसी की जाि चली 

जाए, इिपर कोई असर िही ंपडता। 

ऐसी ही दुघणटिा मेरे सामिे घवटत हुई थी, वजसिे मेरे हृदय ि वदमाग को झकझोर वदया था। बात उस समय 

की थी, जब में कॉलेज के िथम सत्र में पढ़ा करता था। मेरा कॉलेज लोधी कॉलोिी के पास खस्थत था। मैं 

शाम के कॉलेज में पढ़ा करता था इसवलए हमारे कॉलेज का समय सांय 6 बजे समाप्त हुआ करता था।  

 

उस वदि मैं और मेरे 5 दोस्त कॉलेज समाप्त होिे के बाद बस स्टैंड पर आकर अपिे बस की िवतक्षा में 

बैठे हुए थे। दोिो ंतरफ के सै्टण्ड कॉलेज विद्यावथणयो ंसे खचाखच भरे हुए थे। सभी पूरे सै्टण्ड में समूह में 

वबखरे हुए बस के इंतजार में थे। 

अभी मुझे बस का इंतजार करते हुए 15 वमिट ही हुए थे वक हमिे देखा सामिे िाली सडक से दो िाईिेट 

बस चली आ रही थी।ं दोिो ंबसो ंकी रफ्तार लगभग 90 की रही होगी।ं दोिो ंबस के चालक अपिी बस को 

एक-दूसरे से आगे विकालिे की होड में बस को तेज़ी से भगा रहे थे। उिकी इस िवतयोवगता में उिको इस 

बात का ध्याि ही िही ंरहा वक अगला सै्टण्ड कॉलेज का है और इस समय िह बच्चो ंसे भरा रहता है।  

 

उिकी इसी दौड में अचािक से एक बस के टायर फटिे की आिाज़ आई, वजससे बस चालक का वियंत्रण 

बस से खो गया और िह हमारे सामिे िाली सडक पर बिे सै्टण्ड से जा टकराई। उसके इस तरह टकरािे 

से 20 छात्र जो सै्टण्ड पर खडे थे, बस की चपेट में आ गए। चारो ंतरफ चीख-पुकार मच गई। पूरा सै्टण्ड 

घायल छात्रो ंसे भरा पडा था। चारो ंतरफ खूि वबखरा पडा था। वकसी को कुछ समझ िही ंआ रहा था वक 

क्ा करें । तभी मेरे एक दोस्त िे िज़दीक के पुवलस से्टशि पर फोि वकया ि पुवलस को सूचिा वभजिा दी।  

 

दूसरे दोस्त िे समय ि गुँिाते हुए सफ़दरजंग में फोि कर अस्पताल को सूवचत कर वदया। हम सब दोस्तो ं

िे अन्य लडको ंऔर लडवकयो ंको इकिा कर ज़ख्मी ि घायल छात्रो ंकी मरहम पट्टी में लग गए। क्ोवंक 

पुवलस ि एमु्बलेंस को आिे में समय था। हमिे रासे्त में ही गावडयो ंको रोक कर घायल हुए छात्रो ंको उसमें 

डालकर अस्पताल वभजिािे का िबन्ध वकया। कुछ छात्रो ंिे बस के डर ाइिर को पकडकर बाुँध वदया। कुछ 

समय पिात ही पुवलस की जीप भी आ गई। उस बस डर ाइिर को पुवलस को सौपं वदया गया ि बावक बचे 

घायलो ंको अस्पताल पहुुँचाया गया। 

तत्पिात हमिे सभी घायल विद्यावथणयो ंके पररवचतो ंको सूवचत वकया। कुछ घायलो ंको तो तत्काल छुट्टी दे दी 

गई परनु्त कुछ को अस्पताल में ही रखा गया। सबिे हमारे कायों को सराहा। िह घटिा आज तक मेरे 

मािस-पटल में गहरी छाप छोडे हुए है, जो सदैि मुझे याद रहेगी। 

भाित की िंगनबिंगी ऋतुएं 

भारत ऋतुओ ंका देश कहा जाता है। हमारे देश में अिेक ऋतुएुँ  होती हैं। वजतिी ऋतुएुँ  भारत में हैं, उतिी 

वकसी अन्य देश में िही ंहै। भारत में ग्रीष्म ऋतु, िषाण ऋतु, शरद् ऋतु, हेमंत ऋतु, वशवशर ऋतु और िसंत 

ऋतु वमलाकर छ: ऋतुएुँ  होती हैं। ये ऋतुएुँ  दो-दो महीिे की होती है। वहन्दी वतवथ के अिुसार िैशाख ि जेठ 



का महीिा ग्रीष्म ऋतु कहलाता है, िषाण ऋतु आषाढ़ ि सािि का महीिा होता है, शरद् ऋतु का भाद्र ि 

आवश्वि का महीिा होता है, हेमंत का कावतणक ि अगहि, पूस ि माघ का वशवशर का महीिा होता है और 

फालु्गि ि चैत्र का महीिा िसंत ऋतु का होता है। हर ऋतु का अपिा ही महत् और विशेषता होती है। 

ग्रीष्म ऋतु अपिे िाम के अिुसार ही गमण ि तपि से भरी मािी जाती है। इस ऋतु में रातें छोटी ि वदि लमे्ब 

होते हैं। इस ऋतु में रोगाणु बडी तेज़ी से पिपते हैं, वजसके कारण पेट से संबंवधत बीमाररयाुँ अवधक होती 

हैं। अत्यवधक गरमी के कारण लोग परेशाि ि बेहाल हो जाते हैं। दोपहर में घर से विकलिा कवठि हो 

जाता है। पृथ्वी गरम तिे की भांवत तपिे लगती है। ठंडे पेय पदाथों को पीकर लोग गमी से शीतलता पािे 

का ियास करते हैं। ग्रीष्म ऋतु में मौसमी फलो;ं जैसे- जामुि, शहतुत, आम, खरबूजे, तरबूज आवद की 

बहार आई होती है। 

ग्रीष्म ऋतु के समाप्त होते-होते िषाण ऋतु अपिी बौछारो ंके साथ ििेश करती है। ग्रीष्म ऋतु के बाद इस 

ऋतु का महत् अवधक देखिे को वमलता है क्ोवंक गरमी से बेहाल लोग इस ऋतु में आराम पाते हैं। िषाण 

वक बौछार तपती धरती को शीतलता िदाि करती है। जहाुँ एक ओर लोगो ंके वलए यह मस्ती से भरी होती 

है, िही ंदूसरी ओर यह वकसािो ंके वलए बुआई का अिसर लाती है।  

 

चािलो ंकी खेती के वलए तो यह उपयुि मािी जाती है। गरमी से मुरझाए पेड, लता और पुष्ो ंमें बहार छा 

जाती है। जगलो ंऔर बागो ंमें कोयलो ंके मधुर स्वर ि मोरो ंका आकषणक िृत्य वदखाई देिे लगते हैं। 

कवियो ंिे इस ऋतु को अपिी काव्य रचिा के वलए उपयुि मािा है। यह ऋतु िेम ि रस की अवभव्यखि 

के वलए अच्छी मािी जाती है, इसी कारण इसे ऋतुओ ंकी रािी कहा जाता है। सूयणकांत वत्रपाठी 'विराला' िे 

िषाण ऋतु का सुन्दर वचत्रण वकया है-  

सुिकर बादलो ंका हषण िाद, मि में छाया जाए उन्माद 

िषाण ऋतु एक तरफ जहाुँ ति ि मि को िसन्नता से भर देती है, िही ंदूसरी तरफ इसके कारण चारो ंओर 

पािी ही पािी भर जाता है। अवधक िषाण से खडी फसलें खराब हो जाती हैं। िवदयो ंमें जल का स्तर बढ़िे से 

बाढ़ ि बाढ़ की खस्थवत पैदा हो जाती है। वफर भी यह ऋतु मि-भािि ऋतु है। 

िषाण ऋतु के समाप्त होते-होते शरद ऋतु अपिा िभाि वदखािा आरंभ कर देती है। िातािरण में ठंडापि 

आिे लगता है। इसमें करिाचौथ, ििरात्रें, दुगाण-पूजा, दशहरा ि दीपािली त्यौहारो ंका ताुँता लग जाता है। 

इस ऋतु में वदि छोटे होिे लगते हैं। 

शरद् के तुरंत बाद हेमंत ऋतु अपिा रूप वदखािा आरंभ करती है। सरदी बढ़िे लगती है। वदि और छोटे 

होिे लगते हैं। हेमंत के समाप्त होते-होते वशवशर ऋतु का िकोप आरंभ हो जाता है। कडाके की ठंड पडिे 

लगती है। लोगो ंका सुबह-सिेरे काम पर विकलिा कवठि होिे लगता है। अत्यवधक ठंड से ि कोहरे से 

जि-जीिि अस्त-व्यस्त होिे लगता है।  

 

इस ऋतु में धविया, मेथी, पालक, मटर, गाजर, बैंगि, गोभी, मूली, सेब, अंगूर, अमरूद, संतरे इत्यावद 

सखियो ंि फलो ंकी बहार आ जाती है। स्वास्थ्य की दृवष्ट से यह ऋतु उर्त्म होती है क्ोवंक इस ऋतु में 

पाचि शखि मजबूत होती है। इस ऋतु के मध्य में पूरा भारत सदी के कारण वठठूरिे लगता है। घरो ंमें 



ऊिी कपडे ि रजाई विकल जाती हैं। गमण चाय के साथ रजाई में बैठकर इस ऋतु का आिंद लेिे का 

अपिा ही मज़ा है। वकसी िे सही ही वलखा है- 

आयी सरदी, आयी सरदी वठठुरि साथ में लायी सरदी 

वशवशर ऋतु के जाते ही सबके दरिाज़ो ंपर िसंत ऋतु दस्तक देिे लगती है। इस ऋतु से िातारण मोहक ि 

रमणीय बि जाता है। यह ऋतु रवसको ंकी ऋतु कहलाती है। िाकृवतक की आभा इसी ऋतु में अपिे चरम 

सौदंयण पर देखी जा सकती है। बागो ंमें आमो ंकी बहार आ जाती है। चारो ंतरफ फल एिं फूलो ंकी बहार 

देखते ही बिती है। यह ऋतु हर जि-मािस का मि हर लेती है। इसकी ऋतु की संुदरता के कारण ही इस 

ऋतु को ऋतुओ ंका राजा भी कहा जाता है।  

भ्रष्टाचाि 

भ्रष्टाचार िह बीमारी है, जो देश और समाज को धीरे-धीरे खोखला बिा देती है। भ्रष्टाचार शब्द का जन्म 

'भ्रष्ट' और 'आचार' शब्द से वमलकर हुआ है, वजसका अथण है दूवषत या विकृत व्यिहार (आचार) करिे िाले 

अथाणत ऐसे लोग जो दूवषत व्यिहार करते हैं। ऐसे लोग समाज और देश को दीमक की तरह चाट रहें हैं। 

हमारे देश में बहुत-सी समस्याएुँ  मुुँह फाडे खडी हैं परनु्त भ्रष्टाचार इन्ही ंसभी समस्याओ ंमें सबसे आगे 

खडी है। भ्रष्टाचार विरोधी संस्था टर ांसपेरेंसी इंटरिेशिल की ररपोटण के अिुसार इस बार सूची में भारत का 

84 िां स्थाि है। यह बहुत शमण की बात है वक भारत भ्रष्ट देशो ंकी सूची में शावमल है। यह वचंताजिक बात 

है वक भारत का िाम इस सूची में है। यह तो सभी जािते हैं वक भारत में भ्रष्टाचार हो रहा है। परनु्त उसका 

स्तर इतिा बढ़ गया है वक उसकी आुँच अन्य देशो ंतक पहुुँचिे लगी है। 

भारत के अंदर भ्रष्टाचार का फैलाि वदि-भर-वदि बढ़ रहा है। वकसी भी के्षत्र में चले जाएं भ्रष्टाचार का 

बोल-बाला वदखाई दे जाएगा। भारत के सरकारी ि गैर-सरकारी विभाग इस बात का सबसे बडा िमाण हैं। 

आप यहाुँ से अपिा कोई भी काम करिािा चाहते हैं, वबिा ररश्वत खखलाए काम करिािा संभि िही ंहै। मंत्री 

से लेकर संतरी तक को आपको अपिी फाइल बढ़िािे के वलए पैसे का उपहार चढ़ािा ही पडेगा। सू्कल ि 

कॉलेज भी इस भ्रष्टाचार से अछूते िही ंहै। बस इिके तरीके दूसरे हैं।  

 

गरीब पररिारो ंके बच्चो ंके वलए वशक्षा सरकारी सू्कलो ंि छोटे कॉलेजो ंतक सीवमत होकर रह गई है। िामी 

सू्कलो ंमें दाखखला करािा हो, तो डोिेशि के िाम पर मोटी रकम मांगी जाती है। बैंक जो की हर देश की 

अथणव्यिस्था का आधार सं्तभ हैं, िे भी भ्रष्टाचार के इस रोग से पीवडत हैं। आप वकसी िकार के लोि के 

वलए आिेदि करें  पर वबिा वकसी परेशािी के फाइल विकल जाए, यह संभि िही ंहो सकता।  

 

देश की आंतररक सुरक्षा का भार हमारे पुवलस विभाग पर होता है परनु्त आए वदि ये समाचार आते-रहते हैं 

वक आमुक पुवलस अफ़सर िे ररश्वत लेकर एक गुिाहगार को छोड वदया। भारत को यह भ्रष्टाचार खोखला 

बिा रहा है।  

समाज में फि फैला रहे इस विकराल िाग को हमें मारिा होगा। सबसे पहले आिश्यक है, िते्यक व्यखि 

के मिोबल को ऊुँ चा उठािा। िते्यक व्यखि को अपिे कतणव्यो ंका वििाणह करते हुए अपिे को इस 



भ्रष्टाचार से बाहर विकालिा होगा। यही िही ंवशक्षा में कुछ ऐसा अवििायण अंश जोडा जाए, वजससे हमारी 

िई पीढ़ी िाचीि संसृ्कवत तथा िैवतक िवतमािो ंको पहचािे। िे इसे संस्कार स्वरुप लेकर स्वयं के स्वरूप 

को विकवसत करें । हमें न्यावयक व्यिस्था को कठोर बिािा होगा तथा सामान्य जि को आिश्यक सुविधाएुँ  

भी उपलब्ध करािी होगी। इसी आधार पर हमें आगे बढ़िा होगा तभी इस खस्थवत में कुछ सुधार की अपेक्षा 

की जा सकती है। 

समाज में यवद एक भ्रष्ट व्यखि विद्यमाि है, तो हमें भी उसके साथ भ्रष्ट होिे की आिश्यकता िही ंहै। यवद 

हम भी खस्थवत से वििश होकर स्वयं भी भ्रष्ट हो जाते हैं, तो हम ऐसी शंृ्रखला की रचिा करते हैं, वजसका 

कभी अंत िही ंहोगा। यह शंृ्रखला वदि-भर-वदि बढ़ती ही चली जाएगी। इस भ्रष्टाचार की समस्या को हमें 

जड से उखाड फें किा होगा। िही ंतो यह ऐसा पेड बिकर उभरेगा वजसकी छाया हमारे साथ हमारे देश 

को भी विगल जाएगी। हम सब वमलकर यह िण करें  की भ्रष्टाचार को वमटा कर रहेंगे, ि स्वयं ररश्वत लेगें, ि 

दूसरो ंको ररश्वत लेिे देगें। 

मीनिया औि उसकी भूनमका 

ितणमाि युग मीवडया का युग कहलाता है। यह सबसे बडा दबाि और शखि सम्पन्न के्षत्र है, जो चाहे तो 

सरकार को भी वहला कर रख दे। बदलते समय के साथ मीवडया के रूप एिं अवधकारो ंमें ज़बरदस्त 

बदलाि देखिे को वमला है। अंगे्रज़ो ंके कारण ही भारत में मीवडया का आगमि हुआ। समाचार-पत्रो ंिे 

आज़ादी की लडाई में मुख्य भूवमका विभाई। पूरा भारत इन्ही ंसमाचार-पत्रो ंके कारण आपस में जुडा रहा। 

गुलाम भारत में अंगे्रज़ो ंिे समाचार-पत्रो ंके िकाशि में बडी कडाई से िवतबंध लगा रखा था। सरकार 

विरोधी कायों की आलोचिा करिा जुमण था। कई देशभिो ंिे वफर भी अपिे कतणव्यो ंका पालि वकया। 

उन्होिें समाचार-पत्रो ंके द्वारा अंगे्रज़ी शासि की काली करतूतो ंको छापकर जिता को चेताया और उन्हें 

आज़ादी पािे के वलए िोत्सावहत वकया। उस समय भी समाचार-पत्रो ंिे अपिी भूवमका को वसद्ध कर वदया 

था। परनु्त िह आज़ादी की लडाई थी।  

अब समय बदल चुका है, समाचार-पत्रो ंके साथ-साथ आज टी.िी पर नू्यज़ चैिलो ंकी भरमार है। इि दोिो ं

का के्षत्र एक ही है परनु्त आज ये विंट मीवडया (समाचार पत्र-पवत्रकाएुँ ) और इलेक्ट्र ाविक मीवडया (नू्यज़ 

चैिलो)ं के िाम से जािे जाते हैं। भारत में इिकी खस्थवत बहुत ही मज़बूत है। समाचार-पत्रो ंि नू्यज़ चैिलो ं

पर सरकार का वियंत्रण िही ंहै। आज समाचार-पत्रो ंऔर नू्यज़ चैिलो ंकी भरमार िे इिके बीच िवतस्पधाण 

को बढ़ा वदया है।  

 

इस िवतस्पधाण की होड िे लोगो ंके जीिि में ििेश कर खबरें  लािे का चलि बढ़ा वदया है। इस िकार की 

खबरें  कई बार समाज के वलए लाभकारी होती हैं। इि समाचार के द्वारा इन्होिें कई भ्रष्ट िेताओ ंऔर 

सरकारी कमणचाररयो ंकी करतूतें जिता के समु्मख रखी।ं इस िकार के समाचारो ंिे भ्रष्टाचार पर अंकुश 

लगािे का कायण वकया। कई खस्त्रयो ंऔर बच्चो ंके साथ हो रहे अत्याचारो ंको सरकार के समु्मख रखा और 

उन्हें न्याय वदलािे का ियास भी वकया। 

आरंभ में जब इस तरह का कोई कायणिम या समाचार आता था, तो िह मूखण बि रही जिता को चेतािे के 

वलए था। इसका सबसे बडा उदाहरण है 'जैवसका लाल हत्याकांड'। सात साल तक यह केस चला और 



इसके मुज़ररम को बरी कर वदया गया। तब मीवडया के ज़बरदस्त दबाि िे इस केस की पोल खोलकर रख 

दी। एि.डी.टी.िी., तहलका पवत्रका, वहन्दुस्ताि टाइम्स जैसे नू्यज़ चैिल तथा समाचार पत्र-पवत्रकाओ ंिे इस 

केस का रूख ही मोड वदया। उन्होिें सरकार पर ऐसा दबाि बिाया वक उसके मुज़ररम को सज़ा वमलकर 

रही।  

यह मीवडया का िभािशाली रूप था। उिका उदे्धश्य भी स्पष्ट था। िे जिता के सहायक के रूप में कायण 

कर रहे थे। लेवकि जैसे-जैसे चैिलो ंऔर समाचार-पत्र-पवत्रकाओ ंके बीच आपसी िवतस्पधाण बढ़ रही हैं, िे 

अपिे सच्चाई के रासे्त से भटक रहे हैं। एक समाचार को कई बार इस तरह से वदखाया जाता है वक समझ 

ही िही ंआता है वक कौि-सी खबर सही है और कौि-सी गलत।  

 

आंकडो ंका अंतर कई बार तो लोगो ंको भ्रवमत कर देता है। आज बस स्वयं को अच्छा सावबत करिा है 

वफर चाहे छािबीि वकए वबिा वकसी भी खबर को छाप वदया जाए। खसं्टग आपरेशि के िाम पर सरकारी 

सू्कल में कायाणरत अध्यावपका को अपिे विद्यालय की छात्रो ंसे िेश्वािृवत करिािे का आरोप लगाया। बाद में 

जब इस विषय पर पुवलस द्वारा हसे्तक्षप वकया गया, तो पाया गया वक अध्यावपका पर हुआ खसं्टग आपरेशि 

फज़ी था।  

 

माफी माुँगकर उिका दुख कम िही ंवकया जा सकता है और सम्माि भी िावपस िही ंवदलाया जा सकता 

है। जहाुँ, मीवडया सच के वलए लड सकती है, िहाुँ िह स्वयं के वलए लडती िज़र आिे लगी है। टी.िी. में 

मिोरंजि चैिल भी इस ओर रूख कर रहे हैं परनु्त इसके पररणाम दुखद होते हैं। 'राखी का इंसाफ' 

िामक धारािावहक इस सच के खेल का फूहड रूप है, इसके कारण एक व्यखि को अपिे जीिि से हाथ 

धोिा पडा है।  

 

हम सच्चाई पेश करिे के चक्करो ंमें लोगो ंके जीिि में गहराई से जाकर सच को विकाल रहे हैं, जो समाज 

के साथ उस व्यखि की वजंदगी को भी बरबाद कर सकता है। इि समाचार पत्र-पवत्रकाओ ंि चैिलो ंको 

चावहए झठू का पदाण उठाए ि की लोगो ंके विजी जीिि के परदे को उठाएुँ ।  

मीवडया की भूवमका सशि है। यह बेसहारा और बेबस लोगो ंके वलए आखखरी मागण है, वजसके द्वारा अपिे 

हक के वलए लड सकते हैं। यवद यही सहारा अपिी भूवमका को छोड, लोगो ंकी बेबसी और लाचारी में 

अपिा स्वाथण देखिे लगेगा, तो आम व्यखि कहाुँ जाएगा। मीवडया को चावहए की अपिी वज़मे्मदाररयो ंको 

समझते हुए सच्चाई का साथ दे। तभी देश और लोगो ंका भला हो सकता है। 

मेिी नप्रय पुस्तक 

'पुस्तकें ' हमारे जीिि की मूल्यिाि धरोहर हैं।ये हमेंजीििके मागणपर चलिे की वदशा िदाि करती हैं। ये 

एक अचे्छ वमत्र की भाुँवत सदा हमारे साथ रहकर हमारा मागणदशणि करती हैं। इिके वबिा एक मिुष्य कभी 

वशवक्षत िही ंबि सकता। इिका साथ हमारे जीिि में बचपि से ही आरंभ हो जाता है और सारी उम्रतक 

बिा रहता है। हम जब तक चाहें इन्हेंअपिा साथी बिाकररख सकते हैं। ये विस्वाथणभाि से हमारे साथ 

रहकर हमारे ज्ञाि में िृखद्ध करती हैं। 



मुझे भी पुस्तको ंसे बहुत प्यार है। मैंिे अपिे जीििकाल में अिवगित पुस्तकें  पढ़ी हैं। परनु्त वजस पुस्तक िे 

मुझे सिाणवधक िभावित वकया,िह कबीर गं्रथािलीहै। यह पुस्तक मेरेदादाजी िे मुझे दी थी। जब इस गं्रथको 

मैंिे सिणिथम पढ़िा आरंभ वकया,तो मेरे वलए इसका कोई खास महत्िही ंथा। मेरे वलए यह मजबूरी में 

पढ़िे जैसा था। परनु्त धीरे-धीरे मैंिे पढ़िा आरंभ वकया।जैसे-जैसे में इसे पढ़ता गया, मेरी रूवच इसमें बढ़िे 

लगी। इसे पढ़कर मुझे बहुत-सी बातें पता चली, उदाहरण के वलएमैंिे इसमें जीिि के सत्य को बडे समीप 

से महसूस वकया। कबीर का िभु से िेम का भी बहुत संुदररूप देखिे को वमलताहै। तभी िे कहते हैं- 

लाली मेरे लाल की, वजत देखूुँ वतत लाल। 

लाली देखि मैं गयी, मैं भी हो गयी लाल। 

कबीरभगिाि को मूवतणयो ंया जंगलो ंमें िही ंतलाशते बखि भगिाि को अपिे हृदय में तलाशते हैं। स्वयं 

को िभु िेम में डूबा हुआ पाते हैं। उिका भगिाि घट-घट यावि मंवदरो ंमें वििास िही ंकरता। िे संसार के 

िते्यक हृदय में वििास करता है। उिकी इस पुस्तकमें उस समय की सामावजक व्यिस्था का भी वचत्रण 

वमलता है,जो आज भी िासंवगक है। 

कबीर कालीि समाज में चारो ंतरफ छुआछूत, पूजा-विवध, िमाज़, व्रत आवद आडम्बर व्याप्त थे,वजिका 

उन्होिें विरोध वकया। वहंदु-मुखिम के बीच में दीिार काफी ऊुँ ची थी। कबीर िेअपिे उपदेशो ंके माध्यम से 

उिके बीच की दूररयो ंको घटािे की कोवशश की। इससे दोिो ंसंिदायो ंके परस्पर वमलि में सुविधा हुई। 

कबीर िे अपिे गं्रथ के माध्यम से लोगो ंमें सत्य, पवित्रता, सदाचार, भखिआवद गुणो ंका महत्बताते हुए 

उन्हें आत्मसात करिे की सलाह दी।  

 

ऐसा करकेमिुष्य एक साखत्क जीिियापि कर सकता था। उन्होिें समाज में व्याप्त मूवतण पूजा, िमाज़ ि 

रोजे़ का खण्डिवकया। उिके अिुसार भगिाि को िाप्त करिे के ये साधि सही िही ंहैं। िे कहते हैं, "यवद 

पत्थर की पूजा करकेआप भगिाि को िाप्त कर लेते हैं,तो आज इस संसार में सबको ईश्वर िाप्त हो जाते"। 

मखिद में खडे होकर खुदा-खुदा वचल्लाकर खुदा वमल जाता,तो िे शायद सभी ऊुँ ची-ऊुँ ची मीिारो ंपर 

जाकर वचल्लाते। अपिी बात को वसद्ध करते हुए,उन्होिें कहा है– 

पाहि पूजे हरर वमलैं, तो मैं पूजंू पहार। 

ताते यह चाकी भली, पीस खाए संसार। 

अथाणत् यवद पत्थर को पूजकर मुझे भगिाि वमलते,तो मैं पहाड को पूजता। लेवकि इस पत्थर से बिी िो 

चक्की अच्छी है,वजसके चलिे से संसार का पेटभरता है। 

कबीर स्वयं पढे़ वलखे िही ंथे परनु्त उिके दोहो ंऔर साखखयो ंमें ज्ञाि की गहरी अवभव्यखि देखिे को 

वमलती है।उिकी भाषा सरल ि समस्त भाषाओ ंका वमवश्रत रुप हैइसवलएयह जि-जि की भाषा बि 

गई।कबीर की भाषा विवभन्न भाषाओ ंके वमश्रण के कारण सुधक्कडी या खखचडी भाषा कहलाई। 



उिके गं्रथ की इन्ही ंखूवबयो ंिे इसे मेरा विय गं्रथ (पुस्तक) बिा वदया। विश्व में भी कबीर के इन्ही ंगुणो ंके 

कारण उिके गं्रथ को सम्माि िाप्त हुआ है। कबीर गं्रथािली कीशे्रष्ठता के कारण ही भारतीय सावहत्य की 

अमूल्य धरोहरके रूप में आज भी जीवितहै। 

युवाओ ंमें चरित्र की कमी 

'चररत्र' शब्द हर व्यखि के गुणो ंि अिगुणो ंका दपणण है। इस दपणण में देखकर दूसरा मिुष्य हमारा 

मूल्यांकि करता है। सभी गं्रथो ंमें मिुष्य के चररत्र को विशेष महत्त्व वदया गया है। राजा हररिन्द्र, भगिाि 

राम, श्रीकृष्ण, महात्मा गाुँधी, लाल बहादुर शास्त्री जैसी महाि विभूवतयाुँ हैं, वजन्होिें अपिी चाररवत्रक 

विशेषताओ ंके कारण समाज में एक विशेष स्थाि िाप्त वकया है। 

जैसे-जैसे युग बदलते गए मिुष्य की चाररवत्रक विशेषताएुँ  लुप्त होती जा रही हैं। सच्चाई, ईमािदारी, बडो ं

का सम्माि आवद बातें मिुष्य के चररत्र का मुख्य आधार हुआ करती थी,ं िे कही ंधंुधला गई हैं। आज के 

इस आधुविक युग की चकाचौधं में मिुष्य कही ंअपिे सारे मूल्य खोता जा रहा है। अपिी बाहरी संुदरता 

को इस तरह चमकािे में लगा है वक उसिे इि मूल्यो ंकी उपेक्षा करिा आरंभ कर वदया है। 

समाज की रीढ़ उसका युिािगण होता है। युिािगण समाज को एक िई वदशा और एक िया रुप िदाि करता 

है। युिािगण इतिी शखि रखता है वक िे चाहे, तो समाज में एक िांवत पैदा कर दे। इसका उदाहरण हैं- 

आज़ादी के समय का युिािगण। इस िगण िे अपिे िांवतकारी विचारो ंसे भारत को गुलामी से आज़ादी की 

ओर अग्रसर वकया। उन्होिें सच्चाई, ईमािदारी, देशभखि, बवलदाि और त्याग के द्वारा भारत के इवतहास 

में अपिा िाम सुिहरे अक्षरो ंमें वलखिा वदया।  

 

अत्यवधक पीछे के इवतहास में जाएुँ , तो राजा राम जैसे ितापी राजा अपिी चाररवत्रक विशेषताओ ंसे 

इवतहास में अमर हो गए। उन्हें मयाणदा पुरुषोर्त्म राम कहा गया। यह सम्माि उन्हें शारीररक संुदरता या 

राजपुत्र होिे के कारण िाप्त िही ंहुआ अवपतु अपिे िचिबद्ध, मृदुलभाषी, सहिशील, आज्ञाकारी, 

सदाचारी, सत्यिादी, कतणव्यविष्ठ, न्यायविय आवद गुणो ंके कारण िाप्त हुआ। इसके विपरीत आज के 

युिाओ ंमें इि गुणो ंका सिणथा अभाि देखा जा सकता है। 

आज के कुछ युिा पथ भ्रवमत हो रहे हैं। अपिे मूल्यो ंऔर चररत्र का िाश करते हुए िे फै़शि में स्वयं को 

तलाशते हुए वफर रहे हैं। िे इस लीपा-पोती के चक्कर में स्वयं की अंदरुिी शखि का ह्रास कर रहे हैं। 

फै़शि के कारण िे धि और समय दोिो ंका व्यय करते हैं। घर से बाहर रातभर मौज़-मस्ती के िाम पर 

घूमते रहते हैं। घर में बडो ंसे झठू बोलते हैं। माता-वपता के द्वारा माुँगो ंको पूरा िही ंवकए जािे पर उिसे 

अपशब्द बोलते हैं। िे भूल जाते हैं वक अपिो से बडो ंका सम्माि करिा चावहए। 

समाज में सरेआम खस्त्रयो ंि लडवकयो ंके साथ छेडखावियो ंके मामले बढ़िे लगे हैं, जगह-जगह शराब ि 

जुए के कारण मार-पीट ि हत्याओ ंके मामले ज़ोर पकडिे लगे हैं। युिा इि अिैवतक कायों में वलप्त रहिे 

के कारण अपिा चररत्र विमाणण िही ंकर पाते। समाज में युिािगण का चाररवत्रक पति हो रहा है। हमें चावहए 

वक हम चररत्र के महत्त्व को समझें। सदैि इस बात को स्मरण रखें, फैशि हमारे बाहरी रुप को तो संुदरता 

िदाि कर सकता है। परनु्त हमारा सही पररचय हमारा व्यखित् ही होता है।  



अपिे अंदर मृदुभाषी, सहिशील, आज्ञाकारी, सदाचारी, सत्यिादी, कतणव्यविष्ठ, देशभखि, ईमािदारी आवद 

गुणो ंका विकास करें । ये गुण वकताबी बातें िही ंहैं यवद इन्हें अपिा वलया जाए, तो जीिि की वदशा ही बदल 

जाती है। समाज में अपिा विवशष्ट स्थाि बिािे के वलए ियासरत रहें। बडो ंि दूसरो ंको सम्माि दें। 

ईमािदारी से अपिे कर्त्णव्यो ंका वििाणह करें । बुरी आदतो ंसे स्वयं को दूर रखें। समाज में स्वयं की एक 

वमसाल कायम करें । 

वषाघ की अंधेिी िात 

िषाण की िह काली अुँधेरी भयािक रात। आज भी मेरे सृ्मवत पटल पर उसका स्मरण आते ही मेरे रोगंटे 

खडे हो जाते हैं। मैं वपताजी से वमलिे के वलए मसूरी से वदल्ली जा रही थी। मैंिे तय वकया वक मैं अलग-

अलग बसो ंमें ि जाकर सीधे मसूरी से वदल्ली जािे िाली बस में ही जाऊुँ गी। इससे बस बदलिे की 

परेशािी से बच जाऊुँ गी। िह बस केिल शाम को 7:30 बजे ही चलती है। वियत समय पर मैं उस बस में 

जा बैठी।  

मसूरी का मौसम कब बदल जाए िाय: इस बात पर कोई विशेष वटप्पणी िही ंकी जा सकती है। दो वदिो ंसे 

लगातार िषाण हो रही थी। परनु्त सुबह अचािक मौसम साफ हो गया था पर शाम होते-होते कोहरे का 

आुँचल वफर फैल गया था। बस में कोई 10 यात्री बैठे हुए थे। बस में एक पररिार भी बैठा हुआ था। उस 

पररिार में पवत-पत्नी और दो लडवकयाुँ थी।ं मुझे अकेला देखकर उस पररिार िे मुझसे बातें करिा आरंभ 

कर वदया, वजससे मेरी अकेले होिे की घबराहट जाती रही। जब हमारी बस मसूरी की पहावडयो ंसे उतरिे 

लगी, तब तक कोहरा और भी घिा हो गया था।  

हमें विकले हुए कुछ ही देर हुई थी वक बस का एक टायर पंचर हो गया। इतिी ज़ोर का धमाका हुआ वक 

हम सबके तो िाण ही सूख गए। िषाण वफर आरंभ हो चुकी थी। डर ाइिर िे आगे जािे से इंकार कर वदया। 

परनु्त कंडक्ट्र ि अन्य यावत्रयो ंके अिुिय-वििय करिे पर उसिे टायर बदला और हम वफर चल पडे। इस 

बीच में एक घंटा बीत चुका था। आकाश में तेज़ वबजली चमकिे लगी ि मूसलाधार िषाण होिे लगी।  

 

तेज़ हिाओ ंि बाररश के कारण बस चलािा डर ाइिर के वलए कवठि हो गया था। डर ाइिर अन्य यावत्रयो ंको 

कोसिे लगा। एक तो इतिा दुगणम रास्ता दूसरा इतिी मूसलाधार िषाण। इस बाररश में पहाडो ंसे स्वत: ही 

अिवगित जलधाराएुँ  विकल पडती हैं। पहले से ही बिी जलधाराएुँ  एक बडे-से जल-िपात का रुप धारण 

कर लेती हैं।  

बाररश में बिी बडी-बडी जलधाराएुँ  पहाडो ंतक को भेद डालती हैं, वजससे पत्थर इि धाराओ ंके साथ बहते 

हुए रास्तो ंपर वमट्टी के ढेर के साथ वगरिे लगते हैं। हमारी खस्थवत ऐसी बि गई थी वक आगे कुआुँ पीछे 

खाई। इस अिस्था में चलकर िावपस जािा संभि िही ंथा। आगे जािा मौत को दाित देिे जैसा था। डर ाइिर 

हम सब पर कोवित था। वकसी सहायता की उम्मीद करिा बेिकूफी थी।  

 

िषाण के कारण सदी बढ़िे लगी थी। सबके पास पयाणप्त गमण िस्त्र िही ंथे। खखडकी से जल बहता हुआ बस 

के अंदर आिे लगा था। अब, सब िषाण के समाप्त होिे का इंतजार करिे लगे। डर ाइिर िे एक सुरवक्षत स्थाि 

पर गाडी को वकिारे लगा वदया। िषाण थी जो थमिे का िाम ही िही ंले रही थी और ि ही कम हो रही थी। 

िह तो जैसे अपिी विकरालता का तांडि उस अंधेरी रात में खेल रही थी।  



हम सब बस में अपिी-अपिी सीटो ंपर दुबक कर मारे भय के काुँप रहे थे। तभी हमें अपिे समीप कोई 

व्यखि आता हुआ वदखाई वदया, उसिे बताया आगे खाई में 75 यावत्रयो ंसे भरी बस वगर गई है और वकसी 

के बचिे की संभाििा िही ंहै। िह तो अपिी गाडी छोडकर उसकी सूचिा देिे िापस जा रहा था। परनु्त 

खस्थवत ऐसी थी वक उसको भी हमारे साथ बस में ही रात व्यतीत करिी पडी।  

उस भयािक रात में मैंिे िज़रे उठाकर बस से बाहर देखिे का ियास वकया। चारो ंतरफ भयािक कावलमा 

को वलए रात फैली हुई थी। सारा जंगल भयािक आुँधी से काुँप रहा था। पेड ऐसे लगते थे, मािो साक्षात 

भूतो ंकी मंडली भयािक िृत्य करती हुई हमारी ओर चली आ रही हो। उस पर ये भयािक बाररश उिके 

िृत्य पर अपिी छाप छोडे जा रही थी। हमारे पास खािे का ज़्यादा समाि िही ंथा। परनु्त सबिे वमल-

जुलकर भोजि वकया।  

अभी ये सब होते हुए 3 घंटे ही बीते थे वक आकाश में भयािक गजणिा हुई। मािो सारा आकाश फट पडा 

हो। कंडक्ट्र के अिुसार कही ंबादल फटा था। हमिे देखा आकाश से वबजली वगरकर हमारे पास के पेड 

पर जा वगरी और िह पेड एक क्षण में ही राख के ढेर में पररिवतणत हो गया। हम सब डर से वचल्लािे लगे पर 

वकसी तरह कंडक्ट्र िे हमें समझाया-बुझाया, तब जाकर सब चुप हुए। मेरे साथ जो पररिार था, उन्होिें 

मुझे बेटी की तरह संभाला।  

धीरे-धीरे रात बीत गई। सारे रासे्त पेडो ंके टूटिे, पत्थरो ंके वगरिे ि पािी की िजह से अिरुद्ध हो गए थे 

इसवलए हमें अपिा सामाि लेकर िापस मसूरी पैदल ही जािा पडा। चार-पाुँच वदिो ंतक मौसम ऐसा ही 

बिा रहा। छठे वदि जाकर ही मुझे घर जािे का अिसर वमला। आज इस बात को बीते हुए दो िषण हो गए 

हैं। इसके बाद मैंिे वकतिी ही बाररश की रातें देखी पर िह रात मैं कभी भूल िही ंपाती। िह रात मेरी सृ्मवत 

पटल में इस िकार बैठ गई है वक उसका डर अपिे वदल से विकाल पािा मेरे वलए संभि िही ंहै। 

वसंत ऋतु 

िसंत ऋतु माघ शुक्ल पक्ष से फालु्गि पूवणणमा तक चलिे िाली ऋतु है। भारतिषण ऐसा देश है, वजसमें छ: 

ऋतुऐ ंआती हैं। िसंत ऋतु को ऋतुओ ंका राजा कहा जाता है। यह ऐसी ऋतु है, वजसमें िकृवत अपिा 

अपूिण सौदंयण दशाणती है। इस ऋतु के आते ही िकृवत का कण-कण मािो िसन्नता से खखल उठता है। चारो ं

तरफ व्याप्त हररयाली, फूलो ंसे लदे पेड-पौधे, संुगध से युि िातािरण मि में िसन्नता भर देता है। अपिे 

इन्ही ंगुणो ंके कारण रवसको ंऔर कवियो ंकी यह विय ऋतु है और इसे विवभन्न िामो ंजैसे- मधुररतु, 

ऋतुराज और कुसुमाकर से भी जािा जाता है। 

िसंत ऋतु में सूखे परे्त् झड जाते हैं और िए परे्त् आिे लगते हैं। यह ऋतु सब ऋतुओ ंसे संुदर, सुहािि, 

आकषणक एिं मिमोहक होती है। हर व्यखि इस ऋतु में व्याप्त संुदर मौसम में बाहर घूमिे-वफरिे की 

लालसा रखता है। चारो ंओर फूल ही फूल वदखाई देते हैं। इस ऋतु में गुलमोहर, सूरजमुखी, चंपा, गुलाब, 

चमेली आवद पुष्ो ंका सौदंयण सबको अपिे आकषणण में बाुँध लेता है। भंिरे फूलो ंकी बहार देखकर उिके 

रस का पाि करिे के वलए लालावयत हो उठते हैं। 

कोयल पंचम स्वर में गाती है और सभी को कुह-कुह की आिाज़ से मंत्रमुग्ध करती है। खेतो ंमें िई फसलें 

पक जाती हैं। सरसो,ं राई और गेहुँ के खेत मि को लुभािे लगते हैं, वजन्हें देखकर वकसाि गद्गद् हो उठता 



है। िकृवत को देखकर लगता है मािो िकृवत िे संुदर िस्त्र धारण कर वलए हो।ं सरोिर के शांत जल में 

खखले हुए कमल के फूल, उसकी शोभा को चार चाुँद लगा देते हैं। आकाश में हर तरफ़ पक्षी उडते िज़र 

आते हैं मािो ऋतुराज िसंत का स्वागत कर रहे हो।ं सब के मि में िया उत्साह, उमंग तथा िई सू्फवतण 

जागृत हो जाती है। िसंत ऋतु में खुले स्थािो,ं पिणतो,ं जंगलो ंमें िज़ारा अद्भुत होता है। इस ऋतु में खािा 

अवधक ि खाकर फल, खटे्ट और िमकीि पदाथण ज़्यादा अचे्छ लगते हैं। इस समय ये स्वास्थ्य के वलए भी 

अवधक लाभकारी होते हैं।  

िसंत के अद्भुत सौदंयण को देखकर कवियो ंिे इसे अपिी रचिाओ ंमें विशेष स्थाि वदया है। कवि 'देि' िे 

भी अपिी रचिाओ ंमें िसंत को कामदेि रुपी राजा का वशशु कहा है, वजसे िकृवत पालिा झुलाती है। 

डार दु्रम पलिा वबछौिा िि पल्लि के, 

सुमि वझंगूला सोहै ति छवब भारी दै। 

पिि झलूािै, केकी-कीर बतरािैं 'देि', 

कोवकल हलािै-हुलसािै कर तारी दै।। 

पूररत पराग सो ंउतारो करै राई िोि, 

कंजकली िावयका लताि वसर सारी दै। 

मदि महीप जू को बालक बसंत तावह, 

ितावह जगाित गुलाब चटकारी दै।। 

इि वदिो ंमें सूयण की उष्णता भी अवधक िही ंहोती है। मौसम सुहाििा एिं मिभािि होता है। इस ऋतु में 

ही िसंत पंचमी, होली, बैसाखी जैसे पिों को मिाया जाता है। ये त्योहार िसंत ऋतु की खुशहाली, िसन्नता 

और सम्पन्नता को कई गुिा बढ़ा देते हैं।  

 

िसंत पंचमी िसंत के आगमि का ही त्योहार है। इस वदि लोग ज्ञाि की देिी सरस्वती की भी पूजा करते 

हैं। िे पीले रंग के िस्त्र धारण कर जीिि को देिी के आशीिाणद से पररपूणण कर लेते हैं। 

नवज्ञाि 

'विज्ञाि' आज के युग का सबसे बडा चमत्कार है। इसके कारण ही मािि जीिि सुविधापूणण हो पाया है। 

वजधर िज़र डाल लीवजए उधर इसके रूप िज़र आ जाएुँ गे। आज का युग विज्ञाि का युग है। इसिे अपिे 

आविष्कारो ंसे मिुष्य की काया ही पलट दी है। आज वजतिा विज्ञाि का बोलबाला है शायद ही वकसी और 

का होगा। आज हर सुविधा मिुष्य के कदमो ंपर है।  

 

कुछ घंटे में हज़ारो ंमील दूर रहिे िाले वकसी अपिे के पास जा सकते हैं। चाुँद की यात्रा कर सकते हैं। 



अन्य ग्रहो ंऔर तारो ंकी तस्वीरें  पृथ्वी में बैठे-बैठे खीचं सकते हैं। मिुष्य िे समुद्र का सीिा चीर के विशाल 

सेतु खडे कर वदए हैं। आज मिुष्य िे विज्ञाि के कारण ही आकाश, पाताल और धरती पर अपिा साम्राज्य 

स्थावपत कर वलया है।  

एक समय था जब महामाररयो ंके कारण बस्ती की बखस्तयाुँ उजड जाती थी।ं बीमारी के कारण ही हज़ारो ं

मिुष्य काल का ग्रास बि जाते थे। विज्ञाि के कारण ही उि बीमाररयो ंको जड से उखाडा जा सका है। 

आज मिुष्य िे हैजा, पे्लग, चेचक जैसी बीमाररयो ंको जड से उखाड फें का है। वचवकत्सा के के्षत्र में 

चमत्कारी िांवत विज्ञाि के कारण ही संभि हो पाई है। विज्ञाि की एक यही देि िही ंहै। िाचीिकाल में 

मिुष्य अपिे मिोरंजि के वलए संगीत, िृत्य, िृत्यिावटका, खूिी खेल िवतयोवगता जैसे कायणिमो ंपर विभणर 

रहा करता था।  

 

परनु्त आज िह घर बैठे ही टीिी के माध्यम से विवभन्न िकार के कायणिम एक ही समय में देख सकता है। 

उसिे टीिी और रेवडयो के माध्यम से दुविया को एक कमरे में कैद कर वलया है। कंपू्यटर उसके इस युग 

की सबसे बडी देि है। पूरी दुविया जैसे इसके अंदर समावहत हो गई है। अब घर बैठे आप हज़ारो ंमील 

रहिे िाले वकसी अपिे से बातचीत कर सकते हैं।  

 

पत्र के इतंज़ार में उसे कई-कई वदिो ंतक आस लगाए रहिे की आिश्यकता िही ंहै। बस एक मेल वकया 

और कुछ क्षणो ंमें हालचाल जाि वलया। हमारे जीिि में छोटी से छोटी िसु्त कही ंि कही ंविज्ञाि का ही 

आविष्कार है। विज्ञाि हमारे वलए ऐसा िरदाि है, वजसिे हमारे जीिि को सुखमय बिा वदया है। 

यह बात भी सत्य है वक िरदाि का यवद दुरुपयोग वकया जाए, तो उसे अवभशाप बिते देर िही ंलगती है। 

हमिे इसका ियोग अपिे जीिि को सभी सुविधाओ ंसे युि और सुखमय बिािे के वलए वकया। हम यह 

भुल गए वक इसकी सहायता से जो आविष्कार हमारे द्वारा वकए गए हैं, उिका वबिा-सोचे समझे वकया गया 

ियोग हमारे आिे िाले भविष्य को संकट में डाल रहा है।  

 

आज हर तरह का िदूषण इि आविष्कारो ंकी देि है। िाहिो ंिे िायु और ध्ववि िदूषण को बढ़ाया है। 

मिुष्य की िगवत िे पृथ्वी का िाश वकया है और रहा सहा जो बचा है, हमारे द्वारा विधं्वस करिे िाले 

संहारक अस्त्रो ंको बिाकर पूरा कर वलया गया है।  

 

ये हवथयार मिुष्यता की रक्षा के स्थाि पर मिुष्य के िाश का साधि मात्र बिकर रह गए हैं। हमें चावहए वक 

ऐसे ियास करें  वक विज्ञाि को अवभशाप के स्थाि पर िरदाि ही बिे रहिे वदया जाए।  

 

विज्ञाि मिुष्य के वलए िरदाि है। इसका ियोग माििता के वलए वकया जाए, तभी तक यह महत्पूणण है। 

िही ंतो इसकी उपयोवगता माििता के वलए िग्न है। हमें चावहए वक इसका ियोग सोच-विचार कर करें ।  

 

ऐसे आविष्कारो ंके विमाणण और खोज पर िवतबंध लगा वदया जाएुँ , जो पूरी मािि जावत के वलए घातक 

वसद्ध हो।ं मािि जावत के कल्याण के वलए ही इसका उपयोग वकया जाए। ऐसा करिे से यह बहुमूल्य 

िरदाि फलीभूत होगा और हम इसका भरपूर लाभ उठा सकें गे। 



नवद्यार्थी औि िैनतक मूल्य 

विद्या हर मिुष्य के वलए ऐसी अमूल्य धरोहर है, जो जीिि मागण पर हर कदम में उसके काम आती है। यह 

धि वकसी के द्वारा ि चुराया जा सकता है, ि खराब वकया जा सकता है। वजस तरह एक विद्याथी के वलए 

वशक्षा आिश्यक है, उसी तरह उसके अंदर िैवतक मूल्यो ंका होिा भी बहुत आिश्यक है। 

हर धमण का भी एक ही विचोड है वक मिुष्य में िैवतक वशक्षा होिा परम आिश्यक है और इसका आंरभ 

उसके विद्याथी जीििकाल से हो जाता है। सब पर दया रखिा, कभी झठू िही ंबोलिा, बडो ंका आदर 

करिा, दुबणलो ंको तंग ि करिा, चोरी ि करिा, हत्या जैसा कायण ि करिा, सच बोलिा, सबको अपिे समाि 

समझते हुए िेम करिा, सबकी मदद करिा, वकसी की बुराई ि करिा आवद कायण िैवतक वशक्षा या िैवतक 

मूल्य कहलाते हैं। सभी धमण गं्रथो ंका यही उदे्दश्य रहा है वक मिुष्य में इि गुणो ंका विकास हो तावक िह 

स्वयं को और माििता को सही रासे्त में ले जा सके। 

एक बचे्च कोघर से ही िैवतक मूल्यो ंकी वशक्षा वमलिे लगती है। विद्यालय में ििेश लेिे के पिात िैवतक 

मूल्यो ंकी वशक्षा सही मायिे में आरंभ हो जाती है। जैसे-जैसे उसकी वशक्षा का स्तर बढ़ता जाता है। उसके 

मूल्यो ंमें विस्तार होिे लगता है। ये मूल्य उसे वसखाते हैं वक उसे समाज में, बडो ंके साथ, अपिे वमत्रो ंके 

साथ ि अन्य लोगो ंके साथ कैसे व्यिहार करिा चावहए।  

 

पुस्तको ंमें कहावियो ंऔर महत्पूणण घटिाओ ंके माध्यम से उसके मूल्यो ंको संिारा और विखारा जाता है। 

बच्चा एक ऐसी गीली वमट्टी के समाि होता है, वजसे जैसा रूप दे वदया जाए, उसका स्वरूप िैसा ही बि 

जाता है। यवद एक देश का विद्याथी िैवतक मूल्यो ंसे रवहत होगा, उस देश का कभी विकास िही ंहो 

सकता। हमारे धमण गं्रथो ंके अिुसार िैवतक मूल्यो ंसे रवहत मिुष्य पशु के समाि होता है। 

िैवतक मूल्य विद्यावथणयो ंको बडी-बडी कंपिी में िौकरी ि वदला सकें  परनु्त उसको जीिि मागण में विकास 

करिे के वलए राह अिश्य सुझा सकते हैं। दूसरो ंके ह्दय में विवशष्ट स्थाि वदलिा सकते हैं। उसे एक 

बेहतर इिसाि और एक अच्छा बेटा/बेटी अिश्य बिा सकते हैं। लेवकि विडंबिा है वक ये िैवतक मूल्य 

हमारे जीिि से धंूधले हो रहे हैं।  

हमारी वशक्षा िणाली से िैवतक मूल्यो ंका क्षरण हो रहा है। क्ोवंक इिमें िैवतक वशक्षा को स्थाि िही ंवदया 

जा रहा है। वशक्षा हमें िगवत के चरम पर तो अिश्य पहुुँचा सकती है परनु्त उस वशक्षा का क्ा लाभ, जो 

हमें मिुष्य के स्थाि पर पशु के समाि व्यिहार करिा वसखाए। ऐसी वशक्षा धि, ऐश्वयण, िैभि और संसार की 

समस्त सुख-सुविधाएुँ  तो दे सकती है परनु्त माििता के गुण िही ंदे सकती है।  

 

इस कमी को हमें स्वयं दूर करिा है। व्यखिगत चररत्र तथा राष्टर ीय बल िाप्त करिे के वलए हमें िैवतक 

वशक्षा को हमारी वशक्षा िणाली में स्थाि देिा पडेगा। िरिा िह वदि दूर िही ंजब समाज में अराजकता ि 

अशाखन्त के वसिाए कुछ िही ंहोगा। यह तभी संभि है, जब हम अपिे विद्यावथणयो ंमें िैवतक मूल्यो ंका 

समािेश करेगें। उन्हें अच्छा इंसाि बिािे के वलए हमें उिमें िैवतक मूल्यो ंरूपी रि ििावहत करिािा ही 

पडेगा। 

 

इि मूल्यो ंके कारण माििता अभी तक जीवित है। हमें इिकी उपयोवगता समझते हुए इिको वशक्षा में 



विशेष स्थाि देिा चावहए। िरिा इिकी कमी से माििता का िाश हो जाएगा। यह हमारे वलए शे्रयकर िही ं

होगा। 

नवद्यालय का सांसृ्कनतक कायघक्रम 

हमारे विद्यालय में कुछ वदि पहले रंगारंग सांसृ्कवतक कायणिम िसु्तत वकया गया था। इससे पहले हमारे 

विद्यालय में शायद ही कोई सांसृ्कवतक कायणिम हुआ हो। आज भी उस कायणिम का स्मरण आते ही हृदय 

िसन्नता से भर जाता है। िधािाचायण जी द्वारा िाथणिा सभा में घोषण की गई वक एक जििरी को हमारे 

विद्यालय में रंगारंग सांसृ्कवतक कायणिम का आयोजि वकया जाएगा।  

 

सभी विद्यावथणयो ंको यह विदेश दे वदए गए वक जो विद्याथी इस कायणिम में भाग लेिे के वलए इचु्छक हैं, िे 

अपिी मुख्य अध्यावपका को अपिे िाम वलखिा दें। सबको इस बात के भी विदेश वदए गए थे वक सभी 

विद्याथी घर से कुछ ि कुछ सजािे के वलए अपिे हाथो ंसे बिाकर लाएुँ गे ि इस कायणिम में अपिा 

योगदाि दें गे। 

समारोह से पन्द्रह वदि पहले से ही हमारे विद्यालय में इस आयोजि की तैयाररयाुँ आरम्भ हो गईं। संसृ्कत 

के अध्यापक िारायण शास्त्री को सिणसम्मवत से िभारी (इंचाजण) वियुि वकया गया। समारोह का सारा 

कायणभार उि पर आ पडा। सभी कक्षाओ ंके मुख्य अध्यापको/ंअध्यावपकाओ ंिे कायणिम में अपिी िसु्तवत 

देिे के इचु्छक छात्रो ंि छात्राओ ंकी सूची उन्हें सौपं दी। िारायण जी िे उि बच्चो ंको एकत्र कर उन्हें उिके 

कौशल के आधार पर अलग-अलग कायणिमो ंको िसु्तत करिे के वलए बाुँट वदया।  

 

उन्होिें कुछ विद्यावथणयो ंको िृत्य िसु्तत करिे के वलए और कुछ विद्यावथणयो ंको िृत्य-िावटका के वलए तैयार 

वकया। उन्होिें विद्यालय में वचत्रकला िवतयोवगता ि विबंध िवतयोवगता भी रखी, वजसमें सभी छात्र/ छात्राएुँ  

भाग ले सकें । शास्त्री जी िे कुछ विद्यावथणयो ंको समारोह में उिके साथ समारोह का कायणभार संभालिे के 

वलए वियुि वकया ि कुछ छात्राओ ंको अवतवथयो ंका स्वागत करिे के वलए वियुि वकया।  

 

रंगारंग कायणिम का वदि आ पहुुँचा। उस समारोह के वलए हमारे के्षत्र के वजला अध्यक्ष को आंमवत्रत वकया 

गया था। बच्चो ंद्वारा बिाई गई साज-सज्जा की चीजो ंसे सू्कल को सजाया गया। चारो ंतरफ फूलो ंकी 

मालाएुँ  ि रंग-वबरंगे कागज़ के ररबि लगाए गए। समारोह स्थल में एक ऊुँ चा ि बडा मंडप बिाया गया। 

अवतवथयो ंके वलए कुवसणयाुँ ि टेबलो ंको लगाया गया। 

वियत समय पर कायणिम आरम्भ हो गया। वजला अध्यक्ष के आते ही उिके स्वागत के वलए अवभिन्दि गीत 

गाया गया, वजसे बहुत ही मीठे सुरो ंसे सुँिारा गया था। उसके बाद रंगारंग कायणिम का वसलवसला िारम्भ 

हो गया। सिणिथम अवभज्ञािशाकुन्तलम् पर आधाररत िृत्य िावटका िसु्तत की गई, वजसका आकषणण ि 

वहन्दी रूपान्तर देखते ही बिता था। सभी दशणको ंिे इस िृत्य-िावटका की सराहिा की।  

 

लोकिृत्य करिे िाले छात्र-छात्राओ ंिे रंग-वबरंगे सुन्दर पररधाि पहिे हुए थे, वजिकी छटा अलग ही वबखर 

रही थी। जब पंजाब का लोकिृत्य िसु्तत वकया गया, तो सारे दशणको ंमें उल्लास ि रोमांच का िातािरण 

वबखर गया। गढ़िाल के लोकिृत्य को िसु्तत करती हुईं लडवकयाुँ एक दूसरे के कमर में हाथ डालते हुए 

ताल से ताल वमलाते हुए, बडी मोहक लग रही थी।ं एक के बाद एक सभी राज्यो ंके लोकिृत्य िसु्तत वकए 



गए। हररयाण ि राजस्थािी िृत्य िे तो ऐसा समा बाुँधा वक दशणक भी िृत्य करिे पर वििश हो गए। िृत्य 

करिे िाले विद्यावथणयो ंके मुख आिन्द ि उल्लास से दमक रहे थे। 

लोकिृत्यो ंिे दशणको ंको भािविभोर कर वदया। िृत्य के समाप्त होते ही वचत्रकला िवतयोवगता आरम्भ हुई। 

वचत्रकला केिल छोटी कक्षा के छात्र-छात्राओ ंके वलए थी, वजसमें छठी कक्षा के छात्र िे गाुँधी जी का वचत्र 

बिाकर जीत ली। विबंध िवतयोवगता में सारे विद्यालय के छात्र-छात्राओ ंिे भाग वलया, वजसमें आठिी ंकक्षा 

के विद्याथी िे जीतकर वदखाया।  

 

िवतयोवगताओ ंके समाप्त होिे पर मुख्य अवतवथ िे सिणशे्रष्ठ िृत्य के वलए पंजाब की िृत्य मंडली को िथम 

पुरस्कार वदया। िृत्य-िावटका को वद्वतीय ि राजस्थािी िृत्य को तृतीय पुरस्कार वदया गया। वचत्रकला ि 

विबन्ध िवतयोवगता के िाम घोवषत वकए गए और उन्हें भी मुख्य अवतवथ िे पुरस्कार वितररत वकए। 

इस िकार बच्चो ंद्वारा िसु्तत वकए गए रंगारंग सांसृ्कवतक कायणिम िे सारे दशणको ंका मि मोह उस 

समारोह को और भी रंगारंग बिा वदया। विद्यालय के सभी अध्यापको ंि विद्यावथणयो ंिे इस समारोह का 

आिन्द वलया। इस समारोह में शास्त्री जी की कायणकुशलता को खुब सहारा गया। ये समारोह आज भी मुझे 

बहुत याद आता है। उस आिन्द को भुलिा मेरे वलए सम्भि िही ंहै। 

नवषम परिद्धथर्थनतय  ंमें दृढ़ आत्मनवश्वास का परिचय 

हमारे जीिि में अचािक ही कुछ ऐसी घटिाएुँ  घवटत होती हैं, जो मािस पटल पर हमेशा के वलए अंवकत 

हो जाती हैं। इि घटिाओ ंकी छाप हमारे जीिि में इस िकार पडती हैं वक हमारी स्वयं की खस्थवत उस 

समय अस्त-व्यस्त हो जाती है। ऐसा लगता है मािो वदमाग चेतिा शून्य हो गया है और सोचिे-समझिे की 

शखि क्षीण हो गई है। उस खस्थवत को यवद जल्दी ही काबू में ि लाया जाए, तो कुछ का कुछ हो जाता है।  

 

यही ंपर मिुष्य की बुखद्धमािी एिं धैयण का पररचय देखा जाता है। ऐसा ही कुछ मेरे साथ हुआ। उस घटिा 

को मैं कभी िही ंभूल सकती क्ोवंक यह ऐसी पहली घटिा थी, वजसिे मुझे घोर विराशा भी िदाि की और 

उससे लडिे के वलए मागणदशणि भी वकया। इसके पिात् मैंिे कई बार मुखिल समय का सामिा वकया 

परनु्त िे मेरे आत्मविश्वास को तोड िही ंपाए। 

बात उि वदिो ंकी है, जब मैंिे दसिी ंकी परीक्षा में िथम स्थाि िाप्त वकया था। मैं हमारे घर के समीप िगर 

पावलका के विद्यालय में पढ़ती थी। वपताजी मेरे वलए उज्ज्वल भविष्य चाहते थे। हमारे विद्यालय में विज्ञाि 

विषय का अभाि होिे के कारण मेरा िहाुँ पढ़िा अब संभि िही ंथा। वपताजी िे मि बिा वलया था वक िह 

मुझे वदल्ली के केन्द्रीय विद्यालय में ििेश वदलिाएुँ गे। ऐसा करिे से मुझे मेरे मिोिांवछत विषय िाप्त हो 

जाते और मैं अपिी पढ़ाई को वबिा वकसी विघ्न के पूरा कर पाती।  

विद्यालयो ंमें ििेश की समय सीमा 1 जूि से 20 जूि तक रखी गई थी। वपताजी िे समय ि गुँिाते हुए 

विवित वकया वक 1 जूि को मैं और वपताजी सभी िमाण पत्र सवहत घर से विकल पडेंगे क्ोवंक विद्यालय 

हमारे घर से दूर था। एक जूि को हम विद्यालय जािे के वलए घर से विकल पडे। इसके वलए हमिे बस का 

चयि वकया। सुबह का समय कायाणलय ि सू्कल जािे का समय होता है इसवलए हमें बस के अंदर भीड में 

काफी संघषण करिा पडा। जैसे-तैसे मैं और वपताजी विद्यालय जा पहुुँचे। विद्यालय पहुुँचकर हमें दाखखला-



पत्र भरिे के वलए वदया गया। वपताजी द्वारा दाखखला-पत्र की अवधकतर औपचाररकता पूरी कर दी गई थी। 

विद्यालय में क्लकण  िे दाखखला-पत्र के साथ 10िी ंका िमाण-पत्र माुँगा, तो हमें याद आया वक हमारे पास 

िमाण-पत्र का थैला िही ंथा। बस की भीड-भाड में िह थैला बस में ही छूट गया था। विद्यालय पहुुँचिे की 

जल्दी में हमें इस बात का स्मरण ही िही ंरहा वक िमाण-पत्र की फ़ाइल हमारे हाथ से वगर गई है। 

वपताजी और मैं िही ंकुछ क्षण तक हैराि, परेशाि खडे रहे। हमें कुछ सूझ ही िही ंरहा था वक हम आगे 

क्ा करें । मेरी आुँखो ंसे आुँसुओ ंकी धारा बहिे लगी। वपताजी िे संयम से काम वलया और िधािाचायण से 

बात करिे चले गए। िधािाचायण को उन्होिें खस्थवत की गंभीरता से अिगत कराया परनु्त िह कुछ माििे 

और सुििे के वलए तैयार िही ंहुए।  

वपताजी द्वारा बहुत अिुिय-वििय करिे पर उन्होिें इस शतण पर दाखखले के वलए स्वीकृवत दी वक यवद 

आपकी पुत्री मेरे समु्मख दुबारा से 10 कक्षा के गवणत और विज्ञाि दोिो ंविषयो ंके िश्न-पत्र हल कर देगी, 

तो िह मुझे दाखखला दे सकते हैं। साथ में 10 वदिो ंके अंदर सभी िमाण-पत्र जमा करिािे के वलए कहा। 

वपताजी िे मुझे िधािाचायण जी के द्वारा कही बात बताई ि वहम्मत बंधाई वक मुझे इसी समय दुबारा से दोिो ं

विषयो ंके िश्न-पत्रो ंको हल करिा पडेगा। एक बार के वलए मेरा आत्मविश्वास टूट गया था वक मैं कैसे इि 

विषयो ंके िश्न-पत्रो ंको हल करुुँ गी। विराशा जैसे मेरे मखस्तष्क में बढ़ती जा रही थी पर वपताजी के द्वारा 

वदए आत्मविश्वास िे मेरे अंदर िई शखि का संचार वकया।  

 

मेरे द्वारा दोिो ंिश्न-पत्र हल कर वदए गए और िधािाचायण िे मेरी तीक्ष्ण बुखद्ध ि आत्मविश्वास की खूब िशंसा 

की और मुझे विद्यालय में दाखखला वमल गया। वपताजी िे भागदौड कर सी.बी.एस.ई. बोडण से मेरे िमाण-पत्रो ं

की िई िवतवलवप बििाई और विद्यालय में जमा करिा दी। यवद उस समय मैंिे वहम्मत छोड दी होती, तो 

शायद ही मैं उस मुसीबत से विकल पाती।  

 

इस घटिा िे मुझे यह सीख दी वक विषम पररखस्थवतयो ंमें संयम बिाए रखिा आवत आिश्यक होता है। ऐसा 

करिे से मिुष्य आई विपदा का सामिा कर पाता है और जीिि में व्याप्त कवठिाइयाुँ उसका कुछ िही ं

वबगाड पाती हैं। इसके वलए आिश्यक है संयम बिाए रखखए, स्वयं पर विश्वास रखें और दृढ़ता के साथ 

मुसीबत का सामिा करें । 

वृक्षाि पण 

पृथ्वी हमारा वििास-स्थाि है। हमारे जीिि में इसकी उपयोवगता एक माुँ के समाि है। भारत में तो इसे माुँ 

की ही संज्ञा दी गई है। धरती माुँ की भांवत हमारा पालि-पोषण करती है। हमारी हर छोटी-बडी 

आिश्यकताओ ंको पूरा करती है। हम उसके बालक के समाि हैं। इस पृथ्वी का महत्पूणण अंग है िृक्ष। 

इिके माध्यम से हमारी बहुत-सी आिश्यकताएुँ  पूरी होती हैं। िृक्ष, पृथ्वी माुँ की तरफ़ से दी गई अमूल्य 

धरोहर है। 

िृक्षो ंसे होिे िाले लाभो ंका यवद आंकलि वकया जाए, तो िे अवद्वतीय हैं। िृक्ष मिुष्य के वलए जीििदायिी 

ऑक्सीजि का विमाणण करते हैं। िे िातािरण मैं विद्यमाि काबणिडाई ऑक्साइड को ग्रहण कर ऑक्सीजि 

विसवजणत करते हैं। इस तरह ये िातािरण को शुद्ध बिाते हैं। िातािरण से हाविकारक गैस काबणिडाई 



ऑक्साइड को ग्रहण करिे के कारण िायु और िातािरण शुद्ध हो जाता है। काबणिडाई ऑक्साईड की 

अवधकता के कारण िातािरण का तापमाि बढ़ता है। अत:ये पृथ्वी के काबणिडाई ऑक्साइड का अिशोषण 

कर तापमाि को वियंत्रण करिे का कायण भी करते हैं। मिुष्य की भोजि, औषधी, िसु्त विमाणण संबंधी आवद 

आिश्यकताओ ंको भी पूरा करते हैं। िृक्षो ंकी पवर्त्यो ंसे अच्छी खाद बिाई जाती है।  

 

इिसे िाप्त होिे िाली लकडी को ईंधि के रूप में जलाया जाता है। इस लकडी से विवभन्न तरह के 

फिीचरो ंका विमाणण भी वकया जाता है। िृक्षो ंका महत्पूणण कायण होता है वमट्टी के कटाि को रोकिा। िृक्षो ं

की जडें धरती में बहुत गहराई तक होती हैं। िे अपिी जडो ंसे वमट्टी को बाुँधे रखते हैं। इसके कारण 

बरसात के समय वमट्टी (मृदा) का कटाि िही ंहोता और उपजाऊ वमट्टी का संरक्षण हो जाता है। 

िृक्ष हमारे वलए बहुत महत्पूणण हैं। परनु्त हम यह सब जािते हुए भी अपिे स्वाथों के वलए इिकी अंधाधंुध 

कटाई कर रहे हैं। हमें अपिे घरो,ं खेतो ंऔर िसु्त विमाणण संबंधी आिश्यकताओ ंके वलए इिका ियोग कर 

रहे हैं। हम इिकी कटाई वजतिी तेज़ी से कर रहे हैं, उतिी तेज़ी से हम अपिी जडें भी काट रहे हैं। हम यह 

भूल जाते हैं वक हमारा जीिि इि पर विभणर है। यवद यही कट गए, तो हमारा जीिि कैसे जीवित रहेगा।  

 

िृक्षो ंके कटाि के कारण आज भंयकर खस्थवत उत्पन्न हो गई है। िायुमण्डल में िदूषण की मात्रा बढ़ रही है। 

यह िदूषण मिुष्य के वलए हाविकारक हो गया है। इस िदूषण के कारण िायुमण्डल का तापमाि लगातार 

बढ़ रहा है। िूिो ंमें खस्थत बफण  भी इसी कारण लगातार वपघल रही है। यह बफण  जहाुँ हमारी पीिे की 

आिश्यकता को पूरा करती हैं। िही ंयवद यह वपघल जाए, तो समुद्रतल को बढ़ा सकती है, वजससे िलय 

की खस्थवत बि सकती है। इि सब समस्याओ ंको देखते हुए िृक्षो ंकी उपयोवगता पर हमारा ध्याि कें वद्रत 

होता है।  

िृक्ष हमारे वलए ही िही ंअवपतु समस्त माििजावत के वलए महत्पूणण है। हमें चावहए की िृक्षो ंके महत् को 

समझें। स्वयं और अन्य लोगो ंको िृक्षारोपण के वलए िेररत करें । िृक्ष वबिा हमारा जीिि असंभि है। हमें 

चावहए की िृक्षो ंकी कटाई को सख्ती से रोका जाए। सरकार िे भी इस ओर ध्याि देिा आंरभ कर वदया है। 

परनु्त सरकार को चावहए की इसके वलए और भी कडे कािूि बिाएुँ ।  

 

अवधक पेडो ंको लगाया जाए। कई सरकारी और गैर सरकारी संस्थाओ ंद्वारा िृक्षारोपण पर ज़ोर वदया जा 

रहा है। सरकार भी समय-समय पर िृक्षारोपण कायणिमो ंको करिाती है। ग्रामीण लोगो ंमें भी इस ओर 

जागरूकता पैदा की जा रही है। हमें स्वयं भी इस ओर विशेष ध्याि देिा चावहए। यह मात्र सरकार का 

कतणव्य िही ंहै, इस ओर हमारा भी कतणव्य बिता है क्ोवंक यह पृथ्वी भी हमारा घर है।  

निक्षा का व्यवसायीकिण 

‘वशक्षा’शब्द का अथण है- अध्ययि तथा ज्ञाि ग्रहण करिा। ितणमाि युग में वशक्षण के वलए ज्ञाि, विद्या, 

एजूकेशि आवद अिेक पयाणयिाची शब्दो ंका ियोग होता है। वशक्षा चेति या अचेति रूप से मिुष्य की 

रूवचयो ंसमताओ,ं योग्यताओ ंऔर सामावजक मूल्यो ंको ध्याि में रखते हुए, आिश्यकता के अिुसार 

स्वतंत्रता देकर उसका सिाणगीणं विकास करती है।  

 

वशक्षा उसके आचरण को इस िकार पररिवतणत करती है, वजससे वशक्षाथी और उसके समाज दोिो ंकी 



िगवत होती है। ज्ञाि से मखस्तष्क में विचारो ंका जन्म होता है। उसके जन्मजात गुणो ंका विकास होता है। 

आज वशक्षा का व्यापक रूप देखिे को वमलता है।  

भारत की ितणमाि वशक्षा िणाली वबवटर श वशक्षा िणाली पर आधाररत है। आज की वशक्षा िणाली ज्ञाि मंवदर 

के स्थाि पर अज्ञािता से उत्पन्न कलुष का केन्द्र बिकर रह गई है। इसका कारण है वशक्षा का 

व्यिसायीकरण। यह मिुष्य को वबिा सीगं और पूुँछ का पशु बिािे का काम कर रही है।  

 

आज की वशक्षा राजिीवतक पहुुँच का मािदंड हो गई है। ऐसे में वशक्षा का स्तर क्ा हो सकता है? भ्रष्टाचार 

का बोलबाला इतिा अवधक है वक वशक्षा एक व्यिसाय बि कर रह गई है। वशक्षा पर खचण होिे िाला व्यय 

कुछ अवधकाररयो ंमें और कुछ िौकरशावहयो ंमें बुँट जाता है। बची रावश आसमाि छूिे जैसी बात बिकर 

रह जाती है। 

वशक्षा सभाओ ंमें धमण विरपेक्षता की बात होती है। वशक्षण संस्थाओ ंमें अध्यक्ष िाय: राजिीवतज्ञ होते हैं, 

वजिका वशक्षा से कुछ सम्बन्ध िही ंहोता। इसका पररणाम; वियुखियो ंि पाठयिम राजिीवतक दृवष्टकोण से 

होते हैं। इसवलए यहाुँ अिुशासिहीिता भी शुरू हो जाती है।  

 

वशक्षक जो वशक्षा का रीढ़ है, िह ही खुद विद्याथी को अपिे थोडे से स्वाथण के वलए वशक्षा विहीि छोड देता 

है, तो देश के आगामी युिा कैसे होगें, इससे अंदाज़ा लगाया जा सकता है।  

 

अिेक वशक्षक केिल पैसा कमािे जाते हैं। देश और विद्यावथणयो ंसे उिको कोई सरोकार िही ंहोता। 

अध्यापि से उिका कोई िाता िही ंहोता। वियुखियो ंके समय पैसे-को महत्त्व वदया जाता है। इसी कारण 

वशक्षक ऐसे होते हैं, वजन्हें ि तो विषय का ज्ञाि होता है और ि ही वशक्षा देिा आता है।  

पखिक सू्कलो ंमें जहां वशक्षा का स्तर ऊुँ चा मािा जाता है। िहाुँ धि लोलुपता के कारण फीस की 

अवधकता के साथ पुस्तको ंका बोझ, गधे के बोझ से कम िही ंहोता।  

इिका उदे्दश्य भी वशक्षा के स्थाि पर अवधक-से-अवधक धि कमािा होता है। एि सी. ई. आर. टी. की 

पुस्तको ंको बहुत खचण करके विद्वज्जिो ंकी बैठको ंके बाद बिाया जाता हैं, वजसमें अिेको ंगलवतयाुँ होती 

हैं।  

 

इि गलवतयो ंको िज़र अंदाज िही ंवकया जा सकता। साथ ही परीक्षा-पत्र ि मूल्याकंि पद्धवत भी एक 

कारण है, वशक्षा के व्यिसायीकरण का। िेताओ ंके सरंक्षण में पल रहे वशक्षक ि वशक्षण सस्थाएुँ  वशक्षा के 

कणणधार मािे जाते हैं। िे वशक्षा और देश की िवतभा को वगराए या उठाए उिको कोई आुँच िही ंआ 

सकती।  

 

इसको रोकिे का उपाय है, िातािरण वशक्षामय हो, वशवक्षत और वशक्षक अिुशासि पूणण हो, पाठ्यिम में 

सुधार हो, वशक्षण, वशक्षक और अिुशासि पूणण हो, पाठ्यिम में सुधार हो, वशक्षण सस्थांओ ंमें वशक्षा ज़्यादा 

महत्त्वपूणण हो, वसफाररश के स्थाि पर योग्यता को महत्त्व वदया जाए। यवद हमिे इस ओर ध्याि िही ंवदया, 

तो वशक्षा धि की लोलुपता में दबकर रह जाएगी। 



समय का सदुपय ग 

समय का हमारे जीिि से महत्त्वपूणण ररश्ता है। जब मिुष्य का जन्म होता है, तब से समय सदैि उसके साथ 

बिा रहता है। अंत समय पर ही उसका समय के साथ संबंध समाप्त हो पाता है। यद्यवप मिुष्य जन्म लेते हैं 

और मर जाते हैं। परनु्त समय विरंतर शांत और वििल भाि से वबिा वकसी भेद-भाि के अपिी धूरी पर 

चलता रहता है। समय का कायण मात्र िषों ि वदिो ंको दशाणिे तक सीवमत िही ंहै। िह यह भी वदखाता है 

वक हमिे अपिे जीििकाल में उसका (समय) सदुपयोग वकया है या दुरुपयोग। 

इस संसार में अरबो ंकी संख्या में मिुष्य रहते हैं पर उिमें से कुछ ही समय का सदुपयोग कर उन्नवत िाप्त 

करते हैं। सभी मिुष्यो ंके वलए यह संभि िही ंहोता क्ोवंक िे अपिे समय का मूल्य ि जािकर उसका 

सदुपयोग िही ंकर पाते और उसका अपव्यय करते रहते हैं। िे अपिे संपूणण जीिि में इसी दु:ख से पीवडत 

रहते हैं वक उन्होिें समय पर कुछ िही ंवकया। संतजिो ंिे सही कहा है-  

''अब पछताए होत क्ा, जब वचवडया चुग गई खेत।'' 

यवद समय को सही तरह से व्यिखस्थत वकया जाए, तो अपिे जीिि को एक िई वदशा दी जा सकती है। ऐसे 

कई उदाहरण हम स्वयं के जीिि में देख सकते हैं, जब एक क्षण की देरी से हमें कई महत्त्वपूणण अिसरो ंसे 

हाथ धोिा पडा हो। वकसी कायण को करिे के वलए लापरिाही िही ंवदखािी चावहए। ज़रा सी लापरिाही 

सारी मेहित पर पािी फेर सकती है। इससे समय तो बबाणद होता ही है, साथ में जो मेहित बबाणद होती है 

िो अलग। 

हमें चावहए वक हम समय का सदुपयोग करें । हर कायण को विवित समय पर या पहले समाप्त करें  तावक 

बचें हुए समय में हम अपिे अन्य कायों को पूरा कर सकें । तावलका बिाकर विवभन्न कायों को करिे के 

वलए समय विवित करें  और उसी कायण-तावलका के अिुसार कायण को कायणखित करें । यवद हम समय को 

सम्माि दें गे, तो िह बदले में उतिा ही फल देगा। हमें चावहए वक हम अपिे खाली समय का ऐसा उपयोग 

करें , वजससे िह बबाणद ि होकर हमारे वलए उपयोगी बि जाए।  

सिणिथम हम ज्ञाििधणक पुस्तकें  पढ़ सकते हैं। सभाओ ंऔर विचार-गोवष्ठयो ंमें जा सकते हैं। वचत्रकला, 

संगीत या अन्य कोई कला सीख सकते हैं। पूरक परीक्षा में भाग ले सकते हैं। बडो ंकी सहायता हेतु कायण 

कर सकते हैं। हमारा मुख्य उदे्दश्य होिा चावहए समय की बबाणदी पर रोक। अपिे जीिि में हमें समय का 

पाबंद बििा चावहए।  

एक विद्याथी के जीिि में समय का बहुत ही महत्त्वपूणण स्थाि होता है। एक-एक पल उसके द्वारा व्यिखस्थत 

होिा चावहए। उसे अपिे खािे-पीिे, खेलिे, पढ़िे, सोिे आवद के वलए एक तावलका का विमाणण करिा अवत 

आिश्यक है। यवद िह अपिे समय को व्यिखस्थत ि कर यूही ंसमय बबाणद करता रहेगा, तो कभी भी अपिी 

परीक्षा संबंधी तैयारी समय पर समाप्त िही ंकर पाएगा और फलस्वरुप उसे परीक्षा में असफलता हाथ 

लगेगी। इसी बात पर रहीम जी िे कहा है, 

समय लाभ सम लाभ िवहं, समय चूक सम चूक। 



चतुरि वचत रवहमि लगी, समय चूक की हक।। 

अथाणत् िही लोग जीिि में उन्नवत और विकास िाप्त करते हैं, जो अपिे समय का मूल्य पहचािते हैं। हमें 

समय की माुँग के अिुसार अपिे समस्त कायों को पूरा करिा चावहए। एक पल को भी व्यथण िही ंजािे देिा 

चावहए। विद्याथी काल से ही समय की उपयोवगता पर ध्याि देकर अपिे कायों को वकया जाए, तो समय 

संपूणण जीिि में हमारे विपरीत ि जाते हुए हमारे समक्ष चलिे लगता है। टाटा, वबडला, सवचि तेंदुलकर, 

रोवहत बहल, संजीि कपूर, धिराज वपलै्ल आवद अिेक िाम हैं, वजन्होिें समय के सही उपयोग से ही 

सफलता अवजणत की है।  

मिुष्य अपिे जीििकाल में बाल्यािस्था, युिािस्था और िृद्धािस्था तक तक की यात्रा तय करता है। ये तीिो ं

अिस्था समय के होिे ि उसके व्यतीत होिे का िमाण हैं और हमें यह याद वदलाते हैं वक समय कभी 

वकसी के वलए िही ंठहरता बखि अपिी गवत से चलता रहता है।  

 

हमें इस बात को सदैि गाुँठ बाुँधकर कर रख लेिा चावहए वक गया हुआ समय कभी लौटकर िही ंआता। 

यवद इस बात को स्मरण कर समय का सदुपयोग वकया जाए, तो सफलता हमारे कदम चूमेगी। "समय की 

कद्र" यही हमारा गुरुमंत्र होिा चावहए। हमें अपिे जीिि में समय के महत् को समझते हुए, इसका 

उपयोग करिा चावहए। 

स्त्री औि िौकिी 

स्त्री समाज का आधार होती है। एक समाज के विमाणण में स्त्री की मुख्य भूवमका होती है। हमारे गं्रथो ंमें स्त्री 

को संसार की जििी कहा गया है। उसे देिी की तरह पूजा जाता है और उसका आदर वकया जाता है। धमण 

गं्रथो ंमें स्त्री को पुरूष की सहधमणचाररणी कहा गया है। िह उसके धमण आवद कायों में बराबर का सहयोग 

करती है। उसे पुरूषो ंके समाि ही जीिि का मज़बूत आधार सं्तभ मािा गया है। 

वशक्षा िे स्त्री की पररभाषा बदलकर रख दी है। पहले स्त्री को अबला मािा जाता था। परनु्त आज की स्त्री 

अबला िही ंहै। हर के्षत्र में उसिे सफलता के झंडे गाड वदए हैं। िह आज िौकरी करिे लगी है। हर के्षत्र में 

उसकी योग्यता को सराहा जाता है। िौकरी के साथ आज िह अपिा पररिार भी बहुत अच्छी तरह से 

संभाल रही है। बीते समय में स्त्री का घर से विकलकर िौकरी करिा बहुत बुरा मािा जाता था।  

 

आज भी उसे घर में रखी िसु्त के समाि ही समझा जाता है। आज बेटो ंके स्थाि पर िह पूरी विपुणता के 

साथ घर की वज़मे्मदाररयाुँ संभाल रही है। िौकरी िे उसके अखस्तत् को सम्माि और गौरि वदया है। िह 

वकसी पर आवश्रत िही ंहै। आत्मविश्वास से भरी हुई वमसाल है। अपिे कायणके्षत्र को िह उतिी वज़मे्मदारी के 

साथ विभा रही है, वजतिी वज़मे्मदारी के साथ घर-पररिार संभाला करती थी।  

एक समय था, जब उसकी दशा दीि-हीि थी। उसे घर की शोभा समझा जाता था। घर की चारदीिारी 

उसकी समस्त दुविया हुआ करते थे। पवत और बच्चो ंमें अपिे अखस्तत् को ढूुँढती हुई िह कब मर जाती 

थी, वकसी को पता ही िही ंचलता था। उससे यही आशा की जाती थी वक िह घर को संभाले और उसे 

अपिा सिणस्व मािे। घूघंट में वलपटी हुई स्त्री, वजसे सदैि पुरूष रूपी सहारे की आिश्यकता होती थी। 

पुरूष द्वारा उसे ितावडत वकया जाता रहा और िह विरीह गाय की तरह अत्याचार सहती रहती थी। समय 



बदला 'िारी वशक्षा'आंदोलि ज़ोर पकडिे लगे। धीरे-धीरे समाज को इस बात का आभास हुआ वक स्त्री का 

वशवक्षत होिा समाज के विकास के वलए अवत आिश्यक है। स्त्री के विकास में जैसे वशक्षा िे िए पंख ही 

लगा वदए। जहाुँ िह वशवक्षत होिे लगी, उसे अपिे अवधकारो ंके िवत जागरुकता आिे लगी। अपिे अखस्तत् 

को उसिे वशक्षा के माध्यम से पहचािा आरंभ वकया।  

धीरे-धीरे उसिे पररिार की आवथणक खस्थवत को संभालिे के वलए िौकरी आरंभ की। लेवकि अब िह स्वयं 

को आत्मविभणर बिािे के वलए िौकरी कर रही है। उसिे इस धारणा को खण्ड-खण्ड कर वदया है वक 

पुरूषो ंके समाि खस्त्रयाुँ अपिे कायणके्षत्र को संभाल िही ंसकती हैं।  

 

आज िह हर के्षत्र में िौकरी कर सफलता के झंडे गाड रही है। सेिा से लेकर रेल विभाग में इंजि चलािे 

का कायण हो, िह पुरूषो ंके समाि पुरी विपुणता से काम कर रही है। िौकरी िे उसे स्वयं की क्षमताओ ंको 

पहचाििे में सहायता की है। यवद वशक्षा िे उडिे के वलए पंख वदए हैं, तो िौकरी िे सपिो ंको साकार करिे 

का मागण वदया है।  

 

िौकरी िे उसकी कई तरह की समस्याओ ंको हल कर वदया है।िौकरी के कारण ही िह स्वाबलंबी है, घर 

की वज़मे्मदाररयो ंको संभाल रही है, अपिे सपिो ंको पूरा कर रही है, अपिे जीिि को एक िई वदशा दे रही 

है, घरिालो ंके साथ कंधे-से कंधा वमला रही है। 


