
 

पाठ 9. चलना हमारा काम है [क�वता]

��न क-i: 
�न�न�ल�खत ग�यांश को पढ़कर नीचे �दए गए ��न� के उ�तर �ल�खए : 
ग�त �बल परै� म� भर� 
�फर �य� रहँू दर दर खड़ा 
जब आज मेरे सामने 
है रा�ता इतना पड़ा 
जब तक न मंिज़ल पा सकँू, 
तब तक मझु ेन �वराम है, चलना हमारा काम है।

कुछ कह �लया, कुछ सनु �लया 
कुछ बोझ अपना बँट गया 
अ�छा हुआ, तमु �मल ग� 
कुछ रा�ता ह� कट गया 
�या राह म� प�रचय कहँू, राह� हमारा नाम है, 
चलना हमारा काम है। 
क�व के परै� म� कैसी ग�त भर� पड़ी है?

उ�तर: 
क�व के परै� म� �बल ग�त भर� पड़ी है।

��न क-ii: 
�न�न�ल�खत ग�यांश को पढ़कर नीचे �दए गए ��न� के उ�तर �ल�खए : 
ग�त �बल परै� म� भर� 
�फर �य� रहँू दर दर खड़ा 
जब आज मेरे सामने 
है रा�ता इतना पड़ा 
जब तक न मंिज़ल पा सकँू, 
तब तक मझु ेन �वराम है, चलना हमारा काम है।

कुछ कह �लया, कुछ सनु �लया 
कुछ बोझ अपना बँट गया 
अ�छा हुआ, तमु �मल ग� 
कुछ रा�ता ह� कट गया 
�या राह म� प�रचय कहँू, राह� हमारा नाम है, 
चलना हमारा काम है।

क�व दर-दर �य� खड़ा नह�ं होना चाहता?

उ�तर : 
क�व के परै� म� �बल ग�त है, तो �फर उसे दर-दर खड़ा होने क� �या आव�यकता है।



��न क-iii: 
�न�न�ल�खत ग�यांश को पढ़कर नीचे �दए गए ��न� के उ�तर �ल�खए : 
ग�त �बल परै� म� भर� 
�फर �य� रहँू दर दर खड़ा 
जब आज मेरे सामने 
है रा�ता इतना पड़ा 
जब तक न मंिज़ल पा सकँू, 
तब तक मझु ेन �वराम है, चलना हमारा काम है।

कुछ कह �लया, कुछ सनु �लया 
कुछ बोझ अपना बँट गया 
अ�छा हुआ, तमु �मल ग� 
कुछ रा�ता ह� कट गया 
�या राह म� प�रचय कहँू, राह� हमारा नाम है, 
चलना हमारा काम है।

क�व का रा�ता आसानी से कैसे कट गया?

उ�तर: 
क�व को र�त ेम� एक सा�थन �मल गई िजससे उसने कुछ कह �लया और कुछ उसक� बात� सनु ल�ं िजसके कारण उसका बोझ 
कुछ कम हो गया और रा�ता आसानी से कट गया।

��न क-iv: 
�न�न�ल�खत ग�यांश को पढ़कर नीचे �दए गए ��न� के उ�तर �ल�खए : 
ग�त �बल परै� म� भर� 
�फर �य� रहँू दर दर खड़ा 
जब आज मेरे सामने 
है रा�ता इतना पड़ा 
जब तक न मंिज़ल पा सकँू, 
तब तक मझु ेन �वराम है, चलना हमारा काम है।

कुछ कह �लया, कुछ सनु �लया 
कुछ बोझ अपना बँट गया 
अ�छा हुआ, तमु �मल ग� 
कुछ रा�ता ह� कट गया 
�या राह म� प�रचय कहँू, राह� हमारा नाम है, 
चलना हमारा काम है। 
श�दाथ� �ल�खए – 
ग�त, �बल, �वराम, मंिज़ल

उ�तर: 
ग�त – चाल 
�बल – र�तार 
�वराम – आराम 
मंिज़ल – ल�य

��न ख-i: 
�न�न�ल�खत ग�यांश को पढ़कर नीचे �दए गए ��न� के उ�तर �ल�खए : 
जीवन अपणू� �लए हुए 



पाता कभी खोता कभी 
आशा �नराशा से �घरा, 
हँसता कभी रोता कभी 
ग�त-म�त न हो अव��, इसका �यान आठ� याम है, 
चलना हमारा काम है।

इस �वशद �व�व-�हार म� 
�कसको नह�ं बहना पड़ा 
सखु-दखु हमार� ह� तरह, 
�कसको नह�ं सहना पड़ा 
�फर �यथ� �य� कहता �फ�ँ, मझु पर �वधाता वाम है, 
चलना हमारा काम है।

मन�ुय जीवन म� �कससे �घरा रहता है?

उ�तर: 
मन�ुय जीवन म� आशा और �नराशा से �घरा रहता है।

��न ख-ii: 
�न�न�ल�खत ग�यांश को पढ़कर नीचे �दए गए ��न� के उ�तर �ल�खए : 
जीवन अपणू� �लए हुए 
पाता कभी खोता कभी 
आशा �नराशा से �घरा, 
हँसता कभी रोता कभी 
ग�त-म�त न हो अव��, इसका �यान आठ� याम है, 
चलना हमारा काम है।

इस �वशद �व�व-�हार म� 
�कसको नह�ं बहना पड़ा 
सखु-दखु हमार� ह� तरह, 
�कसको नह�ं सहना पड़ा 
�फर �यथ� �य� कहता �फ�ँ, मझु पर �वधाता वाम है, 
चलना हमारा काम है। 
क�व ने जीवन को अपणू� �य� कहा है?

उ�तर: 
मन�ुय जीवन म� कभी सखु तो कभी दःुख आत ेहै। कभी कुछ पाता है तो कभी खोता है। आशा और �नराशा से �घरा रहता है। 
इस�लए क�व ने जीवन को अपणू� कहा है।

��न ख-iii: 
�न�न�ल�खत ग�यांश को पढ़कर नीचे �दए गए ��न� के उ�तर �ल�खए : 
जीवन अपणू� �लए हुए 
पाता कभी खोता कभी 
आशा �नराशा से �घरा, 
हँसता कभी रोता कभी 
ग�त-म�त न हो अव��, इसका �यान आठ� याम है, 
चलना हमारा काम है। 
इस �वशद �व�व-�हार म� 
�कसको नह�ं बहना पड़ा 



सखु-दखु हमार� ह� तरह, 
�कसको नह�ं सहना पड़ा 
�फर �यथ� �य� कहता �फ�ँ, मझु पर �वधाता वाम है, 
चलना हमारा काम है। 
‘�फर �यथ� �य� कहता �फ�ँ, मझु पर �वधाता वाम है’ – का आशय �प�ट क�िजए।

उ�तर: 
क�व के अनसुार इस संसार म� हर �यि�त को सखु और दखु सहना पड़ता है और ई�वर के आदेश के अनसुार चलना पड़ता है। 
इसी�लए क�व कहता है �क दःुख आने पर म� �य� कहता �फ�ँ के मझुसे �वधाता ��ट है।

��न ख-iv: 
�न�न�ल�खत ग�यांश को पढ़कर नीचे �दए गए ��न� के उ�तर �ल�खए : 
जीवन अपणू� �लए हुए 
पाता कभी खोता कभी 
आशा �नराशा से �घरा, 
हँसता कभी रोता कभी 
ग�त-म�त न हो अव��, इसका �यान आठ� याम है, 
चलना हमारा काम है। 
इस �वशद �व�व-�हार म� 
�कसको नह�ं बहना पड़ा 
सखु-दखु हमार� ह� तरह, 
�कसको नह�ं सहना पड़ा 
�फर �यथ� �य� कहता �फ�ँ, मझु पर �वधाता वाम है, 
चलना हमारा काम है। 
श�दाथ� �ल�खए – 
अपणू�, आठ� याम, �वशद, वाम

उ�तर: 
अपणू� – जो परूा न हो 
आठ� याम – आठ पहर 
�वशद – बड़ े
वाम – �व��

��न ग-i: 
�न�न�ल�खत ग�यांश को पढ़कर नीचे �दए गए ��न� के उ�तर �ल�खए : 
म� पणू�ता क� खोज म� 
दर-दर भटकता ह� रहा 
��येक पग पर कुछ न कुछ 
रोडा अटकता ह� रहा 
�नराशा �य� मझु?े 
जीवन इसी का नाम है, 
चलना हमारा काम है। 
साथ म� चलत ेरहे 
कुछ बीच ह� से �फर गए 
ग�त न जीवन क� �क� 
जो �गर गए सो �गर गए 
रहे हर दम, 
उसी क� सफलता अ�भराम है, 



चलना हमारा काम है 
जो �गर गए सो �गर गए रहे हर दम, उसी क� सफलता अ�भराम है, चलना हमारा काम है।’ पंि�त का आशय �प�ट कर�।

उ�तर: 
उपयु��त पंि�त का आशय �नरंतर ग�तशीलता से है। जीवन के पड़ाव म� कई मोड़ आत ेह�, कई साथी �मलत ेहै, कुछ साथ 
चलत ेह� तो कुछ �बछड़ भी जात ेह�। पर इसका यह अथ� नह�ं �क जीवन थम जाए जो भी कारण हो ले�कन जीवन को अबाध 
ग�त से चलत ेह� रहना चा�हए।

��न ग-ii: 
�न�न�ल�खत ग�यांश को पढ़कर नीचे �दए गए ��न� के उ�तर �ल�खए : 
म� पणू�ता क� खोज म� 
दर-दर भटकता ह� रहा 
��येक पग पर कुछ न कुछ 
रोडा अटकता ह� रहा 
�नराशा �य� मझु?े 
जीवन इसी का नाम है, 
चलना हमारा काम है।

साथ म� चलत ेरहे 
कुछ बीच ह� से �फर गए 
ग�त न जीवन क� �क� 
जो �गर गए सो �गर गए 
रहे हर दम, 
उसी क� सफलता अ�भराम है, 
चलना हमारा काम है। 
��ततु क�वता म� क�व दर-दर �य� भटकता है?

उ�तर: 
��ततु क�वता म� क�व पणू�ता क� चाह रखता है और इसी पणू�ता को पाने के �लए वह दर-दर भटकता है।

��न ग-iii: 
�न�न�ल�खत ग�यांश को पढ़कर नीचे �दए गए ��न� के उ�तर �ल�खए : 
म� पणू�ता क� खोज म� 
दर-दर भटकता ह� रहा 
��येक पग पर कुछ न कुछ 
रोडा अटकता ह� रहा 
�नराशा �य� मझु?े 
जीवन इसी का नाम है, 
चलना हमारा काम है। 
साथ म� चलत ेरहे 
कुछ बीच ह� से �फर गए 
ग�त न जीवन क� �क� 
जो �गर गए सो �गर गए 
रहे हर दम, 
उसी क� सफलता अ�भराम है, 
चलना हमारा काम है। 
श�दाथ� �ल�खए – रोड़ा, �नराशा, अ�भराम



उ�तर: 
रोड़ा – बाधा 
�नराशा – दःुख 
अ�भराम – सुंदर

��न ग-iv: 
�न�न�ल�खत ग�यांश को पढ़कर नीचे �दए गए ��न� के उ�तर �ल�खए : 
म� पणू�ता क� खोज म� 
दर-दर भटकता ह� रहा 
��येक पग पर कुछ न कुछ 
रोडा अटकता ह� रहा 
�नराशा �य� मझु?े 
जीवन इसी का नाम है, 
चलना हमारा काम है। 
साथ म� चलत ेरहे 
कुछ बीच ह� से �फर गए 
ग�त न जीवन क� �क� 
जो �गर गए सो �गर गए 
रहे हर दम, 
उसी क� सफलता अ�भराम है, 
चलना हमारा काम है 
‘जीवन इसी का नाम है से �या ता�पय� है?

उ�तर: 
जीवन इसी का नाम से ता�पय� आगे बढ़ने म� आने वाल� �कावट� से है। क�व के अनसुार इस जीवन �पी पथ पर आगे बढ़त े
हुए हम� अनेक क�ठनाइय� का सामना करना पड़ता है परंत ुहम� �नराश या थककर नह�ं बठैना चा�हए। जीवन पथ पर आगे 
बढ़त ेहुए बाधाओ ंका आना �वाभा�वक है �य��क जीवन इसी का नाम होता है जब हम इन बाधाओ ंको पार कर आगे बढ़त ेह�।


