
પ્રશ્ન 1. નીચેના દરેક પ્રશ્નાનેા ઉત્તર માટે આાપેલા વિકલ્ાેમાાંથી સાચા વિકલ્નાે કમ-આક્ષર 
પ્રમનની સામે [ ]માાં લખા ે: 
(1) ‘આાપ સમા ેનહીં મમત્ર’ આેટલે.........   [ગ] 
(ક) આાત્મશ્લાધા. 
(ગ) આાપબળ. 
(ખ) આાત્મચચિંતન. 
(ઘ) આાત્મગાૌરિ. 
 
(2) 'િૃથા ગુમાિે તાેલ બહુ બાેલીને દેડકાાં.' - આા પાંક્તિમાાં ‘તાેલ’ શબ્દના ે  [ઘ] 
(ક) ભુલાઈ. (ખ) ફાેગટ. (ગ) મીઠાશ. (ધ) [કમત. 
 
(3) મૌત્રીભાિ સનાતન' આેટલે........  [ખ] 
(ક) મમત્રતા વિના બધુાં જ નકામુાં. 
(ખ) સાૌની સાથ ેહળીમળીને રહેિુાં. 
(ગ) કાેઈની સાથ ેિરે ન રાખિુાં. 
(ઘ) િધારે મમત્રા ેરાખિા. 
 
(4) વિચારવિસ્તાર આેટલ.ે.......   [ક] 
(ક) સમજપિૂવક વિચારને વિસ્તારિાે. 
(ખ) લાંબાણથી લખિુાં. 
(ગ) લખાણન ેવિસ્તારથી લખિુાં. 
(ઘ) વિચારને વિસ્તાર્ાવ જ કરિાે. 
 
પ્રશ્ન 2. નીચેના દરેક પ્રશ્નનાે ઉત્તર આેક-આકે િાક્યમાાં આાપા ે: 
(1) મમત્ર કેિાે હાિેાે જઈેઆે? 
 મમત્ર પાેતાના જિેા ેજ હાિેાે જેઈઆ ેપાતેે જ પાેતાનાે સાચા ેમમત્ર છે.  
 
(2) આાપણે બીજ સાથ ેકેિી રીત ેિતવિુાં જઈેઆે? 
 આાપણ ેબીજ સાથે પ્રેમથી િતવિુાં જઈેઆે.  
 



(3) મૌત્રીભાિને સિવ દુુઃખાેનુાં આાૌષધ શા માટે કહ્ુાં છે? 
 િેરભાિ રાખિાથી િેર દૂર કરી શકાતુાં નથી. પાપને ઢાાંકિા પાપ કરિાથી પાપ આાેછાાં થતાાં 

નથી, ઊલટાના ેિધે છે. મૌત્રીભાિ જ િરેભાિન ેદૂર કરે છે. તે જ સિવ દુુઃખાનેુાં આાૌષધ છે. 
 
(4) સાંત પુરુષાેનુાં જીિન કેિુાં હાેર્ છે? 
 સાંત પુરુષાેનુાં જીિન ધૂપ જિેુાં હાેર્ છે. ત ેપાેત ેદુુઃખ િૌકીને બીિને સુખ આાપે છે. 
 
(5) મીઠી િાણી માટે શે્રનાાં ઉદાહરણ આાપિામાાં આાવ્ાાં છે?  
 મીઠી િાણી માટે પાેપટ આને કાેર્લના ઉદાહરબ્ાે આાપિામાાં આાવ્ા ેછે, 
 
(6) સાંતા ેઆન્યન ેકેિી રીતે સુખી કરે છે? 
 જમે ધૂપસળી પાતેાની જતને બાથી સમગ્ર િાતાિ૨ક્ષન ેસિુાસસત રે છે, તેમ સાંતા ેપાતેે 

દુુઃખ સહન કરીન ેઆન્યને સુખી કરે છે. 
 

 સ્વાધ્યાયના પ્રશ્ાોત્તર 
પ્રસ્ત 1. નીચેના પ્રશ્નાેના ઉત્તર આાપાે : 
(1) આાપણી જત ેકામ કરિાથી શા ેફાર્દા ેથાર્ છે? 
 જ ેપારકી આાશા છા,ે પાેતાનાાં કામ જત ેજ કરે છે. તેનાે આાત્મવિમાનુાં િધે છે, તેને નનરાશા 

આનુભિિી પડતી નથી, પાેતે નનષ્ફળ જર્ તા ેઆેના કારણીન ેદૂર કરીને સફળ થઈ શકે 
છે. 

 
(2) જીિનમાાં મૌત્રીભાિનુાં શુાં મહત્ત્વ છે? 
 જીિન આનેક વિષમતાઆાે, િેરઝેર, કાિાદાિા તેમજ દુ:ખાેથી ભરેલુાં, છે. કાદિથી કાદિ 

ધાેઈ શકાર્ નહહ. જીિનમાાં સુખ આન ેશાાંવત મેળિિા માટે નનુઃસ્વાથવ મૌત્રીભાિ જ આેકમાત્ર 
આસરકારક ઉપાર્ છે. 

 
પ્રશ્ન 2. આાટલુાં શાેધાે આને લખા ે: 
(1) પાેતાની જત(આાપબળ)નાે મહહમા દશાવિતી કહેિતાે કે પાંક્તિઆાે શાેધીને લખાે. 
 કહો વતાો : આાપ ભલા તાે જગ ભલા; આાપ મૂઆા વિના સ્વગે ન જિાર્ આાપ સમાન બળ 

નહહ ન ેમેઘ સમાન જળ નહહ; હૌ ર્ુાં બાળિા કરતાાં હાથ બાળિા સારા. 



 
 પંક્તિઃ 
* જતે જ ેનર કરી શકે, તે ન બીજથી થાર્, આાપ મૂઆા વિના કાેઈથી, સ્વગે નિ જિાર્. 
* ચાકરનુાં રળ્ુાં ચાકર ખાર્, ઘરનાે ધણી પથથા ેજર્ ને જત ેરળે ત્યારે કાેઠી ભરાર્. 
 
2 િાણીના ેમહહમા દશાવિતી કહેિતા ેકે પાંક્તિઆાે શાેધીને લખાે :  
 કહો વતાો : બાેલે તેના બારે િેચાર્; માણ્ર્ા િગર માાં પણ પીરસ ેનહહ; . Attt કરિી ડારે ન ે

લડાઈ કરિી તુાંકારે; હાેઠ સાજ તાે ઉત્તર ઝાઝા; બાેલે નહહ સી, તાે સાે નર્ ખસી; િાણી 
પરથી પ્રાણી પરખાર્. 

 
 પંક્તિઃ 
ના િસ્ત્રથી, ના શાસ્ત્રમ્પી; 
આાેળખાર્ છે િાણી માત્રથી. 
 
3. મમત્રતાનાે મહહમા દશાવિતી કહેિતાે કે પાંક્તિઆા ેશાેધીન ેલખાે. 
કહો વતાો: માથુાં આાપ ેત ેમમત્ર; મૌત્રી આે સુખના ેગુણાકાર આને દુુઃખના ેભાગાકાર છે. મમત્રતા 
આેિાે છાડે છે કે જને ેહાં મેશાાં પ્રેમરૂપી પાણીથી સીંચિાે પડે છે. 
 
 દુહાો: 
શેરી મમત્રાે સાે મળ;ે તાળી મમત્ર આનકે,  
જમેાાં સુખદુ:ખ પામીઆે ત ેલાખાેમાાં આેક. 
 
4. આન્ય પાાંચ સુભાવષતાે મેળિીને લખાે:  
(1) હાેર્ કામ મુશ્કેલ પણ, ઉઘમથી ઝટ થાર્; 
ખાંત જ ેહદલમાાં હાેર્ તા;ે કદી ન ફાેગટ જર્.  
 
(2) હાં સા પ્રીવત ક્યાાંર્ની, વિપત પડે ઊડી જર્; 
સાચી પ્રીત શિેાળની, જળ ભેગી સુકાર્. 
 
 



(૩) જ ેજન પામે પણૂવતા, તે ન કદી ફુલાર્,  
પૂરાે ઘટ છલકાર્ નહહ, આધૂરાે ઘટ છલકાર્. 
 
(4) માેટાઆાેની આલ્તા જેઈ થાક્યા,ે 
નાનાની માેટાઈ જેઈ જીિુાં છુાં .  
 
(5) બહુ જન મળીન ેજ ેકરે, તે આેકે નિ થાર્;  
સાિરણી ઘર સાફ કરે; સળી આેકે શુાં થાર્? 
 
(5) શાળાની દીિાલ પરથી તમન ેગમતા પાાંચ સુવિચાર લખાે : 
 ક્ષમા િીરાેનુાં આાભૂષણ છે. (2) સસનિ તેન ેજઈ િરે, જ ેપરસિેે E4. (3) પ્રેમ સ્વગવનાે રસ્તા ે

છે. (4) માતાનુાં હૃદર્ બાળકની પાઠશાળા છે. 5) સ્વાશ્રર્ આન ેસાંર્મ આ ેચાહરત્ર્યનાાં બે 
ફેફસાાં છે. 

 
પ્રશ્ન 4. નીચેના શબ્દાેના વિરુિાથી શબ્દાે લખા ે: 
(1) આાભ x ધરતી  (4) ફાર્દા ેx નુકસાન  
(2) પાપ x પુણ્ર્  (5) િેર x મૌત્રી 
(3) મમત્ર x દુશ્મન (6) સુખખર્ાાં x દુખખર્ાાં 
 
પ્રશ્ન 5. નીચેનાાં સુિાક્યાનેાે વિચારવિસ્તાર કરાેુઃ 
 (1) આાપ સમાન બળ નહહ, મેઘ સમાન જળ નહહ.  
 જ ેસ્વાશ્રર્ી હાેર્ છે તનેે હાથ લાાંબાે કરિાના ેિારા ેઆાિતાે નથી. મારી આાશા છાેડીને 

પાેતાના બળ ઉપર આાધાર રાખનાર વ્ક્તિનાે આાત્મવિશ્વાસ િધે છે. ત ેગમે તેિાાં મુશ્કેલ 
કાર્ાે પણ સહેલાઈથી પાર પાડી શકે છે. આાપણુાં કામ બીજુાં  કાેઈ કરી આાપશે, આેિી પારકી 
આાશા રાખિાથી, વ્ક્તિ નનબવળ બની જર્ છે, આેને નનરાશા જ આનુભિિી પડે છે. 

 
 આા માટે મેષ(િરસાદ)નુાં ઉદાહરણ આાપિામાાં આાિે છે. િરસાદનાાં પાણી જ ખેતી આન ે

જીિન માટે પાૌષક છે. 
 
 



(2) પાણી આને િાણી વિચારીન ેિાપરી. 
 પાણી કુદરત ેઆાપેલી આમુલ્ય સાંપવત્ત છે. કુદરતે ખુલ્લે હાથે િરેેલી સાંપવત્ત | જતનથી 

સાચિિી જેઈઆે. આાપણે તેને જરૂર પ્રમાણે િાપરિાન ેબદલે, િૌડફીઆ ેછીઆે. પાણી ન 
મળે ત્યારે જ પાણીની સાચી હકિંમત સમજર્ છે. પાણી િાપરિામાાં આાપણે વિિેક રાખિાે 
જેઈઆે. 

 
 આે રીતે િાણીના ેસાંર્મ પણ આત્યાંત જરૂરી છે. જ્ાાં બાલેિુાં જઈેઆે ત્યાાં બાલેીઆે આન ે

જ્ાાં બાલેિુાં ન જેઈઆે ત્યાાં બાેલીઆે તે પણ ખાેટુાં  છે. પાણી િાપરિામાાં જમે વિિકે રાખિા ે
જેઈઆ ેઆેમ િાણીના ેપ્રર્ાેગ કરિામાાં પણ વિિેક રાખિાે જેઈઆે. બાંન ેવિચારીન ે
િાપરીઆ ેતાે પસ્તાિુાં ન પડે. 

 
પ્રશ્ન 6. નીચેના શબ્દાેને શબ્દકાેશના ક્રમમાાં ગાેઠિાે : 
િથૃા, છત્ર, કાેર્લ, િેર, આાૌષધ, સુિાસસત, આાભ, આાંધકાર  
 આાંધકાર, આાભ, આાૌષધ, કાેર્લ, છત્ર, િૃથા, િેર, સુિાસસત 
 
 
 


