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bÕsƒ¡+˝Àì u§eTà\T #·÷&É+&ç. u§eTà\ >∑T]+∫ e÷{≤¢&É+&ç.

bÕsƒ¡+ #·<äTe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\ øÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç.

^‘· ^dæq |ü<ë\≈£î nsêú\T MT $TÁ‘·T\qT Ò̋<ë ñbÕ<Ûë´j·TT\qT

n&ç– Ò̋<ë ªª|ü<ë\T ` nsêú\Tμμ nH˚ |ü{Ïºø£̋ À #·÷dæ ‘Ó\TdüTø=+&ç.

|æ\¢\÷! Ç{≤¢ #˚j·T+&ç.

Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T #Ó|üŒ+&ç

ô|’ u§eTà˝À MT≈£î @y˚T$T ø£ì|ædüTÔHêïsTT?

Ä ∫Á‘êìï #·÷dæ ˙y˚$T ns¡ú+ #˚düT≈£îHêïe⁄?

eTq <˚X¯eTT jÓTTø£ÿ >=|üŒ‘·qy˚T$T{Ï?

ñ<˚›X¯+

<˚X¯uÛÑøÏÔ π>j·÷\T eTq˝À <˚X¯uÛÑøÏÔì ô|+#·T‘êsTT.

C≤rj·T düyÓTÆø£́ ‘·≈£î ‘√&ÉŒ&ÉT‘êsTT. HÓ’‹ø£ $\Te\qT

ô|+#·T‘êsTT. düe÷»+˝À eTqTwüß\T yÓT\>∑e*‡q

$<ÛëHêìï ‘Ó\T|ü&Éy˚T á bÕsƒ¡+ ñ<›̊X¯+.

4. <˚X¯eTTqT Áù|$T+#·TeTHêï

u§eTàqT #·÷&É+&ç. Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É+&ç.

Á|üuÛÑT‘·« ÁbÕ<∏ä$Tø£ bÕsƒ¡XÊ\
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<˚X¯eTTqT Áù|$T+#·TeTHêï

eT+∫ nqï~ ô|+#·TeTHêï

e{Ïº e÷≥\T ø£{Ïºô|{ÀºsTT

>∑{Ïºy˚T˝Ÿ ‘·\ô|≥ºy√sTT

bÕ&ç|ü+≥\T bı+– bıπs¢

<ë]˝À qTe⁄ bÕ≥T |ü&Éy√sTT

‹+&ç ø£*–‘Ó ø£+&É ø£\<√sTT

ø£+&É ø£\yê&˚qT eTìc˛sTT

ádüTs√eTì eTqTwüß\T+fÒ

<˚X¯y˚T>∑‹ u≤>∑T|ü&ÉTH√sTT

»\T›ø=ì ø£fi¯̋ …\¢ H˚s¡TÃ≈£î

<˚• düs¡T≈£î\T ì+|üy√sTT
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<˚XÊ_Ûe÷qeTT Hê≈£î ø£<ä›ì

e{Ïº >=|üŒ\T #Ó|üø√ø√sTT

|üPìj˚T<Ó’HêqT, y=ø£y˚T\T

≈£L]Ã »qT\≈£î #·÷|üy√sTT

kı+‘·̋ ≤uÛÑ+ ø=+‘· e÷qT≈£î

bıs¡T>∑T yê&çøÏ ‘√&ÉT |ü&Éy√sTT

<˚X¯eT+fÒ eT{Ïº ø±<√sTT

<˚X¯eT+fÒ eTqTwüß˝ÀsTT

#Ó≥º|ü{≤º̋ Ÿ |ü≥Tºø=ì

<˚X¯düTú\+‘ê q&Éee …̋H√sTT

nqï<äeTTà\ e …̋qT C≤‘·T\T

eT‘·eTT\˙ï yÓT\>∑e …̋H√sTT

` >∑Ts¡C≤&É nbÕŒsêe⁄
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I. $q&É+, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+

(n) π>j·÷ìï sê>∑+‘√ bÕ&É+&ç. n_Ûqj·T+ #˚j·T+&ç.

(Ä) ªª<äX̄̊eTTqT Áù|$T+#·TeTHêï ̀  eT+∫ nqï~ ô|+#·TeTHêïμμ n+fÒ MT≈£î @$T ns¡úyÓTÆ+<√

#Ó|üŒ+&ç.

II. <Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+, ns¡ú+#˚düTø=ì #Ó|üŒ&É+, sêj·T&É+

(n) π>j·T+ #·~$ ªªø£{Ïºô|{ÀºsTT, ‘·\ô|≥ºy√sTTμμ e+{Ï |ü<ë\T yÓ‹øÏ sêj·T+&ç.

ñ<ë: ø£{Ïºô|{ÀºsTT ‘·\ô|≥ºy√sTT

(Ä) øÏ+<ä Ç∫Ãq uÛ≤yêìøÏ dü]|ü&˚ bÕ<ëìï π>j·T+˝À >∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç.

(1) bÕ&ç |ü+≥\T \_Û+#˚≥≥T¢ qTe⁄« ø£wüº|ü&Ü*.

(2) |üìøÏsêì e÷≥\T |üø£ÿqyÓ{Ïº |ü~eT+~øÏ |üìøÏe#˚Ã |üì #Ój·÷´*.

III. Ä˝À∫+∫ kı+‘·+>± sêj·T&É+ (d”«j·Ts¡#·q)

(n) ªeT+∫ nqï~ ô|+#·TeTqïμ nì π>j·T+˝À ñqï~ ø£<ë! ˙e⁄ @ @ eT+∫ |üqT\T

#˚kÕÔe⁄? m+<äT≈£î?

Ç$ #˚j·T+&ç
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(Ä) ªe{Ïº >=|üŒ\Tμ n+fÒ @$T{Ï? e{Ïº >=|üŒ\T m+<äT≈£î #Ó|üŒ>∑÷&É<äT?

(Ç) ªkı+‘·̋ ≤uÛÑ+ e÷qTø=qTμ n+fÒ @$T{Ï?

IV. |ü<äC≤\+

(n) øÏ+~ |ü<ë\‘√ kı+‘·yêø±´\T sêj·T+&ç.

1) ˝≤uÛÑ+ :

2) bÕ&ç |ü+≥\T :

3) nqï<äeTTà\T :

4) y˚T\T :
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(Ç) bÕ&ç|ü+≥\T ` bÕ&ç, |ü+≥\T nH˚ ¬s+&ÉT|ü<ë\T ø£*dæ ªbÕ&ç|ü+≥\Tμ nì π̌ø

|ü<ä+>± sêXÊ+. á |ü<ëìï »+≥ |ü<ä+ n+{≤s¡T. Ç{≤¢+{Ï »+≥ |ü<ë\T Ç+ø=ìï

sêj·T+&ç. (»≥Tº|üì)

ñ<ë:             ‘√&ÉT ` ˙&É

V. düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü

(n) π>j·T+ Ä<Ûës¡+>± ìHê<ë\T sêj·T+&ç. ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À Á|ü<ä]Ù+#·+&ç. (»≥Tº|üì)

ø£ÿ >∑Z #·Ã »® ≥º ‘·Ô &É¶ <ä› qï

(Ä) ˇø£ nø£åsêìøÏ n<˚ nø£ås¡+ ˇ‘·TÔ>± e#˚Ã nø£åsê\qT ª~«‘ê«ø£åsê\Tμ n+{≤s¡ì

‘Ó\TdüTø£<ë! øÏ+<ä ñqï ~«‘ê«ø£åsê\‘√ ñqï |ü<ë\qT Ç+‘·≈£îeTT+<äT bÕsƒê\ qT+&ç

yÓ‹øÏ sêj·T+&ç.
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VI. uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+

(n) øÏ+~ |ü<ë\T |ü]o*+#·+&ç. HêeTyê#·ø£ |ü<ë\≈£î dü]b˛j˚T düs¡«HêeT |ü<ë\T

>∑T]Ô+#·+&ç. yê{Ïì »‘·|üs¡#·+&ç.

eTq <˚X¯+ >=|üŒ‘·Hêìï ‘Ó*ù| @yÓ’Hê bÕ≥\T / π>j·÷\T / ø£$‘·\T ùdø£]+∫,

yê{Ïì #ês¡TºMT<ä sêdæ Á|ü<ä]Ù+#·+&ç. #·~$ $ì|æ+#·+&ç.

1. π>j·÷ìï sê>∑+‘√ bÕ&ÉT‘·÷ n_Ûqj·T+#˚j·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

2. uÛ≤yêìøÏ dü]|ü&˚ bÕ<ëìï >∑T]Ô+∫ sêj·T>∑\qT. ù|sê˝Àì Á|üX¯ï\≈£î

»yêãT\T sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

3. π>j·T kÕsê+XÊìï kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

4. π>j·T+ Ä<Ûës¡+>± ìHê<ë\T sêdæ, ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À Á|ü<ä]Ù+#·>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

ÁbÕC…≈£îº |üì

ì+&ÉTeTqdüT‘√ düe÷»ùde #˚ùdyê]øÏ >ös¡e Á|ü‹wüº\T

<ëk˛Vü≤eT+{≤sTT.

` eTT˙¸ Áù|yéT#·+<é

dü÷øÏÔ

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê?

>√bÕ˝Ÿ n$

düT˝≤ÔHê n~

ø±øÏ yês¡T

qø£ÿ, ≈£îø£ÿ, ‘êuÒ\T ÄyÓT

s¡$, s¡V”≤+, düT˙˝Ÿ n‘·&ÉT

(Ä) øÏ+~ |ü{Ïºø£̋ Àì |ü<ë\T #·<äTe+&ç. U≤∞\˝À dü]b˛j˚T#√≥ sêj·T+&ç.

n~ áj·Tq yês¡T n‘·&ÉT ÄyÓT n$ Äj·Tq

(1) düT$TÁ‘· e+≥ u≤>± #˚düTÔ+~.  bÕ≥ u≤>± bÕ&ÉT‘·T+~.

(2) b˛‘·q uÛ≤>∑e‘·+ sêXÊ&ÉT.  düVü≤» |ü+&ç‘·T&ÉT.

(3) dæ+Vü≤+ >∑]®düTÔ+~.  n&É$˝À ñ+≥T+~.
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C…’C…’\T ‘Ó\+>±D ø±+‹eT÷s¡TÔ\≈£î

C…’C…’\T ndüe÷q Á|ü‹uÛ≤ø°s¡TÔ\≈£î

sêeT|üŒ •˝≤Œ\ sêõ\T¢ qè‘·́ eTTqT

Ä+Á<Ûä Hê≥´eTTà>∑ ≈£L]ÃHê&ÉT

ø£<äH√‘·‡eeTTà\ ø±ø£rj·TT\ πø[

ù|]D° Hê≥´eTT>∑ #·÷|æHê&ÉT.

n‘·&ÉT eTq q≥sê» sêeTø£èwüí

‘·ì$rs¡ì <ä‘·ì Hê≥´‘·èwüí.

|ü̋ …¢u§eTà≈£î ÁbÕ|ü⁄ ø±|ü⁄sê»j·T´

|ü\T eìïj·T\ p|ü⁄ ø±|ü⁄sê»j·T´

‘Ó\+>±D |ü̋ …¢ Á|ü»\ n+<ë\T

ø£≥Tºu§≥Tº y˚Tì s¡+>∑T #·+<ë\T

≈£î+#Ó‘√ ≈£î<äTs¡T>± ≈£L]ÃHê y˚T{Ï

∫Á‘·ø£fi¯̋ À Ò̋s¡T n‘·ì¬øes¡÷kÕ{Ï  ˆˆ C…’ C…’\T ˆˆ

b˛‘·qï u§eTà≈£î b˛dæ+&ÉT ÁbÕDeTT

s¡TÁ<äeTà u§eTà˝À #·÷|æ+&ÉT Ms¡eTT

nãT“s¡eTT>± n&É$ n+<ë\T ∫Á‹+∫

∫Á‘·ø£fiπ̄ø ø=‘·Ô n+<ë\T ‘Ó∫Ã+&ÉT

n‘·&ÉT ø=+&É|ü*¢ X‚wü–] sêe⁄

dü|üÔes¡íeTT\ ∫Á‘ê\ Áb˛e⁄         ˆˆ C…’ C…’\T ˆˆ

ñ>∑TZbÕ\‘√{Ï ˇ>∑TZø£<∏ä H˚]Ã+&ÉT

m<äbı+>∑ m\¢eTà ø£<∏äqT #Ó|æŒ+&ÉT

$T<Ó›sêeTT\T <˚X¯<˚XÊ\T #·T{Ïº+&ÉT

C≤q|ü<äeT÷ ø°]Ô »>∑eT+‘· #ê{Ï+&ÉT   ˆˆ C…’ C…’\T ˆˆ

Äq+~+#·T

#·<äTe⁄

ø£fi≤s¡‘êï\T
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