
জীৱন – ধাৰণৰ মান উন্নয়নত প্রযুক্তিৰ প্রভাৱ 

 

অনুশীলনী 

প্রশ্ন ১। প্রযুক্তি কাক বাে েল ?  

উত্তৰঃ ককোনোে  কোর্ য পৰিচোলনো আৰু সম্পোদনো কিোি বোেব ববজ্ঞোৰনক ৰচন্তো – চচযো , 

আৰিলো – পোৰি আৰু ককৌশল আৰদ প্রযোে গ কিোেক প্ররু্ক্তি বুৰল ককোৱো িয ।  

প্রশ্ন ২। জীৱন ধাৰণৰ মান উন্নয়নত প্রযুক্তিেয় ককদেৰ সহায় ককৰেে আলাে চনা 

কৰা ।  

উত্তৰঃ মোনুিি ববজ্ঞোৰনক ৰচন্তো – চচযোই প্রোযোে ৰগকভোেৱ প্ররু্ক্তিি ৰূপি ৰবকোশ লোভ 

কৰিেল । প্ররু্ক্তিি প্রযোে েগেি প্রকৃৰিি পিো আমোি প্রযোে জনীয সম্পদিোক্তজ আিিণি 

দ্বোিো মোনুিি জীৱন – ধোিণি মোন ক্ৰমোৎ উন্নি ি’বলল ধৰিেল । প্ররু্ক্তিি সিোযি পোনীি 

দ্বোিো ৰবজলুী শক্তি , গোে বিি পিো গোে বি কগছ , সূর্ যি িক্তিি পিো কসৌিশক্তি আিিণ 

কৰি মোনুেি বদনক্তিন জীৱনি বযৱিোি কৰিবলল ল’েল । প্ররু্ক্তিি সিোযেি মোনুেি ঘিেি 

বৰি বহু দলূিি থকো মোনুিি লগি কেৰলে োেনেি র্োে গোর্োে গ কৰিব পোৰিেল , 

কেৰলৰভছনি ৰবৰভন্ন ধিেণ অনুষ্ঠোন উপভোে গ কৰিব পিো ি’ল । ৰবজ্ঞোন ৰভৰিক 

প্ররু্ক্তিি সিোযি ৰবৰভন্ন সমযি আৰৱষৃ্কি সোমগ্ৰীসমূেি আমোক নোনোন সুৰবধো আৰু 

আিোম প্রদোন কৰি আমোি বদনক্তিন জীৱন – র্োপনি মোন উন্নি কৰিেছ ।  

উদোিিণ স্বৰূেপ , আৰম এৰিযো গিমি পিো িক্ষো পোবলল ৰবচনীি সলৰন ৰবজলুী শক্তিি 

দ্বোিো চোৰলি ক ন , এযোি কুলোি , এযোি কক্তিচনোি আৰদ বযৱিোি কেিো োঁ । িন্ধন কোর্ যি 

খৰিি সলৰন কগছ , মোইক্ৰেৱভ , িে কেে আৰদ বযৱিোি কিো িয । এেকদেি প্ররু্ক্তিি 

বযৱিোিি  লি র্োিোযোি , র্োে গোর্োে গ , ৰচৰকৎসো , কৃৰি আৰু উেদযোগজোি সোমগ্ৰীি 

উৎপোদন , ৰশক্ষো আৰদি কক্ষত্ৰেিো বহুি পৰিৱিযন আৰিেছ । র্োিোযোি আৰু 

র্োে গোর্োে গ বযৱস্থোি উন্নৰিি  লি ৰবৰভন্ন অঞ্চল আৰু কদশ – ৰবেদশি মোজি কবিো 

কবপোি , আদোন – প্রদোন বৃক্তি পোইেছ । সংসৃ্কৰিি আদোন – প্রদোন বিেছ । কৃৰি আৰু 

উেদযোগজোি সোমগ্ৰীি উৎপোদন বৃক্তি পোইেছ। ইযোি  লি জোিীয আয বৃক্তি িোে ৱোি 

লগেি জনমুৰি আযোে  বৃক্তি বিেছ ।  

ৰচৰকৎসো কসৱোি উন্নি প্ররু্ক্তি বযৱিোিি  লি মোনুি ৰনিোে গী আৰু দীঘ যোযু বিেছ । 

পর্ুক্তিি অৱদোন কম্পম্পউেোি , ইন্টোিেনে , কেৰলে োন , ম’বোইল , উপগ্ৰি আৰদি 

বযৱিোেি পৃৰথৱীখনক ওচি চপোই আৰন এখন ডোঙি গো োঁৱি পৰিণি কৰিেছ । মুঠি ওপিি 



প্ররু্ক্তিি বযৱিোেি আধুৰনক সভযিো – সংসৃ্কৰিক এক নিুন অৱস্থোনি উপনীি কিোইেছ । 

ইযোি লেগ লেগ মোনুিি জীৱন – ধোিণি সোমৰগ্ৰক মোনোে  উন্নি বিেছ ।  

প্রশ্ন ৩। প্রকৃকতৰ পৰা আকম কক কক শক্তি লাভ কেৰাোঁ আৰু ই আমাৰ ককেনকুৱা 

অভাৱ পূৰণ কেৰ ?   

উত্তৰঃ প্রকৃৰিি পিো আৰম পোে ৱো শক্তিবোে ি বিেছ — পোনীি দ্বোিো উৎপন্ন িোে ৱো 

ৰবজলুী শক্তি , সূর্ যি িক্তিি পিো আিিণ কিো কসৌিশক্তি , বিোিি পিো পোে ৱো শক্তি ।  

পোনীি পিো উৎপোদন কিো ৰবজলুী শক্তিক আৰম বদনক্তিন জীৱনি প্রযোে জন িোে ৱো 

ৰবজলুী শক্তি প্রধোন উৎস ৰিচোেপ বযৱিোি কেিো োঁ ।  

সূর্ যি িক্তিি পিো আিিণ কিো কসৌি শক্তিক আৰম বদনক্তিন জীৱনি প্রযোে জনীয 

বহুেক্ষত্ৰি ইন্ধন ৰিচোেপ বযৱিোি কেিো োঁ । কসৌি শক্তিক িন্ধন কগছ ৰিচোেপও বযৱিোি কিো 

িয । ইযোক ছলোি কগছ বোে লো িয । আেকৌ আক্তজ-কোৰল প্রোকৃৰিক প্রদিূণ কিোধ কৰিবলল 

অনযোনয ইন্ধনি সলৰন কসৌি শক্তিক ইন্ধন ৰিচোেপ বযৱিোি কৰি কসৌিশক্তি চোৰলি 

র্োনবোিন বযৱিোিি প্রস্তুৰি চলোে ৱো বিেছ ।  

বিোিি পিো পোে ৱো শক্তিক ৰবজলুীশক্তি উৎপোদনি বোেব বযৱিোি কিো িয ।  

প্রশ্ন ৪। খালী ঠাই পূৰ কৰা – 

   ক   মোনুিি অভোৱ …………………।।  

উত্তৰঃ মোনুিি অভোৱ অসীম / অন্তিীন ।  

   খ   অভোেৱই   ………………… মূল ।  

উত্তৰঃ অভোেৱই আৰৱষ্কোিি মূল ।  

   গ   আধুৰনক ৰশক্ষো প্রসোিি লেগ লেগ মোনুেি ………………। ৰচন্তো – চচযো কৰিবলল 

ধৰিেল ।  

উত্তৰঃ আধুৰনক ৰশক্ষো প্রসোিি লেগ লেগ মোনুেি ৰবজ্ঞোনসম্মি ৰচন্তো – চচযো কৰিবলল 

ধৰিেল ।  



   ঘ   কিল , মেি , উিোজোিোজি আৰৱষ্কোিি  লি ………………। সুচল আৰু খিিকীযো 

বিেছ ।  

উত্তৰঃ কি’ল , মেি , উিোজোিোজি আৰৱষ্কোিি  লি র্োিোযোি সুচল আৰু খিিকীযো 

বিেছ ।  

অকতকৰি প্রেশ্নাত্তৰ 

   ক   অকত চমু প্রেশ্নাত্তৰ – 

প্রশ্ন ১। যাতায়াত আৰু যাে গাযাে গ বযৱস্থাৰ উন্নকতৰ ফলত কক কক পকৰৱততন 

সাধন হহেে কলখা।  

উত্তৰঃ আধুৰনক প্ররু্ক্তিি প্রযোে গি  লি র্োিোযোি আৰু র্োে গোর্োে গ বযৱস্থোি 

বহুিোে  উন্নৰি সোৰধি বিেছ । কি’ল , মেি , উিোজোিোজ আৰৱষ্কোিি  লি র্োিোযোি 

সুচল আৰু খিিকীযো বিেছ । পথ পৰিবিন বযৱস্থোি উন্নযনি দ্বোিো কদশি ৰভিৰুৱো 

অঞ্চল ৰবলোকি লগি র্োে গোর্োে গ সম্ভৱ বিেছ । কি’ল কসৱোি  লি গধুি বস্তু অনো 

ৰনযো কিোি সুৰবধো বিেছ । র্োিোযোি বযৱস্থোি উন্নৰিি  লি ৰভন্ন অঞ্চল আৰু কদশি 

মোজি কবিো – কবপোি বৃক্তি বিেছ । সংসৃ্কৰিি আদোন – প্রদোন বিেছ । কসইদেি 

র্োে গোর্োে গ বযৱস্থোি কক্ষত্ৰি কম্পম্পউেোি , ইণ্টোিেনে , কেৰলে োন , ম’বোইল , উপগ্ৰি 

আৰদি বযৱিোেি আধুৰনক সভযিোক আগুৱোই বল র্োে ৱোি ৰবেশি অৱদোন আগবঢোইেছ । 

আধুৰনক র্োে গোর্োে গ বযৱস্থোই সমগ্ৰ পৃৰথৱীখনেক ওচি চপোই আৰন এখৰন ডোঙি গো োঁৱি 

পৰিণি কৰিেছ ।  

উন্নি আধুৰনক র্োে গোর্োে গ বযৱস্থোি সিোযি মোনুেি ৰনজি ঠোই বো বোসস্থোনি থোৰকেযই 

ৰবৰভন্ন ঠোইি খো – খবি পোয বো ৰবৰভন্ন ঠোইি লোে কি লগি ভোবি আদোন – প্রদোন কেি । 

আগেি মোনুেি ককৱল ৰচঠঠি র্োে েগৰদ র্োে গোর্োে গ কৰিব পোৰিৰছল আৰু ইযোি বোেব 

বহু সময লোৰগৰছল । ৰকন্তু বিযমোন রু্গি র্োে গোর্োে গ উন্নি মোধযমসমূেি গোে েেই 

পৃৰথৱীখনেক সৰু কৰি কপলোইেছ । দিূ – দিূৰণি মোনুিি লগি ঘিেি বৰি কেৰলে োেনেি 

কথো পোৰিব পিো বিেছ । ম’বোইল  ’নি জৰিযেি ঘিি বোৰিিি ৰর্েকোনোে  ঠোইি থোৰকও 

পৃৰথৱীি ৰবৰভন্ন ঠোইি বোস কিো মোনুিি লগি কথো পোৰিব পোৰি , সংেক্ষেপ বোিযো পঠঠযোব 

পোৰি । কিৰডঅ ’ , কেৰলৰভছন আৰদি র্োে েগৰদ পৃৰথৱীি ৰর্েকোনোে  ঠোইি খবি আৰম 

িৎক্ষণোি পোব পোেিো োঁ । মুঠি ওপিি র্োে গোর্োে গ কসৱোি প্ররু্ক্তিি বযৱিোেি গোে েেই 

ৰবশ্বি এক নিুন রু্গি সূচনো কৰিেছ ।  

প্রশ্ন ২। কচককৎসা কসৱাত প্রযুক্তিৰ বযৱহাৰ সম্পেকত চমুকক কলখা ।  



উত্তৰঃ ৰচৰকৎসো কসৱোি কক্ষত্ৰি বযোপকভোেৱ প্ররু্ক্তিি বযৱিোি ি’বলল ধৰিেছ । প্ররু্ক্তিি 

বযৱিোিি  লি ৰচৰকৎসো কসৱোই চমকপ্রদ স লিো লোভ কৰিেছ । ৰবৰভন্ন দুিোিোে গয 

িোে গি ঔিধ আৰৱষ্কোি বিেছ । বসন্ত , কেগ , কেলিো আৰদ মিোমোিীসমূি ৰনযৰিি বিেছ 

। শলয ৰচৰকৎসোি কক্ষত্ৰি িোে ৱো উন্নৰিি বোেব হৃৎৰপি , বৃক্ক , মগজ ু, আৰদ শিীিি 

অৰি গুৰুত্বপূণ য অংগি অেরোপচোি কৰিব পিো বিেছ । আনৰক এজন লোে ক বৃক্ক, চকু , 

হৃদৰপি আৰদ আন এজন লোে কি শিীিি স্থোপন কিোেেোও সম্ভব বিেছ । কৃক্তত্ৰম অংগ 

বিযোি কৰি পংগু লোে কি শিীিি কসইবোে ি সংর্োে গ কৰি কিওোঁলোে কি শোিীৰিক 

অক্ষমিো হ্রোস কিোি বযৱস্থো কিো বিেছ । কসইদেি দৃঠিশক্তি হ্রোস পোে ৱো লোে কি বোেব 

চশমো , কোেণেি নুশুনো লোে কি বোেব শ্রবণ সিোযক র্ি আৰু হৃদৰপি দুব যল িোে ৱো 

লোে কি বোেব কপছেমকোি বযৱিোি ি’বলল ধৰিেছ । এই সকলোে বোে ি সম্ভৱ বিেছ 

ৰচৰকৎসো কসৱোি বযৱিোি িোে ৱো নিুন প্ররু্ক্তিি বোেব ।  

প্রশ্ন ৩। কশক্ষা কসৱাত প্রযুক্তিৰ বযৱহাৰ সম্পেকত চমুকক কলখা ।  

উত্তৰঃ বিযমোন ৰশক্ষো বযৱস্থোি নিুন নিুন প্ররু্ক্তিি প্রযোে গ ি’বলল ধৰিেছ । ৰশক্ষো 

বযৱস্থোেেো ককৱল ৰশক্ষক আৰু ৰবদযোলযি মোজেি আবি বি নোথোৰক ৰবৰভন্ন মোধযেমেি 

ৰশক্ষোদোনি বযৱস্থো আৰৱষৃ্কি িেছ । ৰবৰভন্ন দৃশয – শ্রোবয বযৱস্থোি জৰিযেি ঘিেি বৰি 

ৰশক্ষো লোভ কিোি পৰিেবশ গৰঢ উঠঠেছ । কিৰডঅ ’ , কেৰলৰভছনি ৰবৰভন্ন কোর্ যসূচী , 

অৰডঅ ’ কেপ, ৰভৰডঅ ’ কেপ , ইণ্টোিেনে আৰদি জৰিযেি কশ্রণীেকোঠোি িথো ঘিেি 

বৰি বহুিোে  ৰদশি ৰশক্ষো লোভ কৰিব পোৰি । আক্তজ-কোৰল ৰশক্ষোদোন বযৱস্থোি কম্পম্পউেোি 

 , প্রেজ  আৰদি বযৱিোি দ্রুিগৰিি বৃক্তি পোইেছ। এইদেি প্ররু্ক্তিি বযৱিোিি  লি ৰশক্ষো 

বযৱস্থোি বযোপক পৰিৱিযন সোধন বিেছ । 


