
६. महिला व अन्य दुर्बल घटकाांचे सक्षमीकरण 

१. हदलेल्या पर्ाबर्ाांपैकी र्ोग्य पर्ाबर् हिवडूि हवधािे पुन्हा हलिा. 

(१) इ.स.१९९२ मधे्य.....… र्ा राज्यात मद्यपािहवरोधी चळवळ सुरू करण्यात आली.  

(अ) महाराष्ट्र   

(ब) गुजरात  

(क) आांध्र प्रदेश  

(ड) उत्तराखंड 

(२) भारत सरकारने १९७५ मधे्य..…..… यांच्या अध्यक्षतेखाली महहला आयोगाची स्थापना केली. 

(अ) डॉ.फुलरेणू गुिा 

(ब) उमा भारती  

(क) वसंुधरा राजे 

(ड) प्रहमला दंडवते 

२. पुढीलपैकी चुकीची जोडी ओळखा व हलिा. 

िेतृत्व   सांघटिा 

(१) सौदाहमनी राव स्त्रीमुक्ती आंदोलन सहमती 

(२) हवदया बाळ नारी समता मंच 

(३) प्रहमला दंडवते महहला दक्षता सहमती 

(४) ज्योती म्हापसेकर महहला आयोग 

उत्तर:  

 

चुकीची जोडी: ज्योती म्हापसेकर महहला आयोग  

दुरुस्त केलेली र्ोग्य जोडी: ज्योती म्हापसेकर-' मुलगी झाली हो' हे पथनाट्य. 

३. सांकल्पिाहचत्र तर्ार करा. 

 

उत्तर: महिलाांच्या सांदर्ाबतील कार्दे 

 



इ.स. १९५२ इ.स. १९६१ इ.स. १९६१ इ.स. १९८४ इ.स. १९८८ 

स्त्री-हक्कहवषयक 

सुधारणा कायदा 

प्रसूती सुहवधा 

अहधहनयम कायदा 

प्रसूती सुहवधा 

अहधहनयम कायदा 

हंडाबंदी 

सुधारणा कायदा 

सती प्रहतबंधक 

कायदा 

४. सांकल्पिा स्पष्ट करा. 

 

(१) पोटगी. 

 

उत्तर: (१) एखादया हववाहहत महहलेला हतच्या नवऱ्याने घटस्फोट हदल्यावर हतच्या उदरहनवााहाचे साधन 

म्हणून हतला नवऱ्याने दरमहा ठरावीक रक्कम देणे, याला 'पोटगी' असे म्हणतात. 

(२) १९५२च्या कायद्यानुसार भारत सरकारने हहंदू स्त्रस्त्रयांना पोटगीचे अहधकार हदले 

(३) पोटगीच्या अहधकारामुळे घटस्फोहटत स्त्रस्त्रयांचे जीवन सुसहय बनले. 

(४) भारतात हवहवध धमीयांसाठी पोटगीचे वेगवेगळे कायदे आहेत. 

(२) अल्पसांख्याक. 

 

उत्तर: (१) एखादया समाजात धाहमाक, भाहषक हकंवा वांहिकदृष्ट्ट्या संखे्यने कमी असलेल्या व्यक्तीचं्या 

समूहाला 'अल्पसंख्याक' असे म्हणतात. 

(२) या अल्पसंख्याकांना आपल्या संसृ्कतीचे, भाषेचे जतन व संवधान करण्यासाठी संहवधानाने हविेष 

अहधकार हदलेले आहेत. 

५. पुढील हवधािे सकारण स्पष्ट करा. 

 

(१) स्त्री मुक्ती चळवळीस सुरुवात झाली. 

 

उत्तर: (१) महाराष्ट्र ात १९७५ मधे्य स्त्री-मुक्ती संघषा सहमतीच्या वतीने स्त्रस्त्रयांसाठी राज्यव्यापी पररषद झाली.  

(२) १९७८ मधे्य या सहमतीने हलंगभेद, जाहतभेद या हवरोधात संघषा करण्याचे जाहीर केले. 

(३) अनेक महहलांनी हनयतकाहलके, पथनाटे्य, गीतसंग्रह आहण संस्थागट स्थापणे असे उपक्रम सुरू केले. 

स्त्री-अत्याचारहवरोधी पररषदा घेण्यात आल्या. 

(४) अनेक पक्षांनी, संघटनांनी हंडा, स्त्री-भू्रणहत्या, कौटंुहबक अत्याचार या प्रश्ांवर संघषा केले. स्त्री-प्रश्ांवर 

संिोधने सुरू झाली. या सवा कृतीतूनच महाराष्ट्र ात स्त्री-मुक्ती चळवळीस सुरुवात झाली. 

(२) १९८४ मधे्य हांडार्ांदी सुधारणा कार्दा करण्यात आला. 

 

उत्तर: (१) भारतात १९६१ चा हंडाबंदी कायदा अस्त्रित्वात असूनही अनेक स्त्रस्त्रयांचे संियास्पद मृतू्य घडतच 

होते. 

(२) या प्रकारांची चौकिी झाल्यावर या घटनांमागे हंडा हेच कारण असल्याचे उघड होत होते. 

(३) पोहलसांसह सवा यंत्रणा हंडाबंदी कायद्यात सुधारणा करून तो अहधक कडक केला पाहहजे, असेच मत 

देत होत्या.  

त्यामुळे स्त्रस्त्रयांना अहधक संरक्षण देण्यासाठी १९८४ मधे्य हंडाबंदी सुधारणा कायदा करण्यात आला. 



(३) असृ्पश्यतेच्या रूढीवर कार्द्यािे र्ांदी आणली.  

 

उत्तर: (१) भारतात अनेक वषे असृ्पश्यता पाळली जात असे. या रूढीमुळे असृ्पश्यांचे जीवन हलाखीचे 

बनले होते. 

(२) स्वातंत्र्योत्तर काळात भारतीय संहवधानाने नागररकांना स्वातंत्र्य, समता, बंधुत्व व सामाहजक न्याय या 

मूल्यांचा पुरस्कार केला. 

(३) हे घटनादत्त अहधकार असृ्पश्य समाजालाही हमळणे आवश्यक होते. 

म्हणून असृ्पश्यतेची ही हीन रूढी नष्ट् होण्यासाठी सरकारने या रूढीवर कायद्याने बंदी आणली. 

 (४) सांहवधािािे अल्पसांख्याकाांिा साांसृ्कहतक व शैक्षहणक िक्क हदले आिेत. 

 

उत्तर: (१) भारतात हवहवध धमााचे, पंथांचे, संसृ्कतीचें आहण हवहवध भाहषक लोक राहतात. 

(२) यातील अल्पसंख्य समूहांना आपली संसृ्कती, परंपरा जपण्याचा, आपली भाषा हवकहसत करण्याचा 

हक्क असला पाहहजे. 

(३) आपल्या हिक्षण संस्था स्थापन करता आल्या पाहहजेत. यासाठीच संहवधानाने अल्पसंख्याकांना 

सांसृ्कहतक व िैक्षहणक हक्क हदले आहेत. 

६. पुढील प्रश्ाांची २५ ते ३० शब्ाांत उत्तरे हलिा. 

 

(१) हचपको आांदोलिाची माहिती हलिा. 

 

उत्तर: (१) हचत्रातील या आंदोलनाला 'हचपको आंदोलन' असे म्हणतात. १९७३ च्या दरम्यान हहमालयाच्या 

पायथ्यािी असलेल्या प्रदेिात हे आंदोलन सुरू झाले. 

(२) हहमालयाच्या पायथ्याच्या प्रदेिात असणाऱ्या जंगलातील झाडे व्यापारी उदे्दिाने मोठ्या प्रमाणात 

तोडली जाणार होती. 

(३) त्या हवरोधात चंहडप्रसाद भट्ट आहण संुदरलाल बहगुणा यांनी मोठे आंदोलन उभे केले. 

(४) या आंदोलनात स्त्रस्त्रयांनी हातात हात घालून वृक्षांभोवती फेर धरण्याचे तंत्र स्वीकारले. 

(५) वृक्षतोड होऊ नये; म्हणून झाडांना हमठी मारून त्यांचा बचाव करणे, असे आंदोलनाचे स्वरूप 

असल्याने, या आंदोलनाला 'हचपको आंदोलन' असे म्हटले गेले. 

या आंदोलनामुळे वृक्षतोड तर थांबलीच; परंतु त्याहीपेक्षा महत्त्वाचे म्हणजे स्त्री-िक्तीचा प्रभाव समाजाला 

अनुभवता आला. 

(२) मािव अहधकार सांरक्षण कार्द्याची माहिती हलिा. 

 

उत्तर: (१) १९९३ साली कें द्र िासनाने स्त्री-पुरुषांवरील अन्याय दूर करण्यासाठी 'मानव अहधकार संरक्षण 

कायदा संमत केला. या कायद्याने 'राष्ट्र ीय मानवाहधकार आयोगाची आहण राज्य मानवाहधकार आयोगा'ची 

स्थापना करण्यात आली. 

(२) सामूहहक अत्याचार, घटस्फोहटत महहलांची सामाहजक स्त्रस्थती, स्त्रस्त्रया व सुरहक्षत कायास्थळ इत्यादी 

गोष्ट्ीवंर कायद्याने प्रभावी उपाययोजना करून स्त्रस्त्रयांवरील अन्याय कमी करण्यास मदत केली आहे. 

(३) स्त्री-पुरुषांच्या अहधकारांचे संरक्षण करण्यात या कायदयाने महत्त्वाची भूहमका पार पाडली आहे. 



७. पुढील प्रश्ाचे सहवस्तर उत्तर हलिा. 

स्त्रस्त्रर्ाांची एकहत्रत शक्ती हवहवध के्षत्राांत सुधारणात्मक र्दल घडवूि आणू शकते, िे हवहवध 

उदािरणाांिी स्पष्ट करा. 

 

उत्तर: स्त्रस्त्रयांची एकहत्रत िक्ती हवहवध के्षत्रांत सुधारणात्मक बदल घडवून आणू िकते, हे पुढील 

उदाहरणांवरून हसद्ध होते 

(१) ऐन हदवाळीत अनेक विू बाजारातून गायब होऊन महाग हवकल्या गेल्या, या हवरुद्ध स्त्रस्त्रयांनी 

काढलेल्या ‘लाटणे मोचाा 'ला यि हमळाले. 

(२) वृक्षतोडीहवरुद्ध सुरू झालेल्या हचपको आंदोलनात हकंवा राजस्थानातील हबष्णोईंच्या आंदोलनात 

स्त्रस्त्रयांचा वाटा मोठा होता. 

(३) आंध्र प्रदेिात मद्यपानहवरोधी चळवळीत स्त्रस्त्रयांनी अरक हवक्रीची दुकाने बंद पाडल्यामुळे तेथील 

सरकारला दारूहवक्री हवरोधात कडक धोरण स्वीकारावे लागले. 

(४) महाराष्ट्र ात झालेल्या हंडाहवरोधी आंदोलन, स्त्री अत्याचारहवरोधी आंदोलन, स्त्री-मुक्ती संघषा सहमती 

इत्यादीमंधे्य स्त्रस्त्रया सक्रीय होत्या, म्हणूनच स्त्रस्त्रयांवरील अत्याचार कमी व्हायला मदत झाली. 


