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bdkbZ 4 % NÙkhlx<+h Hkk"kk o lkfgR;

ikB 4-1 % lq#t V?kyr gs - - -

ikB 4-2 % yksddFkk,¡

ikB 4-3 % u¡fn;k&ujok ek r¡mjr gs
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f'k{kk vkSj gekjs thou ls Hkk"kk dk xgjk laca/k gSA NÙkhlx<+ dh eq[; Hkk"kk NÙkhlx<+h gSA
bls jktHkk"kk dk ntkZ izkIr gSA jkT; esa vk;ksftr gksus okyh izfr;kssxh ijh{kkvksa esa NÙkhlx<+h Hkk"kk vkSj laL—
fr ls lacaf/kr iz'u Hkh iwNs tkrs gSaA NÙkhlx<+h Hkk"kk dk viuk le)̀ lkfgR; gS] ftlesa ;gk¡ dh laL—fr o
yksdthou dh >yd feyrh gSA NÙkhlx<+h ds yksdlkfgR; vkSj vk/kqfud lkfgR; dh [kwclwjrh ls ifjp;
gks lds] vki NÙkhlx<+h lkfgR; dh [kwclwjrh dks eglwl dj ldsa] i<+dj Hkk"kk dh le> fodflr dj ldsa
vkSj i<+h gqbZ lkefxz;ksa esa vius fopkjksa] vuqHkoksa dk lekos'k dj vfHkO;Dr dj ldsa] bUgha mn~ns';ksa ls bdkÃ
esa NÙkhlx<+h Òk"kk esa fy[ks ;s ikB 'kkfey fd, x, gSa&

yksdlkfgR; ds varxZr nks yksddFkk,¡ lk¡p y vk¡p dk ,oa fgju vm dksfygk nh xbZ gSaA igyh yksddFkk
thou esa ifjJe] lkgl vkSj lw>cw> ds egÙo dks O;Dr djrh gSA nwljh yksddFkk iapra= dh dFkkvksa dh
rjg rkRdkfyd cqf) vkSj prqjkbZ ds mnkgj.k izLrqr djrh gSA

orZeku le; esa NÙkhlx<+h esa dkQh jpuk,¡ fy[kh tk jgh gSaA ;gk¡ nh xbZ lq#t V?kyr gs--- ,slh gh ,d
dfork gSA bl dfork esa xzh"e_rq ds Lo:i vkSj ekuo thou ij mlds izHkko dks lqanj <ax ls fpf=r fd;k
x;k gSA xt+y NÙkhlx<+h lkfgR; d¢ fy, ,d uÃ foèkk gSA bl foèkk ls cPp ä d¨ ifjfpr djkus d¢ fy, ,d
NÙkhlx<+h xt+y u¡fn;k&ujok ek r¡mjr gs d¨ bl bdkÃ esa 'kkfey fd;k x;k gSA bl xt+y esa
NÙkhlx<+ dh lejLkrk] la?k"kZ'khyrk ,oa ,sfrgkfldrk dk fp=.k gSA

NÙkhlx<h+ Hkk"kk o lkfgR;bdkbZ 4
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lar&dfo iou nhoku dk tUe 01 tuojh 1945 dks xzke fdjobZ ¼jkfte½ ftyk xfj;kcan esa gqvk FkkA mudh
izkjafHkd f'k{kk ckflu] jkfte ,oa fQaxs'oj esa gqbZA mUgksaus fganh] laLd`r ,oa vaxzsth esa LukrdksÙkj mikf/k izkIr
dh gSA Jh nhoku iz[;kr oDrk vkSj lân; lkfgR;dkj ds :Ik esa tkus tkrs gSaA mudh izeq[k jpuk,¡ vacj
dk vk'kh"k] esjk gj Loj bldk iwtu] Qwy] NÙkhlx<+ egrkjh] ej&ej dj thrk gS esjk ns'k]
esjs ns'k dh ekVh] ;kn vkrs gSa xk¡/kh vkfn gSaA

V?ky&V?ky ds lq#t

>jr gs /kjrh Åij

Mcdr fxjs ilhuk

ekFkk fNfij&NkijA

>k¡> pyr gs pkjks dksrh

frixs dku] >¡okxs psFkh

lqyxr gs vk¡[kh e vkxh

ik¡o ijr gs ,srh&rsrhA

Hkjs iyiyk] tjs HkksaHkjk

Qksjk ijxs xksM+ e

fQuxslj ys jsaxr&jsaxr

ikuh fefyl iksaM+ eA

ufn;k ikrj&ikrj gksxs

rfj;k jkst v¡Vkor gs

[k¡M e #[kok [kM+s mej ds

V¡fx;k rky dVkor gsA

iou nhoku

ikB 4-1 % lq#t V?kyr gs - - -
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pV&pV tjFks v¡xuk cSjh

rkok cuxs NkUkh

Vi&Vi Vids dkjh ilhuk

uksgj gksxs ikuhA

lk¡;&lk¡; lks[kr gs ikuh

vM+cM+ eq¡g pksfi;koS

dq¡oj vksB e iiM+h ijxs

flëk&flëk [kkoSA

pkjks dksrh Qw¡ds vkxh

ru e cjxs HkqjkZ

[kMs+ e¡>fu;k cSjh ykxs

lcds Nk¡fM+l /kqjkZA

Mkej yd&yd ys rhis gs

yl&yl yl&yl cbBr gs

ul&ul fctyh rkj cus gs

v¡xjh&v¡xjh v¡bBr gsA

ydj&ydj eSa dbls jsaxo

/kdj&/kdj th ykxs

g¡dj&g¡dj ds iFkjk Qksj¡o

gjgj ds fnu vkxsA

ygj&rgj lcds ijku gs

dsrh lk¡l mM+kgh

cqM+cs tc eu ds ngjk e

ryQr tho tqM+kghA
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'kCnkFk Z

Mcdr & mcyrk gqvk( >¡okxs & >qyl x;k(  Ukksgj & nqyZHk( v¡bBr & ,saBrk gqvk] vdM+rk gqvk(
ngjk &  xgjk Hkkx( ryQr & rM+irk gqvk( v¡Vkor & lw[krk gqvk( pksfi;koS & I;kl yxus ij eq¡g
lw[kuk( dq¡oj & dksey] uje( yd&yd ys rhiuk & vR;f/kd xeZ gksuk( fQuxslj & fQaxs'oj ¼,d xk¡o
dk uke½( iksaM+ & ,d xk¡o dk ukeA

vH;kl

ikB ls

funsZ'k % fganh esa fn, x, iz'uksa ds mÙkj fganh esa rFkk NÙkhlx<+h esa fn, x, iz'uksa ds mÙkj viuh ekr`Hkk"kk

esa fyf[k,A

1- ^^V?ky&V?ky ds lq#t >jr gs** bl iafDr dk D;k vk'k; gS\

2- dfork esa rst xehZ ds ,glkl dk Hkko fufgr gSA bls vius 'kCnksa esa fyf[k,A

3- xzh"edky esa >k¡> ds pyus ls euq"; fdl izdkj izHkkfor gksrk gS\

4- bu iafDr;ksa dk vFkZ fyf[k,&

^^pV&pV tjFks v¡xuk cSjh

       rkok cuxs NkUkh

Vi&Vi Vids dkjh ilhuk

       uksgj gksxs ikuhA**

5- xzh"edky eas ikuh dk vHkko gks tkrk gSA dfo us fdu iafDr;ksa esa bl ckr dk mYys[k fd;k gS\

6- ^iyiyk^ vkSj ^HkksaHkjk* 'kCn d¢ vFkZ esa D;k varj gS\

7- ^gj&gj ds fnu vkxs* ys vki dk le>Fko\

ikB ls vkxs

1- xzh"e_rq esa rkykc@unh ds lw[k tkus ij ty&thoksa ij D;k izHkko iM+rk gS\ fyf[k,A

2- xehZ ds fnukas esa ikuh dh leL;k ij vius vkl&ikl ds vuqHkoksa dks fyf[k,A

3- uxjhdj.k ds dkj.k yxkrkj o`{k dkVs tk jgs gSaA o`{kksa ds dVus ls izd`fr ij iM+us
okys izHkkoksa dk mYys[k dhft,A
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4- Vi&Vi] fjef>e] pe&pe] fctyh] ?kqeM+rs ckny] dkyh&?kVk] lkFk&lkFk] gok] mQurs unh&ukys] >wers
isM+ vkfn 'kCnksa dk iz;ksx djrs gq, o"kkZ _rq ij ,d dfork@ys[k fyf[k,A

Hkk"kk ds ckjs esa

1- fuEufyf[kr NÙkhlx<+h eqgkojksa ds fganh vFkZ fyf[k,A

uksgj gksuk] QksM+k ijuk] dku friuk] vk¡[kh ek vkxh tyuk] vkxh Qw¡duk] iFkjk
Qksjuk] lk¡l mM+ukA

2- dfork esa vk, ;qXe 'kCnksa dks Nk¡Vdj fyf[k, tSls&Vi&VIk] pe&peA blh rjg
ikB~;iqLrd esa fganh ds Hkh ;qXe 'kCn vk, gSaA mudh lwph cukb,A

;ksX;rk foLrkj

1- izd`fr o.kZu ls lacaf/kr vU; dfo;kas dh NÙkhlx<+h dforkvksa@xhrksa dk ladyu dhft,A

2- iou nhoku th dh vU; fganh dforkvksa dk ladyu dhft,A

3- NÙkhlx<+ ls izdkf'kr gksus okys lekpkj&i=ksa esa NÙkhlx<+h dh izdkf'kr dforkvksa
dk ladyu djsa vkSj mu ij viuh d{kk esa ppkZ dhft,A

4- NÙkhlx<+ ds vU; jpukdkjksa dh dfork,a ladfyr dj if<+,A

5- tc fdlh dfork dh iafDr esa vfr'k;ksfDriw.kZ o.kZu gksrk gS rc ogk¡ vfr'k;ksfDr
vyadkj gksrk gSA ^^V?ky&V?ky ds lq#t] >jr gs /kjrh Åij** esa vfr'k;ksfDr
vyadkj gSA
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vkt Hkh okfpd ijaijk esa yksd lkfgR; fo|eku gSA ftls ge yksddFkk] yksdxhr] yksdxkFkk] dgkorsa ¼gkuk½
eqgkojs] tumyk ¼igsyh½ vkfn ds uke ls tkurs gSaA ;s yksd laifÙk gSaA budh jpuk fdlus dh ;g vKkr
gSA yksd ds bl Kku dks vc vusd jpukdkjksa }kjk fy[kk tk jgk gSA bl ikB esa ,d gYch vkSj ,d
NÙkhlx<+h yksddFkk nh tk jgh gSA

1- lk¡p y vk¡p dk ¼gYch yksddFkk½

cgqr fnu ifgyh ds ckr vk;A ,d >u fdlku ds csVk gj ,dsYyk taxy Mgj tkor jfglA
l¡xs&l¡xokjh ds fcuk jn~nk dbls jsaxs tk;] ;s lksp ds oksgj ,dBu Bsaxk e rqeM+h y ck¡/k ds taxy ds jn~nk
jsaxs ykfxlA jn~nk jsaxr&jsaxr vksyk ,dBu cM+dk vlu dsdjk fefylA oksgj fdlku ds csVk ds l¡xs&l¡x
dksjfdj&dksjfdj vk, ykfxlA rc fdlku ds csVk gj vksyk jn~nk ys nqfjgk e<+k ds dfgl] ^^rSa eksj l¡x

jsaxr&jsaxr dgk¡ tkcs] bfgPp djk jsgs jkg] eksyk vM+cM+ nqfjgk tkuk gs] Fkd tkcsA** ;s dfg ds oksgk viu
jn~nk jsaxs ykfxlA

rc dsdjk gj dfgl] HkkbZ&nnk]

l¡x e l¡xokjh gksgh]

jn~nk Fkksfdu l: gksghA

eksyk rSa l¡x ys tkcs]

gjfgaNk rSa ftuxh ikcsA

dsdjk ds fud ckr y lqu ds fdlku
ds csVk gj lksafpl] py vkt bgh y l¡xokjh
eku ysFkkSaA vm vksyk rqeM+h e /kj ds vkxw
Mgj py fnlA

dVdVk, taxyA lk¡dqj jn~nkA
dk¡Vk&[kw¡Vh ys ck¡pr vkxw jsaxs ykfxlA jsaxr&jasxr oks gj ,dBu taxy e igq¡p fxl] ftgk¡ ,dBu lk¡i vm
dm¡ok ds xtc ncnck jkg;] Mj vm rjkl jkg;A tmu vks taxy e tk;] oksgj dHkw ygwV ds ub vk;A
lk¡Ik vm dm¡vk gj muyk ekj ds [kk tk¡;A mgh ik; ds vks jkt ds jktk gj gk¡dk ijok ns jfgl]^^tmu
gj lk¡i vm dm¡vk y ekjgh] oksdj l¡x jktdqekjh ds fcgko dj ns tkgh vm vksyk vk/kk jkt ds ekfyd
cuk ns tkghA**

ladfyr

ikB 4-2 % yksddFkk,¡
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fdlku ds csVk y tc Fkdklh ykxs ykfxl] rc lksafpl] jn~nk nqfjgk gs] fpfVd fcljke dj ys tk;A
;s lksap ds ?ke?kek, em¡gk ds Nbgk¡ e lqjrk;s ykfxlA lqX?kj gok pyr jfglA fpfVd csjk e vksdj uhan
ijxsA mgh em¡gk ds :[k e lk¡Ik vm dm¡ok ds cklk jkg;A fdlku ds csVk y lqrs ns[k ds lk¡Ik gj vbl
vm vksyk pkc fnlA lk¡Ik ds pkcs ys rqjrs oksdj emr gksxsA rc dm¡ok gj :[k ys mrj ds dfgl] ^^rSa gj
,dj ik¡o y pkcs gl] r ik¡o Mgj rksj vm ewM+ Mgj eksjA**

lk¡i vm dm¡ok ds xksB ckr y rqeM+h e cbBs dsdjk gj lqur jkg;A csjk ns[k ds f/kjyxgk vkbl
vm lk¡i ds ?ksaPk y /kj fyl vm dfgl] ^^rSa gj eksj l¡xokjh y ft;k ugha r rksjks ijku ub ck¡p;A** lk¡i
NViVk, ykfxl] Qsj oksdj NDdk&iatk ub pfylA ,yk ns[k ds dm¡ok ds VksaVk lq[kk, ykfxlA emdk ns[k
ds Bsaxk gj vbl vm dm¡ok y BBk;s ykfxlA dm¡ok v/kejgk gksxsA rc lk¡i vm dm¡ok gj fdyksyh dfju]
^^geyk ekQh ns no lxk HkkbZ] vc vblu xyrh dHkw ub djuA** dsdjk gj dfgl] ^^tc ijku ladV e gs]
rc uRrk&fjLrk ds lqjrk vkFksA ekQh rHks feygh tc gej l¡xokjh y ft;kcsA **tc [kqn ds ijku ladV e
gksFks] rc lc ljr eatwj gksFksA lk¡i rqjrs fdlku ds csVk ds nsg ys fc[k y rhj fylA

lk¡i ds fc[k rhjs ds ckn tc vksyk gksl vbl rc dfgl] ^^vM+cM+ csj ys lqr xsao dsdjk HkkbZ] vc
pykSA** dsdjk gj lcks ckr y fdlku ds csVk y crkblA fdlku ds csVk gj dfgl] nqLeu y dbls ekQh
dsdjk HkkbZ] ;s dfg ds lk¡i vm dm¡ok ds eqM+h y dkV ds xeNk e xqjesV ds /kj fylA

;s lc y mgh ydBk e xk; pjkor /kksjb gj ns[kr jfglA tbls fdlku ds csVk gj viu jn~nk
jsafxl] /kksjb gj ejs lk¡i vm dm¡ok y /kj ds jkt&njckj e igq¡p xsA jktk gj njckj e cbBs jkg;A jktk
ds vkxw e tk ds /kksjb gj dfgl] ^^jktk lkgc] eSa gj lk¡Ik vm dm¡ok y ekj MkjsaoA **;s dfgds ejs lk¡i
vm dm¡ok ds /kM+ y jktk ds vkxw e e<+k fnlA

/kksjb ds ckr y lqu ds jkt&njckj e mNkg ds cknj NkxsA vkt vfr;kpkjh lk¡i vm dm¡ok ys
eqDrh feyxsA jktk gj dfgl] ̂ ^gej ?kksluk ds ikyu gksuk pkghA jktdqekjh ds fcgko /kksjb ds l¡x djs ds
fr;kjh djs tk;A** jktk ds gqdqe ys] pkjksa eqM+k e jktdqekjh ds fcgko ds fr;kjh gks; ykfxlA ,d rks
vfr;kpkjh lk¡Ik vm dm¡ok ys eqDrh] nwlj rjQ jktdqekjh ds fcgkoA ;s [kcj g taxy ds vkxh vlu iwjk
jkt e cxjxsA ijtk e nwu [kqlh NkxsA jkt Hkj e frgkj dl mNkg gksxsA lcds eu e vkuan gekxsA pkjksa
eqM+k /kksjb ds xquxku gks; ykfxlA /kksjb [kql gksxsA vc rks vksdj fcgko jktdqekjh ds l¡x gksghA vc oks
jktk ds nek¡n cu tkghA vk/kk jkt ds ekfyd cu tkghA vc oksdj nq[k ds jkr gj igkxsA

jkt Hkj ds NksVs&cM+s eu[ks jktdqekjh ds fcgko e lkfey gks, cj jkt&njckj igq¡ps ykfxuA
?kwer&?kwer fdlku ds csVk ?kyks mgh jkt e igq¡fplA jkt e gksob;k mNkg y ns[k ds oksgj nw&pkj >u
y iwfNl] ;s jkt e vHkh dmu frgkj eukor gs HkkbZ! lc >u ,ds ckr dfgu] vfr;kpkjh lk¡i vm dm¡ok
y /kksjb gj ekj MkfjlA jktk lkgc ds ?kksluk ds v/kkj e jktdqekjh ds fcgko /kksjb ds l¡x gks, ds fr;kjh
gsA
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;s ckr y lqu ds fdlku ds csVk vpjt e ijxsA lk¡Ik vm dm¡ok y rks eSa ekjs gkSa] ;s /kksjb gj dbls
tku MkfjlA oks gj dfgl] HkkbZ] ^^lk¡i vm dm¡ok y rks eSa ekjs g¡oA /kksjb gj lp ub dgr gsA**

;s Ckkr gj ;s dku ys oks dku gksor jkt&njckj e igq¡pxsA ea=h gj jktk y crkbl] ,d >u ijnslh
vk, gsA oksgj dfgFks& ̂ ^lk¡Ik vm dm¡ok y eSa ekjs gkSaA** jktk dfgl& ̂ ^vbls gs] r oks ijnslh y jkt&njckj
e gkftj djs tk;A vm /kksjb yk ?kyks cyk, tk;A**

jktk ds vkX;k ys fdlku ds csVk vm /kksjb y jkt&njckj e isl djs fxlA jktk gj fdlku ds
csVk y dfgl] ;fn lk¡i vm dm¡ok y rSa ekjs gl r lcwr isl djA fdlku ds csVk gj viu xeNk e ck¡èks
lk¡i vm dm¡ok ds eqM+h y jktk lkgc ds vkxw e j[k fnlA jktk gj vpjt e ijxsA lk¡i vm dm¡ok y
/kksjb ekjs gs fd ;s fdlku ds csVk! jktk gj fcpkj dj ds dfgl] ^^eSa dbls eku¡o] lk¡i vm dm¡ok y rSa
ekjs glA** fdlku ds csVk gj dfgl] eksj djk ,dj xokgh gsA ;s dfgds viu rqeM+h ys dsdjk y fudky
ds ,d rjQ jktk ds vkxw e e<+k fnl r nwlj rjQ Bsaxk y /kj fnlA oksdj xokgh y ns[k ds lcks njckjh
eu ds eq¡gw ys gk¡lh QwVxsA

njckjh eu y gk¡lr ns[k ds dsdjk gj lcks ckr y
vksljh&ikjh crk, ykfxlA dsdjk ds ckr y lqu ds rks
jktk ds fcLokl gj iDdk gksxsA rc oksgj ea=h y dfgl]
^^vc ;s /kksjb cj dk fu;ko gs\** ea=h dfgl] ̂ ^/kksjb y ?kyks
viu ckr j[ks ds emdk fn, tk;A** ysfdu /kksjb ds eq¡gw ys
rks ,dks Hkk[kk ub QwfVlA oks dk dgh ldr gs\ bgk¡ rks nwèk
d¢ nw/k vm ikuh ds ikuh gks xs jfglA /kksjb gj vijk/kh dl
eqM+h xfM+;k;s [kM+s jfglA r jktk lc ckr y fcu dgs
le>xsA jktk gj dfgl] /kksjb g gej l¡x /kks[kk djs gsA ,dj ltk feyuk pkghA ;s dfg ds /kksjb y tsy
e /k¡/kok fnl vm fdlku ds csVk ds l¡x jktdqekjh ds fcgko dj fnlA

fdlku ds csVk gj vc jktk ds nek¡n cuds jktegy e jgs ykfxlA mgk¡ lc lq[k lqfo/kk gks; ds
ckn oksdj eu g mgk¡ ub ykxr jkg;A pkschl ?kaVk cbBs&cbBs fnu gj ?kyks ub igk;A rc oksgj jktdqekjh
y dfgl] eksj nnk gj dgs jfgl] ^^lnk fegur djds ftuxh fcrkcsA** ;s ckr lgh vk;] fcuk fegur djs
vukt ub [kkuk pkghA fcu fegur ds Hkkstu [kkuk iki cjkscj gksFksA ;s dfgds oksgj jktk ds [ksr e tkds
dke&cwrk djs ykfxlA

fdlku ds csVk y [ksr e dke djr ns[k ds yksxu gk¡lSA drdks eu rks oksdj f[kYyh mM+k¡;A ̂ ^gfM+;k
ds eq¡gw y ijbZ e <k¡dc]s eu[ks ds e¡qgw e dkyk <k¡dcsA** ts Bu eq¡gw rs Bu ckrA dksuks dkg;] jktk ds nek¡n
gksds fegur djFks] dfrd xqfud eu[ks gsA r dksuks dkg;] etwj ds csVk etwjh ub djgh r vm dk djghA
/khjs&/khjs ;s ckr jktk ds dku e igq¡pxsA
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jktk gj vksyk njckj e cyk ds dfgl] ^^rSa gj vc fdlku ds csVk uks gl] jktk ds nek¡n vklA
vc rksyk ;s rjg ys dke&cwrk djuk lksHkk ub nso;A ijtk e cus ckr ub gksor gsA** fdlku ds csVk g
dfgl] ^^egjkt] eksyk Nhek nwgwA dke djuk dksuks vijk/k uksgSA eSa viu [ksr e fegur djFk¡oA jktk ds
nek¡n gksds tc eSa fegur djgw¡ rc ijtk ds eu e fegur cj vknj ds Hkko tkxgh] vm dksuks dke y oksgj
NksVs&cM+s ub le>ghA gej jkt e /ku fnunquh jkr pmxquh ck<+ghA tmu jkt ds jktk gj fegur djFks]
vks jkt e dHkw vdky vm Hkw[kejh ub gkso;A**

viu nek¡n ds fcpkj y lqu ds jktk gj xnxn gksxsA vksyk viu Nkrh ys yxk fylA vc vksyk
fcLokl gksxs fd ;s gj fegurh ds l¡xs&l¡x fcpkjoku ?kyks gsA jktk gj njckj e ?kksluk dj fnl] ^^eksj
bgh nek¡n gj jkt ds mÙkjkf/kdkjh gksghA** jktk ds ?kksluk y lqu ds njckj e mNkg NkxsA

2- fgju vm dksfygk ¼NÙkhlx<+h yksddFkk½

,d c[kr ds ckr vk;A fgju vm dksfygk ikuh ih;s cj tkor jfguA dq¡vk rhj  tk ds dksfygk
g fgju ys dfgl **;s ferku! eSa gj ifgyh [kkYgs Mgj yVd ds ikuh ih ysFk¡o( ikNw rSa ikuh ih yscsA** dksfygk
g fgju ds iwNh y /kj ds [kkYgs Mgj yVd ds ikuh ih;s ykfxlA tc oks gj ikuh ih Mkfjl rc fgju ds
ikjh vkblA tc dksfygk gj fgju ds iwNh y /kfjl rc fgju g dqvk¡ Mgj yVd ds ikuh ih;s Nikd
ykfxlA vku nsf[kl u rku] dksfygk gk fgju yk dqvk¡ e <dsy fnlA fgju gj dqvk¡ e Hknkd ys fxj xsA
dqvk¡ ys Fkksfjd nqfjgk [ksr e fdlku eu cVqjk Vksjr jfguA dksfygk gj fdlku eu yk gw¡r djkds cykbl]
vm dfgl] **,dBu fgjuk gj ;s dqvk¡ ek fxj xs gsA** fdlku eu dqvk¡ e fxjs fgju y vM+cM+ mnhe dj
ds ckfgj fudkfyuA fgju ds rks ijku fudy xs jfglA vksyk Fkksfjd nwfjgk e ys tk ds uku&uku dkVs
ykfxuA rCHksPp dksfygk g m¡dj rhj e tkds dfgl] **l¡xokjh gks] ,d Hkkxk ek¡l egw y ub nqgw dk\**

fdlku eu dfgu] xtc fegur djds geu fgju y dqvk¡
ys ckfgj fudkys gu] ;s ik;s ds ;sek iksxjh fgLlk gejs gsA dksfygk
gj dfgl] Qsj fgju ds dqvk¡ e fxjs ds [kcj rks eSa gj ns gkSa\ oksdj
ys dk gksFks] ̂ ^ts djs dke] rs [kk;s pkeA** vbls dfgds fdlku eu
bUkdkj dj fnuA

vc dksfygk gk dfgl] **Bhd gs HkkbZ gks! Tkbls rq¡gj
ejthA rqeu eksyk fgju ds ek¡l [kk;s cj ub nsuk pkgkS r er nsokSA Qsj eksyk ukudqu vkxh rks ns nkSA**

fdlku eu dksfygk y vkxh ns fnuA dksfygk gj vkxh y /kfjl vm fdlku eu ds cVqjk ds [ksr
e Qasd fnlA cVqjk ds [ksr g tjs ykfxlA oksyk ns[k ds fdlku eu vdcdk xsA vm vkxh y cq>k;s cj
[ksr Mgj nm¡afM+uA tbls fdlku eu [ksr Mgj xbu dksfygk gj fgju ds ek¡l y isV Hkj [kkblA



95fganh d{kk % 9

'kCnkFk Z

,dsYyk & vdsyk( Mgj & jkLrk( Lk¡xokjh & lkFkh( jn~nk & jkLrk( e<+k ds & j[kdj( vM+cM+ & cgqr(
rqeM+h & ykSdh dk lw[kk [kksy( dVdVk, & cgqr ?kuk( lk¡dqj & l¡djk( gk¡dk ikjuk & equknh djuk(
?ke?kek, & vkPNkfnr( lqX?kj & lqUnj( fpfVd csjk & FkksM+k le;( :[k & o`{k( Ckklk & fuokl(
VksaVk & xyk( eqM+h & flj( mNkg & mRlkg( /kksjb & pjokgk ¼,d rjg dh tkfr½( vksljh&ikjh & ,d
ds ckn ,d] Øe'k%( xqfud & xq.koku( fc[k & fo"k] tgj( dksfygk & fl;kj( [kkYgs & uhps( cVqjk & eVj(
Fkk sfjd & FkksM+k( Rkhj & ikl( Ukkudqu & NksVk&lk( vkxh & vkx( rjkl & Hk;( mnhe & iz;klA

vH;kl

ikB ls

funsZ'k % fganh esa fn, x, iz'uksa ds mÙkj fganh esa rFkk NÙkhlx<+h esa fn, x, iz'uksa ds mÙkj viuh ekr`Hkk"kk
esa fyf[k,A

1- fdlku ds csVs dks lkFk ys pyus ds fy, dsdM+s us D;k rdZ fn;k\

2-  dsdM+k vkSj Bsaxk us fdlku ds csVs dh j{kk fdl rjg dh\

3- lk¡Ik vkSj dkS, ds vkrad ls iwjk jkT; fdl rjg izHkkfor Fkk\

4- fdlku ds csVs us ifjJe ds egÙo dks fdl rjg ifjHkkf"kr fd;k\

5- fgj.k vkSj dksfygk us dq,¡ ls ikuh ihus ds fy, dkSu lh rjdhc lksph\

6- fgj.k dks dq,¡ esa /kdsyus ds ihNs dksfygk dk D;k mn~ns'; jgk gksxk\

7- dksfygk ds }kjk ek¡l ek¡xus ij fdlkuksa us D;k dgk\

8- /kksjb viu ckr y dkcj ub jf[kl\

9- dksfygk gj cVqjk ds [ksr e vkxh dkcj yxk fnl\

ikB ls vkxs

1- tutkfr lewg ds O;fDr;ksa esa dkSu&dkSu lh fo'ks"krk,¡ gksrh gS\ cM+s&cqtqxksaZ ls ppkZ
djds fyf[k,A

2- NÙkhlx<+ esa yksddFkk dgus ds lkFk&lkFk yksdxhr Hkh xk, tkrs gSaA fdUgha ik¡p
yksdxhrksa ds uke fy[kdj ,d&,d mnkgj.k Hkh nhft,A

3- ^^tks dksbZ lk¡Ik vkSj dkS, dks ekjsxk] mlls eSa jktdqekjh dk fookg djkÅ¡xkA** D;k jktk dh ;g ?kks"k.kk
mfpr Fkh\ vius fopkj nhft,A

4- ikuh ih;s cj fgju gj dksfygk ds l¡x fnl] Qsj dksfygk ds ikjh vk, ys oksgj fgju y dq¡vk e <dsy
fnlA dksfygk ds vblu vkpju ds ckjs e viu fcpkj fy[kkSA
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5- [ksr dh [kM+h Qly esa vkx yx tkus ij mls cq>kus ds dkSu&dkSu ls rjhds gks ldrs gSa\ foLrkjiwoZd
fyf[k,A

Hkk"kk ds ckjs esa

1- fuEufyf[kr NÙkhlx<+h 'kCnksa dks fganh esa fyf[k,\

vksljh&ikjh] ?kVkVksi] usdh&cnh] v/kejgk] ?ksap] vpjt] BV~Bk&fnYyxh] Mgj] gqjgk] eqM+h] uftd vkfnA

2- vius {ks= esa izpfyr fdUgha ik¡p yksdksfDr;ksa dk laxzg djds mudk okD;ksa esa iz;ksx dhft,A

3- vO;; 'kCn& laLd`r Hkk"kk esa dqN vO;; 'kCn gksrs gSa] ftUgsa iz;ksx esa ykrs le; muds ewy Lo:i esa fdlh
izdkj dk ifjorZu ugha gksrkA Bhd mlh rjg NÙkhlx<+h Hkk"kk esa Hkh vO;; 'kCn gksrs gSa]
ftuds :i ugha cnyrs] tSls& Mgj] rCHks] lsrh] cj] dfu vkfnA blh rjg NÙkhlx<+h ds
vU; vO;; ;qDr 'kCnksa dks <w¡<dj muds vFkZ Hkh fyf[k,A

4- ikB esa vk, fØ;k 'kCnksa dks fy[kdj mudk fganh esa vuqokn dhft,A

tSls %  dfgl & dgk( [kbl & [kk;k( gksbl & gqvkA

;ksX;rk foLrkj

1- vki vius {ks= esa izpfyr  nks yksddFkkvksa dks viuh ekr`Hkk"kk essa fyf[k,A

2- fganh Hkk"kk esa fy[kh xbZ fdUgha nks yksddFkkvksa dk vuqokn viuh ekr`Hkk"kk esa dhft,A

3- yksddFkk fdls dgrs gSa\ ;g yksdxhrksa ls fdl izdkj fHkUu gksrh gS\ f'k{kd ls ppkZ
dhft,A

4- NÙkhlx<+ {ks= esa vusd yksdxkFkk,¡ xkbZ tkrh gSaA dqN yksdxkFkkvksa ,oa muds izfl) xk;dksa ds uke
fyf[k,A

Ø- la- yksdxkFkk dk uke         YkksdxkFkk xk;d@xkf;dk

 1-

 2-

 3-

 4-

 5-

5- vius iqLrdky; ls yksddFkkvksa dh iqLrdsa ysdj muesa nh xbZ yksddFkkvksa dks if<+,A
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eqdqUn dkS'ky dk tUe 7 uoEcj lu~ 1947 dks nqxZ uxj esa gqvkA dkS'ky th] fganh vkSj NÙkhlx<+h ds dq'ky
dfo ,oa lqifjfpr xhrdkj gSaA mUgksaus NÙkhlx<+h x+t+yksa dks ,d ubZ igpku nhA mudh izeq[k izdkf'kr
jpuk,¡ fHkulkj ¼NÙkhlx<+h dkO; laxzg½] ykyVsu tyus nks ¼fganh dkO; laxzg½] gej Hkqb;k¡ gej vxkl
¼NÙkhlx<+h dkO; laxzg½ eksj x+t+y ds mM+r ijsok ¼NÙkhlx<+h x+t+y laxzg½] dsajol ¼NÙkhlx<+h miU;kl½
gSaA

u¡fn;k&ujok ek r¡mjr gs] eu[ks ds fclokl bgk¡A

iFkjk&iFkjk ek fyD[ks gs] Hkqb;k¡ ds bfrgkl bgk¡AA

rhir HkksaHkjk] cjlr ikuh ds gEeu Vdjkgk gu]

ybdk eu l¡x [kqM+qok [ksyr jfgFks ckjkekl bgk¡A

iwl&ek?k ek tkM+ tukoS] v¡xjk dl cblk[k riS]

cbgk gksds /kelk dwnS lkou ek pmekl bgk¡A

;s ÒqÃ;ka d¢ ckr vyx gs] dk, crko©a xqu ;sdj]

c¨gs jfgFksa ukUgs&ukUgs] ybdk euu vxkl bgk¡A

ihjk Qhts ftuxkuh ds] /kqj?kiVs v¡f/k;kjh ek]

fgrokbZ ds nh;k djFks] varl ek ijdkl bgk¡A

;s efe;kjks jke&y[ku ds] ckuklqj ds jkt bgh]

jke y[ku&lhrk vkbu gsa] igquk cu ds [kkl bgk¡A

gj pkSdk ys dksUVk rd ek] ek<+s gsa nsork /kkeh]

*dkSly* bg¡ps xaxk eS;k] vm ikcs dSykl bgk¡A

eqdqan dkS'ky

ikB 4-3 % u¡fn;k&ujok ek r¡mjr gs

NÙkhlx<+h x+t+y
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fVIi.kh

ck.kklqj % iqjk.kksa ds vuqlkj vlqjjkt ck.kklqj cfy oSjkspu ds lkS iq=ksa esa T;s"B iq= Fkk] tks ikrkyyksd dk
jktk FkkA 'kksf.kriqj vFkok yksfgriqj mldh jkt/kkuh FkhA —".k ds lkFk ck.kklqj dk ;q) gqvk Fkk ftlesa
—".k us ck.kklqj ds lgL= gkFkksa esa ls nks dks NksM+dj 'ks"k dkV Mkys FksA mls egkcfy lgL=ckgq rFkk Hkwrjkt
Hkh dgk tkrk FkkA

'kCnkFk Z

ujok & ukyk( r¡mjr gs & rSj jgk gS( iFkjk & iRFkj( Hkqb;k¡ & tehu( HkksaHkjk & lw;Z ds rki ls xeZ /kwy(
Vdjkgk & vknh] vH;Lr( [kqMqok & dcìh ds leku ,d [ksy( ukUgs&ukUgs & NksVs&NksVs( Qhats &
Hkhxk gqvk( ek<+s gs & j[ks gS( igquk & esgeku( vxkl & vkdk'k] vkleku( /kqj?kiVs & vR;ar ?kukA

vH;kl

ikB ls

funsZ'k % fganh esa fn, x, iz'uksa ds mÙkj fganh esa rFkk NÙkhlx<+h esa fn, x, iz'uksa ds mÙkj viuh ekr`Hkk"kk
esa fyf[k,A

1- **u¡fn;k&ujok ek r¡mjr gs] eu[ks ds fclokl bgk¡** bl iafDr ds ek/;e ls dfo D;k dguk pkgrk gS\
Li"V dhft,A

2- **rhir HkksaHkjk cjlr ikuh ds gEeu Vdjkgk gu** esa NÙkhlx<+ ds yksxksa dh dkSu&lh fo'ks"krk dks n'kkZ;k
x;k gS\

3- **ybdk eu vxkl yk cksgs jfgFks** ds dk eryc gs\

4- dfo gj NÙkhlx<+ y jke&y[ku ds efe;kjks dksu v/kkj e dsgs gs\

ikB ls vkxs

1- NÙkhlx<+ dh lkaLd`frd fo'ks"krkvksa dks vius 'kCnksa esa fyf[k,A

2- NÙkhlx<+ esa dqN ,sls LFky gSa] tks nsoLFkyksa ds :i esa tkus tkrs gSaA vius xk¡o ds
fdlh ,d nsoLFky ds laca/k esa viuh /kkj.kk,¡ fyf[k,A

3- foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh ;gk¡ ds fuokfl;ksa dk ân; fdu ekuoh; xq.kksa ls ifjiw.kZ
jgrk gS\

4- vius {ks= esa [ksys tkus okys dqN ikjaifjd [ksyksa ds laca/k esaa vkidks tkudkjh gksxhA mu [ksyksa ds lacaèk
esa fuEukuqlkj tkudkjh nhft,&
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Ø- la-  [ksy dk uke f[kykfM+;ks a dh la[;k    [ksyus ds rjhds    izeq[k fo'ks"krk,¡

Hkk"kk ds ckjs esa

1- NÙkhlx<+h ds fuEufyf[kr fØ;kinksa dks fganh esa fyf[k,&

tSls **cksgs jfgFks** vFkkZr~&/kkj.k fd;k jgrk gSA

¼d½ ek<+s gs & ---------------------------------------------------

¼[k½ [ksyr jfgFks & ---------------------------------------------------

¼x½  /kelk dwnS & ---------------------------------------------------

¼?k½  fyD[ks gs & ---------------------------------------------------

¼³½  rm¡jr gs & ---------------------------------------------------

;k sX;rk foLrkj

1- NÙkhlx<+h vkSj fganh esa fy[kh xbZ dqN vU; x+t+yksa dk laaxzg dhft, vkSj viuh
d{kk eas lqukb,A

2- vkids xk¡o eas fojkftr yksd nsoh&nsorkvksa ds uke fyf[k,A

3- vius vkl&ikl ds ,sfrgkfld LFkyksa ds ckjs esa vius cM+s&cqtqxksZa ls tkudkjh izzkIr
dhft,A

4- ;gk¡ fn, x, vU; jpukdkjksa dh x+t+y Hkh if<+,&
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NÙkhlx<+h xt+y
ckj ds fn;k laxh] v¡xuk ek ?kjds

Qasdo v¡f/k;kjh yk] >m¡gk ek HkjdsA

vyxw vm tqEeu dgk¡ cbBs gksaghaA

[kkstr gs izsepan xk¡o ek mrj dsA

dkj[kkuk pj Mkfjl taxy yk Hkb;kA

nm¡jr gs [ksr Mgj taxy yk pjdsA

QksVqp ek cM+ lq??kj fn[kFks lek:A

ekVh ds fHkfFk;k vm Nkuh [knj dsA

MkW- thou ;nq

fganh xt+y

dSls eatj lkeus vkus yxs gSa]

xkrs&xkrs yksx fpYykus yxs gSaA

vc rks bl rkykc dk ikuh cny nks]

;s d¡oy ds Qwy dqEgykus yxs gSaA

oks lyhcksa ds djhc vk, rks gedks

dk;ns&dkuwu le>kus yxs gaSA

,d d+fczLrku esa ?kj fey jgk gS

ftlesa rg[k+kuksa esa rg[k+kus yxs gSaA

nq";Ur dqekj

'kCnkFk Z

lyhc & lwyh eatj & n`';


