
o"kkZ cgkj lcds] eu dks yqHkk jgh gS

uHk esa NVk vuwBh] ?ku?kksj Nk jgh gSA

fctyh ped jgh gS] ckny xjt jgs gSa

ikuh cjl jgk gS] >jus Hkh cg jgs gSaA

pyrh gok gS BaMh] fgyrh gSa Mkfy;k¡ lc]

ckxksa esa xhr lqanj] xkrh gSa ekfyusa vcA

rkyksa esa tho typj] vfr gSa izlUu gksrs]

fQjrs yk[kks iihgs] gSa xzh"e rki [kksrsA

djrs gSa u`R; ou esa] ns[kks ;s eksj lkjs]

esa<d yqHkk jgs gSa] xkdj lqxhr I;kjsA

f[kyrk xqykc dSlk] lkSjHk mM+k jgk gS]

ckxksa esa [kwc lq[k ls] vkeksn Nk jgk gSA

pyrs drkj ck¡/ks] ns[kks ;s gal lqanj]

xkrs gSa xhr dSls] ysrs fdlku eugjA

bl Hkk¡fr gS vuks[kh] o"kkZ cgkj Hkw ij]

lkjs txr dh ’kksHkk] fuHkZj gS blds ÅijA

 & Jh eqdqV/kj ikaMs;17
NÙkhlx<+ ds çfl) vkSj ç—fr ds fprsjs dfo Jh eqdqV/kj ik.Ms; th dh

çLrqr dfork o"kkZ cgkj] o"kkZ _rq ds euksje n`';ksa vkSj Hkkoksa dks lgt :iksa esa
vfHkO;ä djrh gSA o"kkZ ds dkj.k laiw.kZ çk—frd ifjos'k esa ftl rjg ds eksgd
vkSj vkd"kZd ifjorZu dks dfo ns[krs vkSj eglwl djrs gSa mls ljy Hkko&y; esa
dfork esa O;ä djrs pyrs gSaA dfo dh n`f"V es?ke; vkleku ls ysdj gok] ikuh
ckny] fctyh] tho] typj] lkSjHk] lqxhr] gal] fdlku lHkh ij iMrh pyrh gSA
var esa dfo dk vkrqj eu xk mBrk gS&Þbl Hkk¡fr gS vuks[kh] o"kkZ cgkj Hkw ij] lkjs
txr dh 'kksHkk gS] fuHkZj gS blds ÅijßA
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vH;kl

ikB ls

1- o"kkZ lcds eu dks dSls yqHkk jgh gS \
2- o"kkZ _rq esa gok vkSj ckny dk n'̀; dSlk gS \
3- lkSjHk ds mM+us ls D;k gks jgk gS \
4- dfo fdlkuksa ds xhrksa dks eugj D;ksa dg jgk gS \
5- tho&typj ij o"kkZ dk D;k çHkko iM+ jgk gS \
6- iihgs }kjk xzh"e rki [kksus dk vFkZ D;k gS \
7- ^lkjs txr dh 'kksHkk fuHkZj blds mij* dgus ls dfo dk D;k vk'k; gS \

ikB ls vkxs

1- o"kkZ dk eksgd :i vki Hkh ns[krs gksaxs o"kkZ ds dkj.k gekjs vkl&ikl dh ç—fr esa
D;k ifjorZu vkrk gS \

2- o"kkZ _rq thou vkSj txr dks ljl cuk nsrh gS dSls \ vkil esa ppkZ dj fyf[k,A
3- o"kkZ _rq dh viuh pqukSfr;k¡ Hkh gSa tSls jkLrs esa dhpM+ dk gksuk] oL=ksa

vkSj cLrs dk Hkhxuk] jkLrs esa ty teko dk gksuk vkfnA vki vius
vkl&ikl o"kkZ ds dkj.k fdl rjg dh dfBukb;ksa dks ns[krs gSa] ppkZ dj
mudk ys[ku dhft,A

4- o"kkZ _rq dk fdlkuksa ds thou ij D;k çHkko iM+rk gS \ lgikfB;ksa ls
ckrphr dj mls fucU/k ds :i esa fyf[k,A

5- o"kkZ dk çHkko isM+] ikS/kksa ouLifr;ksa ij fdl çdkj iM+rk gS \ bl fo"k; ij ppkZ dj
vius fopkjksa dks O;ä dhft,A

Hkk"kk l s

1- bl pkS[kV eas pkj 'kCnksa ds nks&nks i;kZ;okph 'kCn fn, x, gSaA 'kCn fy[kdj muds

lkeus i;kZ;okph 'kCn fyf[k,A

vkdk'k] ikuh] ckny] es?k] gok] ok;q]  uHk] rks;] xxu] uhj] tyn] iouA

2- buds foykse ’kCn fyf[k,&

BaMh]  lq[k]  lqUnj]  izlUuA

3- ^eksn* eas ^vk^ milxZ ds ;ksx ls ’kCn cuk gS & ^vkeksnA* blh izdkj

fuEukafdr milxksZa ds ;ksx ls u, ’kCn cukb,&

v]  vuq]  iz]  ifj
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4- ¼d½ Þrkyksa esa tho typj] vfr gSa izlUu gksrsAÞ
bl iafDr esa *tho typj* dks /;ku ls if<+,A blesa ̂ t^ ’kCn dh vko`fÙk nks ckj gqbZ
gSA blfy, ;gk¡ vuqizkl vyadkj gSA bl dfork esa ls vuqizkl vyadkj ds nks
mnkgj.k fyf[k,A
¼[k½ Þnkfeuh ned jgh ?ku ekgha & [ky dh çhfr ;Fkk fFkj ukghaÞ] bl iafDr esa
nkfeuh ¼fctyh½ dh ped dks [ky ¼nq"V½ dh izhfr ds leku vfLFkj crk;k x;k gSA
tc nks oLrqvksa esa leku xq.k ds dkj.k lerk crkbZ tkrh gS rc miek vyadkj gksrk gSA
miek vyadkj ds fy, pkj ckrsa vko';d gaS& 1- ftldh rqyuk dh tk; ;k ftldh
miek nh tk,A 2- ftlls rqyuk dh tk, ;k ftlls miek nh tk,A 3- ftu xq.kksa ds
dkj.k rqyuk dh tk; ;k miek nh tk;A 4- ftu 'kCnksa ls miek izxV gksrh gSA
ftldh rqyuk dh tk; mls mies; dgrs gaSA ftlls rqyuk dh tk, mls mieku
dgrs gSaA leku xq.kksa dks lk/kkj.k /keZ dgrs gSa vkSj tSls& ftfe] T;ksa] le] lk] rqY;
vkfn 'kCn okpd 'kCn dgykrs gaSA
Åij ds mnkgj.k esa ^nkfeuh dh ned* mies; gS] ^[ky dh izhfr* mieku gS( ^fLFkj
u gksuk* lk/kkj.k /keZ gS vkSj ^;Fkk* okpd 'kCnA blfy, ;g miek vyadkj gSA

5- viuh i<+h gqbZ dfork ls miek vyadkj dk dksbZ mnkgj.k pqudj fyf[k,A
6- bl dfork esa ç;qDr rRle vkSj rn~Hko ’kCnksa dh lwph cukb,A

;ksX;rk foLrkj

1- o"kkZ _rq ij cgqr lkjh dfork,¡ vkius iwoZ dh d{kkvksa esa i<+h gksaxh
mUgsa fy[kdj d{kk esa çnf'kZr dhft,A

2- o"kkZ _rq esa gekjs thou esa D;k pqukSfr;k¡ vkrh gSa bldk vkil esa
feydj fp=kadu dj d{kk esa çnf'kZr dhft,A

3- ;gk¡ dfork dh izFke iafDr nh xbZ gSA blds vk/kkj ij vU; rhu iafDr;ksa dh jpuk
dhft,A
ckny cjlas] ukpas eksj
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4- rqylhnkl th us jkepfjrekul ds fdf"da/kkdkaM esa o"kkZ _rq dk o.kZu fd;k gSA
mldh dqN iafDr;k¡ if<+,A
?ku ?keaM uHk xjtr ?kksjk & fç;kghu Mjir eu eksjkA
nkfefu ned jgh ?ku ekgha & [ky dh çhfr ;Fkk fFkj ukghaA
cjlfga tyn Hkwfe fu;jk, & ;Fkk uofga cq/k fo|k ik,A
vdZ tokl ikr fcuq Hk;Å & ftfe lqjkt [ky m|e x;ÅA
cw¡n v?kkr lgfga fxfj dSls & [ky ds cpu lar lg tSlsA
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