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बुद्धिमान और इच्छा-प्रधान होने के कारण ही मनुष्य सषृ्ष्ि का सर्वशे्रष्ठ प्राणी माना जाता है। 
स्र्भार्त: मनुष्य मात्र इच्छा प्रधान ही नहीीं, बष्कक महत्र्ाकाींक्षी होता है। सभी की अपनी-अपनी 
इच्छा-आकाींक्षाींए रहा करती हैं। द्धर्चित्र-द्धर्शेष। सभी की तरह ही मेरी जीर्काींक्षा भी बडी अदभुत 

है। अदभुत ही नहीीं र्ह रोमाींिकारी भी है। यदद मुझे छह मास की छुट्टी ममल जाए और दस-बीस 

हजार रुपए ममल जाींए, तो मैं अपनी उस अकाींक्षा को पूणव करन ेका प्रयत्र् करना िाहता हूीं। र्ह 

जीर्नाकाींक्षा है दहमालय-दशवन। 

उत्तरी सीमाींिल का ननमावण करन ेर्ाला दहमालय सींसार का सबसे ऊीं िा पर्वत है। हमारा परम 

सौभाज्य है कक र्ह हमारे देश ही में ष्स्ित है। मेरे मन में तरींगे उठती रहती हैं कक मैं एक बार अपनी 
आींखों से उसे आदद से अन्त तक देखूीं। एकदम ननकि से देखूीं और अपनी आकाींक्षापूनत व का सुख 

भोगूीं। 

दहमालय की लींबाई 1500 मील और िौडाई प्राय: 150 मील है। माऊीं ि एर्रेस्ि उसकी सबसे ऊीं िी 
िोिी है। यही नहीीं, एर्रेस्ि ही सींसार की सबसे ऊीं िी िोिी भी है। इसकी अन्य िोदियाीं हैं कीं िनजींगा, 
कामेि,् र नन्दादेर्ी, नींगा पर्वत आदद। छोिी-मोिी िोदियों की तो चगनती ही नहीीं। 

दहमालय का हर एक मशखर अपनी आींखों से देखन ेके स्र्प्न मेरे मन में छाये रहते हैं। रे् मुझे ननत्य 

आमींत्रत्रत करते रहते हैं। दहमखींडित मशखरों को अपने नयनों से देखन ेकी ककपना मात्र से मुझे 
रोमाींि हो जाता है। ककपनाओीं में मेरी िेतना र्हीीं मींिराती रहती है। 

दहमालय की िोदियाीं, उपत्यकाींए, झरने, नदी-नाले, ऊीं िे र्कृ्ष, भयींकि घादियाीं, त्रबयाबान जींगल 

तिा दहस्त्र पशु-सकुल र्न अपनी आींखों से देखन ेको जी िाहता है। िाहता हूीं कक उसी का एक अींग 

बन हमेशा उसे देखता और उसकी समीपता पाता रहूीं। 



दहमालय पर अनेक नगर भी बसे हुए हैं। उन सबको देखकर नयन और मन को तपृ्त करन ेकी 
लालसा मेरे मन में हमेशा उठती रहती है। मैं दहमालय-दशवन केर्ल पद-यात्रा करके पूणव करन ेकी 
कामना करता हूीं। दहमालय पर ष्स्ित प्रमसि नगर हैं श्रीनगर, जम्म,ू मशमला, कुकल ूमींिी, िींबा, 
िलहौजी, मसूरी, श्रीनगर, गढ़र्ाल, नैनीताल, अकमोडा, दाष्जवमलींग, गींगिोक, कीं िनजींगा, काठमींिू 

आदद। जैसे सभी मुझे अपना आहर्ान करते हुए प्रतीत होते हैं। इन सबकी रम्यता के बारे में पढ़-

पढक़र तो मेरा मन हर समय र्हीीं पहुींिा रहता हे। 

ओह र्ह ददन कब आएगा, जबकक मैं इन सबको देख पाऊीं गा ओर अपन ेममत्रों को इन नगरों की 
शोभा का र्णवन सुना सकूीं गा। उनमें से कुछ नगर तो मैं देख भी िुका हूीं। परींत ुमैं तो सभी एक बार 
की यात्रा के क्रम में देखने की अकाींक्षा करता हूीं ताकक उसकी गररमा का एक समग्र चित्र बन सके। 
मेरी इच्छा एक साि साकार हो सके। 

दहमालय में सतलुज, व्यास, रार्ी, जेहलम, मसींधु, गींगा-यमुना, ब्रह्पुत्र आदद अनेक बडी नददयाीं 
ननकलती हैं। अगणणत छोिी नददयाीं भी दहमालय से ननकलती हैं। मेरे मन में रह-रहकर यह इच्छा 
उठती रहती है कक मैं इन सबके ननकास को अपनी आींखों से देखूीं। इन नददयों के तिों पर उगे बड े

िीड, देर्दार, अमलतास, कैल, कैि आदद नान प्रकार के र्कृ्षों को देखकर अपने नयन तपृ्त करन े

को मेरा मन तरसता है। मेरी अकाींक्षा है कक बादाम, अखरोि, नेर्जा, सेब, नाशपाती, खुबानी के 

पेडों और बागों को देखूीं। केसर की क्याररयों को देखूीं और सूयोदय के समय द्धपघली िाींदी र्ाले 

दहममशखरों को ननहारीं , सूयावस्त के समय द्धपघले स्र्णव र्ाले दहममशखरों की शोभा ननहारकर उस 

लीलामय की अदभुत लीला का गुणगान करीं । जान ेकब पूरी होगी मेरी अकाींक्षा। 

दहमालय भारमाता का मुकुि है। इस मुकुि के एक-एक मोती, अिावत भाग को एक साि देखने की 
मेरी कामना है। इस पद-यात्रा में सींभर् है कक मैं ककसी खड्ि में, ककसी दहमनद में या ककसी खाई में 
चगर पडूीं, सींभर् है कक मैं ककसी तेज नाखूनों र्ाले मसींह या बाघ के पींजे का मशकार बन जाऊीं , या 
सींभर् है कहीीं सदी से शरीर जम भी जाए, त्रबर्ाइयाीं फि जाींए, या शरीर िकान से िूर-िूर हो जाए। 
सींभर् है कहीीं सदी से शरीर जम भी जाए,। परींतु मुझे इन बातों का तननक भी भय नहीीं। दहमालय 

दशवन मेरे जीर्न का एक रोमाींिकारी मधुर स्र्प्र है। जो मेरे मन से नहीीं जाता। यदद मुझ ेऐसा 
सौभाज्य ममला, तो मैं अपनी यात्रा का सींपूणव र्तृाींत एक पुस्तक के रप में मलखूींगा। अपन ेजीर्न 

का धन्य, सफल ओर सािवक मानूींगा। दसूरा के मलए उदाहरण ओर पे्ररणा भी प्रस्तुत कर सकूीं गा। 
जाने कब पूरी हो पाएगी यह महत्र्काींक्षा। 


