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1
‘ê´>∑ìs¡‹

` qqïj·T

<äBÛ∫ eTVü‰ ‘·|üXÊÙ*. #·́ eq eTVü≤]¸ |ü⁄Á‘·T&ÉT. ̌ ø£|ü&ÉT sêø£ådüT\T <̊e‘·\ nÁkÕÔ\qT

>∑T+Eø=+≥T+&É>± yê{Ïì <ë∫ô|≥TºeTì <äBÛ∫øÏ <̊e‘·\T Ç∫Ãb˛j·÷s¡T. ø±˙ m+‘·ø±\yÓTÆHê

yês¡T sêø£b˛j˚Tdü]øÏ <äBÛ∫ yê] nÁkÕÔ\qT ˙s¡T>± e÷]Ã ‘ê>±&ÉT. n≥T ‘·sê«‘· <˚e‘·\T

e÷ nÁkÕÔ\T e÷øÏeTàHêïs¡T. n|ü&ÉT Ä nÁkÕÔ\T ‘·q meTTø£\qT |ü{Ïº ñqï+<äTe ¢̋ jÓ÷>±–ï˝À

‘·q X̄Øsêìï <äVæ≤+#·Tø=ì ndæúø£\qT rdüTø=eTàHêï&ÉT. n{≤¢ <äBÛ∫ meTTø£\ qT+&ç Ç+Á<äTì

eÁC≤j·TT<Ûä+ s¡÷bı+~+~.

#·<äTe+&ç ` Ä˝À∫+∫ #Ó|üŒ+&ç.

1. <äBÛ∫ mes¡T?

2. <äBÛ∫ #˚dæq ‘ê´>∑+ @$T{Ï? m+<äT≈£î?

3. ‘ê´>∑+ n+fÒ @$T{Ï?

4. MT≈£î ‘Ó*dæq ‘ê´>∑eT÷s¡TÔ\ ù|s¡¢qT ‘Ó\T|ü+&ç.

Á|üX¯ï\T:

|üPs¡«ø±\+˝À •_ uÛÑè>∑T‘·T+>∑ |üs¡«‘·+ô|’ j·T»„+ #̊XÊ&ÉT. n|ü&ÉT Ç+Á<äT&ÉT, n–ï<̊e⁄&ÉT •_#·Áø£e]Ô

>∑TD>∑D≤\qT |üØøÏå+#ê\qT≈£îHêïs¡T. n–ï bÕe⁄s¡+>± e÷sê&ÉT. Ç+Á<äT&ÉT &̊>∑s¡÷|ü+ <Ûä]+#ê&ÉT. &̊>∑+fÒ

uÛÑj·T+‘√ bÕe⁄s¡+ •_#·Áø£e]Ô e<ä›≈£î e∫Ã X¯s¡DT ø√]+~.

bÕsƒ¡+ H˚|ü<∏ä́ +SCERT TELA
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(11e X¯‘êã›+)

sê»eTùV≤+Á<äesêìï sê»<Ûëì>± |ü]bÕ*+∫q sê»sê» qπs+Á<äTì ÄkÕúqø£$

qqïj·T. Ç‘·ìøÏ yê>∑qTXÊdüqT&ÉH˚ _s¡T<äT ñqï~.

yê´düT&ÉT eTVü‰uÛ≤s¡‘êìï dü+düÿ è‘·+˝À sêXÊ&ÉT. qqïj·T eTVü‰uÛ≤s¡‘·+˝Àì

|ü<Ó›ì$T~ |üsê«\˝À Ä~, düuÛ≤ |üsê«\T, ns¡D´|üs¡«+˝À 4e ÄXÊ«dü+˝À

ªXÊs¡<äsêÁ‘·T\Tμ nH̊ |ü<ä́ + es¡≈£î ‘Ó\T>∑T˝ÀøÏ nqTe~+#ê&ÉT. ªÄ+Á<ÛäX̄ã› ∫+‘êeTDÏμ

nH˚ ‘Ó\T>∑T yê´ø£s¡D Á>∑+<∏ëìï dü+düÿ è‘·+˝À sêXÊ&ÉT. ‘·q ø£$‘·«+˝À ªÁ|üdüqïø£<∏ë

ø£*‘ês¡új·TTøÏÔ, nø£ås¡s¡eT´‘·, HêHês¡T∫sês¡údü÷øÏÔ ì~Û‘·«+μ nH˚ ˝ø£åD≤\THêïj·Tì

#Ó|ü≈£îHêï&ÉT.

ø£$ |ü]#·j·T+

á bÕsƒ¡+ Ç‹Vü‰dü Á|üÁøÏj·T≈£î #Ó+~q~. Ç‹Vü‰dü+ n+fÒ ªÇ~ Ç{≤¢

»]–+~μ nì ns¡ú+. Ç‹Vü‰dü+˝À ø£<∏ä≈£î m≈£îÿe ÁbÕ<Ûëq´+ ñ+≥T+~.

á ø£<∏ä\T Á>∑+<∏ädüú+ ø±ø£eTT+<äT yêÁ>∑÷|ü+˝À ñ+&˚$.

uÛ≤s¡‘· sêe÷j·TD≤\qT Ç‹Vü‰kÕ\T n+{≤s¡T.

á bÕsƒêìï leT<ë+Á<Ûä eTVü‰uÛ≤s¡‘·+˝Àì ns¡D´|üs¡«+˝Àì ‘·èrj·T

ÄXÊ«dü+ qT+&ç Á>∑Væ≤+#ês¡T.

bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑ $esê\T

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

bÕsƒ¡+ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝Àì Á|üy˚•ø£ #·<äTe+&ç. bÕsƒ¡+˝Àì $wüj·÷ìï }Væ≤+#·+&ç.

bÕsƒ¡+ #·<äTe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\ øÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç.

yê{Ï nsêú\qT |ü⁄düÔø£+ ∫es¡ ñqï ª|ü<ä$C≤„q+μ |ü{Ïºø£̋ À #·÷dæ ̋ Ò<ë ì|òüT+≥Te⁄˝À #·÷dæ

‘Ó\TdüTø=+&ç.
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I

Äˆ̂ ìqTï dü‘·́  <Ûäs¡à ìs¡à\T">± $+<äT

q{Ïº ̇ ≈£î u≤&çj·Tj·T´? sTT|ü

&É‹ ãTuÛÑTøÏå‘·T+&ÉHÓ’ j·TTqï Hê≈£î Hê

Vü‰s¡ $|òüTï $T≥Tº̋ ≤#·]+|ü? ... 1

eˆˆ düs¡« uÛÑ÷‘·+ãT\T HêVü‰s¡+ãTq J$+∫ e]Δ\T¢, ì~Hê≈£î, uÛÑø£ǻ +ãT >±ìHê"&ÉT ãTuÛÑTøå±y˚<äq+CÒdæ ÁbÕD

$jÓ÷>∑+ã>∑T, q≥¢sTTq Hê |ü⁄Á‘·TÔ\T uÛ≤s¡́ j·TT J$+|üH̊s¡, s=ø£ÿ ø£b˛‘·+ãT s¡øÏå+∫ ô|≈£îÿ Je⁄\≈£î Væ≤+dü

ùdj·TT≥ <Ûäs¡à$s√<Ûä+ãT ... 2

eTq ÁbÕNqkÕVæ≤‘·´+˝À HÓ’‹ø£$\Te\≈£î m+‘√ ÁbÕ<Ûëq´+ ñqï~. uÛ≤s¡‘·,

sêe÷j·TD≤\T ñ‘·ÔeTT …̋’q sêE\ ø£<∏ä\qT $e]kÕÔsTT. yê]˝À •_#·Áø£e]Ô ‘ê´>∑>∑TD≤ìøÏ

‘êsêÿD+>± ì\TkÕÔ&ÉT. ‘·qqT ÄÁX̄sTT+∫q ̌ ø£ bÕe⁄sêìï &̊>∑ qT+&ç s¡øÏå+#·&ÜìøÏ ‘·q

ÁbÕD≤\qT ôd’‘·+ ̋ …ø£ÿ#˚j·T&ÉT. n~ m{≤¢H√ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

Á|üẙ•ø£

Ä˝À∫+#·+&ç`#Ó|üŒ+&ç

♦ dü‘·´<Ûäs¡à ìs¡à\T&Éì •_ #·Áø£e]Ôì

m+<äTø£Hêïs¡T?

♦ ªª<Û äs¡Tàe⁄ düs¡«+ãTq≈£î Væ≤‘·+ãT>∑

e\j·TTHéμμ Bìô|’ MT n_ÛÁbÕj·÷ìï

#Ó|üŒ+&ç.

♦ ÄÁ•‘·T\qT m+<äT≈£î $&ç∫ ô|≥ºsê<äT?

♦ @ dü+<äs¡“¤+˝À Ç‘·s¡T\T $TeTà*ï

ÄÁX̄sTTkÕÔs¡T?

✿ ø£̂ ˆ <Ûäs¡àE„̋ …’q |ü⁄s¡Twüß\T

<Ûäs¡Tàe⁄q≈£î u≤<Ûäùdj·TT <Ûäs¡Tàe⁄HÓ’qHé

<Ûäs¡àeTT>± eT~" <ä\"|üs¡T

<Ûäs¡Tàe⁄ düs¡«+ãTq≈£î Væ≤‘·+ãT>∑ e\j·TTHé     ... 3

eˆˆ Çø£ÿb˛‘·+ãT Hê≈£î y˚<ä$Væ≤‘·+u…’q j·÷Vü‰s¡+ãT.

ªX‚́ Hê' ø£b˛‘êHé U≤<äj·TìÔμ j·TqT y˚<äe#·q+ãT

>∑\<äT >±e⁄q Bì Hê≈£î HêVü‰s¡+ãT>± ìeTàìq

<ëìøÏ •_ sTT≥¢ìjÓT         ... 4
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✿ ‘˚̂ ˆ ÁbÕDuÛÑj·TeTTq e∫Ã sTT|üŒøÏå qqTï

HêÁX¯sTT+#Ó HêÁ•‘·THÓ{Ïº j·T<ÛäeTT"&ÉsTTq

$&ÉTe"&ÉìqqT H˚HÓ≥T¢ $&ÉT‘·T Bì?

HêÁ•‘· ‘ê´>∑$T~ <Ûäs¡Tàe>∑THÓ? #Ó|ü⁄eT ... 5

II

eˆˆ ˙e⁄ |üøÏåej·TT´qT <Ûäs¡àyÓTiÏ+–q≥T¢ |ü*øÏ‹, X¯s¡D≤>∑‘· |ü]‘ê´>∑+ãT ø£+f… $TøÏÿ* j·T<Ûäs¡à+ u§+&Ó~›?

˙j·÷"ø£* Bqqø±ì jÓTT+≥ qT|üX¯$T+|ü<˚? ˙ j·T‘·ï+ u≤Vü‰sês¡ú+ uÒì sTT|ü &çe«q+ãTq eTè>∑

eTVæ≤wü esêVü≤ K>∑ e÷+dü+ãT\T Bìø£+f… $TøÏÿ*>±" u…f…º<ä, ìø£ÿb˛‘·+ãT e\ì j·÷Á>∑Vü≤+ ãT&ÉT>∑TeTT,

Bì H˚HÓ≥T¢qT $&ÉTeμ qìq X‚́ q+ _≥¢ìjÓT... ... 6

Äˆ̂ Hê≈£î $Væ≤‘· uÛÑø£åD+_~— sTT|üŒøÏå"

ã÷ì ø±e ˙≈£î ãT~Δj˚Tì

j·Teì Hê<∏ä! Bì j·T+‘· ˙ e÷+dü+ãT

<ä÷∫ Hê≈£î" u…≥Tº ‘=\>∑ øÏ|ü⁄&É ... 7

✿ #·̂ ˆ nìq ªqqTÁ>∑Væ≤+∫‹ eTVü‰ $Vü≤>√‘·ÔeTμ j·T+#·T dü+‘·dü+

ãTq •_ ‘·‘Yø£åD+ã j·Tdæ |ü⁄Å‹Ôø£ Hê‘·àX¯Øs¡ ø£s¡Ôq+

ãq|òüTT"&ÉT ùddæ #˚dæ ‘·q j·T+>∑eTTq+ >∑\ e÷+düyÓT\¢" u…

{ÏºqqT >∑b˛‘·uÛ≤>∑eT ø£&ç+~>∑ &ç+<äT#·T qT+&Ó q‘·TÔ\Hé ... 8

ø£̂ ˆ <ëìøÏ q#ÓÃs¡Te&ç <Ûäs¡

D° Hê<∏äT"&ÉT ‘·qTe⁄ q+<äT HÓ‘·TÔs¡T <=s¡T">∑+

<ëq ‘·T\ jÓT¬øÿ q+‘·Hé

yêì >∑TD√qï‹øÏ yÓT∫Ã yêdüe <äVü≤qT˝Ÿ ... 9

eˆˆ X‚́ qø£b˛‘· s¡÷|ü+ãT\T $&ç∫ ì»s¡÷|ü+ãT\" p|æ ª˙<ÛÓ’s¡́  XÖsê´~ >∑TD+ãT \qq´kÕ<Ûës¡D+ãT\T

>±e⁄q ̇ ø°]Ô ì‘·́ +u…’ X̄ã› ÁãVü≤à+ãT >∑\j·T+‘· ø±\+ãT e]Ô\T¢#·T+&ÉTμeTì •_øÏ es¡+_∫Ã sTT+Á<ë>∑Tï\T

#·ì]. ... 10

Ä˝À∫+#·+&ç`#Ó|üŒ+&ç

♦ &̊>∑ ‘·q Äø£*ì rs¡TÃø√e&ÜìøÏ •_ e÷+kÕìï m+<äT≈£î

ø√]+~?

♦ ªªnqTÁ>∑Væ≤+∫‹ eTVü‰ $Vü≤>√‘·ÔeTμ nì •_#·Áø£e]Ô

nq{≤ìï MT¬s{≤¢ ns¡ú+ #˚düT≈£îHêïs¡T?

♦ •_#·Áø£e]Ô bÕe⁄sêìï s¡øÏå+#·&ÜìøÏ ÁbÕD‘ê´>±ìøÏ

|üPqT≈£îHêï&ÉT ø£<ë! ‘ê´>∑+ ÄeX¯́ ø£‘· @$T{Ï?
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NGANA



‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+#˚ ñ∫‘· |ü+|æD° 2021`226

‘ê‘·Œsê´\T

I

1. ªªz •_ #·Áø£eØÔ! ̇ e⁄ dü‘·́  <Ûäsêà\qT Ä#·]+#·≥+#˚‘· ø£fi¯+ø£+ ̋ Òìyê&çeì $HêïqT. n≥Te+{Ï ̇ e⁄ á

düeTj·T+˝À $TøÏÿ* Äø£*‘√ ñqï Hê≈£î ÄVü‰s¡+ <=s¡ø£≈£î+&Ü #˚j·T≥+ Hê´j·Ty˚THê?

2. nìï ÁbÕDT\T ≈£L&Ü ÄVü‰s¡+ eT÷\+>±H˚ Áã‘·T≈£î‘·÷ eè~Δ bı+<äT‘êsTT. á bÕe⁄s¡+ Hê≈£î ÄVü‰s¡+

ø±ø£b˛‘̊ Äø£*u≤<Ûä‘√ Hê ÁbÕD≤\T b˛‘êsTT. nf…¢Ì‘̊ Hê |æ\¢\T, uÛ≤s¡́  ≈£L&Ü ã‘·Tø£C≤\s¡T. ̌ ø£ÿ bÕe⁄sêìï

ø±bÕ&ç Çìï ÁbÕDT\qT Væ≤+dæ+#·≥+ <ÛäsêàìøÏ e´‹πsø£y˚T ø£<ë!

3. <Ûäs¡à+ ‘Ó*dæqyês¡T <ÛäsêàìøÏ ø°&ÉT #̊ùd m≥Te+{Ï <ÛäsêàHÓ’ïHê <Ûäs¡àeTì eTqdüT‡˝À ‘·\#·Tø√s¡T. <Ûäs¡à+ nH̊~

nìï+{Ïø° y˚T\TqT ø£*–+#˚~>±H˚ ñ+&Ü*.

4. á bÕe⁄s¡+ Hê≈£î y˚<ä+#˚ ìπs›•+|üã&çq ÄVü‰s¡+. ª&˚>∑\T bÕe⁄sê\qT ‹+{≤sTTμ nH˚ y˚<ä yêø£́ + ñqï~.

ø±ã{Ïº Bìì Hê≈£î ÄVü‰s¡+>± Çe⁄«μμeTì n&ç–q &˚>∑‘√ •_ á $<Ûä+>± ã<äT\T |ü*ø±&ÉT.

5. ªªÁbÕDuÛÑj·T+‘√ e∫Ã á bÕe⁄s¡+ qqTï ÄÁX̄sTT+∫+~. m+‘·{Ï ̇ #·T&ÉsTTHê s¡øÏå+|ü⁄eTì e∫Ãq ÄÁ•‘·T&çì

$&ç∫ô|≥º&ÉT. H˚HÓ{≤¢ $&ç∫ô|&É‘êqT? ÄÁ•‘·T\qT $&ç∫ô|≥º&É+ <Ûäs¡à+ m{≤¢ ne⁄‘·T+<√ ˙y˚ #Ó|ü.

II

6. ˙e⁄ |üøÏå$ ◊q|üŒ{Ïø° <Ûäs¡à+ ‘Ó*dæq <ëìe …̋ e÷{≤¢&Üe⁄. s¡øÏå+#·TeTì ø√] e∫Ãq yê]ì $&ç∫ô|≥º≥+

ø£qï n<Ûäs¡à+ eTs=ø£≥T+≥T+<ë? ̇  Äø£* á bÕe⁄sêìï ‹+fÒ ø±˙ rs¡<ë? ̇  Á|üj·T‘·ï+ ÄVü‰s¡+ ø√düy˚T

nsTT‘˚ Ç|ü&ÉT n&É$˝À mìï »+‘·Te⁄\T Ò̋e⁄? Ò̋fi¯ófl, <äTqï\T, |ü+<äT\T, |ü≈£åî\T yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï

e÷+kÕ\T Bì ø£Hêï m≈£îÿe>± ô|&É‘êqT. á bÕe⁄s¡+ MT<ä ø√bÕìï $&ç∫ô|≥Tº. Bìï e÷Á‘·+ H˚qT

$&ÉTeqTμμ nì •_ #Ó|üŒ>± &˚>∑ Ç{≤¢ ã<äT\T |ü*øÏ+~.

7. ªªz sêC≤! á bÕe⁄s¡+ Hê≈£î düVü≤»dæ<äΔ+>± ø£*Œ+#·ã&çq ÄVü‰s¡+. ˇø£y˚fi¯ Bìï ˙e⁄ ø±bÕ&Ü\ì

nqT≈£î+fÒ, <ëì ãs¡Te⁄≈£î ‘·÷–q+‘· e÷+kÕìï ˙ X¯Øs¡+ qT+∫ Hê≈£î ô|≥TºμμeTì n&ç–+~.

8. nq>± dü+‘√wæ+∫q •_ ªª|ü≈£åî\ìï+{Ï̋ À >=|üŒ<ëìyÓ’q ̇ e⁄ Hêô|’ <äj·T #·÷bÕe⁄μμ nì #Ó|æŒ yÓ+≥H˚ ∫qï

ø£‹Ô‘√ ‘·q X¯Øs¡+˝Àì e÷+kÕìï ø√dæ ‘·¬øÿ&É̋ À y˚dü÷Ô bÕe⁄s¡+ ãs¡Te⁄‘√ ‘·÷ø£+ y˚XÊ&ÉT. ‘·q <˚Vü≤+˝Àì

yÓTT‘·Ô+ e÷+dü+ y˚dæq|üŒ{Ïø° bÕe⁄s¡+ ñqïyÓ’ù| ‘·¬øÿ&É yÓTT>∑TZ‘·Tqï~.

9. ‘·q X¯Øs¡+ qT+&ç m+‘· e÷+dü+ Ç∫ÃHê bÕe⁄s¡+‘√ dü]‘·÷>∑ø£ b˛e≥+‘√ ÄX¯Ãs¡́ |ü&É¶ •_ #·Áø£e]Ô ‘êH˚

‘·¬øÿ&É̋ À ≈£Ls¡TÃHêï&ÉT. Ç≥Te+{Ï Ä‘êàs¡ŒD‘√ ≈£L&çq n‘·ì ‘ê´>∑ >∑TD≤ìï #·÷dæ Ç+Á<äT&ÉT, n–ï <˚e⁄&ÉT

yÓT#·TÃø=ì...

10. &˚>∑, bÕe⁄s¡+ s¡÷bÕ˝À¢ ñqï Ç+Á<äT&ÉT, n–ï yê] ì»s¡÷bÕ\‘√ kÕøå±‘·ÿ]+∫ ªª˙ <ÛÓ’s¡́ , XÖs¡́  >∑TD≤\T

#ê˝≤ >=|üŒ$. Ç$ Ç‘·s¡T\≈£î kÕ<Ûä́ +ø±e⁄. ø±e⁄q ˙ ø°]Ô XÊX¯«‘·+>± ñ+≥T+μμ<äì yÓ[flb˛j·÷s¡T.

SCERT TELA
NGANA



‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+#˚ ñ∫‘· |ü+|æD° 2021`22 7

Ç$ #˚j·T+&ç

1. ‘ê´>∑+ n+fÒ @$T{Ï? ‘ê´>∑+˝Àì >=|üŒ‘·q+ @$T{Ï?

2. Ç‘·s¡T\ø√dü+, düe÷»+ø√dü+ ‘ê´>∑+ #˚dæq yê] >∑T]+∫ #Ó|üŒ+&ç.

1. øÏ+~ yêø±´\ Ä<Ûës¡+>± bÕsƒ¡+˝Àì |ü<ä́ bÕ<ë\qT >∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç.

n) <Ûäs¡à+ »>∑‘·TÔø£+‘·{Ïø° ẙT\T #j̊·÷*

Ä) á |üøÏå Hê≈£î Á|üø£è‹ düVü≤»+>± @s¡Œ&çq ÄVü‰s¡+ 

Ç) ÄÁX¯sTT+∫q yê]ì $&ç∫ô|≥º&É+ <Ûäs¡àeTe⁄‘·T+<ë #Ó|ü 

2. øÏ+~ |ü<ë´ìï #·~$ Ç∫Ãq Á|üX¯ï\≈£î dü]b˛j˚T »yêãTqT >∑T]Ô+#·+&ç.

Áã‹øÏ qìïHêfīófl |òü\eTT *#·TÃf…>±<äT

#·∫Ã>∑÷&É N*ÃsTT#·TÃ ‘·qTe⁄

‘ê´>∑uÛ≤eeTTq≈£î ‘·s¡Te⁄ Ò̋ >∑Ts¡Te⁄\T

\*‘· düT>∑TDC≤\ ‘Ó\T>∑Tu≤\.

n) ª#Ó≥Tºμ nqT |ü<ëìøÏ dü]b˛j˚T|ü<ä+. ( )

m) ‘·s¡Te⁄ _) >∑Ts¡Te⁄ dæ) |òü\+ &ç) >∑TD+

Ä) ‘ê´>±ìøÏ >∑Ts¡Te⁄\T mes¡T? ( )

m) e÷qe⁄\T _) #Ó≥T¢ dæ) |ü≈£åî\T &ç) »+‘·Te⁄\T

Ç) ‘·qTe⁄qT N*Ã sTT#˚Ã$ ( )

m) y˚T|òü÷\T _) q<äT\T dæ) #Ó≥T¢ &ç) |ü≈£åî\T

á) #·#·TÃ≥ |ü<ëìøÏ e´‹πsø±s¡ú+ ( )

m) ô|s¡T>∑T≥ _) ‘·s¡T>∑T≥ dæ) Áã‘·T≈£î≥ &ç) y˚T˝§ÿqT≥

ñ) ô|’ |ü<ë´ìøÏ ‘·–q o]¸ø£ ( )

m) uÛ≤s¡+ _) ÁbÕD+ dæ) jÓ÷>∑+ &ç) ‘ê´>∑+

I. $ì, ns¡ú+#˚düTø=ì, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+

II. <Ûësêfi¯+>± #·<äTe&É+ ` ns¡ú+ #˚düTø=ì Á|ü‹düŒ+~+#·&É+
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III. d”«j·Ts¡#·q

1. øÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î ◊<˚dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) Ç‘·s¡T\T ÄVü‰s¡+ ‹H˚≥|ü&ÉT m+<äT≈£î $|òüTï+ ø£*–+#·≈£L&É<√ sêj·T+&ç.

Ä) ªn+<äs¡÷ <Ûäsêàìï Ä#·]+#ê*μ nH˚ $wüj·÷ìï düeT]údü÷Ô sêj·T+&ç.

Ç) Ç‘·s¡T\ ø=i≈£î eTq+ m{≤¢+{Ï ‘ê´>±\qT #˚j·Te#√Ã sêj·T+&ç.

á) ª‘ê´>∑ìs¡‹μ nH˚ o]¸ø£ bÕsƒêìøÏ @$<Ûä+>± ‘·–q<√ sêj·T+&ç.

2. øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î |ü~ yêø±´˝À¢ »yêãT sêj·T+&ç.

n) ‘ê´>∑+ #˚j·T≥+˝À ñqï >=|üŒ‘·Hêìï, nqTuÛÑ÷‹ì $e]+#·+&ç.

IV. düè»Hê‘·àø£‘· / Á|üX¯+dü

1. øÏ+~ Á|üX¯ï≈£î »yêãTqT düè»Hê‘·àø£+>± sêj·T+&ç.

n) nìï <ëHê˝À¢¬ø\¢ nqï<ëq+ >=|üŒ~. X¯Øs¡+˝Àì nej·Te<ëq+ Ç+ø± >=|üŒ~. nej·Te<ëq+ô|’

Á|ü»\≈£î #Ó’‘·q´+ ø£*–+#·TeTì yêsêÔ |üÁ‹ø£\≈£î Ò̋K sêj·T+&ç.

V. |ü<äC≤\ $ìjÓ÷>∑+

1. ^‘· ̂ dæq |ü<ë\≈£î nsêú\qT sêj·T+&ç.

ñ<ë:ø£b˛‘·eTT\T XÊ+‹øÏ ∫Vü‰ï\ì uÛ≤$kÕÔs¡T.

ø£b˛‘·eTT\T R bÕe⁄s¡eTT\T

n) ÄÁ•‘·T\qT e<ä* y˚j·TT≥ <Ûäs¡Tàe⁄ ø±<äT.

Ä) ñ‘·ÔeTT&ÉT |üs¡T\ Væ≤‘·eTTH˚ ø√s¡‘ê&ÉT.

Ç) m+<äs√ eTVü‰qTuÛ≤e⁄\ |ü]‘ê´>∑+ e\¢H˚ ‘Ó\+>±D≤ sêh+ dæ~Δ+∫+~.

á) <˚X¯+˝À düTKXÊ+‘·T\T e]Δ\T¢>±ø£!

ñ) ãTuÛÑTøÏå‘·T&ÉT s¡T∫ì |ü{Ïº+#·Tø√≈£î+&Ü Äs¡–kÕÔ&ÉT.

2. øÏ+~ yêø±´\˝Àì HêHêsêú\qT >∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç.

ñ<ë:á dü+e‘·‡s¡+ yêq\T ‘·≈£îÿe>± ñHêïsTT.

es¡̧+ R dü+e‘·‡s¡+, yêq

n) Hê´j·T+>± Ä˝À∫ùdÔ bÕ\˝À¢ ˙fi¯ófl ø£\|ü&É+ <Ûäs¡à+ ø±<äT.

bÕ&ç : — 

Ä) n&É$˝Àì »+‘·Te⁄\≈£î ˙s¡T ø£s¡Tee⁄‘·Tqï~.

eq+ : — 
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VI. uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+

1. øÏ+~ yêø±´\qT #·<äTe+&ç. n$ m≥Te+{Ï yêø±´˝À >∑T]Ô+∫ »‘·|üs¡#·+&ç.

ñ<ë:˝À|ü\øÏ sêe#·TÃ ` nqTeT‘·́ s¡úø£ yêø£́ +

n) <äj·T#˚dæ $q+&ç ( ) 1. ÄX¯Ãsê´s¡úø£ yêø£́ +

Ä) s¡eT #·ø£ÿ>± sêj·T>∑\<äT ( ) 2. Á|üXÊïs¡úø£yêø£́ +

Ç) ÄVü‰! m+‘· u≤>∑T+<√ ( ) 3. kÕeTsêú́ s¡úø£ yêø£́ +

á) n\¢] #˚j·Te<äT› ( ) 4. ÁbÕs¡úHês¡úø£ yêø£́ +

ñ) –]! mø£ÿ&ÉTHêïe⁄? ( ) 5. ìùw<Ûës¡úø£ yêø£́ +

2. øÏ+~ |ü<ë\qT $&ÉBdæ dü+~Û ù|s¡T sêj·T+&ç.

n) Ç+Á<ë>∑Tï\T R  G  R 

Ä) ‘ê´>∑$T~ R  G  R 

Ç) ÄVü‰sês¡ú+ R  G  R 

á) H̊HÓ≥T¢ R  G  R 

ñ) XÖsê´~ R  G  R 

uÛ≤cÕø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T / ÁbÕC…≈£îº |üì

♦ ‘ê´>∑ãT~Δ ø£*–q Ç<ä›s¡T eTVü≤˙j·TT\ $esê\qT ̋ Ò<ë ø£<∏ä\qT ̋ Ò<ë dü+|òüT≥q\qT ùdø£]+#·+&ç. ìẙ~ø£

sêdæ ‘·s¡>∑‹˝À Á|ü<ä]Ù+#·+&ç.

dü÷øÏÔ
‘ê´>∑+ e\¢ dü<ë#ês¡+,

düÁ‘·Œes¡Ôq e\¢ e÷qe»qà

kÕs¡úø£eTe⁄‘êsTT.

1. ‘ê´>∑+˝Àì >=|üŒ<äHêìï kı+‘·e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ>∑\qT. ne⁄qT / ø±<äT

2. n|ü]∫‘· |ü<ë´ìï #·~$ ns¡ú+ #˚düTø√>∑\qT. dü¬s’q »yêãT\T ne⁄qT / ø±<äT

>∑T]Ô+#·>∑\qT.

3. ì‘·́ J$‘·+˝À »]–q ˇø£ dü+|òüT≥q˝Àì ‘ê´>∑uÛ≤yêìï ne⁄qT / ø±<äT

>∑T]Ô+#·>∑\qT.

4. nej·Te<ëq+ô|’ Á|ü»\≈£î #Ó’‘·q´+ ø£*–+#·TeTì yêsêÔ |üÁ‹ø£≈£î ne⁄qT / ø±<äT

Ò̋K sêj·T>∑\qT.

H˚ì$ #˚j·T>∑\Hê?
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