
चलचचत्र (सिनेमा) के लाभ व हाननयााँ 
 

मनुष्य के लिए मनोरंजन अत्यन्त आवश्यक है | आधुननक युग में ववज्ञान ने मानव को 
मनोरंजन  के अनेक साधन प्रदान ककए है जैसे रेडियो , दरूदर्शन , फोटोग्राफी , चित्रकिा, 
खेिकूद व ्प्रदर्शननयााँ आदद | इनमे सबसे अचधक िोकवप्रय व ्सस्ता साधन ििचित्र है | 

आज के युग में इसका अपना ववर्ेष स्थान है | यह वह साधन है जहााँ धनी हो या ननधशन 
, एक दटकट खरीद कर दो – तीन घण्टे का समय एकान्त – र्ान्त व्यतीत कर सकता है| 

ििचित्र जहााँ एक और मनोरंजन का अच्छा साधन है वहााँ दसूरी और लर्क्षा का एक अच्छा 
माध्यम भी है | जजस वस्तु का जजतना ज्ञान आाँखों से देखकर होता है उसका उतना प्रभाव 
उस ववषय को पढकर या सुनकर नही होता | ववज्ञान , भूगोि, इनतहास आदद के पाठ 
ववलभन्न देर्ो के रहन-सहन , वेर्भूषा , परम्पराएाँ व एनतहालसक स्थिों के चित्र हमारे ह्रदय 
– पटि पर अत्यचधक प्रभाव िािते है | ििचित्र में प्रयुक्त अच्छी – सी कहानी , सुन्दर 
गीत या कववता , कर्शवप्रय संगीत और छायाचित्रों के माध्यम से प्रकृनत के सुन्दर-से सुंदर 
दृश्य देखने को लमिते है | ठाठे मारता हुआ समुद्र , बफश  से ढकी पहाड़ो की िोदटयााँ , 

िहिहाते हुए हरे – भरे खेत , किकि करते हुई नददयााँ , वन उपवनो में पर्ु – पक्षक्षयों को 
अठखेलियााँ आदद मनोहारी दृश्य ििचित्र के पदे पर साकार हो उठते है | और हम उनका 
थोड़ ेसे समय में तथा एक ही स्थान पर बैठे हुए भरपूर आनन्द प्राप्त कर िेते है | ििचित्र 
से हमारे ज्ञान में ववृि होती है | जजन कुरीनतयों को दरू करने में महान उपदेर्क , प्रिारक 
तथा लर्क्षक असफि हो जाते है उनको दरू करने में लर्क्षाप्रद कफल्मे बहुत सहायक लसि 
हुई है | अच्छे चित्र सामजजक िेतना तथा राष्रीयता की भावना को जागतृ करते है तथा 
पररवाररक समस्याओं को सुिझाने में सहायता करते है | मदर इजण्िया , झांसी की रानी, 
जागनृत , उपकार, र्हीद भगतलसहं जैसे अनेक चित्रों ने हमे बहुत प्रभाववत ककया है | ििचित्र 
द्वारा ववज्ञापन देकर व्यापार में भी आर्ातीत सफिता प्राप्त की जा सकती है | भारत 
सरकार के किल्म प्रभाग द्वारा बनाए गे ‘वतृ्तचित्र’ इस ददर्ा में अच्छा योगदान कर रहे 
है | 

ििचित्र का दसूरा पहिू हाननकारक है | पैसा कमाने के िोभ में किल्म ननमाशता ऐसे चित्र 
बना िािते है जजन्हें देखकर देर् के नवयुवको का िाररत्रत्रक पतन होने िाता है | ववद्दाचथशयो 



में लसनेमा देखने की बुरी आदत पड़ जाती है जजससे वे ववद्दािय से भाग कर तथा घर से 
पैसे िुराकर लसनेमा देखने जाने िगते है | उनकी आाँखों पर भी इसका दषु्प्रभाव पड़ता है | 

वे िोरी, िकैती , अपहरर्, कत्ि, बिात्कार आदद के दृश्य देखकर उनका अनुकरर् करने का 
प्रयास करते है | अतं : ििचित्रों के ियन और उपयोग सोि- समझकर ककया जाना िादहए| 

 


