
प्रमुख प्राकृतिक संसाधन 

 

पाठ्यपुस्तक के प्रश्नोत्तर 

बहुचयनात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. खेजड़ली के बतलदान से सबंतधि है 

(क) बाबा आमटे 

(ख) सुन्दरलाल बहुगुणा 

(ग) अरुन्धती राय 

(घ) अमृता देवी 

प्रश्न 2. भू-जल संकट के कारण हैं 

(क) जल-स्रोतोों का प्रदूषण 

(ख) भू-जल का अततदोहन 

(ग) जल की अतिक माोंग 

(घ) उपरोक्त सभी 

प्रश्न 3. लाल आंकड़ो ंकी पुस्तक सम्बन्धिि है 

(क) सोंकटग्रस्त वन्य जीवोों से 

(ख) दुललभ वन्य जीवोों से 

(ग) तवलुप्त जाततयोों से 

(घ) उपरोक्त सभी 

प्रश्न 4. सररस्का अभयारण्य न्धथिि है 

(क) अलवर में 

(ख) जोिपुर में 

(ग) जयपुर में 

(घ) अजमेर में 

प्रश्न 5. सर्ाातधक काबान की मात्रा उपन्धथिि होिी है 

(क) पीट में 

(ख) तलग्नाइट में 

(ग) एने्थसाइट में 

(घ) तबटुतमनस में 

उत्तरमाला- 



1. (घ)  2. (घ)  3. (घ)  4. (क)  5. (ग)। 

अतिलघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 6. संकटापन्न जातियो ंसे क्या िात्पया है? 

उत्तर- वे जाततयााँ तजनके सोंरक्षण के उपाय नही ों तकये गये तो तनकट भतवष्य में समाप्त हो जायेंगी। 

प्रश्न 7. राष्ट्र ीय उद्यान क्या है? 

उत्तर- राष्ट्र ीय उद्यान वे प्राकृततक के्षत्र हैं, जहााँ पर पयालवरण के साथ-साथ वन्य जीवोों एवों प्राकृततक अवशेषोों 

का सोंरक्षण तकया जाता है। 

प्रश्न 8. तसंचाई की तर्तधयो ंके नाम बिाइये। 

उत्तर- तसोंचाई फव्वारा तवति व टपकन तवति से की जाती है। 

प्रश्न 9. उड़न तिलहरी तकस र्न्य जीर् अभयारण्य में पायी जािी है? 

उत्तर- सीतामाता तथा प्रतापगढ़ अभयारण्य 

प्रश्न 10. पेटर ोतलयम के घटको ंके नाम तलखो। 

उत्तर- पेटर ोल, डीजल, केरोसीन, प्राकृततक गैस, वेसलीन, से्नहक आतद पेटर ोतलयम के घटक होते हैं, तजन्हें 

आसवन तवति द्वारा पृथक् तकया जाता है। 

लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 11. जल संरक्षण र् प्रबंधन के िीन तसद्ांि बिाइये। 

उत्तर- जल सोंरक्षण व प्रबोंिन के तीन महत्त्वपूणल तसद्धान्त तनम्न प्रकार से 

• जल की उपलब्धता बनाए रखना। 

• जल को प्रदूतषत होने से बचाना। 

• सोंदूतषत जल को स्वच्छ करके उसका पुनचलक्रण करना। 

प्रश्न 12. सामातजक र्ातनकी क्या है? 



उत्तर- सामातजक वातनकी के अन्तगलत वनोों के के्षत्र में तवस्तार तकया जाता है। तातक गााँव वालोों को चारा, 

जलाऊ लकडी व गौण वनोत्पाद प्राप्त हो सके। तात्पयल यह है तक वनोों से समाज के व्यक्तक्तयोों को उनकी 

आवश्यकता की पूततल हो सके। 

सामातजक वातनकी के तनम्न तीन प्रमुख घटक हैं 

• कृतष वातनकी (Agro-Forestry) 

• वन तवभाग द्वारा नहरोों, सडकोों, अस्पताल आतद सावलजतनक स्थानोों पर सामुदातयक आवश्यकताओों 

की पूततल हेतु वृक्षारोपण करना। 

• ग्रामीणोों द्वारा सावलजतनक भूतम पर वृक्षारोपण। 

प्रश्न 13. कोयले के प्रकारो ंके नाम तलन्धखए। 

उत्तर- नमीरतहत काबलन की मात्रा के आिार पर कोयले को तनम्नतलक्तखत चार प्रकारोों में बााँटा गया है 

1. एन्थ्रेसाइट (94-98%) 

2. तलग्नाइट (28-30%) 

3. तबटूतमनस (78-86%) 

4. पीट (27%) 

प्रश्न 14. सिि् पोषणीय तर्कास से क्या िात्पया है? 

उत्तर- तकसी भी सोंसािन का प्रयोग सतकल  होकर करना चातहए तातक उस वसु्त का प्रयोग न केवल हम 

कर सकें  बक्ति तजसका प्रयोग आने वाले समय की पीढ़ी भी अपनी आवश्यकताओों को पूरा करने के तलए 

कर सके। 

प्रश्न 15. र्न्य जीर् संरक्षण से क्या िात्पया है? 

उत्तर- वन्य जीव-जनु्तओों के तलए प्रयुक्त होता है जो प्राकृततक आवास में तनवास करते हैं, जैसे हाथी, शेर, 

गैंडा, तहरण इत्यातद । तकनु्त व्यापक रूप से ‘वन्य जीव’ प्रकृतत में पाये जाने वाले सभी जीव-जनु्तओों एवों 

पेड-पौिोों की जाततयोों हेतु प्रयुक्त तकया जाता है। वतलमान में मानव के द्वारा ऐसे कारण उत्पन्न कर तदये गये 

हैं, तजससे वन्य जीवोों का अक्तस्तत्व समाप्त हो रहा है। इसतलए वन्य जीवोों की सुरक्षा के तलए 1972 में वन्य 

जीवन सुरक्षा अतितनयम बनाया गया है। वन्य जीवोों की पूणल सुरक्षा तथा तवलुप्त होने वाले जनु्तओों को 

सोंरक्षण प्रदान करना इसका मुख्य उदे्दश्य है। 

तनबिात्मक प्रश्न 

प्रश्न 16. जल संरक्षण र् प्रबंधन के उपाय तलन्धखए। 



उत्तर- जल एक चक्रीय सोंसािन है। यतद इसका युक्तक्तयुक्त उपयोग तकया जाए तो इसकी कमी नही ों होगी। 

जल का सोंरक्षण जीवन का सोंरक्षण है। जल सोंरक्षण हेतु तनम्नतलक्तखत उपाय तकये जाने चातहए 

• जल को बहुमूल्य राष्ट्र ीय सम्पदा घोतषत कर उसका समुतचत तनयोजन तकया जाना चातहए। 

• वषाल जल सोंग्रहण तवतियोों द्वारा जल का सोंग्रहण तकया जाना चातहए। 

• घरेलू उपयोग में जल की बबालदी को रोका जाना चातहए। 

• भू-जल का अततदोहन नही ों तकया जाना चातहए। 

• जल को प्रदूतषत होने से रोकना चातहए। 

• जल को पुनचलतक्रत कर उपयोग में तलया जाना चातहए। 

• बाढ़ तनयोंत्रण व जल के समुतचत उपयोग हेतु नतदयोों को परस्पर जोडा जाना चातहए। 

• तसोंचाई फव्वारा तवति व टपकन तवति से की जानी चातहए। 

इस तदशा में समाकतलत जल सोंभर प्रबन्धन द्वारा जल सोंसािनोों का वैज्ञातनक प्रबोंिन करना चातहए व 

इसके साथ-साथ वषाल जल का सोंग्रहण करके भू-जल का स्तर बढ़ाने के प्रयास करने चातहए। 

प्रश्न 17. र्न संरक्षण के उपायो ंपर प्रकाश डातलये। 

उत्तर- वन इस पृथ्वी पर जीवन का आिार हैं । वनोों की अोंिािुोंि कटाई से पयालवरण व प्राकृततक सोंसािनोों 

का के्षय, मृदा अपरदन, वनीय जीवन का तवनाश, जलवायु में पररवतलन, मरुस्थलीकरण, प्रदूषण में वृक्तद्ध हो 

रही है। अतः वनोों के सोंरक्षण हेतु तनम्न उपाय अपनाये जा सकते हैं 

• वनोों की एक तनतित सीमा तक कटाई की जानी चातहए, वन काटने व वृक्षारोपण की दरोों में समान 

अनुपात होना चातहए। 

• वनोों की आग से सुरक्षा की जानी चातहए। अतः इसके तलए तनरीक्षण गृह व अतग्न रक्षा पथ बनाने 

चातहए। 

• वनोों को हातनकारक कीटोों से दवा तिडककर तथा रोगग्रस्त वृक्षोों को हटाकर रक्षा की जानी चातहए। 

• तवतवितापूणल वनोों को एकरूपतापूणल वनोों से अतिक प्राथतमकता तमलनी चातहए। 

• कृतष व आवास के तलए वन उनू्मलन एवों झमू पद्धतत की कृतष पर रोक लगाई जानी चातहए। 

• वनोों की कटाई को रोकने के तलए ईोंिन व इमारती लकडी के नवीन वैकक्तिक स्रोतोों को काम में 

तलया जाना चातहए। 

• वनोों के महत्त्व के तवषय में जनचेतना जागृत की जाये। तचपको आोंदोलन, शाोंत घाटी के्षत्र आतद इसी 

जागरूकता के पररणाम हैं। वन सोंरक्षण में सामातजक व स्वयोंसेवी सोंस्थाओों की महती भूतमका है। 

• बााँिोों एवों बहुउदे्दशीय योजनाओों को बनाते समय वन सोंसािन सोंरक्षण का ध्यान रखना चातहए। 

• सामातजक वातनकी को प्रोत्साहन देना चातहए तथा वन सोंरक्षण के तनयमोों एवों कानूनोों की सख्ती से 

अनुपालना होनी चातहए। 

प्रश्न 18. र्न्य जीर्ो ंके तर्लुप्त होने के कारणो ंका र्णान कीतजए। 

उत्तर- वतलमान में मानव के द्वारा ऐसे कारण उत्पन्न कर तदये गये हैं, तजससे वन्य जीवोों का अक्तस्तत्व समाप्त 

होता जा रहा है। मानव के अततररक्त कुि प्राकृततक कारण भी हैं, तजससे वन्य जीव सोंकटग्रस्त हैं। वन्य 



जीवोों के तवलुप्त होने के तनम्नतलक्तखत कारण हैं 

(अ) प्राकृततक आवासोों का नष्ट् होना-वन्य जीवोों के प्राकृततक आवासोों के नष्ट् होने के अनेक कारण हैं, 

उनमें प्रमुख कारण तनम्न प्रकार से हैं 

• जनसोंख्या में अत्यतिक वृक्तद्ध होने के फलस्वरूप मानव की आवश्यकतायें बढ़ती गईों । मानव ने 

आवास, कृतष, उद्योगोों हेतु वन भूतम का उपयोग तकया तजससे जीवोों के प्राकृततक आवास पर सोंकट 

उत्पन्न हो गया। 

• बहुत बडी जल पररयोजनाओों जैसे भाखडा नाोंगल, तटहरी बााँि, व्यास पररयोजना इत्यातद से वन भूतम 

पानी में डूबती गई, तजससे वन्य जीवोों के प्राकृततक आवास नष्ट् होने लगे। 

• जोंगलोों में खनन कायल, पयालवरण प्रदूषण से उत्पन्न अम्लीय वषाल आतद से भी प्राकृततक आवास नष्ट् 

हुए। 

• समुद्ोों में तेल टैंकरोों से तेल का ररसाव समुद्ी जीवोों के आवास को नष्ट् कर रहा है। 

• ग्रीन हाउस प्रभाव के कारण पृथ्वी के आसपास वातावरण गमल होता जा रहा है तजससे जैव तवतविता 

नष्ट् हो रही है। 

(ब) वन्य जीवोों का अवैि तशकार। 

(स) प्रदूषण। 

(द) मानव तथा वन्य जीवोों में सोंघषल। 

उपरोक्त कारणोों के अततररक्त प्राकृततक, आनुवाोंतशक एवों मानव जतनत अनेक कारण भी वन्य जीवोों के 

तवनाश हेतु उत्तरदायी हैं। 

प्रश्न 19. राजथिान में पारम्पररक जल संग्रहण की तर्तभन्न पद्तियो ंका र्णान कीतजए। 

उत्तर- राजस्थान में जल सोंग्रहण की तनम्नतलक्तखत पारम्पररक पद्धततयोों का प्रचलन है 

1. खडीन- 

यह एक तमट्टी का बना हुआ अस्थायी तालाब होता है, इसे तकसी ढाल वाली भूतम के नीचे बनाते हैं। 

इसके दोनोों ओर तमट्टी की दीवार (िोरा) तथा तीसरी ओर पत्थर से बनी मजबूत दीवार होती है। जल 

की अतिकता पर खडीन भर जाता है तथा जल आगे वाली खडीन में चला जाता है। खडीन में जल 

के सूख जाने पर, इसमें कृतष की जाती है। 

2. तालाब- 

राजस्थान में प्रायः वषाल के जल का सोंग्रहण तालाब में तकया जाता है। यहााँ क्तियोों व पुरुषोों के नहाने 

के पृथक् से घाट होते हैं। तालाब की तलहटी में कुआों बना होता है, तजसे बेरी कहते हैं। जल सोंचयन 

की यह प्राचीन तवति आज भी अपना महत्व रखती है। इससे भूतम जल का स्तर बढ़ता है। 

3. झील- 

राजस्थान में प्राकृततक व कृतत्रम दोनोों प्रकार की झीलें पाई जाती हैं। इसमें वषाल का जल सोंग्रतहत 

तकया जाता है। झीलोों में से पानी ररसता रहता है। तजससे आसपास के कुओों, बावडी, कुण्ड आतद 

का जलस्तर बढ़ जाता है। 



4. बावडी- 

राजस्थान में बावतडयोों का अपना स्थान है। यह जल सोंग्रहण करने का प्राचीन तरीका है। यह गहरी 

होती है व इसमें उतरने के तलए सीतढ़यााँ एवों ततबारे होते हैं तथा यह कलाकृततयोों से सम्पन्न होती है। 

5. टोबा- 

थार के मरुस्थल में टोबा वषाल के जल सोंग्रहण का मुख्य पारम्पररक स्रोत है। यह नाडी की जैसा होता 

है परनु्त नाडी से गहरा होता है। 

प्रश्न 20. तचपको आन्दोलन पर लेख तलन्धखए। 

उत्तर- इस आन्दोलन का मुख्य उदे्दश्य वृक्षोों को काटने से रोकना था। अतः तचपको आन्दोलन वनोों की 

सुरक्षा में उठाया गया एक प्रगततशील कदम था। इस आन्दोलन को प्रारम्भ राजस्थान के जोिपुर तजले के 

खेजडली गााँव से हुआ था जहााँ अमृता देवी के साथ 363 तबश्नोई िी, पुरुषोों एवों बच्ोों ने अपना बतलदान 

तदया था। 

1730 AD में जोिपुर के तत्कालीन महाराजा के महल तनमालण के तलए लकतडयोों की आवश्यकता हुई तो 

उनके सेवक खेजडली गााँव के खेजडी वृक्षोों की कटाई करने लगे । गााँव की अमृता देवी ने इस कटाई का 

तवरोि तकया तथा अमृतादेवी व उनकी तीन पुतत्रयााँ पेडोों से तचपक गईों। सैतनकोों ने वृक्षोों की कटाई के साथ 

अमृतादेवी व उनकी तीनोों पुतत्रयोों को भी काट तदया। इस घटना को देखकर गााँव के अन्य व्यक्तक्त भी पेडोों 

से आकर तचपकते रहे और अपना बतलदान देते रहे। इस प्रकार वृक्षोों की रक्षा करते हुए 363 लोगोों ने 

अपना बतलदान दे तदया। महाराजा को इस प्रकार के बतलदान की जानकारी होने पर तुरन्त वृक्षोों की कटाई 

को रोक तदया गया। आज भी तबश्नोई समाज पेड-पौिोों व वन्य प्रातणयोों के सोंरक्षण हेतु दृढ़ सोंकक्तित है। 

वृक्षोों की कटाई के तवरोि में वृक्षोों से तचपकने के कारण ही इस आन्दोलन का नाम तचपको रखा गया। 

खेजडली का बतलदान आज वनोों की सुरक्षा हेतु आदशल है। खेजडी के वृक्ष आज भी बतलदान की याद 

तदलाते हैं एवों पे्ररणा प्रदान करते हैं। खेजडी को राजस्थान का सागवान वे थार का किवृक्ष माना जाता है। 

खेजडली के बतलदान पिात् 1973 में उत्तराखण्ड में भी मतहलाओों ने वृक्षोों की सुरक्षा के तलए ‘तचपको 

आन्दोलन चलाया। यह आन्दोलन 8 वषों तक चला व बाद में सरकार ने 1981 में हरे वृक्षोों की कटाई पर 

प्रततबन्ध लगा तदया। इस आन्दोलन की बागडोर सुन्दरलाल बहुगुणा के हाथोों में थी। इसी प्रकार का 

आन्दोलन कनालटक में भी चला तजसका नाम ‘एक्तिको’ था। 

प्रश्न 21. प्राकृतिक संसाधन तकसे कहिे हैं? इसके प्रकारो ंका र्णान कीतजए। 

अिर्ा 

प्राकृतिक संसाधनो ंको तकिनी शे्रतणयो ंमें बााँटा जा सकिा है? तर्स्तार से. समझाइए। 



उत्तर- मानव के प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से उपयोग में आने वाली हर वसु्त सोंसािन कहलाती है। जो 

सोंसािन हमें प्रकृतत से प्राप्त होते हैं तथा तजनका प्रयोग हम सीिा अथालत् उसमें कोई भी बदलाव तकये तबना 

करते हैं, प्राकृततक सोंसािन कहलाते हैं। 

प्राकृततक सोंसािनोों को तनम्न प्रकारोों में बााँटा जा सकता है 

• तवकास एवों प्रयोग के आिार पर 

• उद्गम या उत्पतत्त के आिार पर 

• भण्डारण या तवतरण के आिार पर 

• नव्यकरणीयता के आिार पर। 

इनका तवसृ्तत वणलन तनम्न प्रकार है 

1. तवकास एवों प्रयोग के आिार पर-इन्हें भी दो भागोों में तवभक्त तकया जा सकता है 

(अ) वास्ततवक सोंसािन- 

ये वे सोंसािन हैं तजनकी मात्रा हमें ज्ञात है तथा तजनका उपयोग अभी वतलमान में हम कर रहे हैं, ये 

वसु्तएाँ  वास्ततवक सोंसािन कहलाती हैं। उदाहरण-पतिम एतशया में खतनज तेल की मात्रा, जमलनी में 

कोयले की मात्रा तथा महाराष्ट्र  में काली तमट्टी की मात्रा इत्यातद। 

(ब) सम्भाव्य सोंसािन- 

ये वे सोंसािन हैं तजनकी मात्रा का अनुमान नही ों लगा सकते व तजनका उपयोग अभी नही ों तकया जा 

रहा है परनु्त आगे आने वाले समय में कर सकते हैं। इन्हें सम्भाव्य सोंसािन कहते हैं। उदाहरणाथल 

20 वषल पहले तेजी से चलने वाली पवन चक्तियााँ एक सम्भाव्य सोंसािन थी ों परनु्त आिुतनक समय में 

तकनीकी प्रगतत के कारण ही हम पवन चक्तियोों का प्रयोग आज कर पा रहे हैं। लद्दाख में उपलब्ध 

यूरेतनयम भी एक सम्भाव्य सोंसािन है तजसका प्रयोग हम आने वाले समय में कर सकते हैं। 

2. उद्गम या उत्पतत्त के आिार पर-इसे भी दो भागोों में बााँटा जा सकता है- 

(अ) जैव सोंसािन- 

सजीव या जीतवत वसु्तएाँ  जैव सोंसािन हैं। उदाहरण-जीव-जनु्त, पेड-पौिे, मानव आतद। 

(ब) अजैव सोंसािन- 

तनजीव वसु्तएाँ  अजैव सोंसािन हैं। उदाहरण-वायु, मृदा, प्रकाश आतद। 

3. भण्डारण या तवतरण के आिार पर-इन्हें भी दो भागोों में बााँटा गया 

(अ) सवलव्यापक- 

वे वसु्तएाँ  जो सभी स्थानोों पर सुलभता से उपलब्ध होों, उन्हें सवलव्यापक सोंसािन कहते हैं, जैसे-वायु । 

(ब) स्थातनक सोंसािन- 

वे वसु्तएाँ  जो कुि ही स्थानोों पर उपलब्ध होती हैं, उन्हें स्थातनक सोंसािन कहते हैं, जैसे-तााँबा, लौह 

अयस्क आतद। 

4. नव्यकरणीयता के आिार पर-इस आिार पर सोंसािन दो प्रकार के होते हैं 

• नवीकरणीय सोंसािन-वे वसु्तएाँ  तजनका तनमालण तथा प्रयोग दुबारा तकया जा सकता है तथा तजन 

वसु्तओों की पूततल दुबारा आसानी से हो सकती है, वे वसु्तएाँ  नवीकरणीय सोंसािन कहलाते हैं। 

नवीकरणीय सोंसािन असीतमत होते हैं। उदाहरण-सौर ऊजाल, पवन ऊजाल ।। 



• अनवीकरणीय सोंसािन-वे वसु्तएाँ  तजनका भण्डार सीतमत होता है। तथा तजनके तनमालण होने की 

आशा तबिुल नही ों रहती या तनमालण होने में बहुत अतिक समय लगता है, अनवीकरणीय सोंसािन 

कहलाते हैं। उदाहरण-पेटर ोतलयम, कोयला, प्राकृततक गैस ।। 

हमें तकसी भी सोंसािन का लापरवाही से प्रयोग नही ों करना चातहए क्ोोंतक लगातार और अतिक प्रयोग 

करने से ये जल्दी समाप्त हो जाते हैं और आने वाली पीतढ़यााँ इनका प्रयोग नही ों कर पायेंगी। 

प्रश्न 22. IUCN द्वारा र्िीकृि जातियो ंका र्णान कीतजए। 

उत्तर- वन्य-जीवन सोंरक्षण के अन्तगलत तवश्वव्यापी चेतना के कारण अन्तरालष्ट्र ीय स्तर पर 1948 में प्रकृतत 

सोंरक्षण हेतु अन्तरालष्ट्र ीय सोंस्था IUCN (International Union for Conservation of Nature) का गठन 

हुआ। IUCN के द्वारा तवलुप्ती के कगार पर पहुाँच गई जाततयोों को लाल आाँकडोों की पुस्तक में प्रकातशत 

तकया गया। IUCN ने तनम्न पााँच जाततयोों को पररभातषत तकया है, तजन्हें सोंरक्षण प्रदान करना है 

• तवलुप्त जाततयााँ-वे जाततयााँ जो सोंसार से तवलुप्त हो गई हैं तथा जीतवत नही ों हैं, तवलुप्त जाततयोों की 

शे्रणी में रखी हुई हैं, जैसे-डायनोसोर, रायतनया आतद। 

• सोंकटग्रस्त जाततयााँ-ये वे जाततयााँ हैं तजनके सोंरक्षण के उपाय नही ों तकए गए तो वे तनकट भतवष्य में 

समाप्त हो जायेंगी, जैसे-गैण्डा, गोडावन, बब्बर शेर आतद। 

• सभेद्य जाततयााँ-ये वे जाततयााँ हैं जो शीघ्र ही सोंकटग्रस्त होने की क्तस्थतत में हैं। 

• दुललभ जाततयााँ-ये वे जाततयााँ हैं तजनकी सोंख्या तवश्व में बहुत कम है। तथा तनकट भतवष्य में 

सोंकटग्रस्त हो सकती हैं। ये सीतमत के्षत्रोों में पाई जाती हैं। उदाहरण-तहमालय भालू, तवशाल पाण्डा 

आतद। 

• अपयालप्त ज्ञात जाततयााँ-ये वे जाततयााँ हैं जो पृथ्वी पर हैं तकनु्त इनके तवतरण के तवषय में अतिक ज्ञान 

नही ों है। 

अन्य महत्त्वपूणा प्रश्नोत्तर 

र्सु्ततनष्ठ प्रश्न  

प्रश्न 1. सर्ाव्यापक संसाधन है 

(अ) तजोंक 

(ब) लोहा 

(स) वायु 

(द) लौह अयस्क 

प्रश्न 2. अनर्ीकरणीय संसाधन हैं 

(अ) कोयला 

(ब) पेटर ोतलयम 



(स) प्राकृततक गैस 

(द) उपरोक्त सभी 

प्रश्न 3. IUCN का िठन हुआ िा 

(अ) 1952 में 

(ब) 1972 में 

(स) 1948 में। 

(द) 1986 में 

प्रश्न 4. तर्लुप्त जाति है 

(अ) तवशाल पाण्डा 

(ब) रायतनया 

(स) गोडावन 

(द) गैण्डा 

प्रश्न 5. तिर राष्ट्र ीय उद्यान न्धथिि है 

(अ) असम में 

(ब) गुजरात में 

(स) उत्तराखण्ड में 

(द) राजस्थान में 

प्रश्न 6. 

उत्तराख़ण्ड का राष्ट्र ीय उद्यान है 

(अ) सतपुडा 

(ब) काजीरोंगा 

(स) काकेट 

(द) सुन्दरबन 

प्रश्न 7. जर्ाहर सािर, कोटा अभयारण्य में संरक्षण होिा है 

(अ) रीि का 

(ब) गोडावन का 

(स) बघेरे का 

(द) घतडयाल का 

प्रश्न 8. र्ह राज्य तजसमें काजीरंिा र् मानस जैर्मण्डल न्धथिि हैं 

(अ) उत्तर प्रदेश 

(ब) कनालटक 

(स) असम 

(द) केरल 



प्रश्न 9. एन्धिको’ आन्दोलन तकस राज्य में हुआ िा? 

(अ) राजस्थान 

(ब) उत्तर प्रदेश 

(स) केरल 

(द) कनालटक 

प्रश्न 10. र्षाा जल संग्रहण से सम्बन्धिि है 

(अ) टर ोला 

(ब) टोबा 

(स) टीबा 

(द) टीका 

उत्तरमाला- 

1. (स)   2. (द)   3. (स)   4. (ब)   5. (ब) 

6. (स)   7. (द)   8. (स)   9. (द)   10. (ब) 

अतिलघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. प्रकृति के अंधाधंुध दोहन के क्या दुष्पररणाम घट रहे हैं? 

उत्तर- अोंिािुोंि दोहन के कारण हम अनेक प्राकृततक आपदाओों जैसे बाढ़, सूखा, भूस्खलन, महामाररयााँ, 

भूकम्प, सुनामी को भोग रहे हैं। 

प्रश्न 2. िार का कल्परृ्क्ष तकसे कहिे हैं ? 

उत्तर- खेजडी वृक्ष को थार का किवृक्ष कहते हैं। 

प्रश्न 3. संरक्षण से क्या िात्पया है? 

उत्तर- सोंसािनोों का अतिकातिक समय तक अतिकातिक मनुष्योों की आवश्यकताओों की पूततल हेतु 

अतिकातिक उपयोग। 

प्रश्न 4. र्न उनू्मलन का एक कारण बिाइये। 

उत्तर- झमू खेती। 



प्रश्न 5. हमारे देश में तकन राज्यो ंमें झमू खेिी की जािी है? 

उत्तर- नागालैण्ड, तमजोरम, मेघालय, अरुणाचल, तत्रपुरा तथा आसाम राज्य में झमू खेती की जाती है। 

प्रश्न 6. र्न्य जीर्ो ंकी सुरक्षा के तलए तकस र्षा में र्न्य जीर्न सुरक्षा अतधतनयम बनाया िया िा? 

उत्तर- 1972 में। 

प्रश्न 7. IUCN का पूरा नाम तलन्धखए। 

उत्तर- International Union for Conservation of Nature. 

प्रश्न 8. संकटग्रस्त जातियो ंके दो उदाहरण बिाइए। 

उत्तर- गैण्डा एवों गोडावन।। 

प्रश्न 9. भारि में अभी िक तकिने जीर्मण्डल तनचय के्षत्र घोतषि तकये जा चुके हैं? 

उत्तर- 18 के्षत्र।। 

प्रश्न 10. राजथिान में पाये जाने र्ाले तकन्ी ंदो र्न्य जीर् अभयारण्य के नाम तलन्धखए। 

उत्तर- 

• सररस्का, अलवर तथा 

• कैलादेवी, करौली। 

प्रश्न 11. दो नर्ीकरणीय संसाधनो ंके नाम तलन्धखए। (माध्य. तशक्षा बोडा, मॉडल पेपर, 2017-18 ) 

उत्तर-  

• सौर ऊजाल 

• पवन ऊजाल। 

प्रश्न 12. मनाली अभयारण्य तकस राज्य में न्धथिि है? (माध्य. तशक्षा बोडा, 2018) 

उत्तर- तहमाचल प्रदेश राज्य में क्तस्थत है। 



लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. संसाधनो ंके संरक्षण से क्या आशय है? समझाइए। 

उत्तर- सोंपदाओों या सोंसािनोों का योजनाबद्ध, समुतचत और तववेकपूणल उपयोग ही उनका सोंरक्षण है। 

लेतकन सोंरक्षण का यह अथल कदातप नही ों है तक 

• प्राकृततक सोंसािनोों का प्रयोग न कर उनकी रक्षा की जाए, अथवा 

• उनके उपयोग में कों जूसी की जाए, अथवा 

• उनकी आवश्यकता के बावजूद उन्हें भतवष्य के तलए बचाकर रखा जाए। 

वरन् सोंसािनोों के सोंरक्षण से तात्पयल है तक सोंसािनोों का अतिकातिक समय तक अतिकातिक मनुष्योों की 

आवश्यकताओों की पूततल हेतु अतिकातिक उपयोग सुतनतित तकया जाये। 

प्रश्न 2. प्राकृतिक संसाधनो ंको तकिने भािो ंमें बााँटा जा सकिा है? 

उत्तर- प्राकृततक सोंसािनोों को चार भागोों में बााँटा जा सकता है 

1. तवकास एवों प्रयोग के आिार पर- 

(a) वास्ततवक सोंसािन 

(b) सोंभाव्य सोंसािन। 

2. उद्गम या उत्पतत्त के आिार पर- 

(a) जैव सोंसािन 

(b) अजैव सोंसािन 

3. भण्डारण या तवतरण के आिार पर- 

(a) सवलव्यापक सोंसािन 

(b) स्थातनक सोंसािन। 

4. नव्यकरणीयता के आिार पर- 

(a) नवीकरणीय सोंसािन 

(b) अनवीकरणीय सोंसािन। 

प्रश्न 3. खेजड़ली के तचपको आन्दोलन से पे्ररणा लेकर हमारे देश में और कहााँ पर इस प्रकार का 

आन्दोलन चला? 

उत्तर- खेजडली आन्दोलन की पे्ररणा से सन् 1973 में उत्तराखण्ड में मतहलाओों ने वृक्षोों की सुरक्षा हेतु 

‘तचपको आन्दोलन चलाया। यह आन्दोलन 8 वषों तक चला, इस आन्दोलन के कारण सरकार ने 1981 में 

1000 मीटर से ऊाँ चाई वाले के्षत्रोों में हरे पेडोों की कटाई पर प्रततबन्ध लगा तदया। इस आन्दोलन की बागडोर 

सुन्दरलाल बहुगुणा के पास थी। इसी प्रकार का आन्दोलन कनालटक में भी चला तजसका नाम ‘एक्तिको’ था। 

एक्तिको कन्नड भाषा का शब्द है तजसका अथल होता है। तचपकना। 



प्रश्न 4. संसाधनो ंके संरक्षण की क्या आर्श्यकिा है? स्पष्ट् कीतजए। 

उत्तर- मानव अपनी आवश्यकताओों की पूततल के तलए तवतभन्न सोंसािनोों का उपयोग करता आ रहा है। 

खाद्यान्नोों एवों अन्य पदाथों को प्राप्त करने के तलए उसने भूतम को जोता है, तसोंचाई व शक्तक्त के तवकास के 

तलए उसने वन्य पदाथों तथा खतनजोों का शोषण व उपयोग तकया है। गत दो शताक्तब्दयोों में जनसोंख्या तथा 

औद्योतगक उत्पादनोों की वृक्तद्ध तीव्र गतत से हुई है। हमारी भोजन, वि, आवास, पररवहन के सािन, तवतभन्न 

प्रकार के योंत्र, औद्योतगक कचे् माल की खपत कई गुना बढ़ गयी है। इस कारण हम प्राकृततक सोंसािनोों 

का तेजी से गलत व तवनाशकारी ढोंग से शोषण करते जा रहे हैं, तजससे प्राकृततक सोंतुलन तबगडने लगा है। 

यतद यह सोंतुलन नष्ट् हुआ तो मानव का अक्तस्तत्व भी खतरे में पड जायेगा। अतः मानव के अक्तस्तत्व एवों 

प्रगतत के तलए प्राकृततक सोंसािनोों का सोंरक्षण व प्रबोंिन आवश्यक हो चला है। 

प्रश्न 5. झमू खेिी तकसे कहिे हैं रे् यह कहााँ पर की जािी है? 

उत्तर- वनोों के तवनाश में झमू खेती का अहम योगदान है। इस प्रकार की खेती आतदवासी करते हैं। झमू 

खेती के अन्तगलत तकसी के्षत्र तवशेष की वनस्पतत को जलाकर राख कर दी जाती है, तजससे वहााँ की भूतम 

की उवलरता बढ़ जाती है तथा आतदवासी दो-तीन वषों तक अच्छी फसल प्राप्त कर लेते हैं । उवलरता कम 

होने पर उस स्थान को िोड देते हैं तथा यही तवति अन्य स्थान पर तफर से अपनाई जाती है। हमारे देश में 

नागालैण्ड, तमजोरम, मेघालय, अरुणाचल, तत्रपुरा तथा आसाम में आतदवासी झमू खेती को अपनाते हैं । 

प्रश्न 6. समाकतलि जल संभर प्रबंधन को समझाइए। 

उत्तर- जल सोंभर प्रबोंिन के अन्तगलत तकसी के्षत्र तवशेष की भूतम व जल प्रबोंिन हेतु कृतष, वातनकी, 

तकनीकोों का सक्तितलत प्रयोग होता है। जल सोंभर एक ऐसा के्षत्र है तजसका जल एक तबन्थ्दु की ओर 

प्रवातहत होता है। यह एक भू-आकृतत इकाई है, सहायक नदी का बेतसन है, तजसका उपयोग सुतविानुसार 

िोटे प्राकृततक के्षत्रोों में समक्तित तवकास हेतु तकया जा सकता है। वसु्ततः जल सोंभर प्रबोंिन समग्र तवकास 

की सोच है, इससे तमट्टी और आद्लता का सोंरक्षण, बाढ़ तनयोंत्रण, जल सोंग्रहण, वृक्षारोपण, उद्यान चरागाह 

तवकास, सामातजक वातनकी आतद कायलक्रम सक्तितलत हैं। भारत में जल सोंभर तवकास कायलक्रम कृतष, 

ग्रामीण तवकास तथा पयालवरण वन मोंत्रालय के सहयोग से सोंचातलत है। 

प्रश्न 7. बायोडीजल पर तटिणी तलन्धखए। 

उत्तर- बायोडीजल जैतवक स्रोतोों से प्राप्त तथा डीजल के समतुल्य ईोंिन है। इसका तनमालण नवीकरणीय 

स्रोतोों से होता है। परम्परागत डीजल, इोंजनोों को तबना पररवतलन तकये चला सकता है। यह परम्परागत ईोंिनोों 

का एक स्वच्छ तवकि है अतः इसे भतवष्य का ईोंिन माना जा रहा है। यह तवषैला नही ों होता तथा 

जैवतनम्नीकरणीय है। बायोडीजल अन्य जीवाश्मी ईोंिनोों की जैसे पयालवरण के तलए हातनकारक नही ों है। 

राजस्थान सरकार ने प्रदेश में बायोडीजल की व्यावसातयक खेती को प्रोत्सातहत करने के तलए बायोफू्यल 

तमशन और बायोफू्यल अथॉररटी का गठन तकया है। 



प्रश्न 8. 

1. झमू-खेिी तकस प्रकार र्न उनू्मलन को बढार्ा देिी है? समझाइये। 

2. तर्लुन्धप्त के किार पर पहुाँच िई जातियो ंका संकलन तजस पुस्तक में तकया िया है, उसका 

नाम क्या है?(माध्य. तशक्षा बोडा, मॉडल पेपर, 2017-18 ) 

उत्तर- 

1. झमू खेती वन उनू्मलन को बढ़ावा देती है। इस प्रकार की खेती में तकसी के्षत्र तवशेष की वनस्पतत 

जलाकर राख कर दी जाती है, तजससे वहााँ की भूतम में उवलरता की वृक्तद्ध होने से दो-तीन वषल अच्छी 

फसल ली जाती है। उवलरता कम होने पर अन्य के्षत्र में यही तवति अपनाई जाती है। इस प्रकार बार-

बार स्थान बदल-बदल कर वनस्पतत को जलाने से झमू खेती वन-उनू्मलन को बढ़ावा देती है। 

2. तवलुक्तप्त के कगार पर पहुाँच गई जाततयोों का सोंकलन तजस पुस्तक में तकया गया है, उसका नाम है-

लाल आाँकडा पुस्तक (Red Data Book)। 

प्रश्न 9. झमू खेिी से क्या िात्पया है? सामातजक र्ातनकी के दो प्रमुख घटको ंके नाम तलन्धखए। 

(माध्य. तशक्षा बोडा, 2018) 

उत्तर- इस प्रकार की खेती में तकसी के्षत्र तवशेष की वनस्पतत को जलाकर राख कर दी जाती है तजसमें वहााँ 

की भूतम की उवलरता में वृक्तद्ध होने से दो-तीन वषल अच्छी फसल ली जाती है। उवलरता कम होने पर अन्य के्षत्र 

में यही तवति अपनाई जाती है। 

कृतष वातनकी तथा वन तवभाग द्वारा नहरोों, सडकोों, अस्पताल आतद सावलजतनक स्थानोों पर सामुदातयक 

आवश्यकताओों की पूततल हेतु वृक्षारोपण करना इत्यातद सामातजक वातनकी के दो प्रमुख घटक हैं। 

तनबिात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. र्न्य जीर् संरक्षण हेिु क्या-क्या उपाय तकये िये हैं? समझाइए। 

उत्तर- वन्य जीवोों के सोंरक्षण के तलए भारत में सन् 1972 में वन्य जीवन सुरक्षा अतितनयम बनाया गया है। 

वन्य जीवन के सोंरक्षण की दृतष्ट् से कुि सुरतक्षत के्षत्र स्थातपत तकये गये। इनमें राष्ट्र ीय पाकल , वन्य जीव 

अभयारण्य, बायोक्तियर ररजवल प्रमुख हैं। 

राष्ट्र ीय पाकल  (National park)-राष्ट्र ीय पाकल  वे प्राकृततक के्षत्र हैं जहााँ पर पयालवरण के साथ-साथ वन्य जीवोों 

का सोंरक्षण तकया जाता है। इनमें पालतू पशुओों की चराई पर पूणल प्रततबोंि होता है व प्राइवेट सोंस्था द्वारा 

तनजी कायों के तलए प्रवेश तनषेि है। यद्यतप इनका कुि भाग पयलटन उद्योग को बढ़ावा देने के तलए 

तवकतसत तकया जा सकता है। इनका तनयोंत्रण, प्रबोंिन एवों नीतत तनिालरण केन्द्र सरकार के अिीन होता है। 

भारत में अभी तक 166 राष्ट्र ीय उद्यान स्थातपत तकये जा चुके हैं। 



भारि के प्रमुख राष्ट्र ीय उद्यान 

नाम राज्य 

1. काजीरोंगा राष्ट्र ीय उद्यान असम 

2. तगर राष्ट्र ीय उद्यान गुजरात 

3. गे्रट तहमालय राष्ट्र ीय उद्यान तहमाचल प्रदेश 

4. बाोंदीपुर राष्ट्र ीय उद्यान कनालटक 

5. सतपुडा राष्ट्र ीय उद्यान मध्यप्रदेश 

6. सुन्दरबन राष्ट्र ीय उद्यान पतिम बोंगाल 

7. रणथम्भौर राष्ट्र ीय उद्यान राजस्थान 

8. केवला देवी राष्ट्र ीय उद्यान राजस्थान 

9. काबेट राष्ट्र ीय उद्यान उत्तराोंचल 

 

अभयारण्य (Sanctuary)-अभयारण्य भी सोंरतक्षत के्षत्र हैं, इनमें वन्य जीवोों के तशकार एवों आखेट पर पूणल 

प्रततबोंि होता है। इनमें तनजी सोंस्थाओों को उसी क्तस्थतत में प्रवेश तदया जाता है, जब उनके तक्रयाकलाप 

रचनात्मक होों एवों इससे वन्य जीवोों पर प्रततकूल प्रभाव नही ों पडता हो। भारत में अब तक 515 वन्य जीव 

अभयारण्य स्थातपत तकये जा चुके हैं। भारत में क्तस्थत कुि अभयारण्य हैं—नागालजुन सागर (आन्ध्रप्रदेश), 

हजारी बाग प्राणी तवहार (तबहार), नाल सरोवर प्राणी तवहार (गुजरात), मनाली अभयारण्य (तहमाचल प्रदेश), 

चन्द्रप्रभा प्राणी तवहार (उत्तरप्रदेश), केदारनाथ प्राणी तवहार (उत्तराखण्ड)। राजस्थान में क्तस्थत कुि 

अभयारण्य तनम्नतलक्तखत हैं 

राजथिान के र्न्य जीर् अभयारण्य एरं् प्रमुख र्न्य जीर् 

र्न्य जीर् अभयारण्य प्रमुख र्न्य जीर् 

1. सररस्का, अलवर तहरण, गोडावन 

2. दराल, कोटा बघेरा 

3. माउोंट आबू, तसरोही जोंगली मुगे 

4. तालिापर, चूरू काला तहरण 

5. जवाहर सागर, कोटा घतडयाल 

6. सीता माता, प्रतापगढ़ उडन तगलहरी 

7. कैला देवी, करौली रीि 

8. नाहरगढ़, जयपुर तेंदुआ, तसयार 



जीवमण्डल तनचय या बायोक्तियर ररजवल (Biosphere reserve)-ये वे प्राकृततक के्षत्र हैं जो वैज्ञातनक 

अध्ययन हेतु शाोंत के्षत्र घोतषत हैं। अब तक 128 देशोों में 669 बायोक्तियर ररजवल स्थातपत तकये जा चुके हैं 

तजनमें से भारत में 18 के्षत्र हैं। भारत में प्रथम बायोक्तियर ररजवल 1986 में नीलतगरी में अक्तस्तत्व में आया। 

उदाहरण-राजस्थान-थार रेतगस्तान, मध्य प्रदेश-कान्हा, प. बोंगाल-सुन्दरबन, उत्तर प्रदेश-नन्दा देवी, असम-

काजीरोंगा एवों मानस तथा अण्डमान तनकोबार द्वीप समूह-गे्रट, तनकोबार इत्यातद। 

प्रश्न 2. जीर्ाश्म ईधंन का र्णान कीतजए। 

उत्तर- कोयला एवों पेटर ोतलयम दोनोों जीवाश्म ईोंिन हैं। 

(अ) कोयला- यह एक ठोस काबलतनक पदाथल है। यह ऊजाल का प्रमुख स्रोत है। कुल प्रयुक्त ऊजाल का 35-

40 प्रततशत भाग कोयले से प्राप्त होता है। तवतभन्न प्रकार के कोयले में काबलन की मात्रा अलग-अलग होती 

है। कोयले से अन्य दहनशील व उपयोगी पदाथल भी प्राप्त तकये जाते हैं। वषों पूवल वनस्पतत के भूतम के नीचे 

दबने के कारण कालान्तर में कोयले का तनमालण हुआ। भूगभल में उच् ताप व दबाव के कारण ये जीवावशेष 

कोयले में पररवततलत हो गए। कोयले में काबलन के अोंततररक्त हाइडर ोजन, नाइटर ोजन, ऑक्सीजन, फॉिोरस 

तथा गोंिक भी होता है। नमीरतहत काबलन की मात्रा के आिार पर कोयले को चार शे्रतणयोों में बााँटा गया 

हैएन्थ्रेसाइट (94-98%), तबटूतमनस (78-86%), तलग्नाइट (28-30%) तथा पीट (27%) । हवा की 

अनुपक्तस्थतत में 1000-1400 तडग्री सेक्तियस पर गमल करने पर कोलतार, कोल गैस, अमोतनया प्राप्त होता 

है। भारत में कोयला मुख्यतः झारखण्ड, मध्यप्रदेश, पतिम बोंगाल व आन्ध्रप्रदेश में पाया जाता है। 

(ब) पेटर ोतलयम- इसका तनमालण भी कोयले की भााँतत वनस्पततयोों एवों जीव-जनु्तओों के पृथ्वी के नीचे दबने 

तथा कालान्तर में उनके ऊपर उच्दाब तथा ताप के आपतन के कारण हुआ। प्राकृततक रूप में पाये जाने 

वाले पेटर ोतलयम को अपररषृ्कत तेल, कच्ा तेल, चट्टानोों का तेल आतद कहा जाता है। यह काले रोंग का 

गाढ़ा द्व होता है, तजसमें तवतभन्न अवयवोों को प्रभाजी आसवन तवति द्वारा पृथक् तकया जाता है। प्रभाजी 

आसवन से पेटर ोल, डीजल, केरोसीन, प्राकृततक गैस, वेसलीन, से्नहक इत्यातद प्राप्त होते हैं। 

ये दोनोों ही जीवाश्म ईोंिन हैं जो प्रकृतत के अनवीकरणीय सोंसािन हैं। इनके तनमालण में सैकडोों वषल लगते हैं 

और प्रकृतत में इनकी मात्रा सीतमत है। इनका उपयोग बहुत ही तववेकपूणल, न्यायोतचत तरीकोों से करने की 

आवश्यकता है। 


