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राहुल:	 	–	 अभि	वादये	तरुण	!	िवता	सह	भिभलतवा	प्रसन्ाेऽभ्ि।

	 तरुण:	 	–	 2...............................................................................................................................................................	
राहुल:	 	–	 िवा्	्भिं	िरोभत	?

	 तरुण:	 	–	 अह	ंसं्िकृ तसाभहतये	््ातिोत्तरपरीकां	संपाद्य	आगतोऽभ्ि।

	 राहुल:	 	–	 3.............................................................................................................................................................।

	 तरुण:	 	–	 भििर्थि?्

	 राहुल:	 	–	 4...............................................................................................................................................................

	 तरुण:	 	–	 सं्िकृ तपठ्े्	सह	वैज्ाभ्िप्रभवधी्ाि	्उपयोग	े्	िोऽभप	दोष:?	अह	ंत	ु

	 		 		 सवा्थभण	वैज्ाभ्िोपिरणाभ्	उपयोजयाभि।

	 राहुल:	 	–	 शोि्ि।्	5.........................................................................................................................................

(ि)	 िवा्	्आधभु्िै:	व्तै:	सज्ज:,	बहुिलूयं	च	चलदरूिाषयनंत	धारय्	्आधभु	्ि	इव	
प्रतीयते।

(ख)	 िि	ि्स:	भ्ाभनतररयि	्अपगता	यत	्सं् िकृ ताधयेतार:	रूभिवाभद्:	िवभनत।
(ग)	 अहिभप	प्रसन्ोऽभ्ि।
(घ)	 परं	िवनतं	दृष््वा	त	ु्		प्रतीयते	यत	्िवा्	्सं्िकृ तच्ात:।
(ङ)	 अह	ंिातलुगकृह	ंगतवा्	्आसि।्	अयं	िि	िातलुपुत:	तरुण:।	ए्ि	्भिलत।ु

मञ ज्ूषा

3.	 अधोलिलितसवंाद	ंमञ ज्ूषाप्रदत्तवाक्यै:	पजूर्त	—	

	 िाता	 	–	 पुत!	तवि	्अध्ुा	भिं	पठभस?

	 पुत:	 	–	 1...............................................................................................................................................................

	 िाता	 	–	 िाऽभप	परीका	अभ्त	सं्िकृ त्य	भिि	्?

	 पुत:	 	–	 िात:!	2................................................................................................................................................

	 िाता	 	–	 अतीवशोि्ि	्!	अभयासं	िकृ तवा	सोतसाह	ं्पधा्थयां	िागग्रहण	ंिुरु।

	 पुत:	 	–	 3...............................................................................................................................................................

	 िाता	 	–	 प्ररि	ंशलोिा्ाि	्अरा्थ्	्अवबोध	तत:	्िरण	ंिुरु।	एवि	््	भव्िररषयभस।

	 पुत:	 	–	 4...............................................................................................................................................................
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 मञ ज्ूषा

(क)	 प्रदषूणस्य	दषु्प्रभाव:	त	ुबालै:	सह	वयस्कानामपि	स्वास्थयये	भवपत।	
(ख)	 सव्वकारयेण	सह	सामान्यजनै:	अपि	प्रदषूणवारणस्य	प्रयत्न:	करणीय:।
(ग)	 अिररहाय्वपस्थितौ	एव	गहृात	्बपह:	गच्छ।	यावत	्वायौ	हापनकारकापण	तत्वापन	सपन्त,	

तावत	्िय्वन्ततं	गहृये	पतष्ठ।
(घ)	 दयेहलयातं	िया्ववरणप्रदषूणयेन	पस्थिपत:	भय�री	अपस्त	इपत	श्तुतं	मया।
(ङ)	 पवद्ालययेष	ुअपि	परिपदवसीय:	अवकाश:	घोपषत:।

5.	 अधोलिलितसवंाद	ंमञ ज्ूषाप्रदत्तवाक्यै:	पजूर्त	–	
	 रमयेश	प्रसाद:–अपभवादयये	महोदय!

	 प्रधानाचाय्व:–नमोनम:,	पकमागमनप्रयोजनम?्

	 रमयेश	प्रसाद:–1.............................................................................................................................................................

	 प्रधानाचाय्व:–िरतं	सरिस्य	मधयये	प्रवयेश:	कथितं	सतंभवो	भपवष्यपत?	

		 	रमयेश	प्रसाद:–2.............................................................................................................................................................

	 प्रधानाचाय्व:–अस्त,ु	िशयापम	अहतं	पकतं 	कतुुं	शकनोपम?		भवान	्पकतं 	करोपत?	छारिस्य		 	
		 		 माता	वा	प	कतं 	करोपत?

	 	रमयेश	प्रसाद:–3.............................................................................................................................................................

	 प्रधानाचाय्व:–	सा	पशपषिता	अपस्त	न	वा	?

	 रमयेश	प्रसाद:–	4............................................................................................................................................................

	 प्रधानाचाय्व:–	इदतं	त	ुबहुशोभनम।्	पशपषिता	माता

	 		 		 5...............................................................................................................................................................

मञ ज्ूषा

(क)	 अहतं	 कये न्द्रसव्वकारये	 पवत्तपवभागये	 सहायकापधकारी	 अपस्म।	 मम	 ित्नी	 एका	 गपृहणी	
अपस्त।	सा	गहृस्य	सवा्वपण	काया्वपण	समिादयपत।	

(ख)	 पशशो:	आचारव्यवहारयेण	समतं	शपैषिकप्रगतये:	अपि	अवधानतं	कतुुं	समथिा्व	भवपत।
(ग)	 अहतं	भवतातं	पवद्ालयये	स्विरुिस्य	प्रवयेशाथि्वम	्पनवयेदनतं	कतु्वम	्आगतोऽपस्म।
(घ)	 अहतं	स्थिानान्तररतो	भतू्वा	अरिागतोऽपस्म,	अतएव	सरिस्य	मधयये		प्रवयेशाथिुं	प्राथि्वयये।
(ङ)	 आम	्महोदय!	सा	स्नातकिरीषिोत्तीणा्व	अपस्त।
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  लता –  मम पार्श्वे आलकुस्य चिप्स इचत पप्पटा: शीतलपेयं िाचस्त।

     3...............................................................................................................................................................

 शभु�र:  – आम,् मह् ंशीतलपेयं रोिते।

 आशीष: – 4 ...............................................................................................................................................................

      चकं चिस्ममृतं त्िया यत ्चिप्साचिकाचि जंक इचत भोज्यिस्ततूचि स्िास्थयाय  

    चितकराचि ि भिच्त।

 शभु�र:  – यद्वस्त ुअस्मभंय ि रोिते, तत ्िंय कथं खािमे? 

 आशीष: – सि्पिा तथयचमि ंस्मरिींय यत ् 5 ...........................................................................................

..............................................................................................................................................................................................

मञ ज्ूषा

(क) अद्यैि चशचषिका संतचुलतािारचिषेय पाचितिती। 
(ख) मम अलपािारपात्े रोचटका, पिसशाकं िाचस्त।
(ग) मह् ंि रोिते रोचटका, शाकं ि।
(घ) रुचिकरं भाेजिं सि्पिा स्िास्थयप्रि ंि भिचत।
(ङ) चकं तभुंय रोिते?

8.	 अधोलिलितसवंाद	ंमञ ज्ूषाप्रदत्तवाक्यै:	पजूर्त	–	

 आिाय्प: – प्रिि! चकं त्िं स्िजीििलक्ंय चिरा्पररतिाि?्

  प्रिि:  – आम ्गरुि:। 1................................................................................................................................... 

आिाय्प: – शोभिम,् तचि्प चिचकत्सको भतूत्िा जिसेिां कररष्यचस। 

     2 ............................................................................................................................................................

 प्रिि: –  मिोिय! चिचकत्साषिते्े बिुरिाज्पिस्याचप अिसर: प्राप्यते। 

     3 ............................................................................................................................................................

 आिाय्प: – चकम ्रिाज्पिाय चििशेगमिमिे ति जीििोद्शे्यम?्

     4 .............................................................................................................................................................
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	 मण्डन:	–		 5	............................................................................................................................................................. 

अवनीश:–	 सम्यक्	कथितम।्	अधनुा	त	ुसव्वकारेण	भथूमसवासथयपत्रम ्(soil health card)  

		 		 अथप	प्रदीयते,	यने	भथूमसवासथयपरीक्षण	ंभवथत।	

	 सववे	 –		 भमू:े	अथप	सवासथयसय	परीक्षणम?्	(हसथ्त)	

अवनीश:	 –		 अि	थकम	्?	भमू:े	अथप	सवासथयपरीक्षण	ंकत्वव्यम।्

मञ ज्ूषा

(क)	 द्ादशकक्षान्तरं	तवं	कथसमन	्क्षेत्रे	भथवष्यथनमा्वण	ंकररष्यथस?	
(ख)	 अि	थकम?्	वैज्ाथनकरीतया	कृथिकाययं	कृतवा	अह	ंदशेसय	कृथिसम्पद:	थवकास	े	

	योगदानं	कररष्याथम।	
(ग)	 अहो	महदाश्चय्वम!्	कक्षाया:	सवा्वथधका	मधेाथवनी	छात्रा	थचत्रकलाक्षेत्रे		 	

	भथवष्यथनमा्वण	ंकररष्यथत?
(घ)	 अह	ंवसत्रालंकरणथवज्ानं	पथिष्याथम।
(ङ)	 अहमथप	कृथिथवज्ानं	पथितवा	कृथिकाययं	कररष्याथम।

10. अधोलिलितं सवंाद ंमञ ज्ूषाप्रदत्तवाक्यै: पजूर्त – 

	 		(थवद्ालयात	्गहृम	्आगच्छथत	अथभिेक:)

	 अथभिके:–	 मात:!	गहृात	्बथह:	अवकर:	प्रथक्षप्त:	अथसत।	क:	प्रथक्षप्तवान	्	अवकरम?्

	 माता	 –		 1............................................................................................................................................................. 

	 		 		 थकमभवत?्	तवं	थकमियं	पचृ्छथस?

	 अथभिके:–	 मात:!	थकं	गहृाभ्य्तरं	मार्वनेन	एव	सवच्छताकाययं	समाप्यते	खल?ु	 	

माता	 –		 2...............................................................................................................................................................

	 अथभिके:–	 मात:!	माग्वमभुयत:	अवकराणां	पव्वत	इव	दृश्यते,	तसय	माथल्यम	्	 	

		 		 असमाकं	श्वसनत्�े	अवरोध	ंरनयथत।	एते	3................................................................ 

    ................................................................................................................................................................

	 		 		 अतएव	असमाथभ:	असमाकं	पररवेश:	सवच्छ:	करणीय:।	

	 माता	 –		 तवं	सषु्िु	भणथस।	परं	थकमहमकेाथकनी	एव	माग्वसय	पररष्करण	ंकरवाथण?
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 � 2 � 
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अनुच्छेदलछेखनम्
(श्रवण-भाषण-कौशल-ववकासार्थम)्

1.	 मम	परिचय:

मम नाम अनशु्री: अस्ति। अह ंत्रयोदशवर्षीया बासिका अस्म। अह ंराजकीय सवद्ािये नवम-

कक्ायां पठासम। अहम ्चने्नईनगरे सनवसासम। मम गहृ ेमम सपतिरौ, ममानजु: च ससन्ति। सववे मसय 

स्नह्यसन्ति। अध्ययनके्त्रे सवज्ानसवर्य: म ेअतिरीव रोचतेि। सममवे स चत्रा�ने असप मम असिरुसच: 

अस्ति। िार्ास ुसं् कृतििार्ा म ेसरिया। तित्र वाक्यसंयोजनकािे शब्दरूपधातिरुूपरियोगे अहम ्

आनन्दमनिुवासम। िसवषये सचत्रकाररतिाक्ेत्र ेनैपणु्यमसधगसमषयामरीसति म ेजरीवनिक्षयम।्

सनदवेश:— 
 अध्यापक: कक्ायाम ् आत्मपररचय्य आदश्शवाचनं कुया्शति,् छात्राश्च तिति ् श्तु्वा 

्वपररचयरूपेण  कासनसचति ्वाक्यासन सिखये:ु।

 ...........................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................

2.	 पया्थविण-प्रदूषणम्

अद्त्व े िारति्य राजधान्या: दहेलया: वातिावरणम ् अतिरीव रिदसूर्तंि सञजातिमस्ति। सव्शत्र 

वायौ सवर्ाक्तिासन तित्वासन, यथा काब्शनमोनोऑक्साइड, सलफर अॉक्साइड, हाइड्ोकाब्शन, 

अमोस नया इत्यादरीसन वयापतिासन ससन्ति येन जनानां ्वा्थयोपरर दषुरििाव: िवसति। रिाति: सायं 

च वातिावरण ेकूहा िवसति। असधसङ््यका: जना: श्वासरोगेण ग्र्तिा: िवसन्ति, नेत्रयो: दाह: 

असप  अनिुयूतेि। पया्शवरणरिदरू्ण्य कारणासन औद्ाेसगकसं्थानां बाहुलयम,् वाहनेभ्य: 

सनग्शतिा: धमूा:, पिाि्य जवािनेन सन ग्शतिा: धमूा:, ्फोटकपदाथा्शनां जवािनम ् इत्यादरीसन 

ससन्ति। सव्शकार: असप अनेका: नरीतिय: सनमषीय रिदरू्ण्तिरं ह्ासतिां नेतिुं रियत्नशरीिोऽस्ति परम ्

अ्मासि: असप एवं रियसति तिवयम ्येन पया्शवरण: रिदसूर्ति: न िवेति।्
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सर्वेऽपि जना: कापिन्यम ्अनभुर्न्त: अपि सहयोगं कृतर्न्त:। पर्मदु्रीकरणस्य िररणामने सर्वं 

धनं सर्ावा: च मदु्ा: पर्त्तकोश ेसमायाता:।

पनर्वेश:—
  छात्ा: िरस्िरं 'पर्मदु्रीकरणम'् इपत पर्षयमपधकृत्य चचावं कुर्वान्त,ु िक्े पर्िक्े च  स्र्मंत 

प्रकटयन्त।ु िपुस्तकायां च पिखन्त।ु

 ...........................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................

5.	 परीक्षा
अहो िररीक्ा िनु: समायाता। अस्या: नामोचचारणने एर् गात्ापण कम्िन्ेत, मनपस पचन्ताजािा: 
आयापन्त। सर्वं िपितमपि पर्स्मृतपमर् प्रतरीयेत। न जाने कीदृश ंप्रश्नित्म ्आगपमष्यपत, कथं 
च  अह ंस्िहृणरीयान ्अ�ान ्  िप्स्ये इत्ेयर् पचन्ता गरुुतरा  भर्पत। न जाने केन महािरुुषणे  
िररीक्ाया: संकल्िना पर्पहता? मन्ेयऽह ंईश्र्रोऽपि यपर् िररीक्ाथथी भूयात,् साेऽपि भरीतो भतू्र्ा 
ििायनं कुयावात।्

पनर्वेश:—
  पशक्काणां पनर्वेशने छात्ा: िररीक्ापर्षेय चचावं पर्चारं च कुर्वान्त ुिपुस्तकायां च पिखन्त।ु

 ...........................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................
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Workbook.indd   45 30-10-2019   3:07:29 PM

2020-21




