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परिवर्तन संसाि का ननयम है, औि संसाि एक चक्र की र्िह है जो चक्कि लगार्ा िहर्ा 
है। न थकर्ा है नथकार्ा है। मनुष्य अपनी आवश्यकर्ाओं की पूनर् त के ललए कुछ भी कि 
सकर्ा है। सभ्यर्ा के ववकास चक्र में पहले र्ाम्र युग, लौह युग आदि का िौि चलर्ा िहा। 
वैज्ञाननक प्रगनर् से हम प्लास्टिक युग र्क पहुुँच गए। वर्तमान समय में प्लास्टिक का 
प्रभाव बहुर् बढ़ गया है। यह हमािे जीवन का एक अलभन्न अंग बन गया है, स्जसका 
प्रमाण हमें आंध्र िाज्य के उस फैसले से िेखने को लमल सकर्ा है स्जसमें GHMC ने पहले 
र्ो प्लास्टिक को पूिी र्िह से बैन कि िेने का प्रटर्ाव िखा, जब उसे समझ में आ गया 
कक यह एक अलभन्न अंग बन चुका है र्ो उसे अपने फैसले में कुछ हेिफेि कि 40 micron 

से कम प्लास्टिक को बंि किने  र्क ही सीलमर् किना पडा। 

लेककन हम यह भी कह सकर्े हैं कक प्राकृनर्क रूप से जो नूकसान हमें उठाना पड िहा है 
उसके पीछे प्लास्टिक का भी बडा हाथ है। प्लास्टिक हमािे टवाट्य के  ललए बहुर् 
हाननकािक है औि यह पयातविण प्रिषूण का सबसे प्रमुख कािण है। 

पहले यानी कुछ वषत पूवत र्क िकूानों पि हमें कागज के थैले-थैललयों में िखकि सामान 
दिया जार्ा था। आज स्टथनर् कुछ लभन्न है। िधू की थैली से लेकि सब्जी लाने र्क हम 
प्लास्टिक का उपयोग कि िहे हैं। पहले जहाुँ घिों, िकूानों एवं कायातलयों में जो बर्तन, डिब्बे 
एवं अन्य जरूिर् की वटर्ुएुँ काम में लाई जार्ी थीं आज उसका टथान प्लास्टिकले चुका 
है औि अब स्जसका टथान कागज में परिवनर् तर्  किने सिकाि कायतिर् है। 

इसकी सटर्ी लागर् के कािण इटर्ेमाल में वपछले चाि िशकों में आई बडी  र्ेजी को 
िेखर्े हुए हम कह सकर्े हैं कक कुछ ही सालों में कोई ऐसा िेश नहीं होगाजों इसके प्रयोग 
व उत्पािन पि सोचे पि सिकािी िबाव के कािण कागजी प्रयोग में भी माुँग बढ़ सकर्ी 
है। 



अगि हम प्लास्टिक युग का इनर्हास िेखें र्ो हमें ज्ञार् होगा कक प्रािंभ में प्लास्टिक उर्ना 
लोकवप्रय नहीं हुआ था। उस समय इसके प्रयोग को अच्छा नहीं माना जार्ा था। इसे लसफत  
ननधतनों के प्रयोग की वटर्ु समझा जार्ा था पि आज यह फैशन की र्िह उभिा है। 

पि हम यह गवत से कह सकर्े हैं कक सिकािी पहल के कािण वह पुिाना युग लौिर्े िेि 
नहीं लगेगी जब हम कफि से कागज का प्रयोग होर्ा नजि आएगा। 

प्लास्टिक भी कई प्रकाि के होर्े हैं, जैसे नाइलोन, पोललटिि, थमोप्लास्टिक, पी.वी.सी. आदि। 
आजकल र्ो हम चाइना बाजाि के बिौलर् कह सकर्े हैं कक प्लास्टिक का प्रयोग कृत्रिम 
वटि, मशीनों के पुजे, पानी की िंकी, चप्पल, जूर्े, खखलौने आदि अनगगनर् चीजे बनाने में 
हो िहा है। यहाुँ र्क की आजकल गाडडयाुँ भी प्लास्टिक से बन कि आ िही हैं। 

प्रकृनर् प्रित्र् धार्ुओं का भंिाि सीलमर् होर्ा है, जबकक मानव ननलमतर् भंिाि की कोई सीमा 
नहीं होर्ी। पि हि वटर्ु की अनर् घार्क होर्ी है। 

मानव ने अपने आप को हि चीजों का आदि बना ललया है, जब प्लास्टिक का िौि चल िहा 
है र्ो प्लास्टिक का इटर्ेमाल, कागज का युगलौि िहा है र्ो कागज का प्रयोग आदि 

शुरु शुरु में जिा सी पिेशानी होर्ी जरूि है पि धीिे धीिे मानव उसका इटर्ेमाल जो किने 
लगर्ा है र्ो वह उसकी आिर् में शालमल हो जार्ा है। इसललए हम यह बार् जरूि कह 
सकर्े हैं कक यहीं सही प्रयोग है क्यों कक जब प्लास्टिक युग था, र्ब प्लास्टिक का प्रयोग। 
कागज का युग लौि िहा है र्ो कागज का प्रयोग। प्राचीन में  जाएुँ र्ो र्ाम्रपि का प्रयोग 
… 

हम यह जरूि कह सकर्े हैं कक मानव ककसी एक वटर्ु का गुलाम नहीं वह स्जसे इटर्ेमाल 
किने लग जाए, अपने अधीन ले लेर्ा है। कफि चाहे वह प्लास्टिक हो या कफि कागज। 

 


