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eus ns[kk Fkk fd d{kk VII esa cw>ks ,oa igsyh us
izksisQlj vgen ,oa Vhcw osQ lkFk ou Hkze.k
fd;k FkkA og vius lgikfB;ksa osQ lkFk vius

vuqHko ck¡Vus osQ fy, cgqr mRlqd FksA d{kk osQ nwljs
lgikBh Hkh vius&vius vuqHko ck¡Vus osQ fy, vR;ar
mRlqd Fks] D;ksafd muesa ls oqQN Hkjriqj vH;kj.;
Hkze.k djus x, FksA oqQN us dkthjaxk jk"Vªh;
m|ku] yksdpkÅ oU;tUrq vH;kj.; rFkk xz sV
fudksckj ck;ksfLiQ;j fjtoZ (o`gn fudksckj tSoe.My
lajf{kr {ks=k)] ck?k lajf{kr {ks=k bR;kfn osQ ckjs esa
lquk FkkA

nkokuy ,oa Hkh"k.k lw[kk Hkh ouksUewyu osQ oqQN
izkÑfrd dkjd gSaA

fØ;kdyki 7-1

viuh lwph esa ouksUewyu osQ vU; dkj.kksa dks
fyf[k, rFkk bUgsa izkÑfrd ,oa ekuo&fufeZr esa
oxhZÑr dhft,A

7-2 ouksUewyu osQ ifj.kke

igsyh ,oa cw>ks us ouksUewyu osQ ifj.kke ;kn djus
dk iz;kl fd;kA mUgsa Lej.k gS fd ouksUewyu ls
i`Foh ij rki ,oa iznw"k.k osQ Lrj esa o`f¼ gksrh gSA
blls ok;qe.My esa dkcZu MkbvkWDlkbM dk Lrj
c<+rk gSA HkkSe ty Lrj dk Hkh fuEuhdj.k gks tkrk
gSA mUgsa irk gS fd ouksUewyu ls izkÑfrd larqyu
Hkh izHkkfor gksrk gSA izks- vgen us mUgsa crk;k Fkk
fd ;fn o`{kksa dh blh izdkj vuojr dVkbZ pyrh

7-1 ouksUewyu ,oa blosQ dkj.k

gekjh i`Foh ij ukuk izdkj osQ ikSèks ,oa tarq ik, tkrs
gSaA ;s ekuotkfr osQ vfLrRo ,oa Hkyh izdkj ls jgus
osQ fy, vko';d gksrs gSaA vkt bu thoksa osQ vfLrRo
osQ fy, ouksUewyu ,d cgqr cM+k [krjk cu x;k gSA
ge tkurs gSa fd ouksUewyu dk vFkZ gS ouksa dks lekIr
djus ij izkIr Hkwfe dk vU; dk;ks± esa mi;ksx djukA
ou esa o`{kksa dh dVkbZ fuEu mís';ksa ls dh tkrh gS%
Ü Ñf"k osQ fy, Hkwfe izkIr djuk
Ü ?kjksa ,oa dkj[kkuksa dk fuekZ.k
Ü iQuhZpj cukus vFkok ydM+h dk b±èku osQ :i esa

mi;ksxA

ouksUewyu ls ,d vksj tgk¡ o"kkZ esa deh
vkrh gS rks nwljh vksj ck<+ vkuk oSQls

laHko gks ldrk gS\

jgh rks o"kkZ ,oa Hkwfe dh moZjrk esa deh vk
tk,xhA blosQ vfrfjDr ck<+ rFkk lw[ks tSlh izkÑfrd
vkinkvksa dh laHkkouk,¡ c<+ tkrh gSaA

;kn dhft, fd izdk'k la'ys"k.k dh fØ;k esa
ikSèkksa dks Hkkstu cukus osQ fy, dkcZu MkbvkWDlkbM dh
vko';drk gksrh gSA de o`{kksa dk vFkZ gS dkcZu
MkbvkWDlkbM osQ mi;ksx esa deh vkuk ftlls ok;qe.My

jk"Vªh; m|kuksa] oU;tarq vH;kj.;ksa
,oa tSoe.My lajf{kr {ks=kksa dks

cukus dk D;k mís'; gS\

g
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esa bldh ek=kk c<+ tkrh gS D;ksafd dkcZu MkbvkWDlkbM
i`Foh }kjk mRlftZr Å"eh; fofdj.kksa dk izxzg.k dj
ysrh gSA vr% bldh ek=kk esa o`f¼ osQ ifj.kkeLo:i
fo'o Å".ku gksrk gSA i`Foh osQ rki esa o`f¼ osQ
typØ dk larqyu fcxM+rk gS vkSj o"kkZ nj esa deh
vkrh gS ftlosQ dkj.k lw[kk iM+rk gSA

e`nk osQ xq.kksa esa ifjorZu vkus dk eq[; dkj.k
ouksUewyu gSA fdlh {ks=k dh e`nk osQ HkkSfrd xq.kksa ij
o`{kkjksi.k vkSj ouLifr dk izHkko iM+rk gSA d{kk VII

dk Lej.k dhft, fd o`{k fdl izdkj e`nkvijnu dks
jksdrs gSaA Hkwfe ij o`{kksa dh deh gksus ls e`nkvijnu
vfèkd gksrk gSA e`nk dh Åijh ijr gVkus ls uhps dh
dBksj pV ðkusa fn[kkbZ nsus yxrh gSaA blls e`nk esa áwel
dh deh gksrh gS rFkk bldh moZjrk Hkh vis{kkÑr de
gksrh gSA èkhjs&èkhjs moZj&Hkwfe e#LFky esa ifjofrZr gks
tkrh gSA bls e#LFkyhdj.k dgrs gSaA

ouksUewyu ls e`nk dh tyèkkj.k {kerk rFkk Hkwfe
dh Åijh lrg ls ty osQ uhps dh vksj var%lzo.k ij
Hkh foijhr izHkko iM+rk gS ftlosQ ifj.kkeLo:i ck<+
vkrh gSA e`nk osQ vU; xq.k] tSlsµ iks"kd rRo] xBu
bR;kfn Hkh ouksUewyu osQ dkj.k izHkkfor gksrs gSaA

geus d{kk VII esa i<+k Fkk fd ouksa ls gesa vusd
mRikn izkIr gksrs gSaA bu mRiknksa dh lwph cukb,A ;fn
ge o`{kksa dh fujarj dVkbZ djrs jgsa rks D;k gesa bu
mRiknkas dh deh dk lkeuk djuk iM+sxk\

fØ;kdyki 7-2

ouksUewyu ls oU;izk.kh&thou Hkh izHkkfor gksrk
gSA oSQls\ bu dkj.kksa dh lwph cuk dj viuh
d{kk esa bldh ppkZ dhft,A

7-3 ou ,oa oU;izkf.k;ksa dk laj{k.k

ouksUewyu osQ izHkko tkuus osQ i'pkr~ igsyh ,oa cw>ks
fpafrr FksA os izks- vgen osQ ikl x, rFkk mUgksaus iwNk
fd ou ,oa oU;izkf.k;ksa dks fdl izdkj cpk;k tk
ldrk gS\

izks- vgen us igsyh] cw>ks ,oa muosQ lgikfB;ksa osQ
fy, tSoe.My lajf{kr {ks=k osQ Hkze.k dk vk;kstu
fd;kA blosQ fy, mUgksaus ipe<+h tSoe.Myh; lajf{kr
uked {ks=k dks pqukA os tkurs gSa fd bl {ks=k osQ ikSèks
,oa tarq Åijh fgeky; dh  Ükà[kykvksa ,oa fupys
if'peh ?kkV osQ leku gSaA izks- vgen dk fo'okl gS
fd bl {ks=k dh tSo&fofoèkrk vuwBh gSA mUgksaus ou
deZpkjh Jh ekèkoth ls tSoe.Myh; lajf{kr {ks=k esa
cPpksa dk ekxZfunsZ'ku djus dk vuqjksèk fd;kA mUgksaus
crk;k fd tSfod egÙo osQ {ks=kksa dk laj{k.k gekjh
jk"Vªh; ijEijk dk ,d Hkkx gSA

tSoe.My ìFoh dk og Hkkx gS ftlesa ltho ik, tkrs
gSa vFkok tks thou;kiu osQ ;ksX; gSA tSo fofoèkrk dk
vFkZ gS i`Foh ij ik, tkus okys fofHkUu thoksa dh
iztkfr;k¡] muosQ ikjLifjd lacaèk ,oa i;kZoj.k ls
mudk lacaèkA

ekèkoth us cPpksa dks le>k;k fd gekjs O;fDrxr
iz;klksa ,oa lekt osQ iz;klksa osQ vfrfjDr ljdkjh
,tsafl;k¡ Hkh ouksa ,oa oU;tarqvksa dh lqj{kk gsrq dk;Zjr
gSaA ljdkj mudh lqj{kk vkSj laj{k.k gsrq fu;e] fofèk;k¡
vkSj uhfr;k¡ cukrh gSA oU;tarq vH;kj.;] jk"Vªh;
m|ku] tSoe.My lajf{kr {ks=k bR;kfn ikS/ksa vkSj tarqvksa
osQ fy, lajf{kr ,oa lqjf{kr {ks=k gSaA

ouLifrtkr vkSj izkf.ktkr vkSj muosQ vkoklksa osQ
laj{k.k gsrq lajf{kr {ks=k fpfÉr fd, x, ftUgsa vH;kj.;]
jk"Vªh; m|ku vkSj tSoe.My vkjf{kr {ks=k dgrs gSaA
o`{kkjksi.k] Ñf"k] pkjkxkg] o`{kksa dh dVkbZ] f'kdkj]
[kky izkIr djus gsrq f'kdkj (iksfpax) bu {ks=kksa esa
fuf"k¼ gSa %
vH;kj.; % og {ks=k tgk¡ tarq ,oa muosQ vkokl fdlh
Hkh izdkj osQ fo{kksHk ls lqjf{kr jgrs gSaA
jk"Vªh; m|ku % oU; tarqvksa osQ fy, vkjf{kr {ks=k tgk¡
og Lora=k (fuckZèk) :i ls vkokl ,oa izkÑfrd
lalkèkuksa dk mi;ksx dj ldrs gSaA
tSoe.My vkjf{kr {ks=k % oU; thou] ikSèkksa
vkSj tarq lalkèkuksa vkSj ml {ks=k osQ vkfnokfl;ksa osQ
ikjaifjd <ax ls thou;kiu gsrq fo'kky lajf{kr {ks=kA
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fØ;kdyki 7-3

vius ftys] izns'k ,oa ns'k osQ jk"Vªh; m|kuksa]
oU;tUrq vH;kj.;ksa ,oa tSoe.My vkjf{kr {ks=kksa
dh la[;k Kkr dhft,A lkj.kh 7-1 dks Hkfj,A
bu {ks=kksa dks vius izns'k ,oa Hkkjr osQ js[kkfp=k esa
Hkh n'kkZb,A

7-4 tSoe.My vkj{k.k

izks- vgen ,oa ekèkoth osQ lkFk cPpksa us tSoe.My
vkjf{kr {ks=k esa izos'k fd;kA ekèkoth us le>k;k

fp=k 7-1 % ipe<+h tSoe.My vkjf{kr {ks=kA

fd tSo fofoèkrk osQ laj{k.k osQ mís'; ls tSoe.My
vkjf{kr {ks=k cuk, x, gSaA [tSlkfd vki tkurs gh
gSa] tSo fofoèkrk dk vFkZ gS fdlh {ks=k fo'ks"k esa
ik, tkus okys lHkh ikSèkksa] tarqvksa vkSj lw{ethoksa dh
fofHkUu iztkfr;k¡A fdlh {ks=k dk tSoe.My vkjf{kr
{ks=k ml {ks=k dh tSo fofoèkrk ,oa laLÑfr dks
cuk, j[kus esa lgk;d gksrk gSA] fdlh tSoe.My
vkjf{kr {ks=k osQ varxZr vU; lajf{kr {ks=k Hkh gks
ldrs gSaA ipe<+h tSoe.My vkjf{kr {ks=k esa lriqM+k
uked ,d jk"Vªh; m|ku rFkk cksjh ,oa ipe<+h (fp=k
7-1) uked nks oU;tarq vH;kj.; vkrs gSaA

lkj.kh 7-1 % laj{k.k gsrq lqjf{kr {ks=k

lajf{kr {ks=k jk"Vªh; m|ku oU;tarq vH;kj.; tSoe.My vkjf{kr {ks=k

esjs ftys esa

esjs izns'k esa

esjs ns'k esa

ipe<+h vH;kj.;

fiifj;k dks
lajf{kr
{ks=k

pw.kkZ

cksjh vH;kj.;
/Su cksjh

lriqM+k jk"Vªh; m|ku

uhe?ku iukjikuh xsV

ipe<+h

↑m
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fØ;kdyki 7-4

vkiosQ vius {ks=k esa tSo fofoèkrk dks fo{kksfHkr
djus okys dkjdksa dh lwph cukb,A buesa ls oqQN
fØ;kdyki vutkus esa gh tSo fofoèkrk esa fo{kksHk
mRiUu dj ldrs gSaA euq"; dh bu xfrfofèk;ksa
dh lwph cukb,A bUgsa oSQls jksdk tk ldrk gS\
viuh d{kk esa bldh ppkZ dhft, rFkk bldh
laf{kIr fjiksVZ viuh dkWih esa uksV dhft,A

7-5 isM+&ikSèks ,oa tho&tarq

cPpksa us Hkze.k djrs le; tSoe.My vkjf{kr {ks=k dh
gfj;kyh laink dh iz'kalk dhA os yacs&yacs lkxkSu
(Vhd) osQ o`{kksa ,oa oU; izkf.k;ksa dks ns[kdj izlUu FksA

igsyh us vpkud ,d [kjxks'k ns[kk vkSj mls idM+us
dk iz;kl fd;kA og mlosQ ihNs nkSM+us yxhA izks-
vgen us mls jksdkA mUgksaus le>k;k fd tarq vius
vkokl esa izlUu jgrs gSaA gesa mudks ijs'kku ugha djuk
pkfg,A ekèkoth us le>k;k fd oqQN tarq ,oa ikSèks ,d
{ks=k fo'ks"k esa ik, tkrs gSaA fdlh fo'ks"k {ks=k esa ik,
tkus okys isM+&ikSèks ml {ks=k osQ ^ouLifrtkr* ,oa
tho&tarq ^izkf.ktkr* dgykrs gSaA

lky] lkxkSu] vke] tkequ] flYoj iQuZ] vtqZu bR;kfn
ouLifrtkr gSa rFkk fpadkjk] uhy xk;] ckfo±Qx
fgj.k] phry] rsanqvk] taxyh oqQÙkk] HksfM+;k bR;kfn
ipe<+h tSoe.My vkjf{kr {ks=k osQ izkf.ktkr gSa
(fp=k 7-2)A

(a) (b) (c)

(d) (e) (f)

fp=k 7-2 % (a) taxyh oqQÙkk (b) phry (c) HksfM+;k (d) rsanqvk (e) iQuZ (f) tkequA
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eSaus lquk gS fd oqQN fo'ks"k {ks=kh
Lih'kh”k foyqIr gks ldrh gSaA

D;k ;g lp gS\

fØ;kdyki 7-5

vius LFkkuh; {ks=k osQ ouLifrtkr vkSj izkf.ktkr
dh igpku dj mudh lwph cukb,A

7-6 fo'ks"k {ks=kh iztkfr

cPps 'kh?kz gh 'kkafriwoZd xgjs ou esa izfo"V gks x,A
cPps ,d fo'kkydk; fxygjh dks ns[kdj vpafHkr jg
x,A bl fxygjh dh ,d yEch iQjnkj iw¡N gSA os blosQ
fo"k; esa tkuus osQ fy, cgqr mRlqd gSaA ekèkoth us
crk;k fd bls fo'kky fxygjh dgrs gSa vkSj ;g ;gk¡ dh
fo'ks"k {ks=kh Lih'kh”k gSA

ikSèkksa ,oa tUrqvksa dh og Lih'kh”k tks fdlh fo'ks"k {ks=k
esa fof'k"V :i ls ikbZ tkrh gS mls fo'ks"k {ks=kh Lih'kh”k
dgrs gSaA ;s fdlh vU; {ks=k esa izkÑfrd :i ls ugha ikbZ
tkrhA fdlh fo'ks"k izdkj dk ikSèkk ;k tUrq fdlh fo'ks"k
{ks=k] jkT; vFkok ns'k dh fo'ks"k {ks=kh gks ldrs gSaA

ekèkoth us ipe<+h tSoe.My vkjf{kr {ks=k esa
fLFkr lky vkSj taxyh vke [fp=k 7-3(a)] osQ isM+ dks

fp=k 7-3(a) % taxyh vkeA

fp=k 7-3(b) % fo'kky fxygjhA

fn[kkdj fo'ks"k {ks=kh ouLifr txr dk mnkgj.k fn;kA
folu] Hkkjrh; fo'kky fxygjh [fp=k 7-3(b)] rFkk
mM+usokyh fxygjh bl {ks=k osQ fo'ks"k {ks=kh izk.kh gSaA
izks- vgen us crk;k fd buosQ vkokl osQ u"V gksus]
c<+rh gqbZ tula[;k ,oa u;h Lih'kh”k osQ izos'k ls
fo'ks"k {ks=kh Lih'kh”k osQ izkÑfrd vkokl ij izHkko
iM+ ldrk gS rFkk buosQ vfLrRo dks Hkh [krjk gks
ldrk gSA

Li'kh”k lthoksa dh lef"V dk og lewg gS tks ,d
nwljs ls vartZuu djus esa l{ke gksrs gSaA bldk vFkZ gS
fd ,d tkfr osQ lnL; osQoy viuh tkfr osQ lnL;ksa
osQ lkFk] vU; tkfr osQ lnL;ksa dks NksM+dj] tuu{ke
larku mRiUu dj ldrs gSaA ,d tkfr osQ lnL;ksa esa
lkekU; y{k.k ik;s tkrs gSaA

fØ;kdyki 7-6

ftl {ks=k esa vki jgrs gSa ogk¡ osQ fo'ks"k {ks=kh
ikSèkksa vkSj tarqvksa dk irk yxkb,A
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lriqM+k jk"Vªh; m|ku dh pV ðkuksa esa vkokl ('kj.k)
Hkh fLFkr gSA ;g bu ouksa esa euq"; dh xfrfofèk;ksa
osQ izkxSfrgkfld izek.k gSa ftlls gesa vkfnekuo osQ
thou;kiu osQ ckjs esa irk pyrk gSA

pV ðkuksa osQ bu ekuo vkoklksa esa oqQN isafVax
dykÑfr;k¡ Hkh feyrh gSaA ipe<+h tSoe.My
lajf{kr {ks=k esa 55 pV ðku vkokl dh igpku dh
tk pqdh gSA

tarq ,oa euq"; dks bu dykÑfr;ksa esa yM+rs gq,]
f'kdkj] u`R; ,oa ok|;a=kksa dks ctkrs gq, n'kkZ;k x;k
gSA vkt Hkh vusd vkfnoklh taxy esa jgrs gSaA

7-7 oU;izk.kh vH;kj.;

'kh?kz gh igsyh us ,d cksMZ ns[kk ftl ij fy[kk gqvk
Fkk ^ipe<+h oU;izk.kh vH;kj.;*A

izks- vgen us crk;k fd vkjf{kr ouksa dh
rjg gh oqQN ,sls {ks=k gSa tgk¡ oU;izk.kh (tarq)
lqjf{kr ,oa lajf{kr jgrs gSaA bUgsa oU;izk.kh vH;kj.;
dgrs gSaA ekèkoth iqu% crkrs gSa fd vH;kj.; og
LFkku gSa tgk¡ izkf.k;ksa vFkok tarqvksa dks ekjuk ;k
f'kdkj djuk vFkok idM+uk iw.kZr% fuf"k¼ gksrk gSA

;g vi+ Qlksl dh ckr gS fd lajf{kr ou Hkh thoksa

D;k os tUrqvksa osQ thou osQ fy, mi;qDr gSa\
D;k tUrq izkÑfrd vkokl dh vis{kk Ñf=ke
vkokl esa jg ldrs gSa\ vkiosQ fopkj esa tarq
fpfM+;k?kj esa vfèkd vkjke ls gSa vFkok izkÑfrd
vkokl esa\

7-8 jk"Vªh; m|ku

lM+d osQ fdukjs ,d vkSj cksMZ yxk Fkk ftl ij
fy[kk Fkk ^lriqM+k jk"Vªh; m|ku*A cPps vc ogk¡
tkus osQ fy, mRlqd FksA ekèkoth us mUgsa crk;k fd
;g fo'kky vkjf{kr {ks=k gS rFkk i;kZoj.k osQ laiw.kZ
la?kVdksa dk laj{k.k djus esa i;kZIr gSA bUgsa jk"Vªh;
m|ku dgrs gSaA ;g ouLifrtkr] izk.khtkr] n`';Hkwfe
rFkk ,sfrgkfld oLrqvksa dk laj{k.k djrs gSaA lriqM+k
jk"Vªh; m|ku Hkkjr dk izFke vkjf{kr ou gSA
loksZÙke fdLe dh Vhd (lkxkSu) bl ou esa
feyrh gSA

osQ fy, lqjf{kr ugha jgs D;ksafd buosQ vkl&ikl osQ
{ks=kksa esa jgus okys yksx mudk (ouksa dk) vfrØe.k
djosQ mUgsa u"V dj nsrs gSaA

cPpksa dks izk.kh m|ku (fpfM+;k?kj) Hkze.k dh ;knsa
rk”kk djus dks dgk tkrk gSA mUgsa Lej.k gS fd izk.kh
m|ku Hkh og {ks=k gSa tgk¡ ge izkf.k;ksa (tarqvksa) dk
laj{k.k djrs gSaA

fpfM+;k?kj vkSj oU;izk.kh
vH;kj.; esa D;k

varj gS\

oqQN egRoiw.kZ ladVkiUu oU; tarq tSls fd µ dkys
fgj.k] 'osr vk¡[kksa okys fgj.k] gkFkh] lqugjh fcYyh]
xqykch flj okyh cr[k] ?kfM+;ky] dPN&exjePN]
vtxj] xsaMk bR;kfn gekjs oU;izk.kh vH;kj.;ksa esa
lqjf{kr ,oa lajf{kr gSaA Hkkjrh; vH;kj.;ksa esa vuwBs
n`';Hkwfe] cM+s lery ou] igkM+h ou rFkk cM+h ufn;ksa
osQ MsYVk dh >kM+h Hkwfe vFkok cq'kySaM gSaA

fØ;kdyki 7-7

fudV osQ fpfM+;k?kj (izk.kh m|ku) dk Hkze.k
dhft,A ogk¡ osQ izkf.k;ksa dks fdu ifjfLFkfr;ksa
(okrkoj.k) esa j[kk x;k gSA bldk izs{k.k dhft,A

tSls cPps vkxs c<+s] mUgsa ,d cksMZ fn[kkbZ fn;k
ftl ij fy[kk Fkk ^lriqM+k ck?k vkjf{kr {ks=kA*
ekèkoth crkrs gSa fd gekjh ljdkj us ck?kksa osQ
laj{k.k gsrq izkstsDV Vkbxj vFkok ^ck?k ifj;kstuk*
ykxw dhA bl ifj;kstuk dk mís'; vius ns'k esa
ck?kksa dh mÙkjthfork  ,oa lao/Zu djuk FkkA
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D;k bl ou esa ck?k vHkh
Hkh ik, tkrs gSa\ eq>s

mEehn gS fd eSa ck?k ns[k
ldrk gw¡A

fp=k 7-4 % ck?kA fp=k 7-5 % taxyh HkSalkA fp=k 7-6 % ckjgfla?kkA

D;k osQoy cM+s tarqvksa
dks gh foyqIr gksus dk

[krjk gS\

ekèkoth igsyh dks crkrs gSa fd cM+s tarqvksa dh
vis{kk NksVs izkf.k;ksa osQ foyqIr gksus dh laHkkouk
dgha vfèkd gSA vDlj ge lk¡i] esa<d] fNidyh]
pexknM+ rFkk mYyw bR;kfn dks funZ;rk ls ekj
Mkyrs gSa vkSj ikfjra=k esa muosQ egÙo osQ fo"k; esa
lksprs Hkh ugha gSaA mudks ekjdj ge Lo;a dks gkfu
igq¡pk jgs gSaA ;|fi os vkdkj esa NksVs gSa ijUrq
ikfjra=k esa muosQ ;ksxnku dks vuns[kk ugha fd;k tk
ldrkA os vkgkj tky ,oa vkgkj  Ük`aa[kyk osQ Hkkx gSa
ftlosQ ckjs esa vki d{kk VII esa i<+ pqosQ gSaA

fdlh {ks=k osQ lHkh ikSèks] izk.kh ,oa lw{etho
vtSo ?kVdksa tSls tyok;q] Hkwfe (feV ðh)] unh]
MsYVk bR;kfn la;qDr :i ls fdlh ikfjra=k dk
fuekZ.k djrs gSaA

ck?k (fp=k 7-4) mu Lih'kh”k esa ls ,d gSa tks
èkhjs&èkhjs gekjs ouksa ls foyqIr gksrs tk jgs gSaA ijUrq
lriqM+k vkjf{kr {ks=k esa ck?kksa dh la[;k esa o``f¼ gks
jgh gS vr% ;g laj{k.k dk vuwBk mnkgj.k gSA
fdlh le; 'ksj] gkFkh] taxyh HkSals (fp=k 7-5) rFkk
ckjgfla?kk (fp=k 7-6) Hkh lriqM+k jk"Vªh; m|ku esa
ik, tkrs FksA os tarq ftudh la[;k ,d fuèkkZfjr Lrj
ls de gksrh tk jgh gS vkSj os foyqIr gks ldrs gSa
^ladVkiUu tarq* dgykrs gSaA cw>ks dks Mk;uklkSj osQ
fo"k; esa ;kn fnyk;k x;k tks yk[kksa o"kZ iwoZ foyqIr
gks pqosQ FksA oqQN thoksa osQ izkÑfrd vkokl esa
O;o/ku gksus ls muosQ vfLrRo dks [krjk iSnk gks
x;k gSA

eq>s vk'p;Z gksxk ;fn
ladVkiUu Lih'kh”k dk dksbZ

fjdkMZ Hkh gksA

7-9 jsM MkVk iqLrd

izks- vgen cPpksa dks ^jsM MkVk iqLrd* osQ fo"k; esa
le>krs gSaA og mudks crkrs gSa fd jsM MkVk iqLrd
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og iqLrd gS ftlesa lHkh ladVkiUu Lih'kh”k dk
fjdkMZ j[kk tkrk gSA ikSèkksa] tarqvksa vkSj vU; Lih'kh”k
osQ fy, vyx&vyx jsM MkVk iqLrosaQ gSaA (jsM MkVk
iqLrd osQ fo"k; esa vfèkd tkudkjh vki dEI;wVj ij
www.wil .gov. in/envis/primates/

page102htm/new/nwdc/plants.htm. ls
izkIr dj ldrs gSaA)

7-10 izokl

ekèkoth osQ funsZ'ku esa Hkze.k&ikVhZ xgjs ou esa izos'k
djrh gSA og rok lajf{kr {ks=k esa oqQN le; vkjke
djrs gSaA igsyh us unh osQ lehi oqQN i{kh ns[ksA
ekèkoth crkrs gSa fd ;g izoklh i{kh gSaA ;s i{kh
lalkj osQ vU; Hkkxksa ls mM+dj ;gk¡ vk, gSaA

tyok;q esa ifjorZu osQ dkj.k izoklh i{kh izR;sd
o"kZ lqnwj {ks=kksa ls ,d fuf'pr le; ij mM+ dj
vkrs gSaA og ;gk¡ vaMs nsus osQ fy, vkrs gSa D;ksafd
muosQ ewy vkokl esa cgqr vfèkd 'khr osQ dkj.k
og LFkku ml le; thou;kiu gsrq vuqowQy ugha
gksrkA ,sls i{kh tks mM+dj lqnwj {ks=kksa rd yEch
;k=kk djrs gSa] izoklh i{kh dgykrs gSa tSlk fd
igsyh us d{kk VII esa i<+kA

D;k gksxk tc gekjs ikl
ydM+h gh ugha cpsxh\ D;k
ydM+h dk dksbZ fodYi

miyCèk gS\ eSa tkurh gw¡ fd
dkx”k ,d egRoiw.kZ mRikn
gS tks gesa ouksa ls izkIr gksrk
gSA eq>s vk'p;Z gS ;fn

dkx”k dk dksbZ vkSj fodYi
miyCèk gks!

D;k ouksUewyu dk dksbZ
LFkk;h gy gS\

7-11 dkx”k dk iqu% pØ.k

izks- vgen cPpksa dk è;ku ouksUewyu osQ ,d vkSj
dkj.k dh vksj vkdf"kZr djrs gSaA og mUgsa crkrs gSa
fd 1 Vu dkx”k izkIr djus osQ fy, iw.kZ:is.k
fodflr 17 ò{kksa dks dkVk tkrk gSA vr% gesa dkx”k
dh cpr djuh pkfg,A izks- vgen ;g Hkh crkrs gSa
fd mi;ksx osQ fy, dkx”k dk 5 ls 7 ckj rd iqu%
pØ.k fd;k tk ldrk gSA ;fn dksbZ Nk=k fnu esa ek=k
,d dkx”k dh cpr djrk gS rks ge ,d o"kZ esa
vusd ò{k cpk ldrs gSaA gesa dkx”k dh cpr djuh
pkfg,] bldk iqu% mi;ksx ,oa iqu% pØ.k djuk
pkfg,A blosQ }kjk ge u osQoy ò{kksa dks cpk,¡xs
oju~ dkx”k mRiknu osQ mi;ksx esa vkus okys ty ,oa
ÅtkZ dh cpr Hkh dj ldrs gSaA blh osQ lkFk&lkFk
dkx”k mRiknu osQ mi;ksx esa vkus okys gkfudkjd
jlk;uksa esa Hkh deh vk,xhA

7-12 iquoZujksi.k

izks- vgen dk lq>ko gS fd ouksUewyu dk mÙkj
iquoZujksi.k gSA iquoZujksi.k esa dkVs x, o`{kksa dh
deh iwjh djus osQ mís'; ls u, o`{kksa dk jksi.k
djuk gSA jksi.k okys o`{k lkekU;r% mlh Lih'kh”k
osQ gksrs gSa tks ml ou esa ik, tkrs gSaA gesa de ls
de mrus o`{k rks yxkus gh pkfg, ftrus ge dkVrs
gSaA izkÑfrd :i ls Hkh ou dk iquoZujksi.k gks
ldrk gSA ;fn ouksUewfyr {ks=k dks vckf/r NksM+
fn;k tk, rks ;g Lor% iquLFkkZfir gks tkrk gSA
izkÑfrd iquoZujksi.k esa ekuo xfrfofèk;ksa dk dksbZ
LFkku ugha gSA ge vius ouksa dks vc rd cgqr
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vfèkd u"V dj pqosQ gSaA ;fn gesa vxyh ih<+h osQ
fy, gjh laink cuk, j[kuh gS rks vfèkd o`{kkjksi.k
gh ,dek=k fodYi gSA

izks- vgen us mUgsa crk;k fd Hkkjr ou (laj{k.k)
vfèkfu;e gSA bl vfèkfu;e dk mís'; izkÑfrd ouksa
dk ifjj{k.k vkSj laj{k.k djuk gS lkFk gh lkFk ,sls
mik; Hkh djuk ftlls ou esa vkSj mlosQ lehi jgus

okys yksxksa dh vkèkkjHkwr vko';drkvksa dh iwfrZ gks
losQA

oqQN le; foJke djus osQ i'pkr~ ekèkoth us
cPpksa dks okil pyus dks dgk D;ksafd lw;kZLr osQ
i'pkr~ ou esa #duk Bhd ugha gSA okil vkus osQ
ckn izks- vgen ,oa cPpksa us bl mYykliw.kZ vuqHko
osQ fy, ekèkoth dk vkHkkj O;Dr fd;kA
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vkius D;k lh[kk

Ü oU;izk.kh vH;kj.;] jk"Vªh; m|ku ,oa tSoe.My vkjf{kr

{ks=k ,sls uke gSa tks ou ,oa oU;izkf.k;ksa dk laj{k.k ,oa ifjj{k.k

gsrq cus gSaA

Ü tSo fofoèkrk dk vFkZ gS fdlh fof'k"V {ks=k esa ik, tkus okys

lthoksa dh fofHkUu fdLesaA

Ü fdlh {ks=k osQ lHkh ikSèks] ,oa tUrq ml {ks=k osQ ouLifrtkr vkSj

izkf.ktkr ls tkus tkrs gSaA

Ü fo'ks"k {ks=kh Lih'kh”k fdlh {ks=k fo'ks"k esa gh ikbZ tkrh gSaA

Ü ladVkiUu Lih'kh”k og Lih'kh”k gSa tks foyqIr gksus osQ dxkj

ij gSaA

Ü jsM MkVk iqLrd esa ladVkiUu Lih'kh”k dk fjdkMZ jgrk gSA

Ü izokl og ifj?kVuk gS ftlesa fdlh Lih'kh”k dk vius vkokl

ls fdlh vU; vkokl esa gj o"kZ dh fo'ks"k vofèk esa] fo'ks"kdj

iztuu gsrq pyu gksrk gSA

Ü gesa o`{k] ÅtkZ vkSj ikuh dh cpr djus osQ fy,] dkx”k dh

cpr] mldk iqu% mi;ksx vkSj iqu% pØ.k djuk pkfg,A

Ü iquoZujksi.k] u"V fd, x, ouksa dks iquLFkkZfir djus osQ fy,

jksi.k djuk gSA

vH;kl

1- fjDr LFkkuksa dh mfpr 'kCnksa }kjk iwfrZ dhft,µ

(d) og {ks=k ftlesa tarq vius izkÑfrd vkokl esa lajf{kr gksrs gSa] 
dgykrk gSA

([k) fdlh {ks=k fo'ks"k esa ikbZ tkus okyh Lih'kh”k  dgykrh gSaA

(x) izoklh i{kh lqnwj {ks=kksa ls  ifjorZu osQ dkj.k iyk;u djrs gSaA

2- fuEufyf[kr esa varj Li"V dhft,µ

(d) oU;izk.kh m|ku ,oa tSoe.Myh; vkjf{kr {ks=k

([k) fpfM+;k?kj ,oa vH;kj.;

(x) ladVkiUu ,oa foyqIr Lih'kh”k

(?k) ouLifrtkr ,oa izkf.ktkr

 izeq[k 'kCn

tSo fofoèkrk

tSoe.My vkj{k.k@laj{k.k

ouksUewyu

e#LFkyhdj.k

ikfjra=k

ladVkiUu Lih'kh”k

fo'ks"k {ks=kh Lih'kh”k

foyqIr

izkf.ktkr

ouLifrtkr

izoklh i{kh

jk"Vªh; m|ku

jsM MkVk iqLrd

iquoZujksi.k

vH;kj.;
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3- ouksUewyu dk fuEu ij D;k izHkko iM+rk gS] ppkZ dhft,µ

(d) oU;izk.kh

([k) i;kZoj.k

(x) xk¡o (xzkeh.k {ks=k)

(?k) 'kgj ('kgjh {ks=k)

(Ä) ìFoh

(p) vxyh ih<+h

4- D;k gksxk ;fnµ

(d) ge o`{kksa dh dVkbZ djrs jgs\

([k) fdlh tarq dk vkokl ckfèkr gks\

(x) feV ðh dh Åijh ijr vukofjr gks tk,\

5- la{ksi esa mÙkj nhft,µ

(d) gesa tSo fofoèkrk dk laj{k.k D;ksa djuk pkfg,\

([k) lajf{kr ou Hkh oU; tarqvksa osQ fy, iw.kZ :i ls lqjf{kr ugha gSa] D;ksa\

(x) oqQN vkfnoklh ou (taxy) ij fuHkZj djrs gSaA oSQls\

(?k) ouksUewyu osQ dkjd vkSj muosQ izHkko D;k gSa\

(Ä) jsM MkVk iqLrd D;k gS\

(p) izokl ls vki D;k le>rs gSa\

6- iSQfDVª;ksa ,oa vkokl dh ek¡x dh vkiwfrZ gsrq ouksa dh vuojr dVkbZ gks jgh gSA D;k bu ifj;kstukvksa
osQ fy, o`{kksa dh dVkbZ U;k;laxr gS\ bl ij ppkZ dhft, rFkk ,d laf{kIr fjiksVZ rS;kj dhft,A

7- vius LFkkuh; {ks=k esa gfj;kyh cuk, j[kus esa vki fdl izdkj ;ksxnku ns ldrs gSa\ vius }kjk dh
tkus okyh fØ;kvksa dh lwph rS;kj dhft,A

8- ouksUewyu ls o"kkZ nj fdl izdkj de gqbZ gS\ le>kb,A

9- vius jkT; osQ jk"Vªh; m|kuksa osQ fo"k; esa lwpuk ,d=k dhft,A Hkkjr osQ js[kk ekufp=k esa mudh fLFkfr
n'kkZb,\

10- gesa dkx”k dh cpr D;ksa djuk pkfg,\ mu dk;ks± dh lwph cukb, ftuosQ }kjk vki dkx”k dh cpr
dj ldrs gSaA

11- nh xbZ 'kCn igsyh dks iwjk dhft,µ

Åij ls uhps dh vksj

(1) foyqIr Lih'kh”k dh lwpuk okyh iqLrd

(2) ikSèkksa] tarqvksa ,oa lw{ethoksa dh fdLesa ,oa fofHkUurk,¡

v
 H

 ;
k 
l
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v
 H

 ;
k 
l ckb± ls nkb± vksj

(2) i`Foh dk og Hkkx ftlesa ltho ik, tkrs gSa

(3) foyqIr gqbZ Lih'kh”k

(4) ,d fof'k"V vkokl esa ikbZ tkus okyh Lih'kh”k

foLrkfjr vfèkxe & fØ;kdyki ,oa ifj;kstuk,¡

1- bl l=k esa vius iM+ksl esa de ls de 5 fofHkUu ikSèks yxkb, rFkk muosQ cM+s gksus rd mudk
j[kj[kko Hkh dhft,A

2- izfrKk dhft, fd bl o"kZ vki vius fe=kksa ,oa lacafèk;ksa dks mudh miyfCèk;ksa vFkok tUe
fnu tSls volj ij U;wure 5 ikSèks migkj esa nsaxs rFkk mUgsa izksRlkfgr djsaxs fd og Hkh migkj
esa 5 ikSèks vius fe=kksa dks nsaxsA o"kZ osQ var esa bl  Ük`a[kyk esa migkj fn, x, ikSèkksa dh la[;k
Kkr dhft,A

3- D;k vkfnokfl;ksa dks ou osQ izeq[k {ks=k esa jgus ls oafpr djuk U;k;laxr gS\ viuh d{kk
esa bl fo"k; ij ppkZ dhft, rFkk blosQ i{k ,oa foi{k ds roZQ dks viuh dkWih esa fyf[k,A

4- fudV osQ fdlh ikoZQ dh tSo fofoèkrk dk vè;;u dhft,A bldh ouLifrtkr ,oa izkf.ktkr
dk iQksVksxzkiQ ,oa vkjsf[kr fp=kksa lfgr ,d foLr`r fjiksVZ rS;kj dhft,A

5- bl vè;k; ls vkidks tks u;h lwpuk izkIr gqbZ gS mldh lwph cukb,A vkidks dkSu&lh lwpuk
lcls vPNh yxh vkSj D;ksa\

6- dkx”k osQ fofHkUu mi;ksxksa dh lwph cukb,A eqnzk osQ uksV dk è;kuiwoZd izs{k.k dhft,A D;k
vkidks uksV osQ dkx”k ,oa viuh dkWih osQ dkx”k esa dksbZ varj u”kj vkrk gS\ irk yxkb,
fd eqnzk osQ uksV osQ fy, mi;ksx fd;k tkus okyk dkx”k dgk¡ curk gS\
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7- dukZVd ljdkj us ^izkstsDV gkFkh* uked ifj;kstuk jkT; esa ,f'k;u gkFkh dh lqj{kk gsrq izkjEHk
dh gSA blosQ fo"k; esa tkudkjh izkIr dhft, rFkk vU; ladVkiUu Lih'kh”k osQ laj{k.k gsrq pykbZ
xbZ vU; ifj;kstukvksa dh tkudkjh izkIr dhft,A

D;k vki tkurs gSa\

1- fo'o esa taxyh ck?kksa dh vkèkh ls vfèkd la[;k Hkkjr esa ikbZ tkrh gS] blh izdkj 65% ,f'k;u
gkFkh] 85% ,d lhax okys xsaMs ,oa 100% ,f'k;u 'ksj Hkkjr esa gh ik, tkrs gSaA

2- fo'o osQ 12 cM+s tSo fofoèkrk okys ns'kksa esa Hkkjr dk NBk LFkku gSA fo'o osQ 34 tSo fofoèkrk
rIrLFkyksa esa ls nks Hkkjr esa fLFkr gSaA ;g gSa iwohZ fgeky; vkSj if'peh ?kkVA ;g {ks=k tSo fofoèkrk
osQ cgqr èkuh gSaA

3- vkt oU;izkf.k;ksa dks lcls vfèkd [krjk vfrØe.k ls muosQ vkokl u"V gksus dk gSA

4- Hkkjr esa fo'o dh ladVkiUu Lih'kh”k dh la[;k 172 gS tks fo'o dh ladVkiUu Lih'kh”k dk
2-9% gSA iwohZ fgeky; osQ rIrLFky esa i'kq vkSj ikS/ksa dh Lih'kh”k dks 'kkfey djrs gq, yxHkx
163 oSf'od loaQVkiUu Lih'kh”k gSaA Hkkjr esa ,f'k;k dh oqQN nqyZHk iztkfr;k¡ tSls fd caxky
ykseM+h] laxejejh fcYyh]  ,f'k;kfVd 'ksj] Hkkjrh; gkFkh] ,f'k;u taxyh xèkk] Hkkjrh; xsaMk]
xkSj] taxyh ,f'k;kfVd ty HkSalk bR;kfn ikbZ tkrh gSaA

vfèkd tkudkjh osQ fy, vki buls laioZQ dj ldrs gSaµ

l i;kZoj.k ,oa ou ea=kky;] Hkkjr ljdkj
i;kZoj.k] ou ,oa oU;izk.kh foHkkx
i;kZoj.k Hkou] lh-th-vks- dkEIysDl] Cykd&ch] yksèkh jksM] u;h fnYyh & 110003
osc lkbV : http:/envfor.nic.in

2015-16 (12/11/2014)




