
11.  ભારત : જળ સસંાધન 

સ્વાધ્યાય 

પ્રશ્ન 1: નીચેના પ્રશ્નોના ઉત્તર સવવસ્તર લખો:  

(1) જળ સસંાધનની જાળવણી માટેના ઉપાયો જણાવો. 
 જળ એક રાષ્ટ્રીય સપંદા છે. 
 આપણે જાણીએ છીએ કે ઉપલબ્ધ જળ મયાાદદત છે અને તેન  ંવિતરણ પણ અસમાન છે. 
 જળ સસંાધનોની જાળિણી માટે તેનો વિિેકપણૂા ઉપયોગ સૌથી પહલેી આિશ્યકતા છે. 
 જળ સસંાધનની જાળિણી ‘જળ સરંક્ષણ’ તરીકે ઓળખાય છે. 
 ભવૂમક્ષમતા અને લોકોની સ્થાવનક જરૂદરયાતોને ધ્યાનમા ં રાખી જળ સસંાધનની જાળિણી માટે 
નીચે મ જબ ઉપાયો કરિા જોઈએ: 
 જળસચંય માટે િધ મા ંિધ  જળાશયોન  ંવનમાાણ કરવ  ંજોઈએ. 
 હયાત જળાશયોને ઊંડા કરી તેમા ંિધ  જળસચંય થાય તેિા પ્રયાસ કરિા જોઈએ. 
 એક નદી બેવસન સાથે બીજી નદી બેવસનન  ંજોડાણ કરવ  ંજોઈએ. 
 ભવૂમગત જળસ્તર ઉપર લાિિાના પ્રયાસો કરિા જોઈએ. 
 જળપ્લાવિત ક્ષેત્રોનો વિકાસ કરિો જોઈએ, જેના માટે જમીન અને ભેજ સરંક્ષણ, જળસચંયન,  
    વકૃ્ષારોપણ, િનીકરણ, બાગાયત, ગૌચર વિકાસ અને સામ દાવયક ભવૂમ સસંાધનોના ઉત્થાન  
    સબંધંી કાયાક્રમોનો સમાિેશ થાય છે. 
 વષૃ્ષ્ટ્ટજળ સચંય કરિો જોઈએ, જે અંતગાત કૂિા, બધંારા, ખેત-તલાિડીઓ િગેરન  ંવનમાાણ  
    કરિાનો સમાિેશ થાય છે.    
 

(2) ભારતમા ંજળસકંટ સજાાવાના સજંોગો જણાવો.  
 ભારતમા ં પાણી-પ રિઠાનો મ ખ્ય આધાર િરસાદ પર છે, જે ઘણા વિસ્તારોમા ં અવનયવમત અને 
અવનવિત છે. તેને કારણે ખાસ કરીને ઓછા િરસાદિાળા ં વિસ્તારોમા ં િારંિાર પાણીની તગંી 
સજાાય છે.  

 િધતી જતી િસ્તી માટે અનાજ અને રોકડીયા પાકોની િધતી માગં, િધત  ંજત   ંશહરેીકરણ અને 
લોકોના ઊંચે જઈ રહલેા જીિનધોરણના પદરણામે પાણીની િપરાશમા ં ઝડપી િધારો થિાથી 
પાણીની અછત વનરંતર િધતી જાય છે.  

 પવિમ રાજસ્થાનના ં શ ષ્ટ્ક ક્ષેત્રો તથા દક્ષક્ષણના દ્વીપકલ્પીય ઉચ્ચપ્રદેશના આંતદરક ભાગોમા ં
જળસકંટની ગભંીર સમસ્યા છે.  

 આજે પણ ભારતમા ં8% શહરેમા ંઅને લગભગ 50 % ગામડામા ંપીિાલાયક પાણીની અછત છે.  
 પાણીની વસિંચાઈની અને અન્ય જરૂદરયાતો પરૂી કરિા િતામાન સમયમા ંકિૂા અને ટયબૂિેલ દ્વારા 
િધ  ને િધ  પાણીને ભહાર કાઢતા ંભવૂમગત જળન  ંસ્તર નીચ  ંજઈ રહ્  ંછે.  



 અનેક પ્રવવૃિઓ માટે િપરાતા પાણીની ગ ણિિા પણ કથળી છે. 
 કૃવિ ઉપરાતં ઉદ્યોગોમા ંપાણીનો અવનયવંત્રત ઉપયોગ થાય છે. 

 

(3) વષૃ્ટટજળ સચંયના વવશેની માહિતી આપો.  
 વષૃ્ષ્ટ્ટજળને રોકીને એકઠ ં કરિાની વિશેિ પદ્ધવતઓમા ં કૂિા, બધંારા, ખેત-તલાિડીઓ િગેરેન  ં
વનમાાણ કરિાનો સમાિેશ થાય છે. 

 આ માધ્યમો થકી જળ સચંયન થાય છે. 
 અહીં ભવૂમગત જળસ્તર પણ ઊંચ  ંઆિે છે. 
 આને લીધે ઘરેલ  અને કૃવિ જરૂદરયાત પરૂી થઈ શકે છે. 
 વષૃ્ષ્ટ્ટજળ સચંયના મ ખ્ય ઉદે્દશો નીચે પ્રમાણે છે:  
 ભવૂમગત જળને એકઠ ં કરિાની ક્ષમતા િધારિી તથા તેના જળ-સ્તરનો િધારો કરિો. 
 ભવૂમગત જળની ગ ણિિામા ંસ ધારો કરિો. 
 જળ-પ્રદૂિણને ઘટાડવ .ં  
 સ્થળ-માગોને પાણીના ભરાિાથી બચાિિા. 
 પાણીની િધતી જતી માગં પરૂી કરિી.  
 સપાટી પરથી િહી જતા પાણીનો જથ્થો ઘટાડિો.  
 ઉનાળામા ંતથા લાબંા શ ષ્ટ્ક સમયગાળામા ંપાણીની ઘરેલ  જરૂદરયાતોને પરૂી કરિી.  
 પાણીની િધતી જતી માગંને પરૂી કરિી.  
 મોટા શહરેોમા ંબહ માળી આિાસો િચ્ચે િરસાદના પાણીનો સગં્રહ થાય તે માટે ભગૂભા ટાકંાઓ  
    અથિા િરસાદી પાણી જમીનમા ંઊતરે તેિી વ્યિસ્થા કરિી. 
 

પ્રશ્ન 2: નીચેના પ્રશ્નોના ઉત્તર મદુ્દાસર લખો:  

(1) બહિુતેકુ યોજનાનુ ંમહત્ત્વ જણાવો.  
 નદીઓ પર બધં બાધંી મોટા ંજળાશયો બનાિિા ંઅને તેના પાણીનો ઉપયોગ અનેક હતે  ઓ માટે 
કરિાની યોજનાને બહ હતે  ક યોજના કહિેાય છે.  

 બહ હતે  ક યોજનાઓના મ ખ્ય હતે  ઓ નીચે પ્રમાણે છે:  
 બધંોથી બનેલા ંજળાશયોમાથંી નહરેો કાઢી દેશમા ં વસિંચાઈનો વિકાસ કરી ખેત-ઉત્પાદનમા ંિધારો 
કરિો.  

 બધંોના પાણી દ્વારા જળવિદ્ય ત ઉત્પન્ન કરી ખેતી અને ઉદ્યોગોનો વિકાસ કરિો.  
 ઉદ્યોગો અને મોટી િસાહતોન ેપાણી પરૂ ં પાડવ .ં  
 નદીઓમા ંઆિતા ં વિનાશક પરૂને અંક શમા ંલઈ નદીકાઠંાની જમીનના ધોિાણને અટકાિવ  ંતથા 
પરૂથી થતી તારાજી રોકિી.  

 જળાશયમાથંી મોટી નહરેો કાઢી આંતદરક જળમાગોનો વિકાસ કરિો.  



 બધંોથી રચાયેલા ંજળાશયોમા ંમત્સ્યકેન્રો ઉભા ંકરિા ંઅને મત્સ્યોદ્યોગ વિકસાિિો.  
 નદીના કાઠંાના વિસ્તારોમા ંજગંલોનો વિકાસ કરી િન્ય જીિ સરંક્ષણ કરવ .ં  
 લીલો ઘાસચારો ઉત્પન્ન કરી પશ પાલનનો વ્યિસાય વિકસાિિો. 

 

(2) વસિંચાઈકે્ષત્રના વવતરણ વવશે લખો.  
 ભારતના દરેક રાજ્યના સદંભે વસિંચાઈક્ષેત્રોમા ંઘણો તફાિત છે. 
 સ્િતતં્રતા પછી ભારતમા ંક લ વસિંચાઈ-ક્ષેત્રમા ંલગભગ ચાર ગણો િધારો થયો છે. 
 ભારતમા ંક લ વસિંચાઈ ક્ષેત્રન  ંપ્રમાણ સ્પષ્ટ્ટ િાિેતર ક્ષેત્રના સદંભામા ંઘણ  ંજ અસમાન છે. 
 સ્પષ્ટ્ટ િાિેતર ક્ષેત્રના લગભગ 38% ભાગમા ંવસિંચાઈ થાય છે.   
 ભારતના ંસઘન વસિંચાઈ-ક્ષેત્રો નીચે પ્રમાણે છે: 
 આંધ્ર પ્રદેશના તટીય જજલ્લાઓ 

 ગોદાિરી અને કૃષ્ટ્ણા નદીઓના મ ખવત્રકોણ પ્રદેશો 
 ઓદડશાને મહાનદીનો મ ખવત્રકોણ પ્રદેશ 

 તાવમલનાડ મા ંકાિેરીનો મ ખવત્રકોણ પ્રદેશ 

 પજંાબ, હદરયાણા અને પવિમી ઉિર પ્રદેશ 

 વમઝોરમમા ં સ્પષ્ટ્ટ િાિેતર ક્ષેત્રના માત્ર 7.3% વિસ્તારમા ં વસિંચાઈ-ક્ષેત્ર જોિા મળે છે, જ્યારે 
પજંાબમા ંવસિંચાઈ-ક્ષેત્રન  ંપ્રમાણ 90.8% છે.  

 પજંાબ, હદરયાણા, ઉિર પ્રદેશ, ક્ષબહાર, જમ્મ  અને કાશ્મીર, તવમલનાડ  અને મક્ષણપ રમા ંિાિેતરના 
ક લ વિસ્તારનો 40% થી િધ  વિસ્તાર વસિંચાઈ હઠેળ છે. 
 

પ્રશ્ન 3: નીચેના પ્રશ્નોના ઉત્તર ટ ંકમા ંલખો:  

1) ભ  વમગત જળના ઉપયોગો જણાવો.  
 ભવૂમગત જળના મ ખ્ય ઉપયોગો નીચે મ જબ છે: 
 પીિામા ં
 ઘરિપરાશમા ં
 ઉદ્યોગોમા ં
 વસિંચાઈ માટે 

 ગદંકીના વનકાલ માટે  
 

2) જળ વ્યવસ્થાપનમા ંકયા મદુ્દાઓ ધ્યાનમા ંરાખવા જોઈએ? 

 જળ વ્યિસ્થાપન માટે નીચેના મ દ્દાઓ ધ્યાનમા ંરાખિા જોઈએ: 
 બાગબગીચામા,ં િાહનો ધોિા માટે, નહાિા-ધોિા માટે, શૌચાલયોમા ંતથા િોશ-બેવસનોમા ંિપરાતા 
પાણીનો કરકસરપિૂાક ઉપયોગ કરિો જોઈએ. 



 લોકજાગવૃત પેદા કરીને તથા જળ સરંક્ષણ અને ક શળ વ્યિસ્થાપન સબંધંી દરેક પ્રવવૃિમા ંસ્થાવનક 
લોકભાગીદારી િધારિી જોઈએ. 

 ઉપયોગમા ંલેિાયેલ પાણીનો શક્ય હોય તો પ નઃઉપયોગ થાય તેિા પ્રયત્નો કરિા જોઈએ. 
 જળાશયોને પ્રદૂિણથી બચાિિા જોઈએ. 
 જળસ્રાિના બધા ંએકમો જેિા ંકે કૂિા, ટયબૂિેલ, ખેત-તલાિડી િગેરેનો ઉપયોગ િધારિો. 
 ભવૂમગત જળનો ઉપયોગ કરતા ંએકમો પર દેખરેખ રાખિી. 
 જળસચંયના સ્થળોની દ દાશા અટકાિિી તથા જળપ્રદૂિણને અટકાિિા માટે પાણીની પાઇપોન  ં
તત્કાળ સમારકામ હાથ ધરવ .ં 
 

પ્રશ્ન 4: નીચેના દરેક પ્રશ્નની નીચે આપેલા વવકલ્પોમાથંી સાચો વવકલ્પ પસદં કરી ઉત્તર આપો:   

(1) પટૃઠીય જળનો મખુ્ય સ્ત્રોત કયો છે? 

(A) વષૃ્ષ્ટ્ટ  
(B) તળાિો  
(C) નદીઓ  
(D) સરોિરો 

 

(2) નીચેની બહિુતેકુ યોજનાઓને તેના લાભાન્વવત રાજ્યની સાથે જોડી યોગ્ય ક્રમ પસદં કરો: 
 

(1) ભાખરા-નાગંલ 
(2) કોસી 
(3) નાગાર્ ાન સાગર 
(4) નમાદા 

(a) ક્ષબહાર 
(b) પજંાબ 
(c) ગ જરાત 
(d) આંધ્રપ્રદેશ 

 

(A)  (1 - b), (2 - a), (3 - c), (4 - d) 

(B)  (1 - b), (2 - a), (3 - d), (4 - c)  
(C)  (1 - d), (2 - c), (3 - b), (4 - a)  

(D)  (1 - c), (2 - d), (3 - a), (4 - b) 

 

(3) નીચેના પૈકી કયુ ંવવધાન સાચુ ંનથી? 

(A) ભારતમા ંનહરેોની સરખામણીએ કિૂા અને ટયબૂિેલ િડે થતી વસિંચાઈન  ંપ્રમાણ િધારે છે.  
(B) દહમાલયમાથંી નીકળતી નદીઓ મોસમી નદીઓ કહિેાય છે.  
(C) જમીનની સપાટી પરથી શોિાઈને ભવૂમ નીચે જમા થતા જળને ભવૂમગત જળ કહ ેછે.  
(D) પજંાબ અને હદરયાણા વસિંચાઈક્ષેત્રે અગે્રસર રાજ્યો છે. 
 



(4) વગાખડંમા ં ‘ખેત તલાવડી’ વવશે વવદ્યાથીઓની ચચાા દરવમયાન રજ  થયેલુ ં કયુ ં વવધાન 
યોગ્ય છે? 

(A) જય : તે ઉદ્યોગ માટે પાણીની પ્રાપ્પ્તન  ંમહત્ત્વન ું સસંાધન છે.  
(B) યશ : તે િધ  વકૃ્ષો િાિો આંદોલનન  ંમહત્ત્વન ું અંગ છે. 
(C) ય ગ : તે જમીનન  ંધોિાણ િધારિાની આધ વનક તકનીક છે. 
(D) દક્ષ : તે વષૃ્ટટ જળ સચંયની એક પદ્ધવત છે. 
 

(5) નીચેની બહિુતેકુ યોજનાઓને તેમના સ્થાનના આધારે ઉત્તર હદશાથી દક્ષક્ષણ હદશા તરફ 
ગોઠવતા ંકયો વવકલ્પ સાચો જણાય છે? 
(A) ચબંલ ખીણ, ભાખરા-નાગંલ, નમાદા ખીણ, નાગાર્ ાન સાગર  
(B) ભાખરા-નાગંલ, નાગાર્ ાન સાગર, નમાદા ખીણ, ચબંલ ખીણ 
(C) નાગાર્ ાન સાગર, નમાદા ખીણ, ચબંલ ખીણ, ભાખરા-નાગંલ   
(D) ભાખરા-નાગંલ, ચબંલ ખીણ, નમાદા ખીણ, નાગાજુ ાન સાગર 


