
12.  ભારતીય લોકશાહ� 

સ્વાધ્યાય 

1.  નીચેના પ્ર�ોના �ૂંકમા ંજવાબ આપો :     

1) ક�ટલા ંવષ� મતદાન કરવાનો અિધકાર મળે છે ? 

 18 વષ� મતદાન કરવાનો અિધકાર મળે છે. 

2) લોકમત મેળવવા કયા કયા માધ્યમોનો ઉપયોગ થાય છે ?  

 લોકમત મેળવવા �ખુ્ય બ ેમાધ્યમોનો ઉપયોગ થાય છે. 1. ��ુદ્રત માધ્યમો અને 2. વી�� ુ

માધ્યમો. 

3) ભારતમા ંકયા કયા પ્રાદ�િશક અને રાષ્ટ્ર�ય રાજક�ય પક્ષો સ�ક્રય છે ?  

 રાષ્ટ્ર�ય રાજક�ય પક્ષો : આપણા દ�શમા ંભારતીય રાષ્ટ્ર�ય ક�ગ્રેસ INC, ભારતીય જનતા પક્ષ, 

કૉમ્�િુનસ્ટ પાટ� ઑફ ઈ�ન્ડયા (CPI), કૉમ્�િુનસટ પાટ� ઑફ ઈ�ન્ડયા (CPIM), બ�જુન 

સમાજવાદ� પાટ�, રાષ્ટ્ર�ય ક�ગ્રેસ પાટ�, રાષ્ટ્ર�ય ક�ગ્રેસ પાટ� વગેર� રાષ્ટ્ર�ય પક્ષો છે.  

 પ્રાદ�િશક રાજક�ય પક્ષો : આપણા દ�શમા ં તિમલના�ુનો દ્રિવડ �નેુત્ર લખગમ, �ધ્ર પ્રદ�શનો 

તે��ુ ુદ�શમ, ��બનો અકાલી દળ, �બહારનો રાષ્ટ્ર�ય જનતા દળ અને જનતા દળ �નુાઈટ�ડ, 

ઉ�ર પ્રદ�શનો સમાજવાદ� પક્ષ, જમ્�-ુકશમીરનો નૅશનલ કૉન્ફરન્સ, અસમનો અસમ 

ગણપ�રષદ, મહારાષ્ટ્રની િશવસેના, �દલ્લીની આમ આદમી પાટ� વગેર� પ્રાદ�િશક પક્ષો છે. 

2.  િવધાનનાકંારણ સમ�વો.  

1) મતદાર લોકશાહ�ને �વતં રાખે છે. 

 � ૂટંણી લોકશાહ��ુ ં મહત્વ�ુ ં લક્ષણ છે. લોકશાહ� સરકારની રચના જ � ૂટંણી દ્વારા થાય છે. 

� ૂટંણીઓમા ંમતદારો પોતાના મતાિધકારનો ઉપયોગ કર�ને પોતાની પસદંગીના પ્રિતિનિધઓન ે

� ૂટં� છે. મતદારોએ �ુટં�લા પ્રિતિનિધઓ મતદારો વતી રા�ય વહ�વટ ચલાવે છે. તેથી મતદારો 

�વા પ્રિતિનિધઓ � ૂટં� છે. એ�ુ ં રાજ તતં્ર રચાય છે. લોકશાહ� સરકારની સફળતા અને 

અસરકારકતાનો આધાર પ્રિતિનિધઓ પર રહ�લો હોય છે. આમ, મતદાર લોકશાહ�મા ંમહત્વનો 

ભાગ ભજવે છે. આથી કહ� શકાય ક�, મતદાર લોકશાહ�ને �વતં રાખે છે. 

2) સસંદ�ય લોકશાહ� અનોખી અને મહત્વની છે. 

 ભારતે લોકશાહ� િસદ્ધાતંો �જુબ સસંદ�ય લોકશાહ�નો સ્વીકાર કયા� છે. સસંદ�ય લોકશાહ� 

શાસનપદ્ધિત અ�સુાર સામાન્ય � ૂટંણીઓ પછ� ક�ન્દ્રની લોકસભામા ં� પક્ષના સભ્યોની બ�મુતી 

થાય તે પક્ષની સરકાર રચાય છે અને તેના વડાને રાષ્ટ્રપ્ર�ખુ વડા પ્રધાન તર�ક� નીમે છે. 



બી� સામાન્ય � ૂટંણી થાય ત્યા ં �ધુી એ સરકાર શાસનતતં્રની સ�ા ભોગવે છે. એ સમય 

દરિમયાન જો શાસક પક્ષ લોકસભામા ંબ�મુતી સભ્યોનો િવ�ાસ �મુાવે, તો સરકારને રા�ના�ુ ં

આપવાની ફરજ પડ� છે. આમ, સસંદ�ય શાસનપદ્ધિતની સરકાર લોકસભાને સ�ંણૂર્પણ ે

જવાબદાર છે. આમ, સસંદ�ય લોકશાહ� અનોખી અને મહત્વની છે. 

3) પ્રસાર માધ્યમો અને લોકમત ક�ળવવા�ુ ંસઘન માધ્યમ છે. 

 �દુ્રીત માધ્યમો અને િવ�� ુમાધ્યમો લોકમતના ઘડતરમા ંફાળો આપતા ંબ ે�ખુ્ય માધ્યમો છે.  

 દ� િનક વતર્માનપત્રો, સામિયકો, િવિવધ સમસ્યા �ગેના ંચચાર્પત્રો, િવિશષ્ટ લેખો વગેર� લોકમત 

ઘડનારા ં �દુ્રીત માધ્યમો છે. આ માધ્યમોમા ં ર�ૂ થતા સમાચારો, મતંવ્યો, અ�ભપ્રાયો વગેર� 

વાચંીને િવિવધ િવચારસરણી ધરાવતા લોકો એક જ ઘટના ક� પ્રસગં િવશે �ુદા �ુદા તારણો 

પર આવે છે.  

 ર��ડયો, ટ�લોિવઝન અને �ફલ્મો લોકમત ઘડનારા ંવી�� ુમાધ્યમો છે. ર��ડયો અને ટ��લિવઝનના 

માધ્યમ દ્વારા દ�શ અને �ુિનયાની મહત્વની ઘટનાઓ દર�ક ઘરમા ંપહ�ચ ેછે. િસનેમા પડદા પર 

�ફલ્મો દ્વારા અસ્�ષૃ્યતા, દહ�જપ્રથા, �ીઓ�ુ ં શોષણ, િનરક્ષરતા, ગર�બી વગેર� સામા�જક અને 

આિથ�ક સમસ્યાઓ સ�ચત્ર ર�ૂ થતી બાબતો સમાજ અને દ�શની અનેક પ્રકારની સમસ્યાઓ 

િવશે લોકો�ુ ંધ્યાન ખ�ચે છે. તે પ્ર�ને કોઈ ને કોઈ સદં�શો આપે છે. લોકો તેમને જોઈ �ણીને 

અને સમ�ને પોતાના ંમતંવ્યો બાધેં છે.  

 આમ, પ્રસાર માધ્યમો એ લોકમત ક�ળવવા�ુ ંસઘન માધ્યમ છે. 

4) � ૂટંણી એ લોકશાહ�ની પારાશીશી છે.  

 લોકશાહ�મા ં� ૂટંણીઓ દ્વારા લોકો પોતાના પ્રિતિનિધઓને દ�શમા ંશાસન કરવાની સ�ા સ�પે છે. 

એ પ્રિતિનિધઓના શાસનથી નાગ�રકોને સતંોષ થાય તો જ તેઓ તેમને ફર�થી � ૂટં� છે, ન�હ તો 

તેમના સ્થાને બી� પ્રિતિનિધઓને � ૂટં� છે. એ ર�તે � ૂટંણી લોકોને તેમના પ્રિતિનિધઓને 

કામગીર��ુ ં�લૂ્યાકંન કરવાની તક આપે છે.  

 � ૂટંણી દ�શમા ંનવી રાજક�ય વ્યવસ્થા અને વલણો સ�ર્ છે ક� �નાથી દ�શનો ભાિવ માગર્ ન�� 

થાય છે. � ૂટંણીથી દ�શની સામા�જક અને આિથ�ક �સ્થિતનો ખ્યાલ આવે છે. � ૂટંણી વખતે દ�શ 

અને સમાજના પ્ર�ોની �હ�રમા ં ચચાર્ થાય છે. પ�રણામે � ૂટંણીથી દ�શની સામા�જક અને 

આિથ�ક �સ્થિતનો ખ્યાલ આવે છે. � ૂટંણી દ્વારા સરકારો�ુ ંભિવષ્ય ન�� થાય છે. લોકશાહ�મા ં

રાજક�ય પક્ષોને અને ઉમેદવારોને લોકો�ુ ંસમથર્ન � ૂટંણી દ્વારા જ �ણી શકાય છે.  

 આમ, � ૂટંણીઓ લોકમતને �ણવા�ુ ંમહત્વ�ુ ંમાધ્યમ છે. તેથી તે ‘લોકશાહ�ની પારાશીશી’ છે. 

3.  �ૂંક ન�ધ લખો : 

1) રાજક�યપક્ષનાપ્રકારો 

 ભારતમા ંબ�પુક્ષીય લોકશાહ� છે. તેથી દ�શમા ંઅનેક નાના-મોટા રાજક�ય પક્ષો છે.  



 � ૂટંણીપચં ચો�સ નીિત અને ન�� કર�લા ંધોરણો પ્રમાણે રાજક�ય પક્ષોને માન્યતા આપે છે. 

આપણા દ�શમા ંરાજક�ય પક્ષોના �ખુ્ય બ ેપ્રકારો છે. 1. રાષ્ટ્ર�ય પક્ષો અને 2. પાદ�િશક પક્ષો  

 � રાજક�ય પક્ષો�ુ ંકાયર્ક્ષેત્ર સમગ્ર દ�શમા ંિવસ્તર��ુ ંહોય તે રાષ્ટ્ર�ય ક� પ્રદ�શ �રૂ� ૂસીમીત હોય 

તે પ્રાદ�િશક પક્ષો કહ�વાય છે.  

 કોઈ રાજક�ય પક્ષો�ુ ંકાયર્ક્ષતે્ર સમગ્ર દ�શમા ંિવસ્તર��ુ ંહોય તે ‘રષ્ટ્ર�ય પક્ષો’ કહ�વાય છે અને � 

રાજક�ય પક્ષો�ુ ંકાયર્ક્ષેત્ર એક જ રા�ય ક� પ્રદ�શ �રૂ� ૂસીિમત હોય તે પ્રદ�િશક પક્ષો કહ�વાય છે.  

 કોઈ રાષ્ટ્ર�ય ક� પ્રાદ�િશક પક્ષને માન્યતા આપવા માટ� �ુટંણીપક્ષે ઓછામા ંઓછા ચાર રા�યોમા ં

અગાઉની � ૂટંણીમા ંમાન્ય કર�લ �ુલ મતમાથંી ઓછામા ંઓછા ચાર ટકા મતો મેળવેલા હોય 

તેને રાષ્ટ્ર�ય પક્ષ તર�ક� માન્ય રાખવામા ંઆવે છે.  

 આપણા દ�શમા ં ભારતીય રાષ્ટ્ર�ય ક�ગ્રેસ INC, ભારતીય જનતા પક્ષ, કૉમ્�િુનસ્ટ પાટ� ઑફ 

ઈ�ન્ડયા (CPI), કૉમ્�િુનસટ પાટ� ઑફ ઈ�ન્ડયા (CPIM), બ�જુન સમાજવાદ� પાટ�, રાષ્ટ્ર�ય 

ક�ગ્રેસ પાટ�, રાષ્ટ્ર�ય ક�ગ્રેસ પાટ� વગેર� રાષ્ટ્ર�ય પક્ષો છે.  

 � રાજક�ય પક્ષોનો પ્રભાવ માત્ર અ�કુ રા�ય ક� પ્રદ�શ �રૂતો મયાર્�દત હોય તેને � ૂટંણીપચં 

પ્રાદ�િશક પક્ષ તર�ક� માન્યતા આપે છે.  

 આપણા દ�શમા ં તિમલના�ુનો દ્રિવડ �નેુત્ર લખગમ, �ધ્ર પ્રદ�શનો તે��ુ ુ દ�શમ, પ�ંબનો 

અકાલી દળ, �બહારનો રાષ્ટ્ર�ય જનતા દળ અને જનતા દળ �નુાઈટ�ડ, ઉ�ર પ્રદ�શનો 

સમાજવાદ� પક્ષ, જમ્�-ુકશમીરનો નૅશનલ કૉન્ફરન્સ, અસમનો અસમ ગણપ�રષદ, મહારાષ્ટ્રની 

િશવસેના, �દલ્લીની આમ આદમી પાટ� વગેર� પ્રાદ�િશક પક્ષો છે.  

 રાષ્ટ્ર�ય પક્ષો તર�ક� માન્ય પક્ષની માન્યતા મતોના આધાર� રદ થઈ શક� છે. �યાર� પ્રાદ�િશક 

પક્ષોને રાષ્ટ્ર�ય પક્ષો તર�ક� માન્યતા મળ� શક� છે. 

2) મતદાર અને સરકાર  

 ભારતમા ંલોકશાહ� પ્રદ્ધિતની સરકાર છે. બનધારણ �જુબ મતદાન એક મહત્વની પ્ર�ક્રયા છે. 

તેમા ંમતદાર �બુ મહત્વ ધરાવે છે.  

 ભારતમા ંસાવર્િત્રક �કુ્તવય મતાિધકારની પ્રદ્ધિત છે.  

 18 વષર્ક� તેથી વધાર� �મર અને મતદારયાદ�મા ંનામ ધરાવતો, નાદાર અને અ�સ્થર મગજ ન 

હોય તેવો ભારતનો દર�ક નાગ�રક કોઈ પણ પ્રકારના ભેદભાવ િવના � ૂટંણેઓમા ં મત 

આપવાનો અિધકાર ધરાવે છે.  

 આપણા દ�શમા ંબધંારણે �લ�ગ, �િત, ધમર્, િશક્ષણ, જન્મસ્થાન, િમલકત ક� �ચનીચના ભેદભાવ 

રાખ્યાિવના �કુ્તવયના ંતમામ �ી-��ુુષોને મતાિધકાર આપ્યો છે.  

 �કુ્તવય મતાિધકાર એ ભારતના ંબધંારણની એક મહત્વની િવશેષતા છે.  

 સાિવ�િત્રક �ખુ્તવય મતાિધકારની પદ્ધિત ‘વ્ય�ક્તદ�ઠ એક મત’ના િસદ્ધાતં પર આધા�રત છે.  



 મતદાર ��તૃ અને પોતાની ફરજ પ્રત્યે સભાન હોવો જોઈએ. તેણે લોભ, લાલચ ક� ડર િવના 

મતદાન કરવાની ફરજ બ�વવી જોઈએ.  

 � ૂટંણીમા ંમતદાન કર�ુ ંએ દર�ક નાગ�રકનો અિધકાર જ ન�હ, પિવત્ર ફરજ પણ છે. તેથી તેણ ે

મતદાન કર�ને પોતાની ફરજ અદા કરવી જોઈએ.  

 લોકશાહ�ની સફળતાનો આધાર મતદારોના મતાિધકારના િવવેક�ણૂર્ ઉપયોગ પર અવલબંે છે. 

 દર�ક નાગ�રકને મતદાનનો અિધકાર છે. તેથી દર�ક મતદાર� પોતાના અિધકારનો ઉપયોગ 

કરવો જોઈએ. 

3) � ૂટંણીપચં અને રાજક�ય પક્ષો  

 � ૂટંણીપચં : ભારતના રાષ્ટ્રપ્ર�ખુ � ૂટંણીપચંના અધ્યક્ષ અને અન્ય સભ્યોની િનમ�કૂ કર� છે.  

 ભારતમા ંસમગ્ર � ૂટંણી-પ્ર�ક્રયા�ુ ંસચંાલન, િનયમન અને િન�રક્ષણ � ૂટંણીપચં કર� છે. તે એક 

સ્વતતં્ર અને સ્વાય� સસં્થા છે.  

 � ૂટંણીપચં રાષ્ટ્રપ્ર�ખુ, ઉપરાષ્ટ્રપ્ર�ખુ, સસંદ, રા�યોની ધારાસભાઓની � ૂટંણીઓની વ્યવસ્થા કર� 

છે. તે � ૂટંણી �ગેની તમામ જવાબદાર�ઓ સભંાળે છે.  

 તે મતદારોની યાદ�ઓ તૈયાર કરાવે છે તેમજ � ૂટંણીની તાર�ખો અને ઉમેદવાર� ન�ધવાની 

તાર�ખો �હ�ર કર� છે.  

 દર�ક ઉમેદવાર પચંે ન�� કર�લ આચારસ�ંહતતા પ્રમાણે પ્રચાર અને � ૂટંણીખચર્ કર� છે ક� ન�હ 

તેની તક�દાર� � ૂટંણીપચં રાખે છે.  

 તે િનિ�ત તાર�ખોએ � ૂટંણી યો� છે અને મતગણતેર� કર� વ� ુ મતો મેળવનાર િવજયી 

ઉમેદવારોના ંનામ �હ�ર કર� છે.  

 આમ, � ૂટંણીપચં � ૂટંણી �ગેની તમામ કાયર્વાહ� કર� છે. આ ઉપરાતં, તે �ુટંણીઓ �ગેના 

ઝગડાઓ પણ પતાવે છે.  

 રાજક�ય પક્ષો : રાજક�ય પક્ષો લોકશાહ��ુ ંએક મહત્વ�ુ ંલક્ષણ છે.  

 કોઈ પણ રાજક�ય પક્ષ�ુ ં�ખુ્ય ધ્યેય રાષ્ટ્ર�ય એકતા અને અખ�ંડતતા, સામા�જક ન્યાય, આિથ�ક 

સમાનતા અને �બનસાપં્રદાિયકતા હો�ુ ં જોઈએ. આ ધ્યેયો ધરાવતા રાજક�ય પક્ષોમાથંી 

લોકશાહ� �વતં, સ�ક્રય અને સફળ બને છે. સ�ા પર હોય તો સરકાર તરફથી અને િવરોધ 

પક્ષના સ્થાને હોય તો ચોક�દાર તર�ક� આ ધ્યેયો �રૂા ંકરવા જોઈએ.  

 રાજક�યપક્ષોના નેતાઓ અને સભ્યોમા ંરાષ્ટ્રભાવના, િનષ્ઠા, િનઃસવાથર્�િૃ� અને સેવાભાવ �વા 

�ણુો હોવા જોઈએ. આ �ણુો ધરાવતા રાજક�ય પક્ષો જ પ્ર�મા ંરાજક�ય અને રાષ્ટ્ર�ય ��િૃત 

લાવવા� ુકાયર્ કર� શક�.  

 લોકશાહ�ના ત�ુંરસ્ત િવકાસ માટ� દ�શમા ંબે-ત્રણ જ રાજક�ય પક્ષો હોવા જોઈએ. એક પક્ષ ક� 

બ� ુપક્ષો લોકશાહ� માટ� હાિનકારક છે.  

 � ૂટંણીપચં ચો�સ ધોરણો અ�સુાર રાજક�ય પક્ષોને માન્યતા આપવા�ુ ંકાયર્ કર� છે. 



4.  તફાવત લખો : 

1) રાષ્ટ્ર�ય પક્ષો અને પ્રાદ�િશક પક્ષો   

 

2) સસંદ�ય લોકશાહ� અને પ્ર�ખુીય લોકશાહ�  

 

3) ��ુદ્રત માધ્યમો અને વી�� ુમાધ્યમો  

 

 



5. ખાલી જગ્યા �રૂો: 

1) આપણા ંસાવર્િત્રક �કુ્ત મતાિધકારમા ં................... િસદ્ધાતં સ્વીકારવામા ંઆવ્યો છે.  

(A) વ્ય�ક્ત દ�ઠ બ�મુત  

(B) વ્ય�ક્ત દ�ઠ એકમત  

(C) વ્ય�ક્ત દ�ઠ િવરોધમત  

(D) વ્ય�ક્ત દ�ઠ �હ�રમત 

2) લોકમત ઘડતર માટ� ..................... માધ્યમ ઓ�ં અસરકારક છે.  

(A) દ્રશ્ય-શ્રાવ્ય માધ્યમ  

(B) દ્રશ્ય માધ્યમ  

(C) શ્રાવ્ય માધ્યમ  

(D) �દુ્રીત માધ્યમ 

3)   EVM સા�ુ ંનામ ......... છે 

(A) ઇલેક્ટ્રોિનક વેલ્� ુમશીન  

(B) ઇલેક્ટ્રોિનક વેઇટ મશીન 

(C) ઇલેક્ટ્રોિનક વો�ટ�ગ મૅથડ 

(D) ઇલકે્ટ્રોનક વો�ટ�ગ મશીન 


