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‘जगमग दीप जले’ जैसी अनेक कहावतें मैं अपने आस-पास के जीवन-संसार में अपने बारे 
में अक्सर सुनता रहता ह ूँ। दीप, दीया, शमा, लैम्प आदद और भी मेरे कई नाम कहे एवं सुने 
जाते हैं। मुझे लेकर लोगों ने, कववयों और शायरों ने कल्पनाएूँ भी कर रखी हैं और अब भी 
करते रहते हैं। कोई मुझे प्रकाश का पुूँज कहता है और कोई अन्धेरे का दशु्मन। कोई मुझे 
नाययकाओं के तीखे स्वरूप-सौन्दयय का प्रतीक भी मानता है। कोई आत्मा का और कोई 
साधना का। इस प्रकार अन्धेरा भगाने के ललए तो मुझे जलाया ही जाता है. प जा और 
उत्सव के ललए भी जलाया जाता है। ककसी मतृात्मा के प्रयत पे्रम-भाव दशयन के ललए उसके 
मजार पर भी मुझे जलाते हैं और देवता की प जा-अर्यना करने के ललए मयतय के सामने भी। 
इस प्रकार जब से यह धरती बनी और कृत्रिम प्रकाश की खोज हुई है, मुझे बनाया और 
जलाया जा रहा है। 

मुझे लेकर कई तरह की कहावतें और मुहावरे भी गड ेगए हैं। जैसे-घर का चर्राग, गार का 
दीया, कुलदीपक, मन्न्दर का दीपक, एकमाि कुल-दीपक, दीपक तले अन्धेरा तथा और भी न 
जाने क्या-क्या ? इससे मेरा महत्त्व तो स्पष्ट हो ही जाता है. यह भी र्ल जाता है कक 
आरम्भ से लेकर आज तक मनुष्य मेरा उपयोग एवं प्रयोग कैसे-कैसे और ककस-ककस बात 
के ललए करता आ रहा है। यह ठीक है कक आज का युग त्रबजली रानी का युग है, इस 
कारण मेरा महत्त्व प्रायः समाप्त हो र्ला है। किर भी एकदम समान नहीं हो गया। आज 
भी प जा-पाठ के समय कटोरी में घी भर या किर आटे का टी बना कर मुझे अवश्य जलाना 
भी अयनवायय है। किर जब नगरों-महानगरों में त्रबजली रानी धोखा दे जाती या आूँख लमर्ौली 
खेलने लगती है, तब अक्सर लोग मेरे ही ककसी रूप की खोज ककया करते है। यहाूँ तक कक 
द र-दराज के देहातों में तो आज इक्कीसवीं सदी के मुहाने पर पहुूँर् कर भी आम-खास सभी 
की झोंपडडयों-घरों में मेरी मदहमा में ही प्रकाश हो पाता है। ककतने भी रंग-त्रबरंगे बल्ब क्यों 
न जला लो, दीवाली तथा महापुरुषों के जन्म-ददन मनाना तब तक अध रा ही बना रहता है 
कक जब तक मन्न्दरों, र्ौराहों आदद पर तेल से भरे दीपक न जला ललए जाएूँ। मजा तो यह 



है कक न्जन कोनों में स यय की ककरणे अपना प्रकाश नहीं पहुूँर्ा पातीं, अपनी नन्ही लौ से मैं 
उस कोने को भी जगमगा ददया करता ह ूँ। ऐसा है मेरा म ल्य एवं महत्त्व। 

तो मैं दीपक ह ूँ, दीपह ूँ, दीया ह ूँ, कुछ भी कह लो, पर मैं प्रकाश का, स्वतंि अन्स्तत्व एवं 
व्यन्क्तत्त्व का प्रतीक ह ूँ। मेरा स्वरुप-यनमायण भी उसी धरती की माटी से हुआ है, न्जस से 
संसार के प्रत्येक जड-रे्तन प्राणी और पदाथय का हुआ करता है। मैं माटी के अन्य जड 
पदाथों के समान यनतान्त जड भी तो नहीं ह ूँ न। साूँझ ढलते ही जीवन-स्नेह से न्स्नग्ध 
बाती के रूप में मुझ में प्राण धडधडा उठा करते हैं। सब से बडी बात तो यह है कक मैं 
स्वयं न्स्नग्धता और ताप सह कर भी अपनी नहीं ऊजाय के बल से माि द सरों का जीवन 
प्रकालशत करने के ललए गहन एवं ददुायन्त अन्धेरे से संघषय करता रहता ह ूँ। ऐसा करने में 
ही अपने जीवन को सिल एवं साथयक माना करता ह ूँ। 

कहा न, मेरा तन भी उसी लमट्टी से बना हुआ है, न्जससे बाकी सारे प्राणी और पदाथय बनाने 
वाला व्यन्क्त कुम्हार, प्रजापयत या किर आम शब्द में कम्हार कहलाता है। और हाूँ, आम 
या भुरभरी लमट्टी से मेरा यनमायण नहीं हो जाया करता। कुम्हार पहले रु्न कर ववशेष प्रकार 
की चर्कनी लमट्टी लाया करता है। किर उसे अच्छी तरह से क ट-पीस कर एकदम आटे की-
सी बना ग न्था करता है। किर र्ाक पर र्ढा, हाथों की कारीगरी से मुझे स्वरूप एवं आकार 
ददया करता है। उसके बाद ध प में स खने के ललए रख ददया करता है। स ख जाने पर मुझे 
एक ववशेष तरह के गेरुए रंग से रंगा करता है। रंगने के बाद किर स खने के ललए ध प में 
रख ददया करता है। उसके बाद मुझे पकाने के ललए भट्टी में रख, आस-पास उपले-कोयला 
या लकडी का बुरादा भर आग लगा दी जाती है। भीतर ही भीतर उस आूँर् से तप कर जब 
मैं पक्का हो जाता, मेरा रूप कुन्दन-सा यनखर जाया करता है, तब मुझे भट्टी से यनकाल 
कर, ठण्डा कर बाजार में त्रबकने के ललए भेज ददया जाता है। वही से ला कर आप लोग 
मुझे ववशेष अवसरों पर ववशेष रूप से जलाया करते हैं। जलाने के ललए रुई की बाती और 
घी या तेल की जरूरत हुआ करती है। इस प्रकार बत्ती मेरा प्राण और तेल मेरा अन्य 
तत्त्व है कक जो जलकर अन्धेरे को भगा. घर-घर प्रकाश बाूँट आया करता हैं। 

तो देखा आपने, द सरों को प्रकाश-सुख देना ककतना कदठन कायय हैं। कैसे उसके ललए पहले 
अपने तन-मन को कई तरह की साधनाओं-तपस्याओं से गुजारना और तपाना पडता है। 
अन्ग्न-परीक्षाएूँ देनी पडती हैं। अपने रक्त को अन्न्तम ब ूँद तक यतल-यतल जलना पडता है। 



तब कहीं जाकर अपने प्राणों के उजास से द सरों के दःुखद-अन्धेरे को उजास ददया जा 
सकता है। त्रबना पररश्रम और कष्ट सहे न तो उजाला पाया ही जा सकता है और न बाूँटा 
ही जा सकता है। बस, इतना-सा ही साथयक सन्देश है मेरे जीवन का। 

 


