
वैदिक सभ्यता एवं सामादिक दवज्ञादि 

 

पाठगत गदतदवदि आिारित प्रश्न 

प्रश्न 1. वैदिक संसृ्कदत का ज्ञाि हमें कहााँ से प्राप्त होता (पृष्ठ सं. 122) 

उत्ति: वैदिक संसृ्कदि का ज्ञान हमें वेिो ंिथा वैदिक सादहत्य से प्राप्त होिा है। 

प्रश्न 2. वैदिक काल को दकतिे भागो ंमें बााँटा िा सकता है ? (पृष्ठ सं. 122) 

उत्ति: वैदिक काल को क्रमशः पूवव वैदिक काल एवं उत्तर वैदिक काल, इन िो भागो ंमें बााँटा जा सकिा है। 

प्रश्न 3. ‘वसुिैव कुटुम्बकम्’ का क्या अर्थ है ? (पृष्ठ सं. 122) 

उत्ति: ‘वसुधैव कुटुम्बकम्’ का अथव है-समू्पर्व पृथ्वी के प्रादर्मात्र के एक ही पररवार का दहस्सा होने की 

उिा ि भावना। 

प्रश्न 4. अपिे गुरुिी से पूछ कि बतायें दिम्न प्राचीि स्र्ािो ंके वतथमाि िाम क्या हैं ? (पृष्ठ सं. 123) 

उत्ति: 

स्र्लो ंके प्राचीि िाम स्र्लो ंके वतथमाि िाम 

(i) इन्द्रप्रस्थ दिल्ली 

(ii) पाटलीपुत्र पटना 

(iii) दमदथला भागलपुर (दबहार) 

(iv) कौशल अवध (लखनऊ) 

  

प्रश्न 5. संयुक्त परिवाि प्रर्ा की क्या दवशेषताएाँ  र्ी ं? (पृष्ठ से. 125) 

उत्ति: संयुक्त पररवार प्रथा की दनम्ांदकि दवशेषिाएाँ  – 

• पररवार की सम्पदत्त िथा सिस्ो ंकी सुरक्षा। 

• आजीदवका में सम्मिदलि योगिान। 



प्रश्न 6. वैदिक काल में दशक्षा का माध्यम क्या र्ा ? 

उत्ति: वैदिक काल में दशक्षा का माध्यम संसृ्कि थी। 

प्रश्न 7. वैदिक काल की प्रमुख दविुषी स्त्रियो ंके िाम बताइए। (पृष्ठ सं. 125) 

उत्ति: वैदिक काल की प्रमुख दविुषी म्मियो ंके नाम क्रमशः घोषा, अपाला, लोपामुद्रा एवं श्रद्धा आदि थे। 

प्रश्न 8. वैदिक काल में व्यस्त्रक्त के दलए दकतिे संस्कािो ंका दविाि र्ा ? (पृष्ठ सं. 125) 

उत्ति: वैदिक काल में व्यम्मक्त के दलए 16 संस्कारो ंका दवधान था। 

प्रश्न 9. हमािे िेश में कािूि बिािे वाली सवोच्च संस्र्ाएाँ  कौि-कौि सी हैं ? सूची बिाएाँ । (पृष्ठ सं. 

126) 

उत्ति: हमारे िेश में कानून बनाने वाली सवोर; संस्थाएाँ  दनम्ांदकि हैं 

• संसि (केन्द्रीय स्तर पर) 

• दवधान सभा (राज्य स्तर पर)। 

प्रश्न 10. वैदिक सभ्यता औि संसृ्कदत के कौि-कौि से िीदत-रिवाि, प्रर्ाएाँ  व संस्काि आि भी 

प्रचलि में हैं। इिकी सूची बिाइए। (पृष्ठ सं. 128) 

उत्ति: वैदिक सभ्यिा और संसृ्कदि के दनम्ांदकि रीदि-ररवाज, प्रथाएाँ  व संस्कार आज भी प्रचलन में हैं 

• िीदत-रिवाि- सामादजक-धादमवक समारोहो ंमें िी-पुरुष की सहभादगिा एवं कमव व श्रम आधाररि 

सामादजक व्यवस्था। 

• प्रर्ाएाँ - संयुक्त पररवार प्रथा, पत्नी प्रथा एवं नारी का सिान िथा बाल दववाह न करना। लड़के-

लड़दकयो ंकी। समान दशक्षा। 

• संस्काि- जन्म, यज्ञोपवीि, दववाह एवं मृतु्य संस्कार। 

प्रश्न 11. वैदिक सादहत्य की चयदित कहादियो ंका बाल सभा में मंचि किें । (पृष्ठ सं, 128) 

उत्ति: कहािी 1. 

प्राचीन कालीन सूयववंश एक प्रदसद्ध वंश था। यह वंश अपने वचन की कदटबद्धिा के कारर् प्रदसद्ध था। इस 

वंश में राजा रघु हुए थे। कालान्तर में इस वंश को रघुकुल कहा गया था। दजसमें राजा िशरथ हुए। उनके 



चार पुत्रो ंमें से एक राजा राम थे। जो मयाविापुरुषोत्तम थे। इन्ोनें सत्य की रक्षा हेिु अपने पररवारीजनो ंका 

भी त्याग दकया था। अपने शासन काल में इन्ोनें अनेक अत्याचाररयो ंका अन्त दकया था। 

कहािी 2. 

प्राचीनकाल में एक अत्यन्त शम्मक्तशाली राजा िुषं्यि हुए थे। वे अत्यदधक वीर व पराक्रमी थे। िेवासुर संग्राम 

में राजा इन्द्र ने इन्ें िेविाओ ंकी रक्षा के दलए स्वगव लोक बुलाया था। जहााँ इन्ोनें िेविाओ ंकी ओर से युद्ध 

का प्रदिदनदधत्व दकया था। स्वगव लोक से लौटिे समय इन्ोनें पृथ्वी लोक पर शकुन्तला नाम की िी को 

िेखा। ये उस पर मोदहि हो गये थे। 

कालान्तर में िोनो ंका गन्धवव दववाह हुआ दजनसे भरि नामक सन्तान उत्पन्न हुई। यह भरि ही आगे चलकर 

चक्रविी सम्राट बने। इन्ी ंके नाम पर हमारे िेश का नाम भारि पड़ा। नोट-दवद्याथी इन कहादनयो ंको 

आधार बनाकर बाल सभा में इनका मंचन करें । 

पाठ्यपुस्तक के अभ्यास प्रश्नोत्ति 

प्रश्न एक व िो के सही उत्ति कोष्ठक में दलस्त्रखएप्रश्न 

प्रश्न 1. वेिो ंकी संख्या है 

(अ) िो 

(ब) िीन 

(स) चार 

(ि) पााँच। 

उत्ति: (स) चार 

प्रश्न 2. सिस्वती ििी का प्राचीि िाम है 

(अ) दवपाषा 

(ब) दसनु्ध 

(स) गोमिी 

(ि) द्वषद्विी। 

उत्ति: (ि) द्वषद्विी। 

प्रश्न 3. वेि कालीि िो िाििीदतक संस्र्ाओ ंके िाम बताइए। 



उत्ति: वैदिक कालीन िो राजनीदिक संस्थाओ ंके नाम क्रमशः सभा एवं सदमदि थे। 

प्रश्न 4. वैदिक काल में परिवाि प्रर्ा कैसी र्ी ? 

उत्ति: वैदिक काल में पररवार प्रथा संयुक्त थी। 

प्रश्न 5. ‘पदि’ एवं ‘दिष्क’ का क्या अर्थ है ? 

उत्ति: वैदिक कालीन व्यापारी वगव को पदर् िथा सोने के दसक्ो ंको दनष्क कहा जािा था। 

प्रश्न 6. वेिो ंके िाम बताइए। इिमें सबसे प्राचीि वेि कौि-सा है? 

उत्ति: वेिो ंके नाम क्रमशः ऋगे्वि, यजुवेि, सामवेि एवं अथवववेि हैं। इनमें सबसे प्राचीन वेि ऋगे्वि है। 

प्रश्न 7वेि कालीन दशल्पकला पर संदक्षप्त दटप्पर्ी दलम्मखए। उत्तर:वेि कालीन दशल्पकला के अन्तगवि कपडे़ 

बुनना, चमड़ा रंगना, आभूषर् बनाना, बैलगादड़यााँ, िख्त, चारपाई, नौकाएाँ  बनाना आदि कायव प्रमुख रूप से 

दकए जािे थे। लोग लोहार, सुनार, कुम्हार, वैद्य आदि का कायव करिे थे। 

प्रश्न 8. वैदिक संसृ्कदत की दवशेषताएाँ  दलस्त्रखए। 

उत्ति: वैदिक संसृ्कदि की मुख्य दवशेषिाएाँ  दनम्दलम्मखि थी 

• संयुक्त पररवार प्रथा 

• दशक्षा एवं नारी का सिान 

• संस्कारो ंको प्रधानिा 

• वसुधैव कुटुम्बकम् की भावना 

• वर्व एवं आश्रम व्यवस्था। 

प्रश्न 9. वैदिक काल की दशक्षा का संदक्षप्त विथि कीदिए। 

उत्ति: वैदिक काल की दशक्षा का आधार सािा जीवन उच्च दवचार था। दशक्षा गुरुकुल में िी जािी थी िथा 

लड़के-लड़दकयो ंको समान रूप से दशक्षा ग्रहर् करने का अदधकार था। वैदिक दशक्षा संसृ्कि माध्यम से 

िी जािी थी। वैदिक दशक्षा का प्रधान लक्ष्य बौम्मद्धक व आध्याम्मिक दवकास िथा आचरर् की पदवत्रिा को 

दवकदसि करना था। 

प्रश्न 10. वेिकालीि आश्रम व्यवस्र्ा का विथि कीदिए। 

उत्ति: वेिकालीन आश्रम व्यवस्था को क्रमशः ब्रह्मचयव, गृहस्थ, वानप्रस्थ एवं संयास चार भागो ंमें बााँटा गया 

था। ब्रह्मचयव आश्रम यज्ञोपवीि संस्कार से 25 वषव िक, गृहस्थ आश्रम 25-50 वषव िक, वानप्रस्थ आश्रम 50-



75 वषव िक एवं संन्यास आश्रम 75-100 वषव की आयु के अनुसार दवभादजि दकया गया था। वैदिक काल में 

व्यम्मक्त से समाज िक की यात्रा के पड़ावो ंके रूप में इन आश्रमो ंका दनरूपर् दकया गया था। 

प्रश्न 11. वेि कालीि व्यापाि पि दटप्पिी दलस्त्रखए। 

उत्ति: वेिकालीन व्यापार वसु्त-दवदनमय प्रर्ाली पर आधाररि था। दविेशी व्यापार जल और स्थल िोनो ं

भागो ंसे होिा था। पदर् (व्यापारी) वगव वसु्तओ ंको एक स्थान से िूसरे स्थान िक ले जाने के दलए ऊाँ टो,ं 

छकड़ो ंएवं घोड़ो ंका प्रयोग करिा था। इस समय व्यापार में दनष्क नामक मुद्रा का प्रयोग भी व्यापाररयो ं

द्वारा दकया जािा था। 

प्रश्न 12. वेि के भाग कौि-कौि से हैं ? 

उत्ति: वेि के भाग क्रमशः संदहिा, ब्राह्मर्, आरण्यक एवं उपदनषि हैं। 

अन्य महत्वपूिथ प्रश्नोत्ति 

वसु्तदिष्ठ प्रश्न 

(i) गायत्री मंत्र दकस वेि से सम्बम्मन्धि है ? 

(अ) ऋगे्वि 

(ब) यजुवेि 

(स) सामवेि 

(ि) अथवववेि 

उत्ति: (अ) ऋगे्वि 

(ii) वानप्रस्थ आश्रम की समयावदध थी 

(अ) यज्ञोपवीि से 25 वषव 

(ब) 25-50 वषव 

(स) 50-75 वषव 

(ि) 75-100 वषव। 

उत्ति: (स) 50-75 वषव 

(iii) वैदिक वर्व व्यवस्था आधाररि थी- 

(अ) कमव एवं श्रम पर 

(ब) जादि पर 



(स) जन्म पर 

(ि) कोई नही।ं 

उत्ति: (अ) कमव एवं श्रम पर 

(iv) ग्राम के अदधकारी को कहा जािा था 

(अ) दवशपदि 

(ब) राजन 

(स) ग्रामर्ी 

(ि) कोई नही ं

उत्ति: (स) ग्रामर्ी 

(v) म्मखले्य भूदम से िात्पयव था 

(अ) उववरा 

(ब) दनष्क 

(स) पदर् 

(ि) बंजर। 

उत्ति: (ि) बंजर। 

रिक्त स्र्ाि की पूदतथ कीदिए 

(i) ……………. हमारी संसृ्कदि की धरोहर हैं। 

(ii) दचदकत्सा दवदध एवं रोगो ंसे सम्बम्मन्धि ज्ञान .. में संकदलि है। 

(iii) ………… नामक इकाई का अदधकारी दवशपदि था। 

(iv) वैदिक काल में राजा को परामशव िेने के दलए …… एवं ……… नामक िो संस्थाएाँ  । 

(v) आयों के जीवन में……..नामक पशु का दवशेष महत्व था। 

उत्ति: (i) वेि  (ii) अथवववेि (iii) दवश (iv) सभा, सदमदि  (v) गाय।। 

 

 

 



स्तम्भ अ औि स्तम्भ ब को सुमेदलत कीदिए। 

 

उत्ति: (i) (ि)  (ii) (ब)  (iii) (स)  (iv) (अ) 

 

उत्ति: (i) (ब)  (ii) (ि)  (iii) (स)  (iv) (अ) 

अदत लघूत्तिीय प्रश्न 

प्रश्न 1. वेिो ंसे तात्कादलक लोगो ंके दवषय में क्या-क्या िािकारियााँ प्राप्त होती हैं ? 

उत्ति: वेिो ंसे िात्कादलक लोगो ंके दवषय में रहन-सहन, जीवन, समाज व्यवस्था, पररवार व्यवस्था एवं 

व्यवसाय आदि के बारे में जानकाररयााँ प्राप्त होिी हैं। 

प्रश्न 2. उत्ति वैदिक काल की सभ्यता दकसे कहते हैं ? 

उत्ति: ऋगै्वदिक सभ्यिा के बाि की वैदिक सभ्यिा को उत्तर वैदिक काल की सभ्यिा कहिे हैं। 

प्रश्न 3. वेि भाितीय संसृ्कदत के महत्वपूिथ आिाि क्यो ंहैं ? 

उत्ति: क्ोदंक वेिो ंसे ही सत्य व ज्ञान हमें प्राप्त हुआ है। सारा ज्ञान इन वेिो ंमें समाया हुआ है। ये भारि के 

आदि ग्रन्थ होने के साथ-साथ आयों की प्राचीन रचनाएाँ  हैं। 



प्रश्न 4. दकस वेि में िेवताओ ंकी सु्तदत सम्बन्धी मंत्ो ंका संकलि दकया गया है ? 

उत्ति: सामवेि में िेविाओ ंकी सु्तदि सम्बन्धी मंत्रो ंका संकलन दकया गया है। 

प्रश्न 5. ‘यत् िायथऽसु्त पूज्यने्त िमने्त तत् िेवतााः’ का क्या अर्थ है ? 

उत्ति: ‘यत्र नायवऽसु्त पूज्यने्त रमने्त ित्र िेविा:’ का अथव है। दक जहााँ म्मियो ंका सिान होिा है वहााँ 

िेविाओ ंका दनवास होिा है। 

प्रश्न 6. दकस आश्रम को मिुष्य के िीवि का पहला भाग मािा िाता है ? 

उत्ति: ब्रह्मचयव आश्रम को मनुष्य के जीवन का पहला भाग माना जािा है। 

प्रश्न 7. दववाह दकस आश्रम का मुख्य संस्काि है? 

उत्ति: दववाह गृहस्थ आश्रम का मुख्य संस्कार है। 

प्रश्न 8. गृहस्र्ो ंको सलाह िेिा दकस आश्रम की मुख्य दवशेषता र्ी ? 

उत्ति: गृहस्थो ंको सलाह िेना वानप्रस्थ आश्रम की मुख्य दवशेषिा थी। 

प्रश्न 9. आयों के िाििीदतक िीवि का मूल आिाि क्या र्ा ? 

उत्ति: आयों के राजनीदिक जीवन का मूल आधार कुटुम्ब था। 

प्रश्न 10. िि के अदिकािी को क्या कहा िाता र्ा? 

उत्ति: जन के अदधकारी को राजन अथवा शासक कहा जािा था। 

प्रश्न 11. वैदिक काल में भूदम को दकतिे भागो ंमें बााँटा गया र्ा ? 

उत्ति: वैदिक काल में भूदम को क्रमशः उववरा एवं म्मखल्य नामक िो भागो ंमें बााँटा गया था। 

प्रश्न 12. आयथ दकि-दकि पशुओ ंको पालते रे्? 

उत्ति: आयव गाय, भैंस, बकरी, भेड़, घोड़ा आदि पशुओ ंको पालिे थे। 



प्रश्न 13. वैदिक काल में दकस स्विथ दसके्क को मुद्रा के रूप में प्रयोग दकया िाता र्ा ? 

उत्ति: वैदिक काल में दनष्क नामक स्वर्व दसके् को मुद्रा के रूप में प्रयोग दकया जािा था। 

लघूत्तिीय प्रश्न 

प्रश्न 1. वेि क्या हैं ? चािो ंवेिो ंका संदक्षप्त विथि कीदिए। 

उत्ति: वेि भारिीय संसृ्कदि के महत्वपूर्व आधार हैं, समस्त ज्ञान वेिो ंमें दनदहि है। वेि भारि का आदि 

ग्रन्थ एवं आयावविव की प्राचीन रचनाएाँ  हैं। चारो ंवेिो ंका संदक्षप्त पररचय दनम्ानुसार है 

(i) ऋगे्वि- यह सबसे प्राचीन वेि है। विवमान में प्रचदलि गायत्री मंत्र ऋगे्वि से दलया गया है। 

(ii) यिुवेि- इसमें यज्ञो ंमें प्रयोग होने वाले श्लोको ंएवं मंत्रो ंका संकलन है। यह गद्य-पद्य िोनो ंमें दलखा 

गया है। 

(iii) सामवेि- इसमें िेविाओ ंकी पूजा-सु्तदि से सम्बम्मन्धि मंत्रो ंका संकलन है, सामवेि का कुछ भाग 

ऋगे्वि से दलया गया है। संगीि में स्वर का उद्भव सामवेि से हुआ है। 

(iv) अर्वथवेि- इस वेि का नाम अथवव ऋदष के नाम पर पड़ा है। इसमें दचदकत्सा दवदध एवं रोगो ंसे 

सम्बम्मन्धि ज्ञान संकदलि है। 

प्रश्न 2. वैदिक िमथ एवं िशथि पि प्रकाश डादलए। 

उत्ति: वैदिक धमव एवं िशवन समू्पर्व भारिीय जीवन एवं सादहत्य का आधार रहा है दजसके अन्तगवि सत्य 

बोलना, चोरी न करना, कमव वे वचन से पदवत्रिा का पालन करना, काम-क्रोध पर दनयंत्रर्, इम्मन्द्रयो ंपर 

दनयंत्रर्, िान-धमव करना आदि बािें शादमल हैं। 

वैदिक धमव एवं िशवन केवल भारिीयो ंको ही दृदि में रखकर अपना स्वरूप प्रकट नही ंकरिा बम्मि यह 

मानव को दवश्व मानव बनाने की योग्यिा रखिा है। यह दवश्व के प्रते्यक मनुष्य के दलए उपयोगी है। 

प्रश्न 3. वैदिककालीि संयुक्त परिवाि प्रर्ा का संदक्षप्त विथि कीदिए। 

उत्ति: वैदिककालीन समाज की मूल इकाई पररवार थी दजसमें संयुक्त पररवारो ंकी प्रधानिा थी। मािा-

दपिा, भाई-बदहन, चाचा-भिीजा, पुत्र-पौत्र आदि चार-पााँच पीद़ियााँ एक ही पररवार में साथ-साथ रहिी थी। 

दपिा पररवार का । मुम्मखया होिा था। संयुक्त पररवार प्रर्ाली के मूल में िो बािें। प्रमुख थी । 



एक, पररवार की सम्पदत्त व सिस्ो ंकी सुरक्षा और िूसरी, आजीदवका। पररवार में आजीदवका के साधनो ं

पर सभी का संयुक्त अदधकार होिा था। यद्यदप पुरुष पररवार का मुम्मखया था दकनु्त पररवार के कायों में 

मदहलाओ ंका भी महत्वपूर्व स्थान था। इस प्रकार वैदिककालीन पाररवाररक जीवन सुखी एवं शाम्मन्तमय था। 

प्रश्न 4. वैदिककालीि िािी की स्त्रस्र्दत स्पष्ट कीदिए। 

उत्ति: वैदिक काल में नाररयो ंको समाज में महत्वपूर्व स्थान प्राप्त था। पररवार में उन्ें पुरुषो ंके समान 

अदधकार प्राप्त थे। सामादजक व धादमवक समारोहो ंमें वह पुरुषो ंके साथ भाग लेिी थी।ं समाज में पिाव प्रथा 

नही ंथी। 

लड़दकयो ंको प़िाने का प्रचलन था दजसके पररर्ामस्वरूप घोषा, अपाला, लोपामुद्रा एवं श्रद्धा आदि दविुषी 

म्मियो ंने इस काल में वैदिक ऋचाओ ंकी रचना की थी। इसी समय यत्र नायवऽसु्त पूज्यने्त रमने्त ित्र िेविाः 

आदि के प्रमार् वेिो ंके अनेक मंत्रो ंमें प्राप्त होिे हैं। 

प्रश्न 5. वैदिक कालीि संस्कािो ंको स्पष्ट कीदिए। 

उत्ति: वैदिक संसृ्कदि संस्कारो ंसे युक्त रही है दजसमें बचे्च के जन्म, यज्ञोपवीि, दववाह, मृतु्य आदि अवसरो ं

पर दवदध-दवधान से अनुष्ठान व संस्कार प्रथा थी। व्यम्मक्त को जीवन पयवन्त िक 16 संस्कारो ंसे गुजरना 

पड़िा था। जो लोगो ंके जीवन का आवश्यक अंग था। 

अदधकांश संस्कार मंत्रोच्चार व यज्ञ के साथ सम्पन्न होिे थे। इन संस्कारो ंका महत्व इसी से पिा चलिा है 

दक इिने समय बाि आज भी ये संस्कार दहन्िू पररवारो ंद्वारा अपनाये जा रहे हैं। 

प्रश्न 6. ‘वसुिैव कुटुम्बकम्’ की भाविा क्या है ? 

उत्ति: ‘वसुधैव कुटुम्बकम्’ का अथव है समू्पर्व पृथ्वी के प्रादर्मात्र के एक ही पररवार का दहस्सा होने की 

उिात्त भावना। दजसमें प्रते्यक व्यम्मक्त इस भावना से व्यवहार करिा था-सवेभवनु्त सुम्मखनः। इस समय के 

लोग इसी धारर्ा के अनुरूप व्यवहार करिे थे। मानव ही नही ंअदपिु प्रादर्मात्र के प्रदि ियाभाव रखना 

यहााँ के सामान्य जन की दवशेषिा रही है। 

प्रश्न 7. वैदिककालीि विथ व्यवस्र्ा पि संदक्षप्त दटप्पिी दलस्त्रखए। 

उत्ति: वैदिककालीन वर्व व्यवस्था कमव एवं श्रम के दसद्धान्त पर आधाररि थी। जन्म से उसका कोई सम्बन्ध 

नही ंथी। कमव से कोई भी व्यम्मक्त ब्राह्मर्, क्षदत्रय, वैश्य, शूद्र हो सकिा था। वर्व व्यवस्था व्यवसाय से जुड़ी 

हुई थी। इसका दवभाजन जन्मजाि नही ंथा। आवश्यकिानुसार कोई भी व्यम्मक्त अपना व्यवसाय बिल 

सकिा था और इसके साथ ही उसका वर्व भी बिल जािा था। 



इन वगों में खान-पान, वैवादहक सम्बन्धो ंआदि का प्रदिबंध नही ंथा और न ही छुआछूि प्रथा थी। ऋगे्वि में 

एक स्थान पर एक व्यम्मक्त कहिा है दक “मैं मंत्र दनमाविा हाँ, मेरे दपिा वैद्य हैं और मेरी मािा पत्थर की चक्ी 

से अन्न पीसने वाली मदहला है।” इससे स्पि है दक वैदिक कालीन वर्व व्यवस्था कमव प्रधान थी। 

प्रश्न 8. ऋगै्वदिक िाििीदतक संगठि को स्पष्ट कीदिए। 

उत्ति: ऋगै्वदिक राजनीदिक संगठन का आधार कुटुम्ब था। कई कुटुम्बो ंको दमलाकर एक ग्राम बनिा था 

दजसके । अदधकारी को ‘ग्रामर्ी’ कहिे थे। कई ग्रामो ंको दमलाकर ‘दवश’ नामक इकाई बनिी थी दजसका 

अदधकारी दवशपदि’ था। 

कई दवशो ंको दमलाकर ‘जन’ नामक इकाई बनिी थी दजसके अदधकारी को राजन् अथवा शासक कहिे 

थे। ऋगै्वदिक काल में सभी जनो ंका राजनीदिक संगठन प्रायः एक जैसा ही था। 

प्रश्न 9. ऋगै्वदिक कालीि िािा औि उसके कायों पि प्रकाश डादलए। 

उत्ति: ऋगै्वदिक कालीन राजा राज्य का सवोच्च अदधकारी था। उसका पि वंशानुगि था दकनु्त कभी-कभी 

जनिा नए राजा का दनवावचन भी करिी थी। राज्य की समस्त शम्मक्तयााँ राजा के हाथो ंमें केम्मन्द्रि थी।ं 

वह राज्य के कमवचाररयो ंिथा अदधकाररयो ंको दनयुक्त, पिोन्नि िथा पिचु्यि करिा था। राजा का दनर्वय ही 

अम्मन्तम माना जािा था। दकनु्त वह मनमानी न करके अपनी मंदत्रपररषि् से दवचार-दवमशव करके ही नीदि-

दनधावरर् करिा था। 

प्रश्न 10. वैदिककालीि सभा एवं सदमदत पि दटप्पिी दलस्त्रखए। 

उत्ति: वैदिककालीन सभा एवं सदमदि राजा पर दनयंत्रर् करने एवं परामशव िेने के दलए बनाई गयी 

महत्वपूर्व संस्थाएाँ  थी।ं सभा राज्य के मुख्य पिादधकाररयो ंएवं दवद्वानो ंकी बैठक थी जबदक सदमदि जनिा 

के सिस्ो ंका संगठन थी। 

वैदिक काल में सभा एवं सदमदि को अनेक प्रशासदनक अदधकार प्राप्त थे। ये संस्थाएाँ  राजा को पिचु्यि 

िथा दनवावदचि कर सकिी थी।ं यह राजा को शासन कायव चलाने में सहायिा प्रिान करिी थी।ं शम्मक्तशाली 

राजा भी इन संस्थाओ ंके दनर्वयो ंकी अवहेलना करने का साहस नही ंकर सकिा था। 

प्रश्न 11. वैदिककालीि कृदष व्यवस्र्ा पि प्रकाश डादलए। 

उत्ति: वैदिककालीन कृदष व्यवस्था वषाव पर दनभवर थी दकनु्त वषाव के अभाव में कुएाँ  िथा नहरें  भी जल 

दसंचाई के साधन थे। इस समय जौ, गेहाँ, चावल आदि फसलें पैिा की जािी थी।ं खेिी का काम हल व बैल 

से दकया जािा था। अच्छी फसल के दलए खाि का प्रयोग दकया जािा था। 



प्रते्यक गााँव में उववरा एवं म्मखल्य नामक िो प्रकार की भूदमयााँ होिी थी।ं उववरा भूदम को फसल उगाने के 

दलए प्रयोग दकया जािा था। 

प्रश्न 12. ऋगै्वदिक कालीि िदियो ंकी सूची बिाइए। 

उत्ति: ऋगै्वदिक कालीन नदियो ंकी सूची दनम्ांदकि है 

 

 

िीघथ उत्तिीय प्रश्न 

प्रश्न 1. वैदिककालीि आश्रम व्यवस्र्ा का दवसृ्तत विथि कीदिए। 

उत्ति: वैदिककालीन आश्रम व्यवस्था का दवसृ्ति वर्वन दनम्ांदकि है 

(i) ब्रह्मचयथ आश्रम- ब्रह्मचयव आश्रम मनुष्य के जीवन का प्रथम भाग माना जािा है। इसमें मनुष्य यज्ञोपवीि 

संस्कार से 25 वषव की आयु िक अदववादहि रहिे हुए गुरुकुल में रहकर दवद्या अध्ययन करिा था िथा 

ब्रह्मचयव आश्रम में जो कुछ भी सीखिा था उसको वह अपने व्यवहार में उिारने का कायव गृहस्थाश्रम में 

करिा था। 

(ii) गृहस्र् आश्रम- गृहस्थ आश्रम को 25-50 वषव िक माना गया था। गृहस्थ आश्रम पर समू्पर्व समाज का 

िादयत्व होिा है। इस आश्रम का मुख्य संस्कार दववाह है। यह आश्रम अन्य सभी आश्रमो ंका पोषक माना 

गया था। 



(iii) वािप्रस्र् आश्रम- वानप्रस्थ आश्रम को 50-75 वषव की आयु िक माना गया था। वानप्रस्थ आश्रम में 

व्यम्मक्त पररवार के िादयत्व से मुक्त होकर अपना जीवन गााँव के दनकट जंगल में व्यिीि करिा था िथा 

गृहस्थ जीवन में रहकर जो अनुभव प्राप्त हुआ उसको समाज में बााँटिा था िथा समू्पर्व समाज के कल्यार् 

के दलए सोचिा था। गृहस्थो ंको सलाह िेना इस आश्रम की मुख्य दवशेषिा थी। 

(iv) संन्यास आश्रम- सन्यास आश्रम को 75-100 वषव की आय िक माना गया है। इस काल में व्यम्मक्त 

अपना समू्पर्व भाग (जीवन) परमदपिा (भगवान) को सौपं कर समाज को ही अपना आराध्य मान कर 

जीवन के शेष 25 वषव समाज की सेवा के दलए समदपवि करिा था। इस आश्रम में व्यम्मक्त एक स्थान पर नही ं

रहिा था बम्मि अलग-अलग स्थानो ंपर दवचरर् करिा हुआ लोगो ंको सिाचार की दशक्षा िेिा था। 

प्रश्न 2. वेिकालीि आदर्थक िीवि का विथि कीदिए। 

उत्ति: वेिकालीन आदथवक जीवन काफी उन्नि था। उस समय लोगो ं(आयों) की आजीदवका का मुख्य 

साधन कृदष, पशुपालन एवं व्यापार आदि थे दजनका वर्वन दनम्ांदकि है 

(i) कृदष- आयों का मुख्य व्यवसाय कृदष कायव था। वे जौ, गेहाँ, धान आदि फसलें पैिा करिे थे। इस समय 

कृदष वषाव, कुएाँ  एवं नहरो ंपर दनभवर थी। खेिी का कायव बैल एवं हल से दकया जािा था। अच्छी फसल के 

दलए खाि का प्रयोग दकया जािा था। प्रते्यक गााँव में िो प्रकार की भूदम-उववरा एवं म्मखल्य (बंजर) होिी थी। 

उववरा भूदम पर फसल पैिा की जािी थी। ऐसी भूदम पर दकसी न दकसी का अदधकार होिा था दकनु्त बंजर 

भूदम पर समस्त गााँव का अदधकार होिा था। वहााँ ग्रामीर् अपने पशु चरािे थे। 

(ii) पशुपालि- आयों का िूसरा व्यवसाय पशुपालन था। वे गाय, भैंस, बकरी, भेड़ एवं घोड़ा आदि पशुओ ं

को पालिे थे। 

(iii) दशल्प- आयों ने दशल्प कला में बहुि उन्नदि की थी। वे कपड़ा अच्छा बुनिे थे िथा चमड़ा राँगने एवं 

आभूषर् बनाने की कला में िक्ष थे। ब़िई लोग हल, बैलगादड़यााँ, िख्त, चारपाई, नौकाएाँ  आदि बनाने में 

काफी दनपुर् थे। इस समय वैद्य भी थे जो दचदकत्सा का कायव करिे थे। कुछ लोग लोहार, सुनार, कुम्हार का 

कायव भी करिे थे। दकसी भी दशल्प को हीन नही ंसमझा जािा था। दशल्पकार समाज में आिरर्ीय थे। 

(iv) व्यापाि- वैदिक काल में व्यापारी वगव को पदर् कहा जािा था। इस समय दविेशी व्यापार जल और 

स्थल िोनो ंमागों से होिा था। व्यापार के दलए वसु्त-दवदनमय प्रर्ाली का प्रयोग दकया जािा था िथा वसु्तएाँ  

ऊाँ टो,ं छकड़ो ंएवं घोड़ो ंके द्वारा एक स्थान से िूसरे स्थान पर भेजी जािी थी।ं इस समय दनष्क नामक स्वर्व 

मुद्रा का प्रयोग करने का दववरर् भी ऋगे्वि में प्राप्त होिा है। 


