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ਸਲਖਤੀ ਪਾਠਕ੍ਰਮ  

1. ਭਮੂੀ ਅਤ ੇਭਮੂੀ ਿਧੁਾਰ : ਭੂਮੀ ਕ੍ੀ ਹੈ ? ਭੂਮੀ ਦ ੇਭੌਸਤਕ੍ ਅਤ ੇਰਿਾਇਣਕ੍ ਗੁਣ । ਰੇਤਲੀਆਂ, ਚੀਕ੍ਣੀਆ ਂ

ਅਤੇ ਕੱ੍ਲਰੀਆਂ ਜ਼ਮੀਨਾਂ ਦਾ ਿੁਧਾਰ ਕ੍ਰਨਾ । ਿੇਮ ਵਾਲੀਆਂ ਜ਼ਮੀਨਾਂ ਦੀਆ ਂਿਮੱਸਿਆਵਾਂ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੂੰ  
ਿੁਧਾਰਨ ਦ ੇਢੂੰਗ । 

2. ਪਨੀਰੀਆ ਂਸਤਆਰ ਕ੍ਰਨਾ : ਪਨੀਰੀ ਸਤਆਰ ਕ੍ਰਨ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਅਤੇ  ਲਾਭ । ਿਬਜ਼ੀਆ ਂਅਤੇ ਫੁੱ ਲਾਂ ਦੀ 
ਪਨੀਰੀ ਸਤਆਰ ਕ੍ਰਨਾ । ਫ਼ਲਦਾਰ ਬੂਸਿਆ ਂਅਤੇ ਜੂੰਗਲਾਤ ਬੂਸਿਆ ਂਦੀ ਨਰਿਰੀ ਸਤਆਰ ਕ੍ਰਨਾ ।  

3. ਜ਼ਮੀਨ ਦੀ ਪਮੈਾਇਸ਼ ਅਤ ੇ ਸਰਕ੍ਾਰਡ : ਜ਼ਮੀਨ ਦੀ ਸਮਣਤੀ ਅਤੇ ਸਰਕ੍ਾਰਡ ਿਬੂੰਧੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਦਿਤਾਵੇਜ਼ 

ਅਤੇ ਅਸਹਮ ਪਸਹਲੂ – ਜ਼ਰੀਬ, ਸਸ਼ਜਰਾ, ਸਨਸ਼ਾਨਦਹੇੀ, ਮੁਰੱਬਾਬੂੰ ਦੀ, ਗੋਸ਼ਵਾਰਾ, ਇੂੰਤਕ੍ਾਲ, ਜਮਹਾਂਬੂੰ ਦੀ, 
ਤਕ੍ਿੀਮ, ਸਗਰਦਾਵਰੀ, ਦਰੁਿਤੀ ਸਗਰਦਾਵਰੀ, ਠੇਕ੍ਾ, ਰਸਹਣ, ਖਰਾਬਾ ਆਸਦ ਿਬੂੰਧੀ ਜਾਣਕ੍ਾਰੀ । ਭੂਮੀ 
ਦ ੇਸਰਕ੍ਾਰਡ ਦਾ ਕ੍ੂੰ ਸਪਊਿਰੀਕ੍ਰਨ । ਜ਼ਮੀਨ ਦੀ ਪੈਮਾਇਸ਼ ਲਈ ਪੈਮਾਨੇ । 

4. ਿਰੂਜੀ ਊਰਜਾ : ਰਵਾਇਤੀ ਅਤੇ ਗੈਰ-ਰਵਾਇਤੀ ਊਰਜਾ ਿੋਮ,ੇ ਮਹੱਤਤਾ । ਿੂਰਜੀ ਊਰਜਾ ਨਾਲ ਚੱਲਣ 

ਵਾਲੇ ਯੂੰਤਰ – ਿੋਲਰ ਡਰਾਇਰ, ਿੋਲਰ ਕ੍ੁੱ ਕ੍ਰ, ਿਲੋਰ ਵਾਿਰ ਹੀਿਰ, ਿੋਲਰ ਲਾਲਿੈਣ, ਿੋਲਰ ਹੋਮ 

ਲਾਈਸਿੂੰਗ ਸਿਿਿਮ, ਿੋਲਰ ਿਿਰੀਿ ਲਾਈਿ, ਿੋਲਰ ਵਾਿਰ ਪੂੰਪ ਆਸਦ ਿਬੂੰਧੀ ਜਾਣਕ੍ਾਰੀ । 
5. ਖੁੂੰ ਬਾਂ ਦੀ ਕ੍ਾਸ਼ਤ : ਖੁੂੰ ਬਾਂ ਦਾ ਖੁਰਾਕ੍ੀ ਮਹੱਤਵ, ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸਕ੍ਿਮਾਂ ਦੀਆ ਂ ਖੁੂੰ ਬਾਂ ਉਗਾਉਣਾ, ਕ੍ੀਸੜਆ ਂਤੋਂ 

ਬਚਾਓ, ਪੈਸਕ੍ੂੰ ਗ ਅਤੇ ਮੂੰਡੀਕ੍ਰਨ ਕ੍ਰਨਾ । 
6. ਮਧ ੂਮੱਖੀ ਪਾਲਣ :  ਮਧੂ ਮੱਖੀ ਪਾਲਣ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ, ਮਧੂ ਮੱਖੀ ਦੀ ਿਰੀਰਕ੍ ਬਣਤਰ, ਸਕ੍ਿਮਾਂ, ਜਾਤਾਂ, 

ਜੀਵਨ ਚੱਕ੍ਰ, ਕ੍ਿੁੂੰ ਬ ਦੀ ਜੱਥੇਬੂੰ ਦੀ ਅਤ ੇਕ੍ੂੰਮਕ੍ਾਰ ਦੀ ਵੂੰਡ । ਮੌਿਮੀ ਪਰਬੂੰ ਧ, ਸ਼ਸਹਦ ਦਾ ਮੂੰਡੀਕ੍ਰਨ, 

ਿਰਕ੍ਾਰੀ ਵੱਲੋਂ ਸਦੱਤੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਸਵੱਤੀ ਿਹਾਇਤਾ ਅਤ ੇਸਿਖਲਾਈ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕ੍ਾਰੀ । 
7. ਬਹ-ੁਭਾਂਤੀ ਖਤੇੀ : ਬਹ-ੁਫ਼ਿਲੀ ਪਰਣਾਲੀ ਦੀ ਲੋੜ, ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਫ਼ਿਲੀ ਚੱਕ੍ਰ, ਿੂੰ ਯੁਕ੍ਤ ਫ਼ਿਲੀ ਚੱਕ੍ਰ  

– ਖੇਤੀ ਿਹਾਇਕ੍ ਧੂੰਦ ੇਅਪਣਾਉਣਾ । 
8.  ਜਸੈਵਕ੍ ਖਤੇੀ : ਜੈਸਵਕ੍ ਖੇਤੀ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ, ਲੋੜ ਅਤ ੇਜੈਸਵਕ੍ ਖੇਤੀ ਅਧੀਨ ਰਕ੍ਬਾ । ਜੈਸਵਕ੍ ਸਮਆਰ, 

ਜੈਸਵਕ੍ ਫ਼ਿਲ ਉਤਪਾਦਨ ਦ ੇਤਰੀਕ੍,ੇ ਜੈਸਵਕ੍ ਤਿਦੀਕ੍ੀਕ੍ਰਨ ਅਤੇ ਜੈਸਵਕ੍ ਖੇਤੀ ਦਾ ਭਸਵੱਖ । 

9.  ਖਤੇੀ ਮਸ਼ੀਨਰੀ ਅਤ ੇਉਿ ਦੀ ਿਾਂਭ-ਿੂੰ ਭਾਲ : ਖੇਤੀ ਮਸ਼ੀਨਰੀ ਦੀ ਿੂੰ ਭਾਲ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ । ਿਰੈਕ੍ਿਰ, 

ਕ੍ੂੰਬਾਈਨ ਹਾਰਵੈਿਿਰ, ਕ੍ਲਿੀਵੇਿਰ, ਤਵੀਆ,ਂ ਿੀਡ ਡਸਰੱਲ ਆਸਦ ਦੀ ਿਾਂਭ-ਿੂੰ ਭਾਲ ਕ੍ਰਨ ਦੇ ਤਰੀਕ੍ ੇ। 

10.  ਫ਼ਲਾਂ ਅਤ ੇਿਬਜ਼ੀਆ ਂਦੀ ਿਾਂਭ-ਿੂੰ ਭਾਲ : ਫ਼ਲਾਂ ਅਤੇ ਿਬਜ਼ੀਆ ਂ ਨੂੂੰ  ਿੂੰ ਭਾਲਣ ਦੀ ਲੋੜ, ਿਾਂਭ-ਿੂੰ ਭਾਲ ਦ ੇ

ਵੱਖ-ਵੱਖ ਨੁਕ੍ਤ ੇ– ਫ਼ਲ ਅਤ ੇਿਬਜ਼ੀਆ ਂਦੀ ਤੁੜਾਈ, ਡੱਬਾਬੂੰਦੀ, ਿਿੋਰ ਕ੍ਰਨਾ ਅਤੇ ਢਆੋ-ਢੁਆਈ । ਫ਼ਲ 

ਪਕ੍ਾਉਣ ਦ ੇਿੁਰੱਸਖਅਤ ਤਰੀਕ੍ੇ । 
11.  ਫ਼ਲ ਅਤ ੇਿਬਜ਼ੀਆ ਂਤੋਂ ਅਚਾਰ, ਮਰੱੁਬ ੇਅਤ ੇਸ਼ਰਬਤ ਬਣਾਉਣਾ : ਫਲ ਅਤ ੇਿਬਜ਼ੀਆ ਂਦੀ ਪਰੋਿੈਸਿੂੰ ਗ ਦਾ 

ਭਸਵੱਖ । ਫ਼ਲਾਂ ਅਤੇ ਿਬਜ਼ੀਆਂ ਤੋਂ ਅਚਾਰ, ਮੁਰੱਬਾ, ਸ਼ਰਬਤ, ਕ੍ੈਚਅੱਪ ਆਸਦ ਸਤਆਰ ਕ੍ਰਨਾ । ਫ਼ਲਾਂ 
ਅਤੇ ਿਬਜ਼ੀਆ ਂਨੂੂੰ  ਿੁਕ੍ਾਉਣਾ । 

 

ਪਰਯਗੋੀ ਪਾਠਕ੍ਰਮ 
1. ਚੀਕ੍ਣੀ, ਰੇਤਲੀ ਅਤ ੇਮੈਰਾ ਜ਼ਮੀਨਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕ੍ਰਨਾ । 
2. ਿਕ੍ੂਲ ਸਵੱਚ ਿਬਜ਼ੀਆ ਂਅਤ ੇਫੁੱ ਲਾਂ ਦੀ ਪਨੀਰੀ ਸਤਆਰ ਕ੍ਰਨਾ । ਪੌਸਦਆ ਂਦੀ ਨਰਿਰੀ ਸਵੱਚ ਜਾ ਕ੍ੇ ਨਵੇਂ 

ਪੌਦੇ ਸਤਆਰ ਕ੍ਰਨ ਦ ੇਤਰੀਸਕ੍ਆ ਂਬਾਰੇ ਜਾਣਕ੍ਾਰੀ ਪਰਾਪਤ ਕ੍ਰਨਾ । 
3. ਮਾਲ ਸਵਭਾਗ ਦ ੇਦਫ਼ਤਰ ਸਵਖੇ  ਜਾ ਕ੍ੇ ਖੇਤੀ ਪੈਮਾਇਸ਼ ਨਾਲ ਿਬੂੰਧਤ ਪਸਹਲੂਆ ਂਬਾਰੇ ਜਾਣਕ੍ਾਰੀ ਪਰਾਪਤ 

ਕ੍ਰਨਾ। ਫਰਦ ਿੁਸਵਧਾ ਕ੍ੇਂਦਰ ਸਵਖੇ ਜਾ ਕ੍ ੇਭੂਮੀ ਸਰਕ੍ਾਰਡ ਦੇ ਕ੍ੂੰ ਸਪਊਿਰੀਕ੍ਰਨ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕ੍ਾਰੀ ਪਰਾਪਤ 

ਕ੍ਰਨਾ । ਿਕ੍ੂਲ ਸਵੱਚ ਵੈੈੱਬਿਾਈਿ www.plrs.org.in ਤੇ ਜ਼ਮੀਨ ਦਾ ਸਰਕ੍ਾਰਡ ਦੇਖਣ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕ੍ਾਰੀ 
ਦੇਣਾ । 

http://www.plrs.org.in/


4. ਆਪਣ ੇਸਜ਼ਲਹੇ ਦ ੇਪੂੰਜਾਬ ਊਰਜਾ ਸਵਕ੍ਾਿ ਏਜੂੰਿੀ ਦ ੇਅਸਧਕ੍ਾਰੀਆਂ ਨਾਲ ਿੂੰਪਰਕ੍ ਕ੍ਰ ਕ੍ੇ ਿੂਰਜੀ ਊਰਜਾ 
ਨਾਲ ਚੱਲਣ ਵਾਲੇ ਯੂੰਤਰਾਂ ਅਤੇ ਿਬਸਿਡੀਆ ਂਿਬੂੰਧੀ ਜਾਣਕ੍ਾਰੀ ਪਰਾਪਤ ਕ੍ਰਨਾ ।  

5. ਸਕ੍ਿ ੇਖੁੂੰ ਬਾਂ ਉਗਾਉਣ ਵਾਲੇ ਫਾਰਮ ਤ ੇਜਾ ਕ੍ੇ ਖੁੂੰ ਬਾਂ ਉਗਾਉਣ ਿਬੂੰਧੀ ਿਮੁੱ ਚੀ ਜਾਣਕ੍ਾਰੀ ਪਰਾਪਤ ਕ੍ਰਨਾ । 
ਬਾਗਬਾਨੀ ਸਵਭਾਗ ਦੀ ਿਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਿਕ੍ੂਲ ਸਵੱਚ ਖੁੂੰ ਬਾਂ ਦੀ ਕ੍ਾਸ਼ਤ ਕ੍ਰਨਾ । 

6. ਸਕ੍ਿ ੇਮਧੂ ਮੱਖੀ ਪਾਲਣ ਫਾਰਮ ਤੇ ਜਾ ਕ੍ੇ ਮਧੂ ਮੱਖੀ ਪਾਲਣ, ਿਾਜੋ-ਿਮਾਨ ਅਤੇ ਹੋਰ ਪਸਹਲੂਆਂ ਬਾਰੇ 

ਜਾਣਕ੍ਾਰੀ ਪਰਾਪਤ ਕ੍ਰਨਾ । 
7. ਖੇਤੀ ਿਸਹਯੋਗ ਧੂੰਦੇ – ਡੇਅਰੀ ਫਾਰਮ, ਮੱਛੀ ਫਾਰਮ, ਖਰਗੋਸ਼ ਫਾਰਮ, ਿਰੂ ਫਾਰਮ ਆਸਦ ਦਾ ਦੌਰਾ 

ਕ੍ਰਨਾ । 
8. ਸਵਸਦਆਰਥੀਆ ਂਨੂੂੰ  ਜ਼ਸਹਰ-ਮੁਕ੍ਤ ਖੇਤੀ ਕ੍ਰਨ ਲਈ ਪਰੇਸਰਤ ਕ੍ਰਨਾ । 
9. ਖੇਤੀ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕ੍ਾਰੀ ਦੇਣਾ ਅਤ ੇਉਹਨਾਂ ਦੀ ਿਾਂਭ-ਿੂੰ ਭਾਲ ਦੇ ਤਰੀਸਕ੍ਆ ਂਬਾਰੇ ਦੱਿਣਾ । 
10. ਿਬਜ਼ੀਆ ਂਅਤੇ ਫ਼ਲਾਂ ਤੋਂ ਅਚਾਰ, ਸ਼ਰਬਤ, ਮੁਰੱਬਾ ਅਤ ੇਚੱਿਨੀ ਆਸਦ ਸਤਆਰ ਕ੍ਰਨਾ । ਸਕ੍ਿ ੇਨੇੜਲੇ 

ਫੂਡ ਪਰੋਿੈਸਿੂੰ ਗ ਪਲਾਂਿ ਦਾ ਦੌਰਾ ਕ੍ਰਨਾ ।  
11. ਬਾਗਾਂ ਅਤੇ ਿਬਜ਼ੀਆ ਂਵਾਲੇ ਖੇਤਾਂ ਦਾ ਦੌਰਾ ਕ੍ਰਨਾ । 


