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चुनाव को लोकतंत्री शासन-व्यवस्था की रीढ़ माना गया है। इसके बिना लोकतंत्र की 
पररकल्पना कर पाना ही सभव नहीं हुआ करता। लोकतंत्र का अथथ है- लोक यानन आम 
जनता द्वारा चलाई जाने वाली शासन-व्यवस्था। इसी दृष्टि से लोकतंत्र की पररभाषा सकार 
की जाती है- वह शासन-व्यवस्था, ष्जसका संचालन लोक यानन जन या जनता िारा चने 
गए प्रनतननधि आम जनता के हहत-सािन या लाभ के ललए संचाललत ककया करते हैं। इस 
पररभाषा में ही चुनाव करने-कराने का स्पटि प्राविान ककया गया है। 

लोकतंत्र में क्यों कक लोक या जन जन द्वारा चुने गए प्रनतननधि शासन-व्यवस्था का 
संचालन ककया करते हैं और वे जनता द्वारा चुने जाते हैं, इसललए चुनाव का महत्तत्तव और 
भी अधिक स्पटि हो जाता है। लोकतंत्र-प्रणाली के िुननयादी ननयमानुसार हर पााँच वषों के 
िाद चुनाव कराना आवश्यक हुआ करता है। ककनहीं अपररहायथ कारणों से ही संसद और 
राटरपनत पााँच वषों के िाद भी कुछ समय के ललए चुनाव िाल सकते हैं। चुनाव में प्रत्तयेक 
वयस्क यानन कम-से-कम अठारह वषथ का व्यष्क्त अपना मतदान कर सकता है। इसी तरह 
लोकतंत्र में बिना ककसी जानत-िमथ का भेद-भाव ककए प्रत्तयेक वयस्क व्यष्क्त चुनाव में एक 
उम्मीदवार िन कर भाग ले सकता है। ऐसा वह उसी स्थान से कर सकता है कक जहााँ की 
मतदाता-सची में उसका अपना नाम दजथ हो और ष्जस के्षत्र में वह रह रहा हो। चुनाव लड़ने 
के ललए जरूरी नहीं कक व्यष्क्त ककसी राजनीनतक दल का सदस्य, कायथकताथ या अधिकारी 
हो। यह भी आवश्यक नहीं कक वह व्यष्क्त अपने दल या संस्था द्वारा अधिकृत एवं घोषषत 
उम्मीदवार हो। उस का भारतीय नागररक और वयस्क मतदाता हाना ही आवश्यक है। इसके 
िाद वह ननदथलीय या स्वतंत्र उम्मीदवार के रूप में भी चुनाव लड़ सकता है। 

चुनावों का महत्तत्तव इस दृष्टि से भी रेखांककत ककया जाता या जा सकता है कक जनता 
अपने जाने-माने और परीधचत जन-हहतैषी उम्मीदवारों को चुनकर नगर-पाललका, नगर-
ननगम, षविान पररषद या संसद आहद में भेज सकती है। अपनी सामूहहक एव साम्मललत 
शष्क्त से उस उम्मीदवाद पर दिाव भी िनाए रख सकती है कक वह ककसा अनुधचत हदशा 



में न भिक जनता की प्रगनत और षवकास के ललए कायथ करता रहे। आम जनता का 
आवश्यकताएाँ जान कर उसकी आवाज अपनी जन-संस्था के माध्यम से सरकार के कानों 
तक पहुाँचाता रहे। यह ठीक है कक जन-हहत की कसौिी पर खरे न उतरने वाले उम्मीदवार 
या दल को िीच में यानन पााँच वषों से पहले वाषपस िुला लेने का कोई प्राविान मतदाता 
के पास नहीं रहता; अच्छा-िुरा उम्मीदवार या दल जैसा भी हो, पााँच वषथ तो उसे सहन 
करना ही पड़ता है। लेककन पााँच वषों िाद नए चुनाव होने पर ऐसे उम्मी के षवरुद्ध मतदान 
कर, या उसे चुनाव के ललए खड़े ही न होने देकर मजा चखाया जन-आक्रोश तथा षवरोि से 
पररधचत कराया जा सकता है। चुनाव के द्वारा मतदाता और जन-षवरोिी नीनतयााँ अपनाने 
वाली सरकार को भी नीचा हदखा और िदल है। लोकतंत्र में जनता या लोक को और कुछ 
लमले या नहीं, यह अधिकार तो प्राप्त कर ही करता है। 

इस प्रकार स्पटि है कक लोकतंत्र में चुनाव का महत्तत्तव केवल व्यष्क्त के िदलने तक ही 
सीलमत नहीं रहा करता; िष्ल्क समूची सरकार और व्यवस्था तक को िदल डालने का 
अधिकार रहा करता है। चुनाव या लोकमत का एक प्रकार का दिाव तो होता ही है कक 
ननवाथधचत उम्मीदवार एवं उनके द्वारा गहठत सरकार जन-हहत के कायों में मन लगाए; 

अनयथा अगली िार उसे सहन नहीं ककया जाएगा िष्ल्क िदलकर रख हदया जाएगा। 
भारतीय लोकतंत्र में ऐसा दो-तीन िार हो चुका है कक जि अपनी गलत नीनतयों के कारण 
स्वतंत्रता-प्राष्प्त के तत्तकाल िाद से शासन कर रहे दल की सरकार को मतदाताओं के कोप 
का भाजन िन जाना पड़ा। इस पररवतथन का पररणाम यद्यषप कोई षवशेष जन-हहत-सािन 
नहीं रहा; किर भी एक प्रकार का दिाव तो रहा ही और अगली िार सरकार िनने पर उस 
दल ने कुछ अच्छा कर गुजरने के प्रयास भी ककए। प्रानतों में तो इस तरह के परीक्षण कई 
िार हो चुके हैं, यद्यषप पररणाम उनके भी सनतोषजनक नहीं कहे और माने जा सकते। 

वास्तव में लोकतंत्र की अविारणा और परीक्षण चुनावों का दिाव रहते हुए भी सिल 
प्रमाणणत नहीं हो सका, आज इस तथ्य को लोग अच्छी प्रकार समझने लगे हैं। तभी तो 
िनाथडथशाह जैसे लोकंतत्र के हामी तक करे अपने ‘एपल कािथ’ नामक नािक में लोकतंत्र का 
मजाक उड़ाते हुए कहना पड़ा था कक इस व्यवस्था में घोड़ा गाड़ी के आगे नहीं िष्ल्क गाड़ी 
घोड़ ेके आगे जोती जाती है। आज लोकतंत्र की मूल भावना और अविारणा ही वास्तव में 
लालिीताशाही, भ्रटि राजनीनत और ननहहत स्वाथी माकिया-राजनीनतज्ञ गठिनिन का लशकार 
होकर प्रायः समाप्त हो गई है। चुनाव भी पैसे और लाठी का खेल िनकर रह गया है। इसी 



कारण सजग िुषद्धजीवी ककसी अनय अच्छी व्यवस्था की खोज करने लगे हैं। जि लोकतंत्र 
ही अपनी मूल अविारणा से भिक चुका है, ति चुनावों का अभी भी कुछ महत्तत्तव रह गया 
है, ऐसा माना अपने आप को िोखा देने से अधिक महत्तत्तवपूणथ नहीं रह गया। 

 


