
पारिस्थितिकी-सामान्य परिचय 
 

वसु्ततिष्ठ प्रश्न 

प्रश्न 1. जीव एवं उसके पयााविण की अन्योन्यतियाओ ंके अध्ययि को कहिे हैं 

 

(क) जीव ववज्ञान 

(ख) प्रावि ववज्ञान 

(ग) कावयिकी 

(घ) पारिस्थिविकी 

प्रश्न 2. ग्रीक शब्द ‘ऑइकॉस’ का अिा है 

 

(क) वासथिल 

(ख) अध्ययन 

(ग) समुदाय 

(घ) समवि 

प्रश्न 3. तकसिे जीवो ंके आकाि, प्रकायों ििा कािको ंकी अन्योन्यतियाओ ंके अध्ययि’ को 

पारिस्थितिकी कहा 

 

(क) िााः अम्बि 

(ख) िा. वमश्रा 

(ग) िा. विपाठी 

(घ) बृ. गोपाल 

प्रश्न 4. तकसिे ‘प्रकृति की संिचिा ििा काया’ के अध्ययि को पारिस्थितिकी कहा 

 

(क) टेलि 

(ख) के्रब्स 

(ग) ओडम 

(घ) एल्टन 

प्रश्न 5. एक जाति तवशेष के जीवो ंके समूह को कहा जािा है 

 

(क) समवि 

(ख) व्यवि 

(ग) समुदाय 

(घ) पारििंि 



प्रश्न 6. तकसी तवशेष के्षत्र में िहिे वाले जैव समुदायो ंके संगठि को कहिे 

 

(क) समुदाय 

(ख) समवि 

(ग) जीवोम 

(घ) जैवमण्डल 

प्रश्न 7. जीवो ंके भौगोतलक तवििण से सम्बद्ध अध्ययि कहलािा है 

 

(क) पादप भूगोल 

(ख) जनु्त भूगोल 

(ग) जैव भूगोल 

(घ) कृवि भूगोल 

प्रश्न 8. पारिस्थितिकी अध्ययि की आधािभूि इकाई है 

 

(क) व्यवि जीव 

(ख) समवि 

(ग) समुदाय 

(घ) जीवोम 

उत्ति िातलका 

 

1. (घ) 

2. (क) 

3. (ख) 

4. (ग) 

5. (क) 

6. (ग) 

7. (ग) 

8. (क) 

अतिलघूत्तिात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. इकॉलॉजी शब्द की सवाप्रिम व्याख्या तकसिे प्रसु्ति की िी? 

 

उत्ति- अिनेस्ट हैवकल (Ernst Haeckel) ने।। 

प्रश्न 2. इकॉलॉजी शब्द की वु्यत्पतत्त तकस भाषा से हुई? 

 

उत्ति- इकॉलॉजी शब्द की वु्यत्पवि ग्रीक भािा के दो शब्दो ंसे हुई। 



प्रश्न 3. प्रकृति की संिचिा एवं प्रकायों का अध्ययि पारिस्थितिकी है। तकसिे परिभातषि तकया? 

 

उत्ति- ओडम ने। 

प्रश्न 4. पारिस्थितिक अध्ययि की आधािभूि इकाई क्या है? 

 

उत्ति- जीव पारिस्थिविक अध्ययन की आधािभूि इकाई है। 

प्रश्न 5. पारिस्थितिक िंत्र में जीव की भूतमका को क्या कहिे हैं? 

 

उत्ति- एक जावि ववशेि के जीवो ंके समूह को जनसंख्या या समवि या जीव संख्या कहिे हैं । 

प्रश्न 6. अिेक समतियो ंके जैव समूह को क्या कहा जािा है? 

 

उत्ति- जब वववभन्न जावियो ंया समवियााँ वकसी एक समय, एक वनविि के्षिफल या थिान ववशेि में ववद्यमान 

हो िो इसे समुदाय (Community) कहिे हैं। 

लघूत्तिात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. पारिस्थितिकी की परिभाषा दीतजये। 

 

उत्ति- वकसी जीव का उसके जैववक व अजैववक वािाविि के मध्य पािस्परिक संबंधो ंके अध्ययन को 

पारिस्थिविकी (Ecology) या पारिस्थिविक ववज्ञान (Ecological Science) कहा जािा है। 

प्रश्न 2. जैतवक वणािम को जतिलिा के उत्तिोत्ति िम में तलस्िये। 

 

उत्ति- प्रकृवि के समस्त जीवो ंमें संगठन के अनेक स्ति होिे हैं। जीवववज्ञान के ववद्यािी भली-भांवि जानिे 

हैं वक प्रते्यक जीव में शिीि का वनमािि कोवशकाओ ंसे होिा है वजसमें जीवद्रव एवं जीन वनवहि होिा है। 

अनेक कोवशकाओ ंके समूह से उिक, ऊिको ंके संगठन से अंग, अंगो ंके समुच्चय से िंि एवं िंिो ंके 

समुच्चय से एक व्यवि जीव (Individual organism) का वनमािि होिा है। जीव पारिस्थिविकी अध्ययन की 

आधािभूि इकाई है। 

प्रश्न 3. पारिस्थितिक िंत्र एवं पारिस्थितिकी को परिभातषि कीतजये। 

 

उत्ति- ऐसी इकाई वजसमें वकसी ववशेि के्षि के सजीव सस्िवलि हो ंव अपने भौविक वािाविि से 

पािस्परिक वक्रया कििे हो,ं वजसमें वनयवमि ऊजाि प्रवाह, स्पि पोिक संिचना, पदािों का परिचक्रि एवं 

जैव ववववधिा पाई जावे, उसे पारिस्थिविक िंि कहिे हैं। 

वकसी जीव का उसके जैववक वे अजैववकं वािाविि के बीच पािस्परिक संबंधो ंके अध्ययन को 

पारिस्थिविकी (Ecology) कहिे हैं। 



प्रश्ि 4. स्वपारिस्थितिकी को परिभातषि कीतजये। 

 

उत्ति- स्वपारिस्थिविकी (Autecology) के अंिगिि वकसी भी जंिु या पौधे की एक जावि औि उसके 

वािाविि का अध्ययन वकया जािा है। इसके अंिगिि वववशि जीव या वववशि जावि (Individual Species) 

के अध्ययन को प्रधानिा दी जािी है। इस प्रकाि यवद हम खेजडी के वृक्ष या बाघ के पयािविि के साि 

संबंधो ंका अध्ययन कििे हैं। िो इस अध्ययन को स्वपारिस्थिविकी कहिे हैं। 

तिबन्धात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. पारिस्थितिकी से क्या िात्पया है? ओडम ििा तमश्रा द्वािा प्रतिपातदि परिभाषाएं तलस्िये ििा 

उिकी व्याख्या कीतजये। 

 

उत्ति- प्रस्ताविा (Introduction)- 

 

पृथ्वी पि पाए जाने वाले सभी पेड-पौधे अपने आसपास के वािाविि के अनुसाि अपने आप को ढाल लेिे 

हैं या अनुकूलन क्षमिा प्रदवशिि कििे हैं व इस प्रकाि अपने आपको जीववि िखने में सक्षम होिे हैं। यद्यवप 

इन्हें समूचे जीवनकाल में अनेको ंप्रकाि के वािाविि सम्बन्धी बदलावो ंके अनुसाि समायोवजि किना 

पडिा है।  

 

वािाविि में परिवििन आने पि पेड-पौधो ंकी बाह्य आकारिकी, आंिरिक संिचना एवं कावयिकी में भी 

परिवििन आिा है। अिाः पौधो ंकी उपस्थिवि वहां के पयािविि पि वनभिि कििी है। यही नही,ं उस थिान के 

पयािविि के वनधाििि में वहां उपस्थिि पादप व प्रावियो ंकी भी ववशेि भूवमका होिी है।  

 

इस प्रकाि प्रकृवि के दो प्रमुख घटक सजीव एवं पयािविि एक दूसिे पि वनभिि पिस्पि सम्बस्न्धि होिे हैं 

एवं पिस्पि वक्रया प्रदवशिि कििे हैं। अिाः वववभन्न सजीवो ंएवं उनके पयािविि के आपसी सम्बन्धो ंके 

अध्ययन को पारिस्थिविकी (Ecology) कहिे हैं। 

पारिस्थिविक (Ecology) शब्द का गठन ग्रीक भािा के दो शब्दो ंक्रमश: ऑइकॉस (Oikos) एवं लोगोस 

(Logos) को संयुक्त किके वकया गया है। वहन्दी में ऑइकॉस शब्द का अिि घि या आवास थिान ििा 

लोगोस का अिि अध्ययन है।  

 

अिाः पारिस्थिविक का िात्पयि सजीवो ंके प्राकृविक आवास या पयािविि से है। पारिस्थिविक शब्द का गठन 

जमिन जनु्तववज्ञानी िीटि (Rieter) ने वकया िा ििा अन्य जमिन वैज्ञावनक अनेस्ट हेकल (E. Haeckel) ने 

इसकी व्याख्या की िी। 

पारिस्थितिक तवज्ञाि की परिभाषा (Defination of Ecology) 

 

अनेक वैज्ञावनको ंने इकोलॉजी की परिभािा अपने-अपने ििीके से प्रसु्ति की है- 



 ई. हेकल (E. Haeckel) के अनुसाि पारिस्थिविकी एक ऐसा अध्ययन है, वजसके द्वािा पृथ्वी की 

अििव्यवथिा की जानकािी वमलिी है। 

 

 ऐल्टन (Elton) के अनुसाि ववववध प्रकाि के प्रावियो ंके वैज्ञावनक प्राकृविक इविहास सम्बन्धी 

अध्ययन को पारिस्थिविकी कहा जािा है। 

 

 टेलि (Taylor) के अनुसाि समस्त सजीवो ंके अपने पयािविि के साि आपसी सम्बन्धो ंके समग्र 

अध्ययन को पारिस्थिविकी कहिे हैं। 

 

 यूजीन पी. ओडम (Eugene P. Odum) के अनुसाि ‘पारिस्थिविक िंि की संिचना एवं कायि-

प्रिाली के अध्ययन को पारिस्थिविकी कहिे हैं। 

 

 िामदेव वमश्र (R. Misra) भाििीय पारिस्थिविक ववज्ञ हैं, इनके अनुसाि जीवो ंके आकाि, प्रकायों 

(functions) ििा कािको ं(factors) की अन्योन्यवक्रयाओ ं(interaction) का अध्ययन ही 

पारिस्थिविकी है। 

उपिोक्त सभी परिभािाओ ंसे िात्पयि है वक पारिस्थिविकी ववज्ञान में सजीवो ंऔि उनके वािाविि का 

आपसी सम्बन्ध व प्रभाव का अध्ययन वकया जािा है। 

प्रश्न 2. संगठि स्तिो ंकी संकल्पिा का सतचत्र वणाि कीतजये। 

 

उत्ति- प्रकृवि में वववभन्न जीवधारियो ंमें जीवन संगठन के अनेक स्ति होिे हैं। उदाहिि के िौि पि प्रते्यक 

सजीव इकाई में शिीि का वनमािि एक से असंख्य कोवशकाओ ंद्वािा होिा है ििा इन कोवशकाओ ंमें 

जीवद्रव्य होिा है।  

 

समस्त कायि संपावदि किने वाली कोवशकाओ ंके समूह को उिक कहा जािा है। अनेक प्रकाि की 

ऊिको ंके संगठन से अंग (Organ) का वनमािि होिा है।  

 

एक जावि ववशेि के जीवो ंके समूह को जनसंख्या या समवि या जीव संख्या (Population) कहा जािा है 

वकंिु जब वववभन्न जावियो ंकी यही जीव संख्या वकसी एक समय, एक वनविि के्षिफल या थिान ववशेि में 

ववद्यमान हो िो इससे समुदाय (Community) का गठन होिा है।  

 

समुदाय औि उसके चािो ंओि ववद्यमान अजैववक पयािविि के बीच वनिन्ति वक्रया, प्रविवक्रया एवं सहवक्रया 

होिी िहिी है। इस प्रकाि एक पारिस्थिविक िंि का वनमािि होिा है। अस्खल भूमण्डल की वह परिसीमा 

जहााँ िक पारिस्थिविक िंि संचावलि है  

 

पारिमण्डल (Eco sphere) या जैवमण्डल (Biosphere) कहलािा है अिािि् जीवधारियो ंसे युक्त मृदा 

(िलमण्डल), जल (जलमण्डल) ििा वायु (वायुमण्डल) के समुच्चय को ही जैवमण्डल या पारिमण्डल कहिे 

हैं । 



इस प्रकाि एक पदानुक्रमीय व्यवथिा (Hierarchical arrangement) में वृहि् से सूक्ष्म रूप की ओि कई 

मुख्य जैववक स्ति हैं। 

 

 

प्रश्न 3. संपारिस्थितिकी तकसे कहिे हैं? इसकी िीि शािाओ ंका वणाि कीतजये। 

 

उत्ति- संपारिस्थिविकी (Synecology)-इसके अंिगिि वकसी ववशेि वािाविि में वनवास किने वाले वववभन्न 

जीव-जंिुओ ंऔि पौधो ंके समुदायो ं(Communities) का सामूवहक अध्ययन वकया जािा है। वकसी 

भौगोवलक के्षि ववशेि में उपस्थिि समस्त समवियो ं(Population) को सस्िवलि रूप से समुदाय या जैव 

समुदाय (Bio community) कहिे हैं, व इनके अध्ययन को संपारिस्थिविकी (Community ecology or 

Synecology) कहिे हैं। 

इसके अतिरिक्त पारिस्थितिकी को तिम्न शािाओ ंमें भी बांिा जा । सकिा है। 

 प्रािी पारिस्थिविकी (Animal Ecology) – यवद अध्ययन का मुख्य वविय प्रािी (जनु्त) है िो इसे 

प्रािी पारिस्थिविकी कहिे हैं। इस उपववभाग के अंिगिि प्रावियो ंको प्रधानिा दी जािी है ििा 

पयािविि के अन्य घटको ंववशेिकि पौधो ंको गौि मानकि अध्ययन वकया जािा 

 

 पादप पारिस्थिविकी (Plant Ecology) – यवद मुख्य संदभि वनस्पवि या पौधे हैं िो अध्ययन पादप 

पारिस्थिविकी कहलािा है। इस उपववभाग में पौधो ंको मूल रूप में प्रधानिा दी जािी है। ििा 

प्रावियो ंको वािाविि का एक अंग मानिे हुए अध्ययन वकया जािा है। 

 

 आवास पारिस्थिविकी (Habitat Ecology) – इसके अंिगिि जैवमंडल (Biosphere) के वववभन्न 

आवासीय थिानो ं(Habitats) का अध्ययन वकया जािा है। आवास का िात्पयि उस वववशि थिान से 

होिा है। वजसमें जीव िहिे हैं। 

 


