
आपत्प्रबन्धनम् 

 

पाठ्य-पुस्तक के प्रश्नोत्तर 

प्रश्न 1. ननम्ननिखितपदानाम् उच्चारणं कुरुत-(ननम्ननिखित पदो ंका उच्चारण कीनिए-) ििाप्लावः, 

निमस्खिनम्, वर्षोंपिपातः, मेघस्फोटः, प्रनतद्वन्द्द्वम्, अगणनित्वा, रक्षणोपािाः 

उत्तर: छात्ााः स्वयमेव उच्चारणं कुववनु्त। (छात् स्वयं उपरोक्त शब्ो ंका उच्चारण करें ।) 

प्रश्न 2. अधोनिखितानां प्रश्नानाम् उत्तरानण निित- (नीचे नििे प्रश्नो ंका उत्तर निखिए-) 

(क) प्राकृतिकापदया कीदृशी हातिाः भवति? (प्राकृतिक आपदा से कैसी हाति होिी है?) 

(ख) अकस्माद्घतििािां घििािां िामाति तिखि। (अचािक घतिि घििाओ ंके िाम तिखखए।) 

(ग) सौराष्ट्र  कखस्मि् के्षते् भूकम्पाः जािाः? (सौराष्ट्र  में तकस के्षत् में भूकम्प आया?) 

(घ) राजस्थािे कया सह प्रतिद्वन्द्दं्व भवति? (राजस्थाि में तकसके साथ मुकाबिा होिा है?) 

(ङ) आहिाि् आदौ कुत् ियामाः? (घायिो ंको पहिे कहााँ िे जािे हैं?) 

उत्तर: 

(क) प्राकृतिकापदयो धिहातिाः जिहातिाः च भवति। (प्राकृतिक आपदा से धिहाति और जिहाति होिी है।) 

(ख) भूकम्पाः, अिावृतष्ट्, करकपािाः, अतिज्वािाः इत्यातद घििााः सखन्त। (भूकम्प, अकाि, ओिे पड़िा, आग 

िगिा आतद घििाएाँ  हैं।) 

(ग) सौराष्ट्र  भुजके्षते् भूकम्पाः जािाः। (सौराष्ट्र  में भुज के्षत् में भूकम्प आया था।) 

(घ) राजस्थाि अिावृष्ट्या सह प्रतिद्वन्द्दं्व भवति। (राजस्थाि में अकाि के साथ संघर्व होिा है।) 

(ङ) आहिाि् आदौ तचतकत्साियं ियामाः। (घायिो ंको पहिे अस्पिाि िे जािे हैं।) 

प्रश्न 3. ररक्तस्थानानन पूरित-(िािी स्थान पूरा कीनिए-) 

(क) ितमििाडुराजे्य भयङ्कर …………िाण्डवं जािम् । (चक्रवािस्य/भूकम्पस्य) 

(ख) उत्तराखणे्ड केदारिाथे जिाप्लाविेि………..जिााः मृिााः। (5000/7000) 

(ग) आपदााः तवकासगतिं ………। (वधवयखन्त/रुन्धति) 

(घ) रक्षणोपायााः……… भवखन्त। (शे्रयस्करा:/हातिकरा:) 

(ङ) आपत्प्रबन्धिे उतृ्कष्ट् सहयोगकिृवणाम् ……..करणीयम्। (उत्साहदमिम्/उत्साहवधविम्) 

उत्तर: 

(क) चक्रवािस्य 

(ख) पञ्चसहस्र 

(ग) रुन्धखन्त 



(घ) शे्रयस्करााः 

(ङ) उत्साहवधविम्। 

प्रश्न 4. अधोनिखितपदेरु्ष नननदिष्टनवभखक्तवचने िोिनित्वा रूपानण निित-(नीचे नििे पदो ंमें 

ननदेशानुसार नवभखक्त वचन िोड़कर रूप निखिए-) 

 

प्रश्न 5. कोष्ठके प्रदत्तस्य शब्दस्य नननदिष्टरूपेण ररक्तस्थानानन पूरित 

(क) ……… सवव साधं्य भवति । (मति-िृिीया-एकवचिम्) 

(ख) ित् …… समूहाः अखि। (युवति-र्ष्ठी-एकवचिम्) 

(ग) आचायवस्य …………. महत्वपूणावाः सखन्त । (उखक्त-प्रथमा-बहुवचिम्) 

(घ) …….. व्यजिम् अखि। (छतद-सप्तमी-एकवचिम्) 

(ङ) कातिदासस्य सप्त प्रतसद्ााः ………….. सखन्त। (कृति-प्रथमा-बहुवचिम्) 

उत्तर: 

(क) मत्या 

(ख) युवत्यााः 

(ग) उक्तयाः 

(घ) छद्याम् 

(ङ) कृियाः। 

िोग्यता-नवस्तारः  

तहन्दी अथव – मिुष्ो ंद्वारा भूतम का जो दोहि तकया जािा है। जैसे िेि कुओ ंसे िेि का दोहि, पवविो ंका 

खिि करके और यन्त्ो ंद्वारा कािकर, फाड़कर कीमिी पत्थरो ंकी प्राखप्त, 

अत्यतधक मात्ा में भूतम का दोहि आतद हैं। बााँधो ंका | बिािा, तबिा रोक-िोक पेड़ो ंको काििा, अतधक 

भूतम पर भविो ंका बिािा, वािािुकूि यन्त्ो ंका अतधक प्रयोग प्राकृतिक | आपदाओ ंके मुख्य कारण हैं। 

मािव िे जब-जब प्रकृति के | तवरुद् आचरण तकया, िब-िब उससे तविाशकारी पररणाम | प्राप्त हुए। 

इसतिए प्रकृति के अिुसार जीवि जीिा विवमाि समय की आवश्यकिा है। 

 

 



अन्य मित्वपूणि प्रश्नोत्तर 

वसु्तननष्ठ प्रश्न 
 

प्रश्न 1. सवे प्रानणनः क ः प्रभानवता:? 

(क) आपदातभाः 

(ख) रोगैाः 

(ग) वृकै्षाः 

(घ) जिैाः। 

प्रश्न 2. आितान् आदौ कुत्र निामः? 

(क) गृहे 

(ख) राजमागे 

(ग) तचतकत्साियं 

(घ) तवद्याियं । 

उत्तर:  1. (क)  2. (ग)। 

िघु उत्तरीि प्रश्न 

प्रश्न (क) विं स्वनववेकेन खस्थतिनानां नकं कुिािम? 

उत्तर: वयं स्वतववेकेि खस्थिजिािां रक्षाका कुयावम् । 

प्रश्न (ि) नवद्याििेरु्ष कस्य नशक्षणं अननवाििम् भवेत्? 

उत्तर: तवद्याियेरु् आपत्प्रबन्धितशक्षणम् अतिवायवम् भवेि् । 

प्रश्न (ग) आपत्प्रबन्थने नकं कतिव्यम्? 

उत्तर: आपत्प्रबन्धिे उत्साहवधविं किवव्यम्। 

प्रश्न (घ) आपदा प्रकोपाद् रक्षणाि नकं कुविनु्त? | 

उत्तर: आपदाप्रकोपाद् रक्षणाय ईश्वरं भजिु । 

पाठ-पररचि 

प्रिुि पाठ में आपदा प्रबंधि के बारे में बिाया गया है। भूकंप, बाढ़ आतद आिे के कारण, उिसे बचाव के 

उपायो ंका वणवि तकया गया है। मूि अंश, 



शब्ाथव, तहन्दी अिुवाद एवं प्रश्नोत्तर 

(1) धरण्ां प्रकृत्यााः प्रकोपेि अकस्माद् घििा घििे यया घििया धिहातिाः एव ि अतपिु जिहातिाः अतप 

भवति। अकस्माद् घतििासु भूकम्पाः, ज्वािामुखीस्फोिाः, जिाप्लाव:, अिावृतष्ट्ाः, तहमस्खििम्, करकपाि:, 

अतिज्वाि:, शीिाघािाः, मेघस्फोिाः इत्यातदघििा: प्राकृतिक आपदारूपेण ज्ञायने्त। एिातभ: आपदातभाः 

सवेऽतप प्रातणिाः प्रभातविााः भवखन्त। एिार्ां द्वारा पूवं महज्जिहातिाः धिहातिश्च जािा। यथाितमििाडुराजे्य 

भयङ्करचक्रवािस्य िाण्डवम्। ितै्व कुम्बकोणस्थािे अतिदाहेि तत्िविेाः बािािां सक्रन्दिमृतु्याः जािाः। 

सौराष्ट्र  भुजके्षते् भूकम्पस्य तविाशकारर दृश्यम्। उत्तराखण्डराजे्य केदारिाथे जिाप्लाविस्य प्रको पेि 

पश्चसहस्रजिााः कािकवतििााः जािााः। राजस्थािे अिावृष्ट्या सह वारं वारं प्रतिद्वन्द्दं्व वयं स्मरामाः एव। एिा; 

आपदा: तवकासगति रुन्धखन्त। एिासाम् आपदािाम् अिुसन्धािस्य अिुमािस्य च अपेक्षया रक्षणोपाया: एवं 

शे्रयस्करााः भवखन्त। वयं तमतित्वा एिाि् उपायाि् कुमवाः। 

शब्ाथाव:-धरण्ां= धरिी पर। प्रकृत्यााः = प्रकृति के प्रकोपेि = प्रकोप से। घििे= घतिि होिी है। 

यया=तजससे। अकस्माद् = अचािक। अतपिु = बखि। स्फोिाः = फििा। जिाप्लावाः = बाढ़। अिावृतष्ट्ाः = 

अकाि। करकपािाः = ओिावृतष्ट्। अतिज्वािाः = आग िगिा। शीिाघािाः = शीि िहर। मेघस्फोिाः = 

बादि का फििा। ज्ञायने्त = जािी जािी है। घतििासु = घििाओ ंमें। प्राकृतिक आपदारूपेण = प्राकृतिक 

आपदा के रूप में। एिातभाः आपदातभाः = इि आपदाओ ंसे। सवेऽतप = सभी। प्रातणिाः = प्राणी। प्रभातविााः 

भवखन्त = प्रभातवि होिे हैं। एिार्ां = इिके। जािा = हो गई, हुई है। अभवि् = हुई। चक्रवािाः = िृफाि। 

स्मरामाः = स्मरण करिे हैं। रुन्धखन्त = रुक जािी हैं। तमतित्वा = तमिकर। कुमवाः = करिा चातहये। िाण्डव 

= उत्पाि। प्रतिद्वन्द्द्व = संघर्व। 

तहन्दी अिुवाद-प्रकृति के प्रकोप से धरिी पर अचािक घििा घतिि होिी है। इि घििाओ ंसे धिहाति ही 

िही ंअतपिु जिहाति भी होिी है। अचािक घििाओ ंमें भूकम्प (पृथ्वी का तहििा) ज्वािामुखी फििा, बाढ़, 

अकाि, बफव  तगरिा, ओिावृतष्ट्, आग िगिा, शीि िहर, बादि फििा आतद घििाएाँ  प्राकृतिक आपदा के 

रूप में जािी जािी हैं। इि आपदाओ ंसे सभी प्राणी प्रभातवि होिे हैं। इिके द्वारा पहिे बड़ी जिहाति और 

धिहाति हुई हैं। जैसे 

• ितमििाडु राज्य में भयङ्कर िूफाि का िाण्डव (उत्पाि) 

• वहााँ ही कुम्बकोण स्थाि में अति में जििे से 93 बािको ंकी िड़पकर मृतु्य होिा। 

• सौराष्ट्र  के भुजके्षत् में भूकम्प के तविाशकारी दृश्य। 

• उत्तराखण्डराज्य में केदारिाथ में बाढ़ के प्रकोप से पााँच हजार मिुष् कािकवतिि हो गए। 

• राजस्थाि में अकाि के साथ बार-बार संघर्व हम सब ही स्मरण करिे हैं। 

ये आपदाएाँ  तवकासगति को रोक देिी हैं। इि आपदाओ ंकी खोज और अिुमाि की अपेक्षा से रक्षा के 

उपाय ही शे्रयस्कर होिे हैं। हम सबको तमिकर इि उपायो ंको करिा चातहये। 

प्रश्न 1. एकपदेन उत्तरत 

(क) कखस्मि् राजे्य भयङ्करचक्रवािस्य िाण्डवम् अभवि्? 

(ख) अतिदाहेि तत्िविेाः बािािां मृतु्याः कुत् जाि:? 



(ग) सौराष्ट्र े भुजके्षते् कस्य तविाशकारी दृश्यम् दृश्यिे? 

(घ) जिाप्लाविस्य पञ्चसहस्त्र जिााः कुते् कािकवतििााः। जािा? 

उत्तर: 

(क) ितमििाडुराजे्य 

(ख) कुम्बकोणस्थािे 

(ग) भूकम्पस्य 

(घ) केदारिाथे। 

प्रश्न 2. पूणिवाके्यन उत्तरत 

(क) प्रकृत्यााः घििायााः का हातिाः भवति? 

उत्तर: प्रकृत्यााः घििाया: धिहाति; जिहाति: च भवति। 

(ख) ितमििाडुराजे्य तकम् अभवि्? 

उत्तर: ितमििाडुराजे्य चक्रवािस्य िांडवम् अभवि्। 

(2) 

1. सवे तमतित्वा रक्षणकायेरु् प्रवृत्ता भवेम्। 

2. धैयवसाहसाभ्ां स्वतववेकेि पररिाः खस्थिजिािां रक्षा किवव्या। 

3. आहिाि् आदौ तचतकत्साियं ियाम। 

4. िवभविातदतिमावणकािे भवितिमावणतियमाि् कठोरिया पाियाम्। 

5. तवद्याियेरु् महातवद्याियेरु् च आपत्प्रबन्धि तशक्षाप्रतशक्षणं च अतिवायव किवव्यम्। 

6. प्रतिग्रामम् आपत्शमिदिं भवेि्। 

7. आपत्प्रवन्धिे उतृ्कष्ट्सहयोगकिृवणाम् असाहवधविं किवव्यम्। 

8. आपदािां भेदा: रक्षणोपाया: च साववजतिकस्थिेरु् िेखखिव्यााः। 

9. वयं सवेऽतप तमतित्वा ईश्वरं प्राथवयामाः यद् स आपदाप्रकोपाद् अस्माि् रक्षिु। 

10. सवे भद्रातण पश्यनु्त मा कतश्चद् दु:खभाग्भवेद्। 

शब्ाथाव:-तमतित्वा = तमिकर के। पररिाः म चारो ंओर। किवव्या िा करिी चातहये। आहिाि् = घायिो ंको। 

आदौ = प्रारम्भ में। पाियाम = पािि करें । िेखखिव्या = तिखिा चातहये। प्राथवयामाः = प्राथविा करिे हैं। 

प्रकोपाद = प्रकोप से। अस्माि् = हमारी। रक्षिु = रक्षा करें । भद्रातण = कल्याणकारी। मा = मि। 

दुाःखभाग् दु:खी। भवेद् = होिा चातहए। 

निन्दी अनुवाद- 

1. सबको तमिकर रक्षाकायों में िग जािा चातहए। 

2. धैयव, साहस से िथा अपिे तववेक से चारो ंओर खस्थि मिुष्ो ंकी रक्षा करिी चातहए। 



3. घायिो ंको पहिे (प्रारम्भ में) अस्पिाि िे जायें। 

4. िये भवि आतद के तिमावण के समय भवि तिमावण तियमो ंका कोरिा से पािि करें । 

5. तवद्याियो ंऔर महातवद्याियो ंमें आपत्प्रबन्धि की तशक्षा और प्रतशक्षण अतिवायव करिा चातहए। 

6. प्रते्यक गााँव में आपशमि दि होिा चातहए। 

7. आपत्प्रबन्धि में उतृ्कष्ट् सहयोग करिे वािो ंका उत्साह बढ़ािा चातहए। 

8. आपदाओ ं‘ के भेद और रक्षा के उपाय साववजतिक स्थािो ंपर तिखिेचातहए। 

9. हम सभी तमिकर ईश्वर से प्राथविा करिे हैं तक वह आपदा प्रकोप से हमारी रक्षा करें । 

10. सभी कल्याण को • देखें, कोई भी दु:खी िही ंहोिा चातहए। 

प्रश्न 1. एकपदेन उत्तरत 

(क) आहिाि् जिाि् वयं कुत् ियाम? 

(ख) केर्ाम् रक्षा किवव्या? 

(ग) कठोरिया काि पाियाम्? 

(घ) प्रति ग्रामं तकं भवेि्? 

उत्तर: 

(क) तचतकत्साियं 

(ख) पररिाः खस्थिजिािां 

(ग) भवितिमावणतियमाि् 

(घ) आपत्शमिदिं। 

प्रश्न 2. पूणिवाके्यन उत्तरत 

(क) सवे तमतित्वा केरु् कायेरु् प्रवृत्ता भवेयुाः? 

उत्तर: सवे तमतित्वा रक्षणकायेरु् प्रवृत्ता भवेयुाः। 

(ख) तवद्याियेरु् का तशक्षा अतिवायं किवव्यम्? 

उत्तर: तवद्याियेरु् आपत्प्रबन्धितशक्षा अतिवायव किवव्यम्। 


