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ikB 14ikB 14ikB 14ikB 14ikB 14

ikSf"Vd vkgkj % vPNs LokLF; dk vk/kkjikSf"Vd vkgkj % vPNs LokLF; dk vk/kkjikSf"Vd vkgkj % vPNs LokLF; dk vk/kkjikSf"Vd vkgkj % vPNs LokLF; dk vk/kkjikSf"Vd vkgkj % vPNs LokLF; dk vk/kkj

lUrqfyr vkgkj LoLFk 'kkjhfjd o ekufld fodkl esa vge~ Hkwfedk fuHkkrk gS D;ksafdlUrqfyr vkgkj LoLFk 'kkjhfjd o ekufld fodkl esa vge~ Hkwfedk fuHkkrk gS D;ksafdlUrqfyr vkgkj LoLFk 'kkjhfjd o ekufld fodkl esa vge~ Hkwfedk fuHkkrk gS D;ksafdlUrqfyr vkgkj LoLFk 'kkjhfjd o ekufld fodkl esa vge~ Hkwfedk fuHkkrk gS D;ksafdlUrqfyr vkgkj LoLFk 'kkjhfjd o ekufld fodkl esa vge~ Hkwfedk fuHkkrk gS D;ksafd
fd’kksjkoLFkk esa rsth ls 'kkjhfjd o ekufld fodkl gksrk gSA Hkkstu ds okafNr rÙofd’kksjkoLFkk esa rsth ls 'kkjhfjd o ekufld fodkl gksrk gSA Hkkstu ds okafNr rÙofd’kksjkoLFkk esa rsth ls 'kkjhfjd o ekufld fodkl gksrk gSA Hkkstu ds okafNr rÙofd’kksjkoLFkk esa rsth ls 'kkjhfjd o ekufld fodkl gksrk gSA Hkkstu ds okafNr rÙofd’kksjkoLFkk esa rsth ls 'kkjhfjd o ekufld fodkl gksrk gSA Hkkstu ds okafNr rÙo
rFkk bu rÙoksa dks izkIr djus ds lzksrksa dh tkudkjh vR;Ur fgrdkjh gSArFkk bu rÙoksa dks izkIr djus ds lzksrksa dh tkudkjh vR;Ur fgrdkjh gSArFkk bu rÙoksa dks izkIr djus ds lzksrksa dh tkudkjh vR;Ur fgrdkjh gSArFkk bu rÙoksa dks izkIr djus ds lzksrksa dh tkudkjh vR;Ur fgrdkjh gSArFkk bu rÙoksa dks izkIr djus ds lzksrksa dh tkudkjh vR;Ur fgrdkjh gSA

fd’kksjkoLFkk esa izos’k 10 o"kZ dh mez esa gks tkrk gSA fd’kksjkoLFkk esa gh 'kkjhfjd o`f) rhoz xfr ls gksrh gS rFkk 'kjhj dh

jpuk o fØ;kvksa eas cnyko vkrs gSaA fd’kkssfj;ksaa esa ;g o`f) fd’kksjkssa dh vis{kk nks o"kZ iwoZ izkjEHk gks tkrh gSA bl voLFkk esa ikSf"Vd

Hkkstu dh vf/kd vko’;drk gksrh gSA

bl mez esa lHkh vkd"kZd ,oa â"V&iq"V fn[kuk pkgrs gSaA dqN fd’kksj&fd’kksjh

viuh 'kkjhfjd cukoV ds izfr vf/kd fpUrkxzLr jgrs gSa] ftlls LFkwyrk jksdus gsrq

dbZ ckj Hkkstu de djus dh vknr viuk ysrs gSa vkSj vutkus esa gh vius iks"k.k dh

ek=k ij ikcUnh yxk ysrs gSaA dqN vknrsa gekjs LokLF; ij foijhr izHkko Mkyrh gSa

tSls & de [kkuk ;k fo'ks"k izdkj dk Hkkstu djukA vr% gesa Hkkstu esa ,sls [kk|

inkFkksZa dks lfEefyr djuk pkfg,] tks gekjh nSfud dSyksjh ;k ÅtkZ dh vko’;drkvksa

dh iwfrZ dj ldsaA izk;% yksx vPNs [kkus dk vFkZ Lokfn"V Hkkstu ls ysrs gSa tcfd

LokLF; dh n`f"V ls [kkus dk vFkZ Hkkstu o ikSf"Vdrk ls gSA Hkkstu rkdr nsus] 'kjhj

dk fodkl djus vkSj chekfj;ksa ls cpko dk dke djrk gSA ,slk dksbZ HkksT; inkFkZ

ugha gS tks lHkh iks"kd rÙoksa  dh t:jr iwjh dj ldsA vr% dbZ rjg dh phtksa dks

Hkkstu esa 'kkfey djuk t:jh gSA vkgkj esa 'kfDr dh rqyuk djus ds iz;kstu ds fy,

,d eki fuf’pr fd;k x;k gS ftls Hkkstu dh dSyksjh dgrs gSaA bl dSyksjh ls rkRi;Z

ml m".krk vkSj ÅtkZ ls gS tks fd ,d fdyksxzke ty dks ,d fMxzh lsUVhxzsV m".k

djus esa [kpZ gksrh gSA vr% blls gesa ;g irk pyrk gS fd fdlh HkksT; inkFkZ dh ,d

xzke ek=k [kkus ls fdruh dSyksjh 'kfDr mRiUu gksrh gSA

Hkkstu fofHkUu ikSf"Vd inkFkksZa dk feJ.k gksrk gS ftlesa eq[;r;k dkcksZgkbMªsV] olk] izksVhu] foVkfeu] yo.k ,oa ty 'kkfey

gksrs gSaA budh fuf’pr ek=k lUrqfyr Hkkstu dgykrh gSA

ikSf"Vd vkgkj dh vko’;drkikSf"Vd vkgkj dh vko’;drkikSf"Vd vkgkj dh vko’;drkikSf"Vd vkgkj dh vko’;drkikSf"Vd vkgkj dh vko’;drk
Û  'kkjhfjd ,oa ekufld o`f} ds fy,A

Û  nSfud dk;k±s ds fy, ÅtkZ dh izkfIr gsrqA

Û  'kjhj dks rkdr nsus ds fy,A

Û  'kjhj dks chekfj;ksa ls lqjf{kr j[kus ds fy, LokHkkfod izfrj{kkA

Û  'kkjhfjd fØ;kvksa ds lgh rjhds ls lapkyu ds fy,A

fp= 14-1fp= 14-1fp= 14-1fp= 14-1fp= 14-1
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ikSf"Vd vkgkj ds ckjs esa ge fuEufyf[kr rkfydk }kjk vf/kd tkudkjh gkfly dj ldrs gSa &

Hkkstu dsHkk stu dsHkk stu dsHkk stu dsHkk stu ds            L=ksr           L=ksr           L=ksr           L=ksr           L=ksr           dk;Z          dk;Z          dk;Z          dk;Z          dk;Z
rÙo@vo;orÙo@vo;orÙo@vo;orÙo@vo;orÙo@vo;o

izk sVhui z k sVhui z k sVhui z k sVhui z k sVhu lks;kchu] nky] ew¡xQyh] nw/k] ngh] iuhj] jktek] 'kkjhfjd o`f)] 'kjhj dk fuekZ.k o dksf’kdkvksa
puk] vadqfjr vukt] v.Ms] ek¡l] eNyh vkfnA dh ejEerA

dkck s ZgkbMª sVdkck s ZgkbMª sVdkck s ZgkbMª sVdkck s ZgkbMª sVdkck s ZgkbMª sV xsagw] cktjk] pkoy] Tokj] vkyw] lkcwnkuk] nSfud dk;ksZa ds fy, ÅtkZ iznku djrs gaSA
vjch] fla?kkM+k] phuh] xqM+ vkfnA

olkolkolkolkolk rsy] ?kh] eykbZ] eD[ku vkfnA 'kjhj dks vf/kd ÅtkZ vkSj 'kkjhfjd fØ;kvksa
esa enn nsrs gaSA

yo.kyo.kyo.kyo.kyo.k gjh lfCt;k¡] xUus] xksHkh] ekal] eNyh] 'kkjhfjd vkSj ekufld o`f) ds fy, rFkk jDr

vk;ksMhu ;qDr ued] leqæh Hkkstu] nw/k]  rFkk gfM~M;ksa ds fuekZ.k gsrqA
ngh] [ktwj vkfnA

foVkfeUlfoVkfeUlfoVkfeUlfoVkfeUlfoVkfeUl iihrk] iÙkk xksHkh] vke] [ktwj] xktj] ihys Qy] 'kjhj dh lqj{kk ds fy,A

nw/k] v.Ms] eNyh dk rsy] ekal] eNyh] gjh lfCt;k¡]

[kÍs Qy tSls&vk¡oyk] ve:n vkfn A

gekjs vkgkj dh dSyksjhgekjs vkgkj dh dSyksjhgekjs vkgkj dh dSyksjhgekjs vkgkj dh dSyksjhgekjs vkgkj dh dSyksjh

gesa dk;Z ds fy, ÅtkZ dh vko’;drk gksrh gS ftldh iwfrZ Hkkstu ls gksrh gSA ÅtkZ dks ge dSyksjh esa O;Dr djrs gSaaA

,d vkSlr O;fDr dks izfr ?k.Vk 70 dSyksjh 'kfDr dh vko’;drk gksrh gSA fd’kksjkoLFkk esa fd’kksj&fd’kksjh dks izfrfnu 2000

ls 2600 dSyksjh ÅtkZ iznku djus okys Hkkstu dh vko’;drk gksrh gSA

ftu HkksT; inkFkkZs esa olk dh ek=k vf/kd ,oa ty dh ek=k de gksrh gS mueas dSyksjh vf/kd ek=k esa gksrh gS rFkk

ftu [kk| inkFkksZ esa ty dh ek=k vf/kd gksrh gS muesa dSyksjh de gksrh gSA Je ls vf/kd dSyksjh okyk Hkkstu gh gekjs eksVkis

dk dkj.k gS vr% ikSf"Vd Hkkstu ds fy, Hkkstu dh ek=k ds lkFk&lkFk mlls izkIr gksus okyh iks"kd rÙoksa ij Hkh /;ku nsuk

pkfg,A

fp= 14-2fp= 14-2fp= 14-2fp= 14-2fp= 14-2
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lUrqfyr Hkkstu lkj.khlUrqfyr Hkkstu lkj.khlUrqfyr Hkkstu lkj.khlUrqfyr Hkkstu lkj.khlUrqfyr Hkkstu lkj.kh

Hk k stuHkk stuHkk stuHkk stuHkk stu       2200 dSyksjh ds fy, ek=k      2200 dSyksjh ds fy, ek=k      2200 dSyksjh ds fy, ek=k      2200 dSyksjh ds fy, ek=k      2200 dSyksjh ds fy, ek=k   2600 dSyksjh ds fy, ek=k  2600 dSyksjh ds fy, ek=k  2600 dSyksjh ds fy, ek=k  2600 dSyksjh ds fy, ek=k  2600 dSyksjh ds fy, ek=k

vukt 300 xzke 400 xzke

nkysa 50 xzke 75 xzke

nw/k vk/kk yhVj vk/kk yhVj

Qy 150 xzke 200 xzke

iRrsnkj lfCt;k¡ 100 xzke 100 xzke

vU; lfCt;k¡ 100 xzke 100 xzke

dUnewy tSls vkyw] 'kdjdUnh vkfn 100 xzke 100 xzke

phuh 30 xzke 30 xzke

rsy@?kh 25 xzke 25 xzke

mDr lkj.kh esa ,d v.Mk ,oa 50 xzke ekal Hkh 'kkfey fd;k tk ldrk gSA 'kkdkgkjh fd’kksj buds LFkku ij nky] eVj]
nw/k ,oa lks;kchu ys ldrs gaSA Hkkstu lkj.kh esa HkksT; lkexzh dh ek=k O;olk;] tyok;q] 'kjhj dk vkdkj] Hkkj] fyax] vk;q ,oa #fp
ds vuqlkj fHkUu&fHkUu gks ldrh gSA

lkekU; vkgkj rkfydklkekU; vkgkj rkfydklkekU; vkgkj rkfydklkekU; vkgkj rkfydklkekU; vkgkj rkfydk

izkr%dky dk uk’rkizkr%dky dk uk’rkizkr%dky dk uk’rkizkr%dky dk uk’rkizkr%dky dk uk’rk ,d fxykl NkN ;k nw/k] Qy ;k mudk jlA

20 xzke vadqfjr vukt tSls & ew¡x] puk] nkuk esFkh] eksB] lw[ks esos

Qy] pikrh@ ,d ijk¡Bk@ ,d cM+h dVksjh nfy;k ;k jkcM+h

nksigj dk [kkuknksigj dk [kkuknksigj dk [kkuknksigj dk [kkuknksigj dk [kkuk jksVh&nks ;k rhu ¼pksdj lfgr vkVk½

pkoy & ,d dVksjh

gjh lfCt;k¡ & ,d cM+h dVksjh] ngh ,d dVksjh] nky ,d dVksjh

vijkàvijkàvijkàvijkàvijkà Qy tSls & xktj] dsyk] iihrk] VekVj vkfn

Hkqus pus] /kk.kh

jkf= dk Hkkstujkf= dk Hkkstujkf= dk Hkkstujkf= dk Hkkstujkf= dk Hkkstu jksVh nks ;k rhu ¼pksdj lfgr vkVk½

gjh lfCt;k¡ &,d cM+h dVksjh

rktk lykn ¼ewyh] VekVj] ddM+h] vkfn½

nky & ,d dVksjh
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ids gq, [kk| inkFkksZ a esa vkSlru dSyksjhids gq, [kk| inkFkksZ a esa vkSlru dSyksjhids gq, [kk| inkFkksZ a esa vkSlru dSyksjhids gq, [kk| inkFkksZ a esa vkSlru dSyksjhids gq, [kk| inkFkksZ a esa vkSlru dSyksjh

Ø-la -Ø-l a -Ø-l a -Ø-l a -Ø-l a - idk gqvk [kk| inkFkZidk gqvk [kk| inkFkZidk gqvk [kk| inkFkZidk gqvk [kk| inkFkZidk gqvk [kk| inkFkZ e k=kek=kek=kek=kek=k dSyk sjhdSyk sjhdSyk sjhdSyk sjhdSyk sjh

1- pkoy 1 dVksjh 170

2- jksVh 1 80

3- ijk¡Bk 1 150

4- iwM+h 1 100

5- czsM 2 170

6- iksgk 1 cM+h dVksjh 270

7- f[kpM+h 1 cM+h dVksjh 200

8- nfy;k 1 cM+h dVksjh 220

9- jkcM+h 1 cM+h dVksjh 220

10- nky 1 cM+h dVksjh 200

11- mcyk v.Mk 1 90

12- pk;@dkWQh 1 di 80

iks"k.k lEcU/kh vknrs aik s"k.k lEcU/kh vknrs aik s"k.k lEcU/kh vknrs aik s"k.k lEcU/kh vknrs aik s"k.k lEcU/kh vknrs a

Û Hkkstu fu;fer ,oa fuf’pr le; ij djuk pfkg,A
Û jkr dk Hkkstu lksus ls nks ?k.Vs iwoZ djuk pkfg,A
Û izkr%dky fo|ky; tkus ls iwoZ uk’rk vo’; djuk pkfg,A
Û uk’rs ,oa Hkkstu ds chp yxHkx pkj ?k.Vs dk vUrjky gksuk pkfg,A
Û Hkkstu ges’kk rktk gh djuk pkfg,A
Û Hkkstu dks iw.kZ #fp ds lkFk ,oa ruko jfgr jg dj djuk pkfg,A

Û Hkkstu esa lHkh rÙo gksa rFkk os lHkh lqikP; Hkh gkasA

Û ,slk Hkkstu ysuk pfg, ftlls 'kjhj dks fu/kkZfjr ikSf"Vd rÙo izkIr gks ldsaA

Û fd’kksjkoLFkk esa nw/k] ngh vkfn dk nSfud iz;ksx vko’;d gSA ;g gfM~M;ksa dks etcwr cukrk gSA

Hkkstu esa ikSf"Vdrk dks c<+kus ds mik;Hkkstu esa ikSf"Vdrk dks c<+kus ds mik;Hkkstu esa ikSf"Vdrk dks c<+kus ds mik;Hkkstu esa ikSf"Vdrk dks c<+kus ds mik;Hkkstu esa ikSf"Vdrk dks c<+kus ds mik;

Û pkoy dks vf/kd ugha /kks,¡A

Û pkoy dks i;kZIr ikuh Mkydj gh idk;saA pkoy dk ek¡M+ ugha fudkyuk pkfg, D;ksafd blesa iks"kd inkFkZ gksrs gSaA

Û pqdUnj ,oa vkyw dks /kksus ds ckn gh NhysaA

Û gjh iÙksnkj lfCt;ksa dks dkVus ls igys /kks,¡A

Û vkVs dks Nkuas ugha D;ksafd pksdj lfgr vkVs dh jksVh vf/kd ikSf"Vd gksrh gSA

Û nkyksa dks cgqr vf/kd u /kks,¡A

Û nkyksa dks fNyds lfgr mi;ksx esa ysaA

Û Hkkstu esa vf/kd elkys ls ijgst djsaA
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Û vk;ksMhu ;qDr ued dk iz;ksx djsaA

Û isz’kj dqdj ;k <Ddu ;qDr crZu esa [kkuk idkus ls mldh ikSf"Vdrk cuh jgrh gSA

Û ;Fkk lEHko tys rsy dk mi;ksx iqu% ugha djsaA

Û Hkkstu esa ekSleh Qy ,oa lfCt;ksa dk Hkh fuf’pr ek=k eas mi;ksx djsaA

Û Hkkstu esa lykn dk Hkh mi;ksx djsaA

ikSf"Vd Hkkstu ds vHkko ls mRiUu fod`fr;k¡ikSf"Vd Hkkstu ds vHkko ls mRiUu fod`fr;k¡ikSf"Vd Hkkstu ds vHkko ls mRiUu fod`fr;k¡ikSf"Vd Hkkstu ds vHkko ls mRiUu fod`fr;k¡ikSf"Vd Hkkstu ds vHkko ls mRiUu fod`fr;k¡

Û jrkSa/kh ¼jkr esa de fn[kuk½ % jrkSa/kh ¼jkr esa de fn[kuk½ % jrkSa/kh ¼jkr esa de fn[kuk½ % jrkSa/kh ¼jkr esa de fn[kuk½ % jrkSa/kh ¼jkr esa de fn[kuk½ % foVkfeu , ;qDr Hkkstu dh deh lsA

Û [kwu dh deh %[kwu dh deh %[kwu dh deh %[kwu dh deh %[kwu dh deh % ykSg rÙo jfgr Hkkstu djus lsA

Û xys ij lwtu ¼?ksa?kk½xys ij lwtu ¼?ksa?kk½xys ij lwtu ¼?ksa?kk½xys ij lwtu ¼?ksa?kk½xys ij lwtu ¼?ksa?kk½ % vk;ksMhu dh deh vFkok vk;ksMhu jfgr Hkkstu djus lsA

egÙoiw.k Z fcUnqegÙoiw.k Z fcUnqegÙoiw.k Z fcUnqegÙoiw.k Z fcUnqegÙoiw.k Z fcUnq

Û 'kkjhfjd ,oa ekufld fodkl] ÅtkZ ,oa vU; fØ;kvksa ds fy, ikSf"Vd vkgkj ysuk vR;Ur vko’;d gSA

Û dkcksZgkbMªsV] olk] izksVhu] foVkfeu] yo.k ,oa ty eq[; ?kVd gksrs gSaA gesa bu vo;oksa vkSj rÙoksa ds
  lzksr  vkSj dk;Z dk Kku gksuk pkfg,A

Û Hkkstu dh ikSf"Vdrk vkSj iks"k.k lEcU/kh vknrksa ij /;ku nsus ls LoLFk jg ldrs gSaA

tkusa] le>sa vkSj djsatkusa] le>sa vkSj djsatkusa] le>sa vkSj djsatkusa] le>sa vkSj djsatkusa] le>sa vkSj djsa

1-1-1-1-1- LoLFk cus jgus ds fy, mi;ksx esa fy;s tkus okys Hkkstu dh rkfydk cukb,A

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- 2- 2- 2- 2- vius 13 o"kZ dh NksVh cgu ds fy, iwjs fnu ds Hkkstu dh rkfydk cukb,A

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3- 3- 3- 3- 3-  vius ifjokj ds fy, iwjs ,d lIrkg dk dSyksjh ;qDr Hkkstu dk ,d pkVZ cukb,A

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-

^^lkfRod vkgkj o fopkj ekuo&eu dks 'kfDr'kkyh cukrs gSaA** & pjd lafgrk^^lkfRod vkgkj o fopkj ekuo&eu dks 'kfDr'kkyh cukrs gSaA** & pjd lafgrk^^lkfRod vkgkj o fopkj ekuo&eu dks 'kfDr'kkyh cukrs gSaA** & pjd lafgrk^^lkfRod vkgkj o fopkj ekuo&eu dks 'kfDr'kkyh cukrs gSaA** & pjd lafgrk^^lkfRod vkgkj o fopkj ekuo&eu dks 'kfDr'kkyh cukrs gSaA** & pjd lafgrk

^^tSlk [kk,¡  vUu] oSlk gksxk eu] vkSj tSlk cus eu] oSlk cus ru] tSlk ih,¡ ikuh] oSlh cksysa ok.khA** & vKkr^^tSlk [kk,¡  vUu] oSlk gksxk eu] vkSj tSlk cus eu] oSlk cus ru] tSlk ih,¡ ikuh] oSlh cksysa ok.khA** & vKkr^^tSlk [kk,¡  vUu] oSlk gksxk eu] vkSj tSlk cus eu] oSlk cus ru] tSlk ih,¡ ikuh] oSlh cksysa ok.khA** & vKkr^^tSlk [kk,¡  vUu] oSlk gksxk eu] vkSj tSlk cus eu] oSlk cus ru] tSlk ih,¡ ikuh] oSlh cksysa ok.khA** & vKkr^^tSlk [kk,¡  vUu] oSlk gksxk eu] vkSj tSlk cus eu] oSlk cus ru] tSlk ih,¡ ikuh] oSlh cksysa ok.khA** & vKkr

^^fgrdkjh Hkkstu vfiz; gks rks Hkh vPNk gS] u fd Lokfn"V Hkkstu tks vfgrdkjh gSA** & v'o?kks"k^^fgrdkjh Hkkstu vfiz; gks rks Hkh vPNk gS] u fd Lokfn"V Hkkstu tks vfgrdkjh gSA** & v'o?kks"k^^fgrdkjh Hkkstu vfiz; gks rks Hkh vPNk gS] u fd Lokfn"V Hkkstu tks vfgrdkjh gSA** & v'o?kks"k^^fgrdkjh Hkkstu vfiz; gks rks Hkh vPNk gS] u fd Lokfn"V Hkkstu tks vfgrdkjh gSA** & v'o?kks"k^^fgrdkjh Hkkstu vfiz; gks rks Hkh vPNk gS] u fd Lokfn"V Hkkstu tks vfgrdkjh gSA** & v'o?kks"k


