
* ધોરણ 10 વિજ્ઞાન * 
ક્રમ પ્રકરણન ું નામ અભ્યાસક્રમમાું રાખે઱ મ દ્દાઓ અભ્યાસક્રમમાુંથી ચાલ  િર્ષ માટે બાદ કરે઱ મ દ્દાઓ રરમાર્કસષ 
1 

 

યાવામણિક પ્રક્રિમાઓ અને 
વભીકયિો 
 

 યાવામણિક વભીકયિો, યાવામણિક પ્રક્રિમાના પ્રકાયો, 
વલસ્થા઩ન પ્રક્રિમાઓ 

 દ્વિવલસ્થા઩ન પ્રક્રિમા, યોજજિંદા જીલનભાાં ઓક્સવડળેનની 
પ્રક્રિમાની અવય, વલસ્થા઩ન પ્રક્રિમા અને તેની પ્રવવૃિ, 

ઉષ્ભાળો઴ક અને ઉષ્ભા ક્ષે઩ક પ્રક્રિમા 

 

2 

 

એવવડ, ફેઇઝ અને ક્ષાય એવવડ અને ફેઇઝ ના યાવામણિક ગિુધભોની વભજ, તભાભ 
એવવડ અને ફેઇઝભાાં  શુાં વભાનતા છે?, એવવડ અથલા 
ફેઇઝ દ્રાલિ કેટરા  પ્રફ઱ છે?, ક્ષાય  વલળે  લધ ુ(જાિકાયી) 

પ્રવવૃતઓ 2.1.1   થી 2.1.6 સધુી તભાભ પ્રવવૃિ, 2.9 (HCL લાય ુ
ની ફનાલટ) એવવડ ફેઇઝ ના યાવામણિક ગિુધભોની વભજ 

 

3 

 

 ધાતઓુ અને અધાતઓુ 

 

બૌવતક ગિુધભો, ધાતઓુ અને અધાતઓુ કેલી યીતે પ્રક્રિમા 
કયે છે?, ધાતઓુની પ્રાપ્તત 

ધાતઓુના  યાવામણિક ગિુધભો, આમવનક વાંમોજનોના 
ગિુધભો, અમસ્કોની  વમદૃ્વિ, ક્ષાયિ અને તેને 
અટકાલલાના  ઉ઩ામો, ધાત ુધાત ુઅને અધાત ુકેલી યીતે 
પ્રક્રિમા કયે છે? ધાત ુશદુ્વિકયિ 

 

4 

 

કાફબન અને તેના વાંમોજનો કાફબનભાાં ફાંધન-વશવાંમોજક ફાંધ, કાફબનનો વલબતોમખુી 
સ્લબાલ, વાબ ુઅને પ્રક્ષારકો 

કાફબન વાંમોજનોના યાવામણિક ગિુધભો, કાફબન વાંમોજનોના 
યાવામણિક ગિુધભો, વભાનધભી  શ્રેિી 

 

5 

 

તત્લોનુાં આલતી લગીકયિ અવ્મલક્સ્થત ને વ્મલક્સ્થત કયવુાં-તત્લોના પ્રાયાંણબક પ્રમત્નો, 
અવ્મલક્સ્થતભાાંથી વ્મલક્સ્થત કયવુાં-ભેન્ડરેીપનુાં આલતબ 
કોષ્ટક, અવ્મલક્સ્થત ભાાંથી વ્મલક્સ્થત  કયવુાં - આધવુનક 
આલતબ કોષ્ટક 

આધવુનક આલતબકોષ્ટકભાાં લરિ, ભેન્ડરેીપના લગીકયિની 
ભમાબદા 
 

 

6 

 

જૈવલક ક્રિમાઓ જૈવલક ક્રિમાઓ એટરે શુાં?, ઩ો઴િ, શ્વવન, લશન, ઉત્વજૉન લનસ્઩વતઓભાાં લશન, લનસ્઩વતઓભાાં ઉત્વજૉન,  ભાનલભાાં 
લશન, શદમ,  પેપવાભાાં ઓક્સવજનનો રુવધયભાાં પ્રલેળ 

 

7 

 

વનમાંત્રિ અને વાંકરન પ્રાિીઓ-ચેતાતાંત્ર, લનસ્઩વતઓભાાં વાંકરન, પ્રાિીઓભાાં 
અંતસ્ત્રાલો 

 વદૃ્વિને કાયિે શરન ચરન, ઩યાલતી ક્રિમા,  ચેતા઩ેળી કેલી યીતે 
ક્રિમા કયે છે? 
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વજીલો કેલી યીતે પ્રજનન 
કયે છે? 

એકર વજીલો િાયા ઉ઩મોગભાાં રેલાતી  પ્રજનનની 
઩િવતઓ, ણરિંગી પ્રજનન 

 

શુાં વજીલો ઩િૂબ રૂ઩ે ઩ોતાની પ્રવતકૃવતનુાં વજૉન કયે છે?, 
ણબન્નતાનુાં ભશત્લ,  એકર વજીલો િાયા ઉ઩મોગભાાં રેલાતી 
પ્રજનનની ઩િવતઓ 
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આનલુાંવળકતા અને 
ઉદવલકાવ  

આનલુાંવળકતા, ઉદવલકાવ, જાવત વનભાબિ, ઉદવલકાવ  અને 
લગીકયિ  

પ્રજનન દયવભમાન ણબન્નતાનુાં વાંચમ, ઉદ્વિકાવ એક દ્રષ્ટાાંત/એક 
ઉદાશયિ, ઉદ્વિકાવને પ્રગવતને વભાન ન ગિવુાં, જાવત વનભાબિ 
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 પ્રકાળ-઩યાલતબન અને 
લિીબલન 

 

 પ્રકાળનુાં ઩યાલતબન, ગો઱ીમ અયીવાઓ, પ્રકાળનુાં લિીબલન 

 

પ્રકયિભાાં યશરેા ફધા જ   દાખરાઓ, ગો઱ીમ અયીવા લડ ે
થતાાં  ઩યાલતબન ભાટે  વાંજ્ઞા – ઩િવત,  ગોરીમ અયીવા લડ ે
યચાતા પ્રવતણફિંફ,  રેન્વ િાયા પ્રવતણફિંફની યચના  
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 ભાનલ -  આંખ અને 
યાંગફેયાંગી દુવનમા 
 

વપ્રઝભ  લડ ેપ્રકાળનુાં લિીબલન, કાચના વપ્રઝભ લડ ેશ્વતે  

પ્રકાળનુાં વલબાજન, લાતાલયિીમ લિીબલન, પ્રકાળનુાં  
પ્રક્રકિબન 

 ભાનલ આંખ, વભાલેળન-ક્ષભતા, દ્રષ્ષ્ટ ની ખાભીઓ અને તેનુાં 
વનલાયિ, સમૂોદમ અને સમૂાબસ્ત વભમે સમૂબનો યાંગ, 
લાતાલયિીમ લિીબલન, તાયાઓનુાં ટભટભવુાં, પ્રકાળનુાં  
પ્રકીિબન, ટીન્ડર અવય 

 

12 વલદ્યતુ 

 

વલદ્યતુ પ્રલાશ અને ઩ક્રયલશન, વલદ્યતુ ક્સ્થવતભાન અને 
વલદ્યતુબાયનો તપાલત, ઩ક્રય઩થ આકૃવત, ઓશભનો વનમભ, 
વલદ્યતુ પ્રલાશની તા઩ીમ અવય, અલયોધકોના તાંત્રનો 
અલયોધ  

 સલુાશકનો અલયોધ જેની ઩ય આધાય યાખે છે તે ઩ક્રયફ઱ો અને 
તે વાંગત દાખરા, વલદ્યતુ ઩ાલય, ઓહ્મ નો વનમભ 

 

 

13 વલદ્યતુ પ્રલાશની ચુાંફકીમ 
અવયો 
 

 ચુાંફકીમ ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રયેખાઓ, ચુાંફકીમ  ક્ષેત્રભાાં મકેુરા 
વલદ્યતુ પ્રલાશ ધાયીત  લાશક ઩ય રાગતુાં ફ઱, 

 વલદ્યતુચુાંફકીમ પે્રયિ 

 ઘયેલ ુવલદ્યતુ ઩ક્રય઩થ, વલદ્યતુ પ્રલાશ  ધાયીત  તાય  લડ ેઉદ્ભલત ુ
ચુાંફકીમ ક્ષેત્ર, વલદ્યતુ ભોટય, વલદ્યતુ જનયેટય, વલદ્યતુ ચુાંફકીમ 
પ્રેયિ 

 

14  ઊજાબના સ્ત્રોતો ઉજાબનો ઉિભ સ્ત્રોત કમો છે?, ઊજાબના ઩યાં઩યાગત  

સ્ત્રોત, લૈકપ્પ઩ક અથલા ણફન઩યાં઩યાગત ઊજાબના સ્ત્રોત, 

઩માબલયિ વલ઴મક ઩ક્રયિાભ, કોઈ ઉજાબ સ્ત્રોત આ઩િા ભાટે 
ક્ાાં સધુી યશળેે? 

 વમદુ્રભાાંથી ઉજાબ, ભતૂા઩ીમ ઉજાબ, ન્યપુ્સરમય ઉજાબ, જૈલબાય, 
ફામોગેવ તરાન્ટ, ઊજાબના ઩યાં઩યાગત સ્ત્રો  
 

 

 

15 આ઩ણુાં ઩માબલયિ વનલવન તાંત્ર -  તેના ઘટકો/ વાંઘટકો કમા છે?, આ઩િી 
પ્રવવૃિઓ ઩માબલયિને કેલી યીતે અવય ઩શોંચાડી ળકે છે? 

આશાય શૃાંખરા અને આશાયજા઱, વનલવન તાંત્ર- તેના  
ઘટકો/વાંઘટકો કમા છે? 

 

 

16  નૈવણગિક સ્ત્રોતો નુાં ટકાઉ 
પ્રફાંધન (વ્મલસ્થા઩ન) 
 

સ્ત્રોતોનુાં વ્મલસ્થા઩ન ળા ભાટે જરૂયી છે?, જ ાંગરો અને 
લન્મજીલન, ફધા જ ભાટે ઩ાિી, કોરવો અને ઩ેટ્રોણરમભ 

જ ાંગરને રગતી વ્મક્સતઓ, ઩ાિીનો વાંગ્રશ, ફધા જ ભાટે ઩ાિી 
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