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DIKSHA ,i dSls MkmuyksM djsa\,i dSls MkmuyksM djsa\,i dSls MkmuyksM djsa\,i dSls MkmuyksM djsa\,i dSls MkmuyksM djsa\
fodYi 1 % vius eksckby czkmt+j ij diksha.gov.in/app Vkbi djsaA

fodYi 2 % Google Play Store esaa DIKSHA NCTE <wa<+s ,oa MkmuyksM

  cVu ij tap djsaA

DIKSHA App dks ykWp djs  dks ykWp djs  dks ykWp djs  dks ykWp djs  dks ykWp djs —> App dh leLr vuqefr dks Lohdkj djsa  dh leLr vuqefr dks Lohdkj djsa  dh leLr vuqefr dks Lohdkj djsa  dh leLr vuqefr dks Lohdkj djsa  dh leLr vuqefr dks Lohdkj djsa —> mi;ksxdrkZ  mi;ksxdrkZ  mi;ksxdrkZ  mi;ksxdrkZ  mi;ksxdrkZ Profile dk p;u djsaA dk p;u djsaA dk p;u djsaA dk p;u djsaA dk p;u djsaA

ikB~;iqLrd esa QR Code  dks  Scan  djus
ds fy, eksckby esa QR Code tap djsaA

eksckbZy dks QR Code  ij
dsfUnzr djsaA

lQy  Scan ds i'pkr~ QR Code  ls
fyad dh xbZ lwph miyC/k gksxhA

MsLdVkWi ij QR Code dk mi;ksx dj fMftVy fo"k;&oLrq rd dSls igq¡ps \

eksckby ij QR dksM dk mi;ksx dj fMftVy fo"k; oLrq dSls çkIr djsa \

QR Code  ds uhps 6 vad dk    Alpha
Numeric Code fn;k x;k gSA czkmt+j esa diksha. gov.in/cg VkbZi djsaA

l= 2024&25l= 2024&25l= 2024&25l= 2024&25l= 2024&25

lpZ ckj ij 6 fMftV  dk QR

CODE VkbZi djsaA

izkIr fo"k;&oLrq dh lwph ls pkgh xbZ
fo"k;&oLrq ij  fDyd djsaA

jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ NÙkhlx<+] jk;iqjjkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ NÙkhlx<+] jk;iqjjkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ NÙkhlx<+] jk;iqjjkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ NÙkhlx<+] jk;iqjjkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ NÙkhlx<+] jk;iqj

fu%'kqYd forj.k gsrq



Eksjs LkIkUkkas dk HkkjRk

EkS a ,d ,sLks HkkjRk dks
CkUkkÅ¡Xkk] fTkLkEkas XkjhCk&Lks &XkjhCk
Hkh ¸kg vUkqHkOk djsaXks fd ¸kg
mUkdk ns’k gS( fTkLkds fUkEkkZ.k Eksa
mUkdh vkOkkTk+ dk EkgROk gS( fTkLkEksa
Å¡Pk&UkhPk Ukgha gksaXks( LkHkh LkEIkznk¸k
fEkYk&TkqYkdj jgsaXksA ,sLks HkkjRk
Ekas vLIk`’¸kRkk vkSj Uk’kk[kksjh TkSLkh
Ckqjkb¸kkssa ds fYk, dksbZ LFkkUk Uk
gksXkkA Eksjs LOkjkT¸k dk /¸kş k vIkUkh
LkH¸kRkk dh fOk’ks"kRkk dks v{kq..k
CkUkk, j[kUkk gSA EkSa CkgqRk&Lkh UkbZ
CkkRkksa dks YksUkk PkkgRkk gw¡] Ikj mUk
LkCkdks HkkjRkh¸kRkk dk TkkEkk
IkgUkkUkk gksXkkA EkSa Ikf’PkEk Lks Lkg"kZ
m/kkj Yk¡wXkk] Ck’kRksZ EkSa EkwYk dks
C¸kkTk LkfgRk YkkSVk Lkd¡wA HkkjRk Uks Ikw.kZ LOkRka«kRkk IkzkIRk dj Ykh gS] ,sLkk RkHkh dgk
Tkk LkdsXkk] TkCk TkUkRkk ̧ kg vUkqHkOk djUks YkXksXkh fd mLks vIkUkh méfRk djUks RkFkk
jkLRks Ikj PkYkUks dh vkTk+knh gSA

& EkgkREkk Xkka/kh

© jk"Vªh; ’kSf{kd vuqla/kku ,oa izf’k{k.k ifj"kn~] ubZ fnYyh rFkk jkT; ’kSf{kd vuqla/kku vkSj izf’k{k.k ifj"kn~ NŸkhlx<+] jk;iqj

izdk’kdizdk’kdizdk’kdizdk’kdizdk’kd

jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ NÙkhlx<+] jk;iqj
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NŸkhlx<+ ikB~;iqLrd fuxe] jk;iqj ¼N-x-½

eqnz.kky;eqnz.kky;eqnz.kky;eqnz.kky;eqnz.kky;

eqfnzr iqLrdksa dh la[;k & ------------------------



vkeq[k

Ÿb˜^̈>a‡ <~[b Da<», ëôòñ •CT Jb≥Ø ´bCDC •CT PbÒ ´a <ÎÀbJ‡bC* •CT ±–œ‡C•T h»Ÿ ±Ÿ E‡ØD»Ó ¿<μ≥Ó h»Ÿ •TbC
<Dμb∂GŸ» •TŸDC ¿bºŸ ¶É C* ±–bƒ •TŸDC ±Ÿ <Î~C· kJ <£‡b ≥‡b º́ $  P ¿ÎμbŸLb •TbC hÎa•TbŸ •TŸ»C È́y n>caP≥› ~bPD •CT h•ØTJ
<~[b <ÎBb≥ DC ±–£C~ •TÚ ±GŸ„hÒ<»‡bC* •TbC «‡bD ÓC* Ÿ⁄»C È́y Î·∂ ëôôî ÓC* •T[b ë PC ï »•T ±–bÒ<Ó•T h»Ÿ ±Ÿ Bb·b, ≥<L» ¿bºŸ
±‡b∂ÎŸL •Tb £[»b ¿bμbGŸ» ±bq>Ë‡•–TÓ hÎa•…T» G•T‡b yÎ} ëôôï PC ëôôô »•T  P ±bq>Ë‡•–TÓ ±Ÿ ¿bμbGŸ» •T[b ë PC ï »•T •TÚ
±Nh»•TbC* •TbC, •–TÓ~: ±–£C~ •CT •NTn> ™NDC È́y <ÆJbC} ÓC* [C_ ±Ÿa[L •TŸ»C È́y Î ¶P•CT ¿bμbŸ ±Ÿ P}~bCμD yÎ} ±NDŸa[L
•TŸ»C È́y ëôôô-íêêê P_ •CT •T[b ë PC ï •TÚ DÎaD ±Nh»•TbC* •TbC ±ØŸC ±–£C~ ÓC* Jb≥Ø G•T‡b º́ $

 Pa »bŸ»|‡ ÓC* Î·∂ íêêê ÓC* •T[b ñ-ò •Tb £[»b ¿bμbGŸ» DÎaD ±bq>Ë‡•T–Ó kDb‡b ≥‡b º́ ¿bºŸ ¶Pa ±Ÿ ¿bμbGŸ» •T[b
ñ •TÚ £[»b ¿bμbGŸ» ±Nh»•T »º‡bŸ •TÚ ≥ ∂ º́ $

 ±bq>Ë‡ PbÓ≥–a •Tb ™NDbÎ n>b_bC* •TÚ ÓbD<P•T [Ó»b Î iT<™ •TbC «‡bD ÓC* Ÿ⁄•TŸ G•T‡b ≥‡b º́ $ •CT„Eæ» <~[b•T–Ó ÓC*
P„|Ó<J» ÓØe‡bC* •CT PÓbÎC~ •Tb ±bq>bC* •CT ™‡D ÓC* <Î~C· «‡bD Ÿ⁄b ≥‡b º́ $

 ±–œ‡C•T ±bq> •CT ¿E» ÓC* <Îh»…» ±–AD ¿bºŸ ¿®‡bP <£y ≥y º́ <ÆDPC n>b_bC* •TbC ±Gq>» Îh»N •TbC PÓΩDC, ¶P ±Ÿ <Î™bŸ
•TŸDC •TÚ ‡bC¬‡»b ¿bºŸ Bb·b •Tb ±–BbÎa ±–‡bC≥ •TŸDC ÓC* P b́‡»b GÓJC≥a Î G•–T‡bœÓ•T ¿®‡bPbC* •TÚ ≥<»<Î<μ‡bH •TŸDC PC
Bb·b ∂ £[»b¿bC* •Tb <Î•TbP ´bC P•CT≥b $ ±Nh»•T •CT ¿E» ÓC* ~m£bÒ∂ Ba <£y ≥y º́}$

 Bb·b <~[L •Tb ÓNv‡ ¶”CA‡ n>b_bC* •TbC ßbD ¿bºŸ ¿bDE£ •TÚ ±–b<ƒ b́C $ ´ÓC} ¿b~b á D á* ±ØL∂ <ÎAÎbP Ba Ć G•T ´ÓbŸC
<~[•T •T[b ñ-ò ÓC* Ba ≥<»<Î<μ ¿bμbGŸ» <~[L ±ØL∂ J≥D PC •TŸbyH≥C, s‡bC*G•T Bb·b ßbD k›bDC •Tb Ó}_ Pa⁄Db ¿bºŸ
<P⁄bDb º́ $ ‡<£ ¿b±•TC <ÎÙbJ‡ ÓC*  ±Nh»•TbJ‡ b́C ‡b ¿b± ¿bºŸ ¿b±•CT Pb<Ò‡bC* ‡b kÇbC* •CT ±bP <Î·‡ PC P|k„Eμ»
¿ÿn>a ±Nh»•TC* *́º »bC •…T±‡b ¶E Ć* ÆiTŸ y•T £RPŸC •CT PbÒ kbĤ >C Î ¶P•CT kbŸC ÓC* ¿±DC Pb<Ò‡bC* •TbC k»bDb Ba
D BØJC* $

Ldwy f'k{kk foHkkx ,oa jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj çf'k{k.k ifj"kn~] N-x- }kjk f'k{kdksa ,oa fo|kfFkZ;ksa
esas n{krk lao/kZu gsrq vfrfjDr ikB~; lalkèku miyCèk djkus dh n`f"V ls Energized Text Books ,d
vfHkuo ç;kl gS] ftls vkWu ykbZu ,oa vkWQ ykbZu ¼MkmuyksM djus ds mijkar½ mi;ksx fd;k tk ldrk
gSA ETBs dk çeq[k mn~ns'; ikB~;oLrq ds vfrfjDr vkWfM;ks&ohfM;ks] ,uhes'ku QkWjesV esa vfèkxe lkexzh]
lacafèkr vH;kl] ç'u ,oa f'k{kdksa ds fy, lanHkZ lkexzh çnku djuk gSA

 D ±Nh»•TbC* •CT <DÓb∂L ÓC* ´ÓC* ¿DC•T <~[b<Î£bC*, ¿DNBÎa ¿«‡b±•TbC* »Òb Bb·b ~b<Õ‡bC* •Tb P´‡bC≥ <ÓJb
º́$ <ÆD ±–•Tb~•TbC* yÎ} •T<Î JC⁄•TbC* •TÚ Ÿ™DbyH Î yD Pa  ∂ ¿bŸ >̂a Î ¿E‡ Ÿb¢‡bC* •TÚ ±Nh»•TbC* PC ´ÓC* ÆbC P´‡bC≥ <ÓJb º́

±GŸ·£Ë ¶D•CT <Jy ¥£‡ PC ¿bBbŸa º́,   P ±Nh»•T •CT P|kEμ ÓC* ¿b±•CT PNΩbÎbC* •Tb hÎb≥» º́ $

lapkydlapkydlapkydlapkydlapkyd
 jkT; ’kSf{kd vuqla/kku vkSj izf’k{k.k ifj"kn~

NÙkhlx<+] jk;iqj

d{kk 8oha esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa ds fy, bl iqLrd dks fo"k; *fgUnh&NŸkhlx<+ Hkkjrh* esa lgk;d iqLrd
ds :i esa Lohd̀r fd;k x;k gS] blls cPpksa esa iBu] okpu] rdZ ,oa fparu {kerk fodflr gksxhA



;g ,d ladfyr nLrkost gS vkSj nLrkostksa ¼iqLrd½ esa iz;qDr ’kCnksa esa cnyko ugh fd;k tk ldrk gS]
vr% ekuuh; U;k;ky; ds fu.kZ; dk lEeku djrs gq, nLrkost esa iz;qDr ewy ’kCnksa ds lkFk gh bls eqfnzr
djk;k x;k gSA


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IkgYkh ÖkYkd EkksgUk dk CkPkIkUk   1&5

  I nwLkjh ÖkYkd Xkka/kh dh YkanUk¸kk«kk  6&10

RkhLkjh ÖkYkd CkSfjLVj Xkak/kh 11&12

PkkSFkh ÖkYkd vÝhdk Eksa ^dqYkh CkSfjLVj Xkka/kh^ 13&14

ik¡aPkOkh ÖkYkd vÝhdk Ekas Xkka/kh Tkh ds Lka?k"kZEk¸k dk¸kZ 15&20

 II NBh ÖkYkd nf{k.k vÝhdk Ekas CkSfjLVj 21&23
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vkBOkha ÖkYkd Xkka/kh Tkh dh RkhLkjh vÝhdk ¸kk«kk 26&34

UkOkha ÖkYkd baXYkSM EkkXkZ Lks HkkjRk IkzLFkkUk 35&36
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