
1. …Þkoðhý y™u ðŒo™™k {wÏÞ …kt[ ½xfku ðýoðku ? 

 …Þkoðhý™k {wÏÞ …kt[ ½xfku ™e[u «{kýu Au :  

 1. ¼kirŒf ½xfku (Physical Factors) : ¼kurŒf …Þkoðhý{kt ykƒkunðk (Climate), W»ýŒk{k™ 

(Temperature), ðh‚kË, ð™M…rŒ, «kýe, …þw, …t¾e ð„uhu™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.  

 2. ‚k{krsf y™u ‚ktMf]rŒf ½xfku (Social and cultural Factors) : ‚k{krsf y™u ‚ktMf]rŒf 

…Þkoðhý{kt ‚k{krsf YrZ, rhðks, …ht…hk, Äkuhýku, ‚k{kSfhý™e «r¢Þkyku ð„uhu ‚ktMf]rŒf 

…k‚ktyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.  

 3. …ÞkoðhýeÞ yr¼{w¾Œk™k ½xfku (EnvironmentalOriented Factors) : {k™ðe™e 

…kuŒk™e yk‚…k‚™k …Þkoðhý yt„u™e {kLÞŒkyku ‚kÚku …ÞkoðhýeÞ yr¼{w¾Œk skuzkÞu÷e Au.  

 4. …ÞkoðhýeÞ ðŒo™™k ½xfku (Environment-Related Behavioural Factors) : {k™ðe 

‚k{krsf yktŒhr¢Þkyku Ëhr{Þk™ su …Þkoðhý™ku W…Þku„ fhu Au, Œu™ku …ÞkoðhýeÞ ðŒo™™k ½xfku{kt 

‚{kðuþ ÚkkÞ Au.  

 5.ðŒo™ku™e ™e…s™k ½xfku (Factors Regarding Behavioural Products) : {k™ðe™k 

…wÁ»kkÚko îkhk ŒiÞkh ÚkÞu÷kt fhu Au. 

 hnuXkýku, þnuhku, ƒtÄku (Dams) Œu{s ðkŒkðhý™kt …rhðŒo™ku ? ....Sð™ yðfkþ{kt ÔÞÂõŒ™k 

ðŒo™™u y‚h fhŒe …Þrðhý{kt (Climate Changes) ð„uhu™ku ðŒo™ku™kt …rhýk{ku (™e…skì) 

yt„u™k nksh hnu÷e ƒkƒŒ™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ½xfku{kt ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. W…ÞwoõŒ …kt[ ½xfku ðå[u 

…hM…h yktŒhr¢Þkyku ÚkkÞ Au, su ÷ktƒk „k¤k™k {™ku‚k{krsf y™u …ÞkoðhýeÞ …rhýk{ku™u r™ÄkorhŒ 

fhu Au. 

 

2. fxo ÷urð™™wt …Þkoðhý yt„u™wt «rŒ{k™ ‚{òðku ? 

 …Þkoðhý yt„u™kt «rŒ{k™ku ƒu Au :  

 (1) ffo ÷urð™™wt …Þkoðhý yt„u™wt «rŒ{k™ y™u , 

 (2) ƒúku™Vu™ƒúu™h™wt …Þkoðhý yt„u™wt «rŒ{k™. 

 fxo ÷urð™™k …Þkoðhý yt„u™k «rŒ{k™™e ‚{sqŒe ™e[u «{kýu Au :  

 fxwt ÷urð™™ku Sð™ yðfkþ™ku ÏÞk÷ : ffo ÷urð™ {™kuði¿kkr™f …Þkoðhý y™u ¼ki„kur÷f …Þkoðhý™u 

swËk …kzu Œu{ýu ÔÞÂõŒ y™u …Þkoðhý™k ‚tƒtÄ™wt MðY… Ëþkoððk Sð™ yðfkþ(Life space)™ku 

ÏÞk÷ ykÃÞku Au.  

 su ¼kirŒf ðkŒkðhý «íÞûk y‚h fhŒwt ™k nkuÞ Œu™u fxo Œu{™k {Œ {wsƒ, Sð™ yðfkþ yu ÔÞÂõŒ™k 

ðŒo™™u ™¬e ÷urð™ ‘ƒkÌk rðMŒkh' fnu Au. …htŒw yk ƒkÌk rðMŒkh 

 ÔÞÂõŒ™e fhŒe {™kuði¿kkr™f ðkMŒrðfŒk Au. {™kuði¿kkr™f ðkMŒrðfŒkyku™u y‚h fhe þfu Au. 

 

3. ƒúku™Vu™ƒúu™h™k …Þkoðhý yt„u™k …kt[ Œtºkku™e ‚{sqŒe yk…ku ? 

 …Þkoðhý yt„u™kt ƒu «rŒ{k™ku Au :  

 (1) ffo ÷urð™™wt …Þkoðhý yt„u™wt «rŒ{k™ y™u  



 (2) ƒúku™Vu™ƒúu™h™wt …Þkoðhý yt„u™wt «rŒ{k™ ƒúku™Vu™ƒúu™h™k …Þkoðhý yt„u™k …kt[ Œtºkku™e 

‚{sŒe ™e[u «{kýu Au : 

  ƒúku™Vu™ƒì™h™wt …Þkoðhý yt„u™wt «rŒ{k™ : ƒúku™Vu™ƒì™hu …ûke™k {k¤k™e su{ h[kÞu÷ …Þkoðhý™u 

Œu™k ¢{ «{kýu …kt[ Œtºkku(Systems)™k ÏÞk÷ îkhk ‚{òÔÞwt Au,  

 su™e yk f]rŒ îkhk ‚{sŒe ™e[u «{kýu Au : 

  ƒúku™Vu™ƒì™h …Þkoðhý™kt …kt[ Œtºkku(Five Systems of Environment)™e ‚{sqŒe ™e[u 

«{kýu yk…u Au :  

 1. ‚qû{ Œtºk (Micro system) : ÔÞÂõŒ su{kt Sð™ Sðu Au, Œu Œu™wt ‚qû{ Œtºk Au.  

 ‚qÚk{ Œtºk{kt ÔÞÂõŒ™wt fwxwtƒ, ‚{ðÞMfku, þk¤k, …zkuþ ð„uhu ½xfku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

 ‚wû{ Œtºk{kt {kuxk ¼k„™e yktŒhr¢Þkyku {kŒkr…Œk, ‚{ðÞMfku y™u r{ºkku ‚kÚku ÚkkÞ Au.  

 2. y™w¼ð Œtºk (Meso system) : y™w¼ð Œtºk{kt rðrðÄ ‚qû{ Œtºkku ‚{kÞu÷kt Au. Ëk. Œ., 

ƒk¤f™k fkixwtrƒf y™w¼ð™e y‚h Œu™k r{ºkku yÚkðk rþûkfku ‚kÚku™e yktŒhr¢Þk …h ÚkkÞ Au. 

 ¼ø™ fwxwtƒ™kt ƒk¤fku Œu{™k r{ºkku ‚kÚku™k ‚{kÞkus™{kt {w~fu÷eyku y™w¼ðu Au.  

 3. ƒkÌk Œtºk (Exo system) : ƒkÌk Œtºk ÔÞÂõŒ™e ƒnw ™Sf ™ nkuÞ Œuðe …rhÂMÚkrŒyku™k 

y™w¼ð™e ™Sf™e ÔÞÂõŒyku …h ÚkŒe y‚hku™ku r™Ëuoþ fhu Au. Ëk. Œ., ÔÞÂõŒ™k fkÞo MÚk¤u ÚkÞu÷k 

y™w¼ðku™e y‚h ƒk¤f yÚkðk …Je ‚kÚku™e yktŒhr¢Þk …h ÚkkÞ Au.  

 4. ‚ktMf]rŒf Œtºk (Macro system) : ‚ktMf]rŒf Œtºk ÔÞÂõŒ su ‚tMf]rŒ{kt hnu Au, Œu™e ‚kÚku skuzkÞu÷wt 

Au.  

 ‚tMf]rŒ{kt {kLÞŒkyku, {wÕÞku, rhðksku, …ht…hk ð„uhu™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. su™u ‚{ks™e {kuxk ¼k„™e 

ÔÞÂõŒyku y™w‚hŒe nkuÞ Au.  

 5. fk¤¢{ Œtºk (Chrono system) : fk¤¢{ Œtºk{kt yuðe ðŒo™¼kŒku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au, su 

‚k{krsf- yirŒnkr‚f  (Socio- Historical) ‚tË¼o{kt Sð™…ÞoŒ ÚkŒkt …rhðŒo™ku™e «r¢Þkyku 

‚kÚku skuzkÞu÷ Au. Ëk. Œ., ÔÞÂõŒ Þwðk™ nkuÞ íÞkhu Wã{e y™u ykþkðkËe. 

 …htŒw Wt{h ðÄŒkt Œu™e «ð]r¥kyku y™u {n¥ðkfktûkkyku{kt ½xkzku ÚkŒku òÞ Au. 

 

4. …w™:W…Þku„ y™u Qòo ‚thûký™e ‚{sqŒe yk…ku ? 

 rðï™k {k™ð‚{ks ‚k{u ðMŒeðÄkhku, ðMŒwyku™ku rð…w÷ ð…hkþ, fwËhŒe ‚t…r¥k™k ‚thûký™ku y¼kð 

ð„uhu fkhýu sku¾{ Q¼wt ÚkÞwt Au. 

 {k™ðeyu …Þkoðhý{kt y…rhðŒo™þe÷ (Irreversible) y™u ™wf‚k™fkhf …rhðŒo™ku fÞko Au. 

  sku yk ‚{MÞkyku™ku Íz…Úke Wfu÷ ™rn ykðu Œku ¼krð …uZe™u rðï Sððk ÞkuøÞ hnuþu ™rn.  

 yk {w~fu÷ …rhÂMÚkrŒ™ku ‚k{™ku fhðk {k™ðeyu …kuŒk™e Sð™þi÷e y™u rhðksku ƒË÷ðk …zþu. 

  …Þkoðhý™u ƒ[kððk™k ‚{rü„Œ W…kÞku{kt ‘…w™:W…Þku„` y™u Qòo ‚thûký`™e ‚{sqŒe ™e[u 

«{kýu Au :  



 1. …w™:W…Þku„ (Recycling) : {kuxk ¼k„™e fwËhŒe ‚t…r¥k™ku W…Þku„ fhe VUfe Ëuðk™u ƒË÷u Œu™k 

…h «r¢Þk fhe …w™:W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. Ëk. Œ., Xtzkt …eýkt™kt ð…hkÞu÷kt yìÕÞwr{r™Þ{™kt fì™ 

yku„k¤e™u yu yìÕÞwr{r™Þ{™ku yLÞ W…Þku„ fhe þfkÞ. 

 yk s «{kýu fk„¤, fk[, fk…z, ÄkŒw ð„uhu™ku …w™:W…Þku„ fhe þfkÞ. - …kýe™e ò¤ðýe fhðe 

¾qƒ s {n¥ð™e ƒkƒŒ Au.  

 „xh{kt ðne sŒk …kýe …h …w™:«r¢Þk fhe rƒ™sku¾{e …kýe™u ™Ëe{kt Akuzðk{kt ykðu Au.  

 2.Qòo ‚thûký (Energy Conservation) : …]Úðe …h WKðŒe …Þkoðhý™e ‚{MÞkyku™wt {wÏÞ 

fkhý fwËhŒe ‚t…r¥k™ku ËwƒoÞ Au. 

 Œu{kt …uxÙkur÷Þ{ …uËkþ™ku ËwÔÞoÞ {wÏÞ Au. Ëk. Œ., rðï™e {kºk …kt[ xfk ðMŒe ÄhkðŒwt y{urhfk …]Úðe 

…h™e ÔÞkð‚krÞf Qòo{ktÚke …[e‚ xfk Qòo ðk…hu Au. 

 …]Úðe …h™e fwËhŒe ‚t…r¥k™k Ëw¼oÞ™k fkhýu ½ýk …ËkÚkkuo™ku …ht…hk„Œ …whðXku (Traditional 

Supplies) Íz…Úke ¾÷k‚ ÚkE òÞ Au. 

 yuf y™w{k™ {wsƒ E. ‚. 2050{kt rðï{kt ¾™es Œu÷(Petroleum)™wt Wí…kË™ ½xe sþu. 

  ¾™es Œu÷™e Q¼e Úk™khe yAŒ Sð™™kt ½ýkt …k‚ktyku …h y‚h fhþu. 

 rðï™k Ëuþkuyu Qòo ‚t…r¥k™ku fhf‚h…qðof W…Þku„ fhðku skuEyu y™u Œu™ku ËwÔÞoÞ xk¤ðku skuEyu. 

  ¼rð»Þ™k W…Þku„ {kxu Qòo ‚t…r¥kyku™wt ‚thûký y™u ‚÷k{Œ …Þkoðhý {kxu ykÞkus™ fhðwt skuEyu. 

 

5. ¼khŒeÞ ‚tMf]rŒ{kt {k™ð y™u …Þkoðhý ðå[u™k ‚tƒtÄ ‚{sqŒe yk…ku ? 

 rðrðÄ ‚tMf]rŒyku™k ‚tË¼o{kt {k™ð-…Þkoðhý ðå[u™k {n¥ð™k ºký ÏÞk÷ku ™e[u «{kýu Au :  

 {k™ðSð™ fwËhŒ …h ykÄkrhŒ Au y™u …ÞkoðhýeÞ «¼kðÚke r™ÞtÂºkŒ Au. {k™ðe™u nt{uþkt fwËhŒ™ku 

zh hnu Au. 

 {k™ðSð™ fwËhŒ™wt yrð¼kßÞ yt„ Au. {k™ðe y™u fwËhŒ™k ‚tƒtÄ™k fkhýu ‚]rü™wt ‚so™ ÚkkÞ Au. 

 {k™ðe fwËhŒÚke …h Au y™u Œu …Þkoðhý™u r™ÞtÂºkŒ fhu Au. ¼khŒeÞ ‚tMf]rŒ{kt {k™ð y™u …Þkoðhý 

ðå[u™ku ‚tƒtÄ : ¼khŒeÞ ‚tMf]rŒ{kt {k™ðe y™u …Þkoðhý ðå[u™k ‚tƒtÄ™u «Œefkí{f (Symbolic) 

MðY…u skuðk{kt ykðu Au. 

 ¼khŒeÞ ‚tMf]rŒ {k™ðe™u ‚]rü™ku yuf ¼k„ „ýu Au. Œu™kt {n¥ð™kt ÷ûkýku ™e[u «{kýu Au :  

  {k™ðe fwËhŒ fhŒkt [rZÞkŒku ™Úke y™u Œu™u fwËhŒ™ku ËwÁ…Þku„ fhðk™ku fkuE yrÄfkh ™Úke. 

  {k™ðe y™u fwËhŒ ðå[u™k ‚tƒtÄku ‚{„ú ‚]rü {kxu {n¥ð™k 

 ¼khŒeÞ ‚tMf]rŒ rðï™e ƒÄe s ƒkƒŒku{kt r™MƒŒ Ähkðu Au. 

 {k™ðe y™u fwËhŒ ðå[u™ku ‚w{u¤ {n¥ð™ku Au. 

 Sð™™kt ƒÄkt MðY…ku y™u Œu™kt yktŒrhf skuzkýku™u {kLÞ fhðk{kt ykÔÞkt Au.  

 {k™ðSð™ …h ðiÂïf „rŒþe÷ ÔÞðMÚkk™wt ykðhý Au.  

 ¼khŒeÞ ‚tMf]rŒ {k™ð, «f]rŒ y™u rðï™u y¾tz MðY…u Ëþkoðu Au. 

 {k™ðe y™u yLÞ Sð‚]rü fwËhŒ™k ¼k„eËkhku (Partners) Au. 

 



6.  ‘…Þkoðhý yr¼{w¾ ðŒo™' yux÷u þwt? ‚{òðku ? 

 …Þkoðhý™e ‚{MÞkyku srx÷ Au. Œu™ku Wfu÷ {kºk xufr™f÷ heŒu ykðe þfu Œu{ ™Úke. …Þkuðhý™e 

{kuxk ¼k„™e, ‚{MÞkyku {k™ð‚ŠsŒ Au. - {k™ððŒo™™e ‚wÄkhýk{kt ‚{ks-{™kuði¿kkr™fku 

{n¥ð™e ¼qr{ ¼sðe þfu Au.  

 E. ‚. 1970Úke ‚{ks-{™kuði¿kkr™fku, …Þkoðhý {™kuði¿kkr™fku y™u ‚{ksþk†eyku …Þkoðhý™e 

„wýð¥kk ‚wÄkhðk, {k™ðe™k ‚{kòr¼{w¾ ðŒo™™u «kuí‚krnŒ fhðk™k «ÞJku fhe hÌkk Au.  

 …Þkoðhý yr¼{w¾ ðŒo™™ku yÚko : …Þkoðhý™e „wýð¥kk ‚wÄkhðk Sð™þi÷e{kt y™u ‚k{krsf 

rhðksku{kt yk{q÷ …rhðŒo™ ÷kððwt skuEyu. yk rËþk{kt ÚkÞu÷k «ÞJku™ku ¾qƒ s ™Sðku «¼kð …zâku 

Au. 

 yk…ýu …Þkoðhý™e fuðe ‚{MÞkyku™ku ‚k{™ku fhe hÌkk Aeyu Œu™e òýfkhe ™k„rhfku™u yk…ðe 

skuEyu.  

 Œu{™u …Þkoðhý yr¼{w¾ ƒ™kððk Œu{™kt {™kuð÷ýku y™u ðŒo™{kt …rhðŒo™ ÷kððwt sYhe Au.  

 …ÞkoðhýrðËku {kxu {kºk …Þkoðhý™k Ëwh…Þku„™u yxfkððk™wt ™rn …htŒw …Þkoðhý™k ËwÁ…Þku„™e 

«r¢Þk™u W÷xkððk™e …ý sYh Au. SAURISQRisto-(Chloroflurocarbons - CFC)-  s 

W…Þku„ ykuÍku™ (Ozone) ðkÞw(‚qÞo™kt yMxÙkðkÞku÷ux rfhýku™e sku¾{e y‚hku ‚k{u hûký 

yk…™kh)™k …z™u …kŒ¤wt fhe ™k¾u Au. su™k …rhýk{u [k{ze™k fuL‚h™wt «{ký ðÄe hÌkwt Au. 

  ykuÍku™ …z™e ‚k{kLÞ òzkE …hŒ {u¤ðŒkt ykþhu 50Úke 100 ð»ko ÷k„þu.  

 …Þrðhý™e ‚{MÞk n÷ fhðk{kt ™k„rhfku™ku ‚nfkh {¤u Œku …rhÂMÚkrŒ r™ÞtÂºkŒ fhðk™wt þfâ ƒ™u. 

ŒuÚke yk ‚tË¼o{kt s™ò„]rŒ yr¼Þk™ þY fhðk{kt ykðu Œu ‚k[e rËþk™wt «Úk{ ‚ku…k™ „ýkÞ.  

  ¼khŒ{kt ‘MðåAŒk yr¼Þk™’ îkhk yk rËþk{kt ‚khk «ÞJku ÚkE hÌkk Au y™u yk yr¼Þk™Úke ÷kufku{kt 

ò„]rŒ ykðe Au. 

 


