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डॉ. नेल्सन रोलीहलाला मंडलेा का जन्म 18 जुलाई, 1918 को दक्षिण अफ्रीका में केप प्ांत 
में ट्ांसकी नामक इलाके में हुआ था। 12 वर्ष की अल्पायु में ही उनके पपता हेनरी गडला 
मंडलेा का स्वगषवास हो गया। 1941 में नेल्सन मंडलेा जोहन्सबगष आ गये। यहां उन्हें खानों 
में काम करना पडा। 

दक्षिण अफ्रीका में कई शताब्ददयों पहले से यूरोप के अनेक देशों के अल्पसंख्यक गोरी नस्ल 
के लोग आकर बस गये थे। वे मनमाने ढंग से शासन करते थे और दक्षिण अफ्रीका के 
स्थानीय बहुसंख्यक काले लोगों के साथ गुलामों जैसा व्यवहार करते थे। कुछ समय बाद 
दक्षिण अफ्रीका अगें्रजों के शासन के अधीन आ गया तथा काले रंग के मूल स्थानीय 
अफ्रीकावाससयों और वहां जाकर बसे अन्य अश्वेत लोगों को, जो वहां बहुसंख्यक थे, कोई 
लोकतांत्रिक अधधकार प्ाप्त नहीं थे। इसके पवपरीत सरकार ने वहां रंग-भेद की नीतत लागू 
की। इस नीतत के अन्तगषत नस्ली भेद-भाव ककया गया तथा सभी अश्वेतों को उनके 
राजनैततक अधधकारों से वंधित कर ददया गया और उन्हें अपनी पसंद के स्थान पर जाने, 

बसने तथा उपासना करने का भी अधधकार नहीं रहा। अपने राजनीततक दल, अफ्रीकन 
नेशनल कांगे्रस (ए.एन.सी.) के झण्ड ेके नीिे डाक्टर मंडेला ने रंग-भेद की नीतत के पवरुद्ध 
संघर्ष ककया और स्वदेश शासन की मांग की। 

26 वर्ष की आयु में नेल्सन मंडलेा ने एवेलीन से पववाह कर सलया। इसी वर्ष उनका 
राजनैततक जीवन भी आरंभ हुआ, जब उन्होंने ए. एन. सी. यूथ लीग की स्थापना की। 
1950 में मंडलेा इस यूथ लीग के पे्सीडेण्ट बने। 

जून 1952 में जब मंडेला ने अवज्ञा आन्दोलन शुरू ककया, तो श्वेत शासन के साथ उनका 
टकराव बढ़ गया। इसी ससलससले में मंडलेा को 9 महीने की सजा काटनी पडी। 

1956 में मंडलेा पर देशद्रोह का आरोप लगाया गया। लेककन यह आरोप ससद्ध नहीं हो पाया 
और 29 मािष, 1961 को उन्हें बरी कर ददया गया। अगस्त 1962 में उन्हें वाल्टर सससुलु 



और छ: अन्य साधथयों के साथ नेटाल में धगरफ्तार कर सलया गया और उन पर आरोप 
यह था कक वे लोगों को दहसंा कक सलए उकसाते थे और वह त्रबना पासपोटष सलए देश से 
बाहर गए थे। जून 1964 के मुकदमे में उन्हें राजद्रोह के आरोप में आजीवन कारावास की 
सजा दी गई। मंडलेा को रॉबेन द्वीप की जेल में रखा गया। 

सारे संसार के नेताओं ने दक्षिण अफ्रीका की सरकार पर दबाव डाला कक वह नेल्सन मंडलेा 
को जेल से ररहा कर दे ककन्तु उस पर कोई असर नहीं पडा। 

लेककन मंडलेा अडडग रहे, वह पविसलत नहीं हुए। जनवरी 1985 में दक्षिण अफ्रीका के 
राष्ट्ट्पतत पी.डदल्यू. बोथा ने प्स्ताव रखा कक यदद मंडलेा दहसंा का रास्ता छोड दें तो उन्हें 
ररहा कर ददया जायेगा। लेककन मंडलेा ने इस शतष पर ररहा होने से इनकार कर ददया। जून 
1989 में बोथा और डड क्लाकष  पुनः मंडलेा से समले; इस प्कार वाताष का एक ससलससला शुरू 
हुआ और फरवरी 1990 में 27 वर्ष के लम्बे कारावास के बाद उन्हें जेल से मुक्त कर ददया 
गया। जेल से मुक्त होने के बाद उन्होंने एक सभा को संबोधधत ककया, ब्जसमें 50,000 

लोगों की भारी भीड थी। 

इसी बीि दक्षिण अफ्रीका में 1990 से शाब्न्तपूणष ढंग से रंग-भेद और नस्ल-भेद समाप्त 
करने के प्यासों के सलए 1993 में नेल्सन मंडेला (75) और डड क्लाकष  (58) को नोबेल शांतत 
पुरस्कार से सम्मातनत ककया गया। 

थोड ेसमय बाद मािष 1990 में मंडेला को ए. एन. सी. का डडप्टी प्सीडणे्ट बनाया गया। 
इसके बाद ए. एन. सी. ने 29 सालों से िले आ रहे सशस्ि संघर्ष को स्थधगत कर ददया। 
1991 में ओसलवर टैम्बो के स्थान पर मंडेला को ए. एन. सी. का पे्सीडणे्ट बनाया गया। 
यह वर्ष इससलए भी महत्तत्तवपूणष रहा था कक इसी समय से राजनैततक प्किया शुरू करने 
की वाताष का ससलससला शुरू हुआ। इसी समय राजनैततक सुधार के प्श्न पर जनमत संग्रह 
कराया गया। इसमें श्वेतों ने राजनैततक सुधार के पि में अपनी बहुमत राय दी। 

मंडलेा ने एक भपवष्ट्यदृष्ट्टा के रूप में भपवष्ट्य के घटनािि को भांप सलया था और ससतम्बर 
1993 में उन्होंने घोर्णा की थी कक दक्षिण अफ्रीका में कुछ ही ददनों में लोकतंि की स्थापना 
हो जायेगी। इसी अवसर पर उन्होंने आग्रह ककया था कक उनके देश पर लगे सभी प्कार 
के प्ततबन्ध (आधथषक, राजनैततक तथा व्यापाररक) हटा सलये जायें। 



तीन महीने के अन्दर ही बहुदलीय वाताष ससमतत ने घोर्णा कर दी कक 27 अप्ैल 1994 को 
लोकतांत्रिक िुनाव होंगे, ब्जसमें सभी नस्लों के लोगों को वोट देने का अधधकार होगा। इन 
िुनावों में देश की 400 लाख जनसंख्या में प्गततशील नेल्सन मंडलेा के नेततृ्तव में ए. एन. 
सी. को 62.65 प्ततशत वोट समले। नेशनल एसेम्बली ने जब नेल्सन मंडलेा को पहला 
अश्वेत राष्ट्ट्ाध्यि (पे्सीडणे्ट) तनवाषधित ककया, तो दक्षिण अफ्रीका में एक नए युग का 
सूिपात हुआ। मंडलेा द्वारा पे्सीडणे्ट पद संभालने के साथ ही इस देश में 342 वर्ों से िला 
आ रहा श्वेतों का शासन (प्भुत्तव) समाप्त हो गया। 10 मई, 1994 को अपना पदभार 
संभालने के बाद उन्होंने कहा “आइये हम सब समलकर एक ऐसे बहुरंगी राष्ट्ट् का तनमाषण 
करें ब्जसमें आन्तररक शाब्न्त हो और अन्य देशों के साथ ब्जसके मधुर सम्बन्ध हों।” 

राष्ट्ट्पतत का पद संभालने के बाद डॉ. नेल्सन मंडलेा मुख्य अततधथ के रूप में 1995 के 
गणतन्ि समारोह में उपब्स्थत हुए। इसी दौरान (जनवरी 1995 में) भारत सरकार ने 
द्पवपिीय आधथषक समझौतों पर हस्तािर ककए। 

 


