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आमुख

राष्ट्ीय पाठ्यरया्च री रूपरेखा–2005 सझुात्री ह ैचक बचिों के स्कू््री ््रीवन को बाहर के ््रीवन से ्ोड़ा 
्ाना िाचहये। यह चसद्धांत चकताब्री ज्ान की उस चवरासत के चवपर्रीत ह,ै च्सके प्रभाववश हमार्री वयवस्था 
आ् तक स्कू् और घर के ब्रीि अतंरा् बनाये हुए ह।ै नई राष्ट्रीय पा्ठयिया्ग पर आधाररत पा्ठयक्म और 
पा्ठयपसु्तकें  इस बचुनयाद्री चविार पर अम् करने का प्रयास हैं। इस प्रयास में हर चवषय को एक मज़बतू द्रीवार 
से घरे दनेे और ् ानकार्री को रटा दनेे की प्रवचृति का चवरोध शाचम् ह।ै आशा ह ैचक ये कदम हमें राष्ट्ीय सशक्ा 
नीस्–1986 में वचण्गत बा्-कें चरित वयवस्था की चदशा में काफी दरू तक ्े ्ाएगँे।  

इस प्रयतन की सफ्ता अब इस बात पर चनभ्गर ह ै चक स्कू्ों के प्रािाय्ग और अधयापक बचिों को 
कलपनाश्री् गचतचवचधयों और सवा्ों की मदद से स्रीखने और चसखाने के दौरान अपने अनभुवों पर चविार 
करने का चकतना अवसर दतेे हैं। हमें यह मानना होगा चक यचद ्गह, समय और आज़ाद्री द्री ्ाए तो बचि े
बड़ों द्ारा सौंप्री गई सिूना-सामग्र्री से ्डु़कर और ्झूकर नये ज्ान का सृ् न करते हैं। चशषिा के चवचवध 
साधनों एवं स्ोतों की अनदखे्री चकये ् ाने का प्रमखु कारण पा्ठयपसु्तक को पर्रीषिा का एकमात्र आधार बनाने 
की प्रवचृति ह।ै स््गन और पह् को चवकचसत करने के च्ये ज़रूर्री ह ैचक हम बचिों को स्रीखने की प्रचक्या में 
परूा भाग्रीदार मानें और बनाए,ँ उन्हें ज्ान की चनधा्गररत खरुाक का ग्राहक मानना छोड़ दें।

ये उद्शेय स्कू् की दचैनक च्ंद़ग्री और काय्गश्ै्री में काफी फेरबद् की माँग करते हैं। दचैनक समय-सारण्री 
में ्ि्री्ापन उतना ह्री ज़रूर्री ह,ै च्तन्री वाचष्गक कै्ेंर्र के अम् में िसु्त्री, च्ससे चशषिण के च्ये चनयत 
चदनों की संखया हकीकत बन सके। चशषिण और मलूयांकन की चवचधयाँ भ्री इस बात को तय करेंग्री चक यह 
पा्ठयपसु्तक स्कू् में बचिों के ््रीवन को मानचसक दबाव तथा बोररयत की ्गह खशु्री का अनभुव बनाने 
में चकतन्री प्रभाव्री चसद्ध होत्री ह।ै बोझ की समस्या से चनपटने के च्ये पा्ठयक्म चनमा्गताओ ंने चवचभन्न िरणों 
में ज्ान का पनुचन्गधारण करते समय बचिों के मनोचवज्ान एवं अधयापन के च्ये उप्ब्ध समय का धयान 
रखने की पह्े से अचधक सिते कोचशश की ह।ै इस कोचशश को और गहराने के यतन में यह पा्ठयपसु्तक 
सोि-चविार और चवस्मय, छोटे समहूों में बाति्रीत एवं बहस और हाथ से की ्ाने वा््री गचतचवचधयों को 
प्राथचमकता दते्री ह।ै 

पररषद,् इस पसु्तक की रिना के च्ये बनाई गई पा्ठयपसु्तक चनमा्गण सचमचत के पररश्म के च्ए कृतज्ता 
वयक्त करत्री ह।ै पररषद,् सामाच्क चवज्ान पा्ठयपसु्तक स्ाहकार समहू के अधयषि हरर वासदुवेन, आराय्च 
और वयवसाय अधययन पा्ठयपसु्तक सचमचत के मखुय स्ाहकार सं्य के. ्ैन, आराय्च की चवशषे आभार्री 
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ह।ै इस पा्ठयपसु्तक के चवकास में कई चशषिकों ने योगदान चदया; इस योगदान को संभव बनाने के च्ये पररषद ्
उनके प्रािाययों की आभार्री ह।ै पररषद,् उन सभ्री संस्थाओ ंऔर संगठनों के प्रचत कृतज् ह,ै च्न्होंने अपने 
संसाधनों, सामग्र्री तथा सहयोचगयों की मदद ्ेने में पररषद ्को उदारतापवू्गक सहयोग चदया। पररषद,् माधयचमक 
एवं उचि चशषिा चवभाग, मानव संसाधन चवकास मतं्रा्य द्ारा मणृा् म्रीर्री, आराय्च एवं ््री.प्री. दशेपांरे्, 
आराय्च की अधयषिता में गचठत चनगरान्री सचमचत (म्रॉन्रीटररंग कमटे्री) के सदस्यों को अपना मलूयवान समय 
और सहयोग दनेे के च्ए धन्यवाद दते्री ह।ै वयवस्थागत सधुारों और अपने प्रकाशनों में चनरंतर चनखार ्ाने 
के प्रचत समचप्गत पररषद,् चटपपचणयों व सझुावों का स्वागत करेग्री च्नसे भाव्री संशोधनों में मदद ््री ्ा सके।

नय्री चदल््री          सनदशेर
20 सदिंबर 2005        राष्ट्रीय शैचषिक अनसुंधान

और प्रचशषिण पररषद्

iv
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पाठ्यपुस्तकों में पाठ्य सामग्री का पुनससंयोजन

कोविड-19 महामारी को दखेते हुए, विद्ाव थ्ियों के ऊपर से पाठ्य सामग्ी का बोझ कम करना अवनिायथि ह।ै 
राष्ट्रीय शिक्ा नरीशि, 2020 में भी विद्ाव थ्ियों के विए पाठ्य सामग्ी का बोझ कम करने और रचनातमक 
नज़ररए से अनभुिातमक अविगम के अिसर प्रदान करने पर ज़ोर वदया गया ह।ै इस पषृ्ठभवूम में, राष्टीय 
शवैषि क अनसुंिान और प्रवशषिण पररषद ्ने सभी कषिाओ ंमें पाठ्यपसुतकों को पनुससंयोवित करने की शरुुआत 
की ह।ै इस प्रवरिया में रा.श.ैअ.प्र.प. द्ारा पहिे से ही विकवसत कषिािार सीखने के प्रवतफिों को धयान में 
रखा गया ह।ै

पाठ्य सामग्ग्यों के पुनससंयोजन में ग्नमनग्िग्ि्त ग्िंदुओ ंको धयान में रिा गया है— 

• एक ही कषिा में अिग-अिग विषयों के अतंगथित समान पाठ्य सामग्ी का होना;

• एक कषिा के वकसी विषय में उससे वनचिी कषिा या ऊपर की कषिा में समान पाठ्य सामग्ी का होना;

• कचठनाई स्तर;

• विद्ाव थ्ियों के विए सहि रूप से सिुभ पाठ्य सामग्ी का होना, विसे वशषिकों के अविक हसतषिेप के 
वबना, िे खदु से या सहपावठयों के सा् पारसपररक रूप से सीख सकते हों; 

• ितथिमान संदभथि में अप्रासंवगक सामग्ी का होना।

व्त्तमान ससंकरण, ऊपर ग्दए गए पररव्त्तनों को शाग्मि कर्ेत हुए ्ैतयार ग्कया गया पुनससंयोग्ज्त 
ससंकरण है।
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अध्यापकों के लिए

इस पा्ठयपसु्तक के माधयम से आप वयावसचयक वातावरण की समझ चवकचसत करेंगे च्समें एक वयवसाय 
सिंाच्त होता ह।ै यह पा्ठयपसु्तक उद्यचमता चवकास, वयवसाय में नैचतकता और चनगचमत सामाच्क दाचयतव, 
्घ ुउद्योग, बौचद्धक संपदा अचधकार, मा् और सवेा कर और आतंररक और अतंरा्गष्ट्रीय वयापार पररदृशयों के 
संिा्न से संबंचधत समका््रीन मदु्ों की ििा्ग करत्री ह।ै क्रॉरपोरेट ्गत की सामग्र्री के साथ-साथ असंगचठत 
षिेत्र में उद्यचमता और नवािार पर भ्री ज़ोर चदया गया ह।ै इससे चशषिाचथ्गयों को अपने आस-पास के वातावरण 
और वयावसाचयक वातावरण का पा्न करने में मदद चम्ेग्री। आपको अचतररक्त पठन सामग्र्री संवादातमक 
गचतचवचधयाँ, नवािार और उद्यमश्री्ता की कहाचनयाँ आचद चम्ेंग्री, ् ो स्वयं स्रीखने के च्ए समदृ्ध सामग्र्री 
हैं। आपको चवचभन्न अतंरा् पर एम्बेरे्र् क्य.ूआर. कोर् (च्न्हें ई-पाठशा्ा ऐप के माधयम से आप पढ़ 
सकें गे) के तहत नए ई-संसाधन चम्ेंगे।

पा्ठयपसु्तक को कंपन्री अचधचनयम 2013 के प्रकाश में अद्यतन चकया गया ह ैऔर संबंचधत अधयायों में 
अचधचनयम 2013 के नए प्रावधानों के अनसुार सामग्र्री को संशोचधत चकया गया ह।ै
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पसु्तक के चवकास में सहयोग के च्ए हम सचवता चसन्हा, सवभागाधयक् एवं आराय्च, सामाच्क चवज्ान 
एवं मानचवकी चशषिा चवभाग के प्रचत चवशषे रूप से आभार वयक्त करते हैं, च्न्होंने हर संभव माग्गदश्गन एवं 
समथ्गन चदया। हम उन सभ्री वाचणजय चशषिकों के भ्री आभार्री हैं, च्न्होंने इस पा्ठयपसु्तक की क्य.ूआर. कोर् 
की अचतररक्त पा्ठय सामग्र्री तैयार करने में अपना योगदान चदया ह।ै

प्रकाशन प्रभाग द्ारा हमें पणू्ग सहयोग एव ंसचुवधाए ँप्रापत हुइडं च्सके च्ए हम उनका आभार वयक्त करते हैं।
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