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5. खेती से आई तब्दीमल्ाँ

वप्र्य िेिी इांवदरा,
अपने वपछले ख् में मैंने कामों के अलग-अलग वकए जाने का 

कुछ हल ि्ला्या था । विलकुल शतुर में जि आदमी वसफ्फ वशकार 
पर गतुजर-िसर कर्ा था, काम िांॅिे हुए न थे । हरेक आदमी वशकार 
कर्ा था और मतुख्कल से खाने भर को पा्ा था । सिसे पहले मदयों 
और और्ों के िीच मांांे काम िांॅिना शतुर हुआ होगा; मद्प वशकार कर्ा 
होगा और और् घर में रहकर िच्चों और पाल्ू जानिरों की वनगरानी 
कर्ी होगी ।

जि आदवम्यों ने खे् ी करना सीखा ्ो िहु्-सी नई-नई िा्ें 
वनकलीं । पहली िा् ्यह हुई वक काम कई वहससों में िांॅि गए ।  
कुछ लोग वशकार खेल्े और कुछ खे्ी कर्े और हल चला्े । 
ज्यों-ज्यों वदन गतुजर्े गए आदवम्यों ने न्ये-न्ये पेशे सीखे और उनमें 
पक्के हो गए ।

खे्ी करने का दूसरा अचछा न्ीजा ्यह हुआ वक गाांॅि  
और कसिे िन े। लोग इनमें आिाद होने लगे । खे्ी के पहले लोग 
इधर-उधर घूम्े-वफर्े थे और वशकार कर्े थे । उनके वलए एक 
जगह रहना जररी नहीं था । वशकार हरेक जगह वमल जा्ा था । इसके 
वसिा उनहें गा्यों, िकरर्यों और अपने दूसरे जानिरों की िजह से 
इधर-उधर घूमना पड़्ा था । इन जानिरों के चराने के वलए चरागाहों 
की जरर् थी । एक जगह कुछ वदनों ्क चरने के िाद जमीन में 
जानिरों के वलए काफी घास पैदा नहीं हो्ी थी और सारी जाव् को 
दूसरी जगह जाना पड़्ा था ।

जि लोगों को खे् ी करना आ ग्या ्ो उनका जमीन के पास 
रहना जररी हो ग्या । जमीन को जो्-िोकर िे छोड़ नहीं सक्े थे । 
उनहें साल भर ्क लगा्ार खे्ी का काम लगा ही रह्ा था और इस 
्रह गाांॅि और शहर िन गए ।

दूसरी िड़ी िा् जो खे् ी से पैदा हुई िह ्यह थी वक आदमी की 
वजांदगी ज्यादा आराम से किने लगी । खे्ी से जमीन में अनाज पैदा 
करना, सारे वदन वशकार खेलने से कहीं ज्यादा आसान था । इसके 
वसिा जमीन में अनाज भी इ्ना पैदा हो्ा था वज्ना िे एकदम खा 

- पं. जिाहरलाल नेहरू

प्रस्तु् पत्र पां. जिाहरलाल 
नेहर ने अपनी पतुत्री इांवदरा को वलखा 
है । इस पत्र में आवदम अिसथा से 
आगे िढ़कर खे्ी के माध्यम से हुए 
मानिी्य सभ्य्ा के कवमक विकास 
को ि्ा्या ग्या है । ्यहाँ नेहर जी ने 
अमीर-गरीि के मानदांड एिां िच् 
प्रणाली को सतुांदर ढांग से समझा्या 
है । 

जनम ः  १88९, इलाहािाद (उ.प्र.)
मृत्यु  ः २७ मई १९६4(नई वद्ली)
परिच् ः सि्ांत्र भार् के प्रथम 
प्रधानमांत्री पां. जिाहरलाल नेहर 
वचां्क, ि््ा, लेखक अौर 
विचारक थ े। नेहर जी ने आधतुवनक 
भार् के वनमा्पण में महत्िपणू्प 
भूवमका अदा की । आपने विज्ान 
और प्रौद् ्योवगकी के विकास को 
प्रोतसावह् वक्या ।
प्रमयुख कृमत्ाँ ः ‘एक आतमकथा’, 
‘दुवन्या के इव्हास का सथूल 
दश्पन’, ‘भार् की खोज’, ‘वप्ा के 
पत्र पतुत्री के नाम’, आवद ।
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नहीं सकेत थे, इसे वे सुरवक्त रखते थे । एक और मजे की बात सुना े। जब 
आदमी वनपट वशकारी था तो वह कुछ जमा न कर सकता था ्या कर भी सकता 
था तो बहुत कम, वकसी तरह पेट भर लेता था । उसके पास बैंक न थे, जहांॅ वह 
अपने रुप्ये व दूसरी चीजें रख सकता । उसे तो अपना पेट भरने के वलए रोज 
वशकार खेलना पड़ता था । खेती से उसे एक फसल मंे जरूरत से ज््यादा वमल 
जाता था । अवतररक्त खाने को वह जमा कर देता था । इस तरह लोगों ने 
अवतररक्त अनाज जमा करना शुरू वक्या । लोगों के पास अवतररक्त अनाज 
इसवलए हो जाता था वक वह उससे कुछ ज््यादा मेहनत करते थे वजतना वसफ्फ 
पेट भरने के वलए जरूरी था । तुमहें 
मालूम है वक आज-कल बैंक खुले हुए 
हैं जहांॅ लोग रुप्ये जमा करते हैं और 
चेक वलखकर वनकाल सकते हैं । ्यह 
रुप्या कहांॅ से आता है? अगर तुम गौर 
करो तो तुमहें मालूम होगा वक ्यह 
अवतररक्त रुप्या है, ्यानी ऐसा रुप्या 
वजसे लोगों को एक बारगी खच्श करने की जरूरत नहीं है । इसे वे बैंक में रखते 
हैं । वही लोग मालदार हैं वजनके पास बहुत-सा अवतररक्त रुप्या है और वजनके 
पास कुछ नहीं वे गरीब हैं । आगे तुमहें मालूम होगा वक ्यह अवतररक्त रुप्या 
आता कहाूँ से है । इसका सबब ्यह नहीं है वक आदमी दूसरे से ज््यादा काम 
करता है और ज््यादा कमाता है बशल्क आज-कल जो आदमी वबलकुल काम 
नहीं करता उसके पास तो बचत होती है और जो पसीना बहाता है उसे खाली 
हाथ रहना पड़ता है । वकतना बुरा इंतजाम है । बहुत से लोग समझते हैं वक इसी 
बुरे इंतजाम के कारण दवुन्या मंे आज-कल इतने गरीब आदमी हैं । अभी शा्यद 
तुम ्यह बात समझ न सको इसवलए इसमें वसर न खपाओ । थोड़े वदनों में तुम 
इसे समझने लगोगी ।

इस वक्त तो तुमहें इतना ही जानना प्या्शप्त है वक खेती से आदमी को उससे 
ज््यादा खाना वमलने लगा वजतना वह खा नहीं सकता था, ्यह जमा कर वल्या 
जाता था। उस जमाने मंे न रुप्ये थे, न बैंक। वजनके पास बहुत-सी गा्यें, भेड़ें, 
ऊँट ्या अनाज होता था, वे ही अमीर कहलाते थे।

         
                        तुमहारा वपता,

      जवाहरलाल नेहरू

बालवीर पुरसकार प्राप्त 
बच्ों की कहावन्याूँ पढ़ो । 

रेवड्यो/दूरदश्शन पर जैववक 
खेती के बारे में जानकारी 
सुनो और सुनाओ । 

वन महोत्सव जैसे प्रसंग की 
कल्पना करते सम्य ववशेष 
उद ्धरणों, वाक््यों का प्र्योग 
करके आठ से दस वाक््य 
वलखो।

‘ज्य जवान, ज्य वकसान’ 
नारे पर अपने ववचार कक्ा 
में प्रसतुत करो ।  

संभाषणमीय

लेखिमीय 

पठिमीय 

श्रवणमीय 
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* सूचना के अनयुसाि कमृत्ाँ किो ः- 
(१) प्रवाह तामलका पूर्ण किो ः (२) कािर मलखो ः 

अ. अनाज सतुरवक्् रखना प्रारांभ हुआ -------

ि. मनतुष््य को रोज वशकार खेलना पड़्ा -------

क. दुवन्या में गरीि आदमी हैं -------

ड. लोग िैंक में रुप्ये रख्े -------

(१) शब्द समूह के मलए एक शब्द मलखो ः
क. जानिरों को चराने की जगह = -------

ख. वजनके पास िहु् से अव्रर्् रुप्ये हैं = -------

(२) वाक्् शयुद् ध किके मलखो ः
क. िड़े दुखी लग रहे हो ््या हुआ 
ख. अरे रामू के िापू घोड़े िेचकर सो रहे हो 
ग. ्तुमहारे दाने कहा है 

मनतुष््य द् िारा खे्ी करने पर हुए लाभ

(३) उमचत जानकािी मलखो ः-

(4) कृमत पूर्ण किो ः

उस जमाने में उसे अमीर कहा जा्ा था वजसके पास... थे

१. काम का विभाजन इनमें हुआ

शब्द वामिका
कस्बा = गाँि से िड़ी और शहर से   
 छोिी िस्ी
चिागाह = जानिरों के चरने की 
   जगह

मयुहाविे
खाली हार िहना = पास में कुछ न होना 
मसि खपाना = िहु् ितुद् वध लगाना 
पसीना बहाना = कड़ी मेहन् करना 

उप्ोमजत लेखन 

भाषा मबंदु

‘्ांिाकू सेिन के दुष्पररणाम’ विष्य पर लगभग सौ शबदों में वनिांध वलखो ।

पारांपररक ्था आधतुवनक कृवष प्रौद् ्योवगकी का ्तुलनातमक चाि्प िनाओ । स्व्ं अध््न

मैंने समझा
------------------------------------------------
------------------------------------------------
------------------------------------------------

कृवष क्ेत्र में वकए गए न्ये-न्ये 
प्र्योगों से होने िाले लाभ वलखो । 

मौमलक सृजन
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