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পাঠ :১৪                                                       

  সুখ - আন� চ� আগৰৱালা 
 

 
 

          ভাব - িবষয়ক : 
 
�� ১। অিত চমৈুক উ�ৰ িদয়া :  
 
( ক ) মানহুৰ সুখ - দখুৰ আচল কথা িক ?  
 
উ�ৰঃ মানহুৰ সুখ - দখুৰ আচল কথা হ'ল-িনজৰ কম� আৰ ুমন ।  
 
( খ ) �কেন�ৱা ধৰণৰ ভােব মানহুক তলৈল বৰুায় বিুল কিবেয় �কেছ ?  
 
উ�ৰঃ 'মই', '�মাৰ' ভােব মানহুক তলৈল বৰুায় বিুল কিবেয় �কেছ । 
 
( গ ) িন�াথ� বাট �কেন�ৱা ?  
 
উ�ৰঃ িন�াথ� বাট �স�ৰুীয়া আিলৰ িনিচনা । 
 
( ঘ ) কিব আন� চ� আগৰৱালাক িকয় 'ভাঙিন �কঁৱৰ' বিুল �কাৱা হয় ?  
 
উ�ৰঃ ভােলমান ইংৰাজী কিবতা অসমীয়াত সুৱলাৈক ভাঙিন কৰাৰ কাৰেণ কিব আন� 
চ� আগৰৱালাক িকয় 'ভাঙিন �কঁৱৰ' বিুল �কাৱা হয়। 
 
( ঙ ) কাক আেপান কিৰব পািৰেল সংসাৰত দখু নাই বিুল কিবেয় �কেছ ?  
 
উ�ৰঃ পৰক আেপান কিৰব পািৰেল সংসাৰত দখু নাই বিুল কিবেয় �কেছ ।  
 
( চ ) কিবৰ মেত �কৃত সুখ �কেনৈক পাব পািৰ ? 
 
উ�ৰঃ কিবৰ মেত , িব�ৰ সকেলােক িনজৰ ভাই - ভনী বিুল ভািবব পািৰেল �কৃত সুখ পাব 
পািৰ ।  



 
�� ২। কিবতােটাৰ মলূ কথািখিন িনজৰ ভাষাত িলখা ।  
 
উ�ৰঃ  ভাঙিন �কাঁৱৰ আন� চ� আগৰৱালাৰ ' ' সুখ ’ এ� মেনাৰম আৰ ুনীিতমলূক 
কিবতা । �কৃত সুখ �কেনৈক পাব পািৰ তােকই কিবতা�ৰ মােজেৰ সু�ৰৈক �কাশ কিৰেছ 
।  
 
সুখ �হেছ মলূতঃ মন আৰ ুশৰীৰত অনভূুত �হাৱা তৃি�কৰ অৱ�া , মানিসক বা শাৰীিৰক 
সমি� । মানেুহ সুখ সুখ বিুল সুখ িবচািৰ বিলয়াৰ দেৰ হাবাথিুৰ খাই ফুিৰেলও সুখ নাপায়— 
বৰং দখুৰ উপিৰ দখুেহ পায় । �কৃত সুখ পাবৈল হ'�ল �াথ� ত�াগ কিৰব িনিমে� নহয় । 
পািৰব লািগব , আনৰ দখুত দখুী হ’ব পািৰব লািগব , পৰক আেপান কিৰব লািগব । পৰৰ 
কাৰেণ কাি�ব পািৰেল কাে�ানেতা �হেনা সুখ পায় । 'মই', ‘�মাৰ' ভাব নৈল সকেলা মানেুহই 
িনজৰ ভাই - ভনী বিুল আেকাৱািল লব পািৰেল সৰগীয় সুখ �পাৱা যায় । �াথ�পৰ হ’�ল 
নানান দখু - িবপেদ সতেত আ�িৰ ধেৰ । িযেয় িন�াথ� মেনাভােবেৰ এক সু�ৰ জীৱন যাপন 
কেৰ �তওঁ সকেলােৰ মাজত িব�ে�মৰ বাণী িবলাই আদশ� আৰ ুসুখী জীৱনৰ গৰাকী হয় , 
�তওঁৰ বােব �কােনা কােলই সুখৰ ওপৰ নপেৰ ।  
 
�� ৩। ব�াখ�া কৰা  
 
( ক ) অকল িনজৰ         িনিমে� নহয়  
 
                আমাৰ জীৱন ভাই ,  
 
       পৰৰ কাৰেণ            খা�ব পািৰেল  
 
                সংসাৰ সুখৰ ঠাই ।  
 
উ�ৰঃ উ�ৃত কিবতাফািক ‘ ভাঙিন �কাঁৱৰ আন� চ� আগৰৱালা ৰিচত 'সুখ ’ নামৰ 
কিবতা�ৰ অ�গ�ত ।  
 
মানেুহ জীৱনত �কৃত সুখ �কেনৈক পাব পােৰ এই কথা �কাশ কিৰবৈল যাওঁেতই এই 
কিবতাফািকৰ অবতাৰণ কিৰেছ ।  
 
সুখ মানহুৰ জীৱনত কাম� । �সই কাৰেণই মানেুহ সুখ িবচািৰ হাবাথিুৰ খাই ফুেৰ ; িক� 
�তওঁ সুখ নাপাই দখুৰ উপিৰ দখুেহ পায় । কিবেয় �তেনৈক সুখ িনিবচািৰ �কৃত সুখ পাবৈল 
�কই�মান মহান পৰামশ� আগবঢ়াইেছ । তােৰ িভতৰত অন�তম হ’ল আনৰ বােব খা�ব 
পৰােটা । আিম �কৱল িনজৰ কাৰেণ িচ�া কিৰেলই নহয় , আনৰ কাৰেণ িচ�া কিৰব লািগব 
, খা�ব লািগব । িযেয় অকল িনজৰ জীৱনেটাৰ কথােহ িচ�া কেৰ , – �তওঁ �কিতয়াও 



জীৱনত সুখী হ'ব �নাৱােৰ । সকেলােক আেপান ভািব সকেলােৰ কাৰেণ খা�ব পািৰেল , 
কাম কিৰব পািৰেল �গােটই সংসাৰখেনই সুখৰ ঠাই �হ পিৰব ।  
 
( খ ) গাই �গাটা �পেট           ভঁৰাল নহ'বা  
 
              �লাকৰ দখুৈল �চাৱা ,  
 
        মানহুৰ �সৱা                মানহুৰ পূজা  
 
              পিব� বৰত �লাৱা ।  
 
উ�ৰঃ উ�ৃত কিবতাফািক ‘ ভাঙিন �কাঁৱৰ আন� চ� আগৰৱালা ৰিচত ' সুখ ’ নামৰ 
কিবতা� অ�গ�ত ।  
 
আনৰ কাৰেণ িচ�া কিৰ , আনৰ কল�াণৰ কাৰেণ কাম কিৰ িকদেৰ জীৱনত �কৃত সুখ লাভ 
কিৰব পািৰ তােকই কিবেয় কিবতাফািকৰ মােজেৰ �কাশ কিৰেছ ।  
 
জীৱনত �কৃত সুখ পাবৈল হ'�ল �কৱল িনজৰ বােব িচ�া কিৰেলই নহ'ব । িয পাইেছ , িয 
আিজ� েছাঁ �সয়া �কৱল িনজৰ বােবই কিৰেছাঁ , আিজ� েছাঁ বিুল নাভািব আনৰ দখূ - ক� দৰূ 
কিৰবৈল , �তওঁেলাকৰ কল�াণৰ কাৰেণ কাম কিৰব লািগব । �তিতয়ােহ জীৱনত �কৃত সুখ 
�পাৱা যায় । মানহুৰ �িত কল�াণকামী পিব� মন এটা ৰািখ কাম কিৰেলেহ সংসাৰখন সুখৰ 
ঠাই হয় । 
 
( গ ) �াথ�ৰ বাটত           দখুৰ কাঁইট  
 
               �খােজপিত িবে� �েল ,  
 
        িন�াথ�ৰ বাট           �স�ৰুীয়া আিল  
 
                    সুগি� �সুম ফুেল ।  
 
উ�ৰঃ উ�ৃত কিবতাফািক ‘ ভাঙিন �কাঁৱৰ আন� চ� আগৰৱালা ৰিচত 'সুখ' নামৰ 
কিবতা�ৰ অ�গ�ত ।  
 
মানেুহ জীৱনত �কেনদেৰ �কৃত সুখ লাভ কিৰব পােৰ তােক িবৱিৰ ক'বৈল যাওঁেত কিবতা 
ফািকত এেনদেৰ উে�খ কিৰেছ ।  
 
�াথ�পৰ �হ �কৱল ‘ মই ’  ‘�মাৰ ভােবেৰ থািকেল বা কাম কিৰেল �কােনও জীৱনত �কৃত 
সুখ পাব �নাৱােৰ । �াথ�পৰ মানহুৰ �খােজ �িত �লৰ দেৰ আপদ - িবপদ আৰ ুঅশাি�েয় 



আ�িৰ ধেৰ । িক� িনঃ�াথ� মানহুৰ বাট �স�ৰুীয়া আিলৰ দেৰ , িনমজ , িমিহ , িবপদম�ু 
আৰ ুসুখ - শাি� পূণ� । �সই কাৰেণই �াথ�পৰ নৈহ িন�াথ�ভােৱ সকেলােৰ �িত আেপানভাব �ল 
কল�াণমলূক কাম কিৰ গ'�ল জীৱনৰ বাটত সুখ - শাি� লাভ কিৰব  পািৰ , – িনজৰ নাম - 
যশ , স�ান সুগি� ফুলৰ দেৰ সকেলােৰ মাজত উ�ল �হ পিৰব । সংসাৰখন �তেন �লাকৰ 
কাৰেণ �কৃত সুখৰ ঠাই �হ পেৰ ।  
 

          ভাব - িবষয়ক �ে�া�ৰ :  
 
 
�� ১। উদাহৰণেটা চাই বাকী �কইটা কৰা 
 
উদাহৰণ : আেপান – পৰ  
 
দখু , �াথ� , অভাৱ , সে�াষ , হাঁিহ  
 
উ�ৰঃ          দখু            –           সুখ ।  
 
                  অভাৱ       –           পয�া� । 
 
                  �াথ�          –            িন�াথ� । 
 
                  হাঁিহ          –            কাে�ান । 
 
                  সে�াষ      –            অসততায় ।  
 
�� ২। উদাহৰণেটা চাই বাকী �কইটা কৰা উদাহৰণ :সামথ - - সামথ��  
 
ধৰম , কম , িবিৰখ , যতন , ম�ুিত  
 
উ�ৰঃ          ধৰম        –          ধম� । 
 
                  যতন       –          য� । 
 
                  কৰম       –          কম� । 
 
                  ম�ুিত      –         মিু� । 
 
                  িবিৰখ      –         ব�ৃ । 
 



 


