
पाठ 2. सू�जीव : िम� एवं श�ु

अ�ाय-समी�ा: 
ऐसे जीव िज�� हम नंगी  आँखो ंसे नही ंदेख सकते , िज�� य� से देखा जा सकता है , सु� जीव कहलाते ह� |
सु� जीवो ंको चार मु� वग� म� बाँटा गया है : (i) जीवाणु (ii) कवक (iii) �ोटोजोवा (iv) शैवाल
िवषाणु (वायरस) भी सू� होते है पर�ु वे अ� सू�जीवो ंसे िभ� होते है �ोिंक वे केवल परपोषी म� ही गुणन 
करते है और शरीर से बाहर एक िनज�व �ाणी होते ह� अथा�त शरीर से बाहर िन��य होते है और शरीर म� �वेश 
करते ही सि�य हो जाते है |
कुछ िवषाणु जिनत रोग जैसे – जुकाम, इ��ुएंजा, एड्स एवं खांसी एड्स आिद | 
वे सू�जीव जो हमारे िलए लाभजनक होते है और िजनका उपयोग िविभ�  काय� म� िकया जाता है िम�वत सू�जीव 
कहलाते है |
ये हमारे दही, �ेड और केक बनाने म� िकया जाता है तथा �ाचीन कल से ही सु� जीव का उपयोग अ�ोहल बनाने 
िकया जाता है |
कुछ सू�जीव मृदा की उव�रकता म� वृिद करते है |
लै�ोबैिसलस जीवाणु, दूध को दही म� प�रवित�त करने वाले जीवाणु ह� | 
यी� �शन के दौरान काब�न-डाइऑ�ाइड गैस गैस उ�� करते है |
िक�न एक �ि�या है िजसमे फलो ंके रसो ंसे अ�ोहल या शराब बनाई जाती है | इसमे यी� �ाकृितक शक� रा 
को िन�ीकरण कर अ�ोहल म� प�रवित�त कर देते है |
ऐसी औषिध जो जीवाणुओ ंके वृ�� को रोक देती है या उ�� समूल न� कर देती है , एंटीबायोिटक कहलाती है |
पेिनिसिलन, �� े�ोमाइिसन, टेट� ासाइ��न और इ�र�ोमाइिसन आिद |
सन 1929 म� अलै��डर �ेिमंग ने पेिनिसिलन की खोज की |
िशशु एवं ब�ो ंके शरीर म� �ितर�ी उ�� करके रोगकारक सू�जीव को न� करने के िलए टीका लगाया जाता है |
हैजा, �य आिद बीमा�रयो ंको टीके �ारा रोका जा सकता है |
सू�जीवो ं�ारा फैलने वाला रोग जो एक सं�िमत ��� म� वायु, जल, भोजन या काियक संपक�  �ारा फैलते है 
संचारनीय रोग कहलाते है | जैसे—हैजा , खांसी आिद |
पया�वरण म� मौजूद बड़ी मा�ा म� सड़े पेड पौधे , मरे �ए जीव जो �दुषण फैलाते है और कई रोगो ंके कारण है | 
सू�जीव मृत जैिवक अपिश�ो ंका अपघटन करके उ�� सरल पदाथ� म� प�रवित�त कर देते है |
यह पदाथ� पुनः अ� पौधो ंएवं ज�ुओ दुग�धु�  पदाथ� सू�जीवो ं�ारा उपयोग िकये जाते है |

वायुमंडल म� 78 �ितशत नाइट� ोजन गैस है |
संचरणीय  रोग का मु� कारक घरेलू म�ी है |
मले�रया रोग का वाहक का मादा एना��ज म�र िल�खए |
यी� कोिशकाओ ंकी वृ�� के कारण �ेड या इडली फूलते है | 

ड�गू के वायरस का वाहक का मादा एिडस म�र ह� |
नमक और खा� तेल जैसे रासायिनक पदाथ� का उपयोग सू�जीवो ंकी वृ�� रोकने के िलए एवं ल�े समय तक 
सुरि�त रखने के िलए समा� �प से िकया जाता है | अतः इ�� प�रर�क कहते है |

दूध को 70o C पर 15-30 सेक� ड के िलए गम� करते है िफर एकाएक ठंडा कर उसे भ�ारण कर लेते है ऐसा 
करने से सू�जीवो ंकी वृ�� �क जाती है इस �ि�या को पा�चरीकरण कहते है | 



ऐसी औषिधयाँ जो बीमारी पैदा करने वाले सू�जीवो ंको न� आकर देती है या उनकी वृ�� को रोक देती है | 
�ितजैिवक या एंटीबायोिटक कहलाती है | 
�ितजैिवक दवाइयाँ डॉ�र की सलाह पर ही लेनी चािहए और उनका कोस� पूरा भी करना चािहए, अ�था अगली 
बार आव�कता पड़ने पर �ितजैिवक दवाइयाँ उतनी असरदार नही ंहोगंी | 

अ�ास :
Q1. �र� �थानो ंकी पूित� कीिजए- 
(क) सू�जीवो ंको ____________ की सहायता से देखा जा सकता है।

(ख) नील-हरे शैवाल वायु से ____________ का ��थरीकरण करते ह� िजससे िमटटी की उव�रता म� वृ�� होती है |

(ग) ए�ोहल का उ�ादन ___________ नामक सू�जीव की सहायता से िकया जाता है।

(घ) हैजा ______________ के �ारा होता है।

उ�र: 

(क) सू�दश�

(ख) नाइट� ोजन 

(ग) यी�

(घ) घरेलु म�ी 

Q2. सही श� के आगे (✓) का िनशान लगाइए - 

(क) यी� का उपयोग िन� के उ�ादन म� होता है:

(i) चीनी (ii) ए�ोहल (iii) हाइड� ो�ो�रक अ� (iv) आॅ�ीजन

उ�र: (ii) ए�ोहल

(ख) िन� म� से कौन सा �ितजैिवक है?

(i) सोिडयम बाइकाब�नेट

(ii) �� े�ोमाइिसन

(iii) ए�ोहल

(iv) यी�

उ�र: (ii) �� े�ोमाइिसन

(ग) मले�रया परजीवी का वाहक हैः

(i) मादा एनाॅ�लीज म�र

(ii) काॅकरोच

(iii) घरेलू म�ी



(iv) िततली

उ�र: (i) मादा एनाॅ�लीज म�र

(घ) संचरणीय रोगो ंका सबसे मु� कारक है:

(i) चीटंी

(ii) घरेलू म�ी

(iii) ड� ेगन म�ी

(iv) मकड़ी

उ�र: (ii) घरेलू म�ी

(ङ) �ेड अथवा इडली फुल जाती है इसका कारण है:

(i) ऊ�ता

(ii) पीसना

(iii) यी� कोिशकाओ ंकी वृ��

(iv) माढ़ने के कारण

उ�र: (iii) यी� कोिशकाओ ंकी वृ��

(च) चीनी को ए�ोहल म� प�रवित�त करने के ��म का नाम है:

(i) नाइट� ोजन ��थरीकरण

(ii) मो��ंग

(iii) िक�न

(iv) सं�मण

उ�र: (iii) िक�न

3. काॅलम-I के जीवो ंका िमलान काॅलम-II म� िदए गए उनके काय� से कीिजए | 

काॅलम-I काॅलम-II

(क) जीवाणु

(ख) राइजोिबयम

(ग) लै�ोबेिसलस

(घ) यी�

(ङ) एक �ोटोजोआ 

(i) नाइट� ोजन ��थरीकरण

(ii) दही का जमना

(iii) �ेड की बेिकंग

(iv) मले�रया का कारक

(v) हैजा का कारक



(च) एक िवषाणु

 

(vi) AIDS का कारक

(vii) �ितजैिवक उ�ािदत 
करना

उ�र: 

काॅलम-I काॅलम-II

(क) जीवाणु

(ख) राइजोिबयम

(ग) लै�ोबेिसलस

(घ) यी�

(ङ) एक �ोटोजोआ 

(च) एक िवषाणु

(v) हैजा का कारक

(i) नाइट� ोजन ��थरीकरण

(ii) दही का जमना

(iii) �ेड की बेिकंग

(iv) मले�रया का कारक 

(vii) �ितजैिवक उ�ािदत 
करना

(vi) AIDS का कारक

Q4. �ा सू�जीव िबना यं� की सहायता से देखे जा सकते ह�। यिद नही,ं तो वे कैसे देखे जा सकते ह� ?

उ�र: सू�जीव बीना य� की सहायता से देखे नही ंजा सकते है, इनको ंदेखने के िलए सू�दश� का उपयोग िकया जाता 
है |  

Q5. सू�जीवो ंके मु� वग� कौन-कौन से ह�?

उ�र: 

(i) बै�ी�रया (ii) कवक या फंजाई  (iii) शैवाल (iv) �ोटोजोवा 

Q6. वायुम�लीय नाइट� ोजन का िम�ी म� ��थरीकरण करने वाले सू�जीवो ंके नाम िल�खए।

उ�र: वायुम�लीय नाइट� ोजन का िम�ी म� ��थरीकरण करने वाले सू�जीवो ंके नाम ह�: 

(i) राइजोिबयम (ii) नील-हरे-शैवाल 

Q7. हमारे जीवन म� उपयोगी सू�जीवो ंके बारे म� 10 पं��याँ िल�खए।

उ�र: ब�त से ऐसे सू�जीव है जो हमारे जीवन म� हमारे िलए उपयोगी है : 

(i) लै�ोबेिसलस एक ऐसा सू�जीव है जो दूध से दही बनाने म� उपयोगी है |

(ii) यी� एक कवक �जाित का सू�जीव है िजसका उपयोग �ेड एवं केक बनाने म� िकया जाता है | 

(iii) यी� का उपयोग �ाचीन काल से ही ए�ोहल बनाने म� िकया जाता है |



(iv) राइजोिबयम नामक जीवाणु जो वायुमंडलीय नाइट� ोजन का िम�ी म� ��थरीकरण करता है | 

(v) काब�िनक अपिश� जैसे - स��यो ंके िछलके, मृत जंतुओ ंके अवशेष, िव�ा आिद का अपघटन जीवाणुओ ंके �ारा 
िकया जाता है | 

(vi) जीवाणुओ ंका उपयोग औषिध उ�ादन एवं कृिष म� मृदा की उव�रता म� वृ�� करने म� िकया जाता है िजससे नाइट� ोजन 
��थरीकरण होता है।

(vii) �� े�ोमाइिसन, टेट� ासाइ��न और ए�र�ोमाइिसन सामा� �प से उपयोग की जाने वाली �ितजैिवक ह� िज�� कवक 
एवं जीवाणु से उ�ािदत िकया जाता है।

(viii) पेिनिसलम नामक फफंूद से 'पेिनिसिलन नाम का एंटीबायोिटक बनाई जाती है | 

(ix) पशु आहार एवं वुफ�ुफट आहार म� भी �ितजैिवक िमलाए जाते ह� िजसका उपयोग पशुओ ंम� सू�जीवो ंका संचरण 
रोकना है।

(x) �ितजैिवक का उपयोग कुछ पौधो ंके रोग िनयं�ाण के िलए भी िकया जाता है। वै�ीन के मा�म से कुछ सू�जीवो ंको 
शरीर म� �ितर�ा तं� को मजबूत बनाने के िलए िकया जाता है िजससे पोिलयो, �य चेचक तथा हेपेटाइिटस आिद का 
वै�ीन (िटका) बनाया जाता है |  

Q8. सू�जीवो ं�ारा होने वाली हािनयो ंका िववरण कीिजए।

उ�र: सू� जीवो ंसे होने वाली हािनयाँ िन�िल�खत ह� :

(i) कुछ सू�जीव मनु�, जंतुओ ंएवं पौधो ंम� रोग उ�� करते ह�।

(ii) कुछ सू�जीव भोजन, कपड़े एवं चमड़े की व�ुओ ंको संदूिषत कर देते ह�।

(iii) सं�मण होने पर ये सू�जीव तेजी से फैलते ह� और दुसरे मनु� या जीवो ंम� भी रोग पैदा करते ह� |

(iv) मादा एना�ीज और एिडस म�र कुछ परजीवी जैसे �ैजमोिडयम एवं ड�गू के वायरस का वाहक है | इन जीवो ंसे 
मले�रया एवं ड�गू हो जाता है |

(v) एं�े�, मनु� एवं मवेिशयो ंम� होने वाला भयानक रोग है जो जीवाणु �ारा होता है। गाय म� खुर एवं मँुह का रोग 
वायरस �ारा होता है।

(vi) अनेक सू�जीव गे�ँ, चावल, आलू, ग�ा, संतरा, सेब इ�ािद पौधो ंम� रोग के कारक ह�। रोग के कारण फसल की 
उपज म� कमी आ जाती है।

(vii) हमारे भोजन म� उ�� होने वाले सू�जीव कभी-कभी िवषैले पदाथ� उ�� करते ह�। यह भोजन को िवषा� बना देते 
ह� | 

Q9. �ितजैिवक �ा ह�? �ितजैिवक लेते समय कौन-सी सावधािनयाँ रखनी चािहए?

उ�र: ऐसी औषिधयाँ जो बीमारी पैदा करने वाले सू�जीवो ंको न� आकर देती है या उनकी वृ�� को रोक देती है | 
�ितजैिवक या एंटीबायोिटक कहलाती है |  �ितजैिवक दवाइयाँ डॉ�र की सलाह पर ही लेनी चािहए और उनका कोस� पूरा 
भी करना चािहए, अ�था अगली बार आव�कता पड़ने पर �ितजैिवक दवाइयाँ उतनी असरदार नही ंहोगंी |

अित�र�-��ो�र

��: सु� जीव िकसे कहते ह� ?

उ�र:  ऐसे जीव िज�� हम नंगी  आँखो ंसे नही ंदेख सकते , िज�� य� से देखा जा सकता है , सु� जीव कहलाते ह� |
ी ो ो ि े � � ँ ै



��: सु� जीवो ंको िकतने वग� म� बाँटा गया है ?

उ�र: सु� जीवो ंको चार मु� वग� म� बाँटा गया है |

1. जीवाणु
2. कवक
3. �ोटोजोवा
4. शैवाल

��: िवषाणु (वायरस) �ा होते है ? िवषाणु से होने वाले कुछ सामा� रोगो ंके नाम बताईये |

उ�र: िवषाणु (वायरस) भी सू� होते है पर�ु वे अ� सू�जीवो ंसे िभ� होते है �ोिंक वे केवल परपोषी म� ही गुणन करते 
है और शरीर से बाहर एक िनज�व �ाणी होते ह� अथा�त शरीर से बाहर िन��य होते है और शरीर म� �वेश करते ही सि�य 
हो जाते है | कुछ िवषाणु जिनत रोग जैसे – जुकाम, इ��ुएंजा, एड्स एवं खांसी एड्स आिद |

��: िम�वत सू� जीव �ा होते है ? ये हमारे िलए �ो ंउपयोगी ह� ?

उ�र: वे सू�जीव जो हमारे िलए लाभजनक होते है और िजनका उपयोग िविभ�  काय� म� िकया जाता है िम�वत सू�जीव 
कहलाते है | ये हमारे दही, �ेड और केक बनाने म� िकया जाता है तथा �ाचीन कल से ही सु� जीव का उपयोग अ�ोहल 
बनाने िकया जाता है | कुछ सू�जीव मृदा की उव�रकता म� वृिद करते है |

��: दूध को दही म� प�रवित�त करने वाले जीवाणु का नाम बताईये |

उ�र: लै�ोबैिसलस जीवाणु |

��: यी� �शन के दौरान कौन सा गैस उ�� करते है ?

उ�र: काब�न-डाइऑ�ाइड गैस |

��: उस �ि�या का नाम बताईये िजसमे फलो ंके रसो ंसे अ�ोहल या शराब बनाई जाती है ?

उ�र: िक�न �ि�या |

��:  िक�न �ा है ?

उ�र: िक�न एक �ि�या है िजसमे फलो ंके रसो ंसे अ�ोहल या शराब बनाई जाती है | इसमे यी� �ाकृितक शक� रा को 
िन�ीकरण कर अ�ोहल म� प�रवित�त कर देते है |

��: एंटीबायोिटक �ा है ?

उ�र: ऐसी औषिध जो जीवाणुओ ंके वृ�� को रोक देती है या उ�� समूल न� कर देती है , एंटीबायोिटक कहलाती है |

��: जीवाणुओ ंऔर कवको ंसे उ�ािदत होने वाले �ितजैिवक औषिधयो ंका नाम िल�खए |

उ�र:  पेिनिसिलन, �� े�ोमाइिसन, टेट� ासाइ��न और इ�र�ोमाइिसन आिद |

��: पेिनिसिलन की खोज िकसने और  कब की ?

उ�र: सन 1929 म� अलै��डर �ेिमंग ने पेिनिसिलन की खोज की |

��: िशशु एवं ब�ो ंको टीका �ो ंलगाया जाता है ?

उ�र: िशशु एवं ब�ो ंके शरीर म� �ितर�ी उ�� करके रोगकारक सू�जीव को न� करने के िलए टीका लगाया जाता है | 
हैजा, �य आिद बीमा�रयो ंको टीके �ारा रोका जा सकता है |



��:  संचरणीय रोग िकसे कहते है ?

उ�र: सू�जीवो ं�ारा फैलने वाला रोग जो एक सं�िमत ��� म� वायु, जल, भोजन या काियक संपक�  �ारा फैलते है 
 संचरणीय रोग कहलाते है | जैसे—हैजा , खांसी आिद |

��: जैिवक नाइट� ोजन ��थ�रकारक का नाम िल�खए |

उ�र: राइजोिबयम जीवाणु एवं नील ह�रत शैवाल |

��:  नाइट� ोजन �थरीकरण से मृदा को �ा फायदा होता है |

उ�र:

(1) मृदा म� नाइट� ोजन का संवध�न होता है |

(2) उसकी उव�रकता म� वृिध होती है |

��: सू� जीव पया�वरण के शु��करण म�  िकस �कार हमारे िलए उपयोगी है ?

उ�र: पया�वरण म� मौजूद बड़ी मा�ा म� सड़े पेड पौधे , मरे �ए जीव जो �दुषण फैलाते है और कई रोगो ंके कारण है | 
सू�जीव मृत जैिवक अपिश�ो ंका अपघटन करके उ�� सरल पदाथ� म� प�रवित�त कर देते है | यह पदाथ� पुनः अ� पौधो ं
एवं ज�ुओ दुग�धु�  पदाथ� सू�जीवो ं�ारा उपयोग िकये जाते है |

��: वायुमंडल म� िकतने �ितशत नाइट� ोजन गैस है ?

उ�र: 78 �ितशत |

��: संचरणीय  रोग का मु� कारक �ा है ?

उ�र: घरेलू म�ी |

��: मले�रया रोग का वाहक का नाम िल�खए |

उ�र: मादा एना��ज म�र |

��: �ेड या इडली के फूलने  का �ा कारण है ?

उ�र: यी� कोिशकाओ ंकी वृ�� |

��: ड�गू के वायरस का वाहक का नाम िल�खए |

उ�र: मादा एिडस म�र |

��: म�र फ़ैलाने  से रोकने के कोई तीन उपाए सुझाये |

उ�र: म�र फ़ैलाने से रोकने के कोई तीन उपाए िन� है |

1. हम� पानी को कही भी �का नही ंरहने देना चािहए |

2. इ�ठा �ए पानी म� िम�ी का तेल या पेट� ोल का िछडकाव करना चािहए|

3. अपने आस पास के जगहो ंको साफ रखना चािहए |

��: टाइफाइड रोग के संचरण का तरीका िल�खए |



उ�र: इस रोग का संचरण जल के �ारा होता है |

��: हैजा रोग के संचरण का तरीका िल�खए |

उ�र: इस रोग का संचरण जल/भोजन के �ारा होता है |

��: प�रर�क िकसे कहते है ?

उ�र: नमक और खा� तेल जैसे रासायिनक पदाथ� का उपयोग सू�जीवो ंकी वृ�� रोकने के िलए एवं ल�े समय तक 
सुरि�त रखने के िलए समा� �प से िकया जाता है | अतः इ�� प�रर�क कहते है |

��: पा�चरीकरण (posturisation) िकसे कहते है ?

उ�र: दूध को 70o C पर 15-30 सेक� ड के िलए गम� करते है िफर एकाएक ठंडा कर उसे भ�ारण कर लेते है ऐसा 
करने से सू�जीवो ंकी वृ�� �क जाती है इस �ि�या को पा�चरीकरण कहते है |

��: एंटीबायोिटक या �ितजैिवक �ा है ? �ितजैिवक लेते समय कौन-सी सावधािनयाँ रखनी चािहए |

 उ�र: ऐसी औषिधयाँ जो बीमारी पैदा करने वाले सू�जीवो ंको न� आकर देती है या उनकी वृ�� को रोक देती है | 
�ितजैिवक या एंटीबायोिटक कहलाती है |  �ितजैिवक दवाइयाँ डॉ�र की सलाह पर ही लेनी चािहए और उनका कोस� पूरा 
भी करना चािहए, अ�था अगली बार आव�कता पड़ने पर �ितजैिवक दवाइयाँ उतनी असरदार नही ंहोगंी |

अित�र�-��ो�र 

��: सु� जीव िकसे कहते ह� ?

उ�र:  ऐसे जीव िज�� हम नंगी  आँखो ंसे नही ंदेख सकते , िज�� य� से देखा जा सकता है , सु� जीव कहलाते ह� |

��: सु� जीवो ंको िकतने वग� म� बाँटा गया है ?

उ�र: सु� जीवो ंको चार मु� वग� म� बाँटा गया है |

1. जीवाणु
2. कवक
3. �ोटोजोवा
4. शैवाल

��: िवषाणु (वायरस) �ा होते है ? िवषाणु से होने वाले कुछ सामा� रोगो ंके नाम बताईये |

उ�र: िवषाणु (वायरस) भी सू� होते है पर�ु वे अ� सू�जीवो ंसे िभ� होते है �ोिंक वे केवल परपोषी म� ही गुणन करते 
है और शरीर से बाहर एक िनज�व �ाणी होते ह� अथा�त शरीर से बाहर िन��य होते है और शरीर म� �वेश करते ही सि�य 
हो जाते है | कुछ िवषाणु जिनत रोग जैसे – जुकाम, इ��ुएंजा, एड्स एवं खांसी एड्स आिद |

��: िम�वत सू� जीव �ा होते है ? ये हमारे िलए �ो ंउपयोगी ह� ?

उ�र: वे सू�जीव जो हमारे िलए लाभजनक होते है और िजनका उपयोग िविभ�  काय� म� िकया जाता है िम�वत सू�जीव 
कहलाते है | ये हमारे दही, �ेड और केक बनाने म� िकया जाता है तथा �ाचीन कल से ही सु� जीव का उपयोग अ�ोहल 
बनाने िकया जाता है |कुछ सू�जीव मृदा की उव�रकता म� वृिद करते है |

��: दूध को दही म� प�रवित�त करने वाले जीवाणु का नाम बताईये |

उ�र: लै�ोबैिसलस जीवाणु |



��: यी� �शन के दौरान कौन सा गैस उ�� करते है ?

उ�र: काब�न-डाइऑ�ाइड गैस |

��: उस �ि�या का नाम बताईये िजसमे फलो ं के रसो ं से अ�ोहल या शराब बनाई जाती है ?उ�र: िक�न 
�ि�या |

��:  िक�न �ा है ?

उ�र: िक�न एक �ि�या है िजसमे फलो ंके रसो ंसे अ�ोहल या शराब बनाई जाती है | इसमे यी� �ाकृितक शक� रा को 
िन�ीकरण कर अ�ोहल म� प�रवित�त कर देते है |

��: एंटीबायोिटक �ा है ?

उ�र: ऐसी औषिध जो जीवाणुओ ंके वृ�� को रोक देती है या उ�� समूल न� कर देती है , एंटीबायोिटक कहलाती है |

��: जीवाणुओ ंऔर कवको ंसे उ�ािदत होने वाले �ितजैिवक औषिधयो ंका नाम िल�खए |

उ�र:  पेिनिसिलन, �� े�ोमाइिसन, टेट� ासाइ��न और इ�र�ोमाइिसन आिद |

��: पेिनिसिलन की खोज िकसने और  कब की ?

उ�र: सन 1929 म� अलै��डर �ेिमंग ने पेिनिसिलन की खोज की |

��: िशशु एवं ब�ो ंको टीका �ो ंलगाया जाता है ?

उ�र: िशशु एवं ब�ो ंके शरीर म� �ितर�ी उ�� करके रोगकारक सू�जीव को न� करने के िलए टीका लगाया जाता है | 
हैजा, �य आिद बीमा�रयो ंको टीके �ारा रोका जा सकता है |

��:  संचरणीय रोग िकसे कहते है ?

उ�र: सू�जीवो ं�ारा फैलने वाला रोग जो एक सं�िमत ��� म� वायु, जल, भोजन या काियक संपक�  �ारा फैलते है 
 संचरणीय रोग कहलाते है | जैसे—हैजा , खांसी आिद |

��: जैिवक नाइट� ोजन ��थ�रकारक का नाम िल�खए |

उ�र: राइजोिबयम जीवाणु एवं नील ह�रत शैवाल |

��: नाइट� ोजन �थरीकरण से मृदा को �ा फायदा होता है |

उ�र:

(1) मृदा म� नाइट� ोजन का संवध�न होता है |

(2) उसकी उव�रकता म� वृिध होती है |

��: पया�वरण के शु��करण म�  िकस �कार हमारे िलए उपयोगी है ?

उ�र: पया�वरण म� मौजूद बड़ी मा�ा म� सड़े पेड पौधे , मरे �ए जीव जो �दुषण फैलाते है और कई रोगो ंके कारण है | 
सू�जीव मृत जैिवक अपिश�ो ंका अपघटन करके उ�� सरल पदाथ� म� प�रवित�त कर देते है | यह पदाथ� पुनः अ� पौधो ं
एवं ज�ुओ दुग�धु�  पदाथ� सू�जीवो ं�ारा उपयोग िकये जाते है |

��: वायुमंडल म� िकतने �ितशत नाइट� ोजन गैस है ?

उ�र: 78 �ितशत |
ी ो ै



��: संचरणीय रोग का मु� कारक �ा है ?

उ�र: घरेलू म�ी |

��: मले�रया रोग का वाहक का नाम िल�खए |

उ�र: मादा एना��ज म�र |

��: �ेड या इडली के फूलने  का �ा कारण है ?

उ�र: यी� कोिशकाओ ंकी वृ�� |

��: ड�गू के वायरस का वाहक का नाम िल�खए |

उ�र: मादा एिडस म�र |

��: म�र फ़ैलाने  से रोकने के कोई तीन उपाए सुझाये |

उ�र: म�र फ़ैलाने से रोकने के कोई तीन उपाए िन� है |

1. हम� पानी को कही भी �का नही ंरहने देना चािहए |

2. इ�ठा �ए पानी म� िम�ी का तेल या पेट� ोल का िछडकाव करना चािहए|

3. अपने आस पास के जगहो ंको साफ रखना चािहए |

��: टाइफाइड रोग के संचरण का तरीका िल�खए |

उ�र: इस रोग का संचरण जल के �ारा होता है |

��: हैजा रोग के संचरण का तरीका िल�खए |

उ�र: इस रोग का संचरण जल/भोजन के �ारा होता है |

��: प�रर�क िकसे कहते है ?

उ�र: नमक और खा� तेल जैसे रासायिनक पदाथ� का उपयोग सू�जीवो ंकी वृ�� रोकने के िलए एवं ल�े समय तक 
सुरि�त रखने के िलए समा� �प से िकया जाता है | अतः इ�� प�रर�क कहते है |

��: पा�चरीकरण (posturisation) िकसे कहते है ?

उ�र: दूध को 70o C पर 15-30 सेक� ड के िलए गम� करते है िफर एकाएक ठंडा कर उसे भ�ारण कर लेते है ऐसा 
करने से सू�जीवो ंकी वृ�� �क जाती है इस �ि�या को पा�चरीकरण कहते है |

��: एंटीबायोिटक या �ितजैिवक �ा है ? �ितजैिवक लेते समय कौन-सी सावधािनयाँ रखनी चािहए |

 उ�र: ऐसी औषिधयाँ जो बीमारी पैदा करने वाले सू�जीवो ंको न� आकर देती है या उनकी वृ�� को रोक देती है | 
�ितजैिवक या एंटीबायोिटक कहलाती है |  �ितजैिवक दवाइयाँ डॉ�र की सलाह पर ही लेनी चािहए और उनका कोस� पूरा 
भी करना चािहए, अ�था अगली बार आव�कता पड़ने पर �ितजैिवक दवाइयाँ उतनी असरदार नही ंहोगंी |

��ो�र

Q1. िवषाणुओ ंको सू�जीवो ंसे िभ� �ो ंरखा गया है ? 



Q2. वायरस (िवषाणुओ)ं से होने वाले कुछ रोगो ंके नाम बताइए ?

Q3. अितसार एवं मले�रया जैसे रोग िकन सू�जीवो ंके कारण होता है ? 

Q4. एककोिशक सू�जीवो ंके ना��� बताइए ? 

Q5. दो ब�कोिशक सू�जीवो ंके नाम बताइए ? 

Q6. उन सू�जीवो ंके एक-एक उदाहरण दीिजये जो-

(i) अकेले रह सकता है | 

(ii) जो समूह म� रहते ह� | 

Q7. पया�वरण को �� रखने म� सू�जीव कैसे उपयोगी ह� ? 

Q8. दूध को दही म� प�रवित�त करने वाले जीवाणु का नाम बताइए ? 

Q9. सू�जीवो ंके वािण��क उपयोग �ा है ? 

Q10. सू�जीवो ंसे उ�ािदत िकये जाने वाले कुछ �ितजैिवक या एंटीबायोिटक का नाम िल�खए ? 

Q11. सू�जीवो ंसे �ितजैिवक का उ�ादन कैसे िकया जाता है ? 

Q12. पेिनिसिलन की खोज िकसने और कब की ? 

Q13. पेिनिसिलएम �ा है ? 

Q15. पशु आहार एवं कु�ुट आहार म� भी �ितजैिवक �ो ंिमलाए जाते ह�?

Q16. �ितर�ीकरण का �ा िस�ांत है ? 

Q17. वै�ीन िकसे कहते है ? कुछ वै�ीनो ंके नाम िल�खए | 

Q18. िटके के तीन उपयोग िल�खए |

Q19. नाइट� ोजन ��थरीकरण के तीन लाभ िल�खए | 

Q20. जैिवक नाइट� ोजन ��थ�रकारक िकसे कहते ह� ? 


