
पारिस्थितिकीय िंत्र की संकल्पना 
 

वसु्ततनष्ठ प्रश्न 

प्रश्न 1. जैवतवतवधिा शब्द सववप्रिम तकसने प्रतिपातिि तकया? 

 

(अ) ई. ओ. विल्सन 

(ब) डेविड विलमेन 

(ि) नोरमन मेयिस 

(द) कोई नह ीं 

 

उत्ति: (अ) ई. ओ. विल्सन 

प्रश्न 2. तवश्व में जैवतवतवधिा के तकिने िप्त थिल  ंका पिा लगाया गया है? 

 

(अ) 12 

(ब) 20 

(ि) 25 

(द) 34 

 

उत्ति: (ि) 25 

प्रश्न 3. भािि में िाष्ट्र ीय उद्यान  ंकी संख्या है- 

 

(अ) 103 

(ब) 72 

(ि) 89 

(द) 96 

 

उत्ति: (ि) 89 

प्रश्न 4. पारिस्थितिक िंत्र शब्द के प्रविवक हैं- 

 

(अ) ए. ज . ि ींिले 

(ब) फ ींििर्स 

(ि) ई.प . ओडम 

(द) प िर हेरे्ि 

 

उत्ति: (अ) ए. ज . ि ींिले 



प्रश्न 5. पारिस्थितिकी के सम्बन्ध में कौन-सा किन सत्य है? 

 

(अ) प ररस्थिविक  ज िोीं पर पय सिरण के प्रभ िोीं क  अध्ययन है। 

(ब) प ररस्थिविक  ि यु, जल और मृद  के प्रदूषण क  अध्ययन है। 

(ि) प ररस्थिविक  म नि पय सिरण क  अध्ययन है। 

(द) प ररस्थिविक  ज िोीं एिीं पय सिरण के प रस्पररक िम्बन्ोीं क  अध्ययन है। 

 

उत्ति: (द) प ररस्थिविक  ज िोीं एिीं पय सिरण के प रस्पररक िम्बन्ोीं क  अध्ययन है। 

अतिलघुत्तिात्मक प्रश्न 

प्रश्न 6. समू्पर्व पृथ्वी का तकिना प्रतिशि भाग थिल मण्डल है? 

 

उत्ति: िमू्पणस पृथ्व  क  लर्भर् 29 प्रविशि भ र् थिलमण्डल है। 

प्रश्न 7. जैवमण्डल तकन तियाओ ंका प्रतिफल है? 

 

उत्ति: जैिमींडल पृथ्व  के धर िल पर प ये ज ने ि ले जैविक ि अजैविक घिकोीं क  परस्पर जविल 

विय ओीं क  पररण म होि  है। 

प्रश्न 8. हमािे िेश में समू्पर्व तवश्व की तकिनी प्रतिशि पािप तवतवधिा पाई जािी है? 

 

उत्ति: हम रे देश में िमू्पणस विश्व क  8 प्रविशि प दप विविधि  वमलि  है। 

प्रश्न 9. पौध  ंमें पाये जाने वाले हिे िंग के द्रव्य का नाम बिाइए। 

 

उत्ति: पौधोीं में क्लोरोवफल न मक हरे रीं र् क  द्रव्यीं प य  ज ि  है। 

प्रश्न 10. ओडम के अनुसाि सूयाविप से औसिन प्रतितिन प्रति वगवमीटि तकिनी ऊजाव प्राप्त ह िी 

है? 

 

उत्ति: ओडम के अनुि र िूय सिप िे औििन प्रविवदन प्रवि िर्सम िर 3000 वकलोकैलोर  ऊज स प्र प्त होि  

है। 

लघुत्तिात्मक प्रश्न 

प्रश्न 11. जैव मण्डल की परिभाषा िीतजए। 

 

उत्ति: जैिमण्डल में थिलमण्डल, ि युमण्डल ि जलमण्डल में वनि ि करने ि ले ज िोीं क  अध्ययन 

श वमल वकय  ज ि  है। इन ि नोीं मण्डलोीं में वमलने ि ले ज िोीं क  आपि  विय ओीं एिीं उनके परस्पर 



िम्बन्ोीं को जैिमण्डल क  िम वहि अींर् म न  र्य । है। ि म न्यि: ज िमण्डल पृथ्व  क  ििह के च रोीं 

ओर व्य प्त एक आिरण होि  है वजिके अन्तर्सि िनस्पवि िि  पशु ज िन वबन  वकि  रक्षक ि धन के 

िम्भि होि  है। स्ट लर के अनुि र “पृथ्व  के िभ  ज विि ज ि िि  िे पय सिरण, वजनिे इन ज िोीं क  

प रस्पररक विय  होि  है, वमलकर ज िमण्डल क  रचन  करिे हैं।” 

प्रश्न 12. भािि में जैवतवतवधिा पि तटप्पर्ी तलस्िए। 

 

उत्ति: भ रि ब्र ज ल के ब द िि सवधक जैि विविधि  ि ल  देश है। हम रे देश में भौर् वलक विषमि ओीं 

और जलि यु क  वभन्नि ओीं के क रण प दप और ज ि-जनु्तओीं क  विसृ्ति जैि विविधि  प ई ज ि  है।  

 

भ रि में विश्व क  6.5 प्रविशि ज ि प्रज विय ाँ और 8 प्रविशि प दप प्रज विय ाँ वमलि  हैं। भ रि में लर्भर् 

46000 प दप प्रज विय ाँ और 81,000 ज ि प्रज विय ाँ वमलि  हैं। इन जैि विविधि ओीं िे युक्त भ रि में दो 

िप्त थिल वमलिे हैं। पविम  घ ि िप्त थिल एिीं पूिी वहम लय िप्त थिल। 

प्रश्न 13. िाष्ट्र ीय उद्यान  ंऔि अभयािण्  ंकी थिापना के उदे्दश्  ंक  स्पष्ट् कीतजए। 

 

उत्ति: र ष्ट्र  य उद्य नोीं और अभय रण्ोीं क  थि पन  क  मुख्य उदे्दश्य िन्यज िोीं क  िींरक्षण, अिैध िर के िे 

िन्य ज िोीं के वशक र और िन्यज ि उत्प दोीं के अिैध व्य प र पर प्रविबींध लर् न  िि  र ष्ट्र  य उद्य नोीं एिीं 

अींभय रण्ोीं के िम पििी के्षत्र में प ररस्थिविक  विक ि करन  है ि वक विवभन्न प दप एिीं ज ि-जनु्तओीं क  

जैि विविधि  को बन य  रख  ज  िके। 

प्रश्न 14. टांसले के अनुसाि पारिस्थितिक िंत्र की परिभाषा तलस्िए। 

 

उत्ति: ए.ज .ि ींिले के अनुि र “िह िींत्र वजिमें पय सिरण के जैविक और अजैविक क रक अन्त:िम्बस्न्ि 

होिे हैं, प ररस्थिविक  िींत्र कहल ि  है। ि ींिले द्व र  ज िमण्डल के अध्ययन में प ररस्थिविक  िींत्र शब्द के 

प्रयोर् ने ह  विश्व क  ध्य न आकवषसि वकय  ि । 

प्रश्न 15. ऊजाव प्रवाह क  परिभातषि कीतजए। 

 

उत्ति: एक प ररस्थिविक िींत्र के जैविक और अजैविक घिक उि िींत्र क  पय सिरण य प ररस्थिविक  िे 

वनयींवत्रि होकर एक वनविि प्रविय  में विय श ल रहिे हैं। विय श ल रहने के वलये ऊज स क  आिश्यकि  

होि  है।  

 

यह  ऊज स एक प ररस्थिविक िींत्र को र्विश ल बन ये रखि  है। इि िमस्त प्रविय  को ह  ऊज स प्रि ह 

कह  ज ि  है। इि ऊज स प्रि ह को प्रकृवि प्र कृविक रूप िे वनयींवत्रि रखि  है। वजिके फलस्वरूप उि 

प ररस्थिविक िींत्र में िनु्तलन बन  रहि  है। 

तनबन्धात्मक प्रश्न 

प्रश्न 16. पारिस्थितिक िंत्र की अवधािर्ा पि लेि तलस्िए। 

 



उत्ति: प ररस्थिविक िींत्र क  अिध रण -एक भौर् वलक इक ई में वनि ि करने ि ले ज िोीं और उि इक ई 

के पय सिरण के अन्तिसम्बन्ोीं क  िमयबद्ध और िमबद्ध अध्ययन प ररस्थिविक िींत्र कहल ि  है।  

 

ए.ज .ि ींिले (1935) के अनुि र “िह िींत्र वजिमें पय सिरण के िमस्त जैविक और अजैविक क रक 

अन्त:िम्बस्न्ि होिे हैं, प ररस्थिविक िींत्र कहल ि  है।” प ररस्थिविक िींत्र िे िम्बस्न्ि अन्य विद्व नोीं द्व र  

इिक  पररभ ष  वनम्न प्रक र प्रसु्ति क  र्ई है । 

आर.एल.वलींडमैन (1942) के अनुि र “िह िींत्र जो वकि  भ  पररम ण ि ले एक विवशष्ट् िमय इक ई में 

भौविक-र ि यवनक-जैविक प्रविय ओीं द्व र  वनवमसि हो, प ररस्थिविक िींत्र कहल ि  है।” 

 

फ िबिस (1963) के अनुि र, “प ररस्थिविक िींत्र एक क यसश ल एिम् परस्पर विय श ल िींत्र होि  है, 

वजिक  िींर्ठने एक य  अवधक ज िोीं िि  उनके प्रभ ि  पय सिरण िे होि  है। 

 

” ओडम (1971) के अनुि र, “प ररस्थिविक िींत्र ऐिे ज िोीं िि  उनके पय सिरण क  आध रभूि क य सत्मक 

इक ई है, जो दूिरे प ररस्थिविक िींत्रोीं िे िि  अपने अियिोीं के मध्य वनरन्तर अन्त:विय  करिे रहिे हैं।’ 

प िर हेरे्ि (1975) के अनुि र, “प ररस्थिविक िींत्र ऐि  प ररस्थिविक व्यिथि  है, वजिमें प दप िि  ज ि-

जनु्त अपने पय सिरण िे पोषण शृ्ींखल  द्व र  जुडे रहिे हैं।” स्टर  हलर (1976) के अनुि र, “प ररस्थिविक िींत्र 

ऐिे घिकोीं क  िमूह है, जो ज िोीं के िमूह के ि ि परस्पर विय श ल रहि  है।  

 

इि विय श लि  में पद िों िि  ऊज स क  वनिेश होि  है, जो जैविक िींरचन  क  वनम सण करिे हैं।” प कस  

(1980) के अनुि र, “प ररस्थिविक िींत्र एक वनविि के्षत्र के अन्तर्सि िमस्त प्र कृविक ज िोीं िि  ित्ोीं क  

िकल योर् होि  है।” 

एक प ररस्थिविक िींत्र प ररस्थिविक अध्ययन क  आध रभूि इक ई होि  है, वजिक  आक र और विस्त र 

अलर्-अलर् हो िकि  है।  

 

उद हरण िस एक प ररस्थिविक िींत्र िमू्पणस भूमण्डल पर व्य प्त प ररस्थिविक िींत्र हो िकि  है, िो दूिर  

प ररस्थिविक िींत्र एक वचवडय घर में वनवमसि वपींजरे के िम न छोि  हो िकि  है अिि  वकि  झ ल िक भ  

ि वमि हो िकि  है। प ररस्थिविक िींत्र प्र कृविक भ  हो िकि  है अिि  म नि वनवमसि भ  हो िकि  है। 

प्रश्न 17. पारिस्थितिक िंत्र में ऊजाव प्रवाह पि लेि तलस्िए। 

 

उत्ति: एक प ररस्थिविक िींत्र के जैविक और अजैविक घिक उि िींत्र क  पय सिरण य प ररस्थिविक  िे 

वनयींवत्रि होकर एक वनविि प्रविय  में विय श ल रहिे हैं। विय श ल रहने के वलये ऊज स क  आिश्यकि  

होि  है।  

 

यह  ऊज स एक प ररस्थिविक िींत्र को र्विश ल बन ये रखि  है। इि िमस्त प्रविय  को ह  ऊज स प्रि ह 

कह  ज ि  है। इि ऊज स प्रि ह को प्रकृवि प्र कृविक रूप िे वनयींवत्रि रखि  है, वजिके फलस्वरूप उि 



प ररस्थिविक िींत्र में िनु्तलन बन  रहि  है। इि प्रविय  में म नि य अिि  प्र कृविक क रणोीं िे िोड  भ  

पररििसन होने पर उि प ररस्थिविक िींत्र में िींकि उत्पन्न हो िकि  है। 

वकि  भ  प ररस्थिविक िींत्र को िुच रु रूप िे र्विश ल बन ये रखने के वलये वनरन्तर ऊज स प्रि ह क  

आिश्यकि  होि  है। पृथ्व  पर ऊज स क  प्रमुख स्रोि िूयस है, वकनु्त ि स्ति में िौर ऊज स क  बहुि िूक्ष्म 

भ र् ह  प ररस्थिविक िींत्रोीं के उपयोर् में आ प ि  है।  

 

जैिे िौर ऊज स क  म त्र 0.02 प्रविशि भ र् पौधोीं द्व र  र ि यवनक ऊज स में पररिविसि वकय  ज ि  है और 

कुछ भ र् प ररस्थिविक िींत्र के अन्य क यों में उपयोर् हो प ि  है। िौर ऊज स क  यह  िूक्ष्म भ र् एक 

प ररस्थिविक िींत्र को र्विश ल बन ये रखने में िक्षम होि  है। 

पौधोीं में प ये ज ने ि ल  हररि लिक (क्लोरोवफल) िौर ऊज स को अिशोवषि करके उिे क बसवनक जैि 

कणोीं में बदल देि  है। इि  प्रविय  को प्रक श िींशे्लषण कह  ज ि  है। पौधे क बसन ड इऑक्स इड एिीं 

जल क  िह यि  िे िौर ऊज स को प्रक श िींशे्लषण विवध द्व र  भोज्य पद िस में बदलने क  क यस करिे हैं।  

 

इि प्रक र प्रक श िींशे्लषण के वलये िौर ऊज स, क बसन ड इऑक्स इड और जल पौधोीं क  पवियोीं में 

उपस्थिि क्लोरोवफल द्व र  अिशोवषि कर वलये ज िे हैं िि  आणविक विय  द्व र  जैि ित्त्ोीं ऑक्स जन, 

गू्लकोज और क बोह इडर े ि्ि में बदल वदये ज िे हैं।  

 

गू्लकोज और क बोह इडर े ि्ि िे पौधे क  विक ि होि  है और ऑक्स जन िि  जलि ष्प पौधोीं क  श्विन 

विय  द्व र  ि युमण्डल में छोड द  ज ि  है। 

पौधोीं में िींवचि र ि यवनक ऊज स को श क ह र  ज ि भोजन के रूप में प्र प्त करिे हैं। पौधोीं िे श क ह र  

ज िोीं में थि न न्तरण के िमय ऊज स क  ह्र ि होि  है। इिके ब द म ींि ह र  ज ि श क ह र  ज िोीं को 

ख िे हैं, उि िमय भ  ऊज स क  ह्र ि होि  है।  

 

इि प्रक र एक पोषण स्तर िे दूिरे पोषण स्तर में ऊज स प्रि वहि होि  रहि  है, ि ि ह  ऊज स के इि 

थि न न्तरण में उिक  ह्र ि भ  होि  रहि  है। इि प्रक र प्रते्यक उपभोक्त  स्तर पर ऊज स क  म त्र  

वनरन्तर रूप िे कम होि  ज ि  है। 

ओडम के अनुि र िूय सिप िे औििन प्रविवदन प्रवि िर्सम िर 3000 वकलो कैलोर  ऊज स प्र प्त होि  है। 

इिमें िे 1500 वकलो कैलोर  ऊज स पौधोीं द्व र  अिशोवषि क  ज ि  है, वजिक  केिल 1 प्रविशि (15 

वकलो कैलोर ) र ि यवनक ऊज स में पररिविसि होि  है। वद्वि य एिीं िृि य पोषण स्तर पर यह घिकर 

िमश: 15 वकलो कैलोर  और 0.3 वकलो कैलोर  रह ज ि  है।  

 

ि म न्यि: एक पोषण स्तर िे दूिरे पोषण स्तर में थि न न्तरण के िमय अवधक ींश ऊज स क  ह्र ि होि  

रहि  है, वकनु्त उिक  रु्णिि  बढ़ि  ज ि  है। ऊज स क  न िो िृजन होि  है न ह  विन श, यद्यवप ऊज स 

क  रूप पररिविसि हो िकि  है। इि प्रक र वकि  प ररस्थिविक  िींत्र में अन्तर्सवमि ि बवहर्सवमि ऊज स क  

म त्र  िम न रहि  है। 



प्रश्न 18. पारिस्थितिक िंत्र पि औद्य गीकिर् के प्रभाव  ंक  तवस्ताि से समझइये। 

 

उत्ति: औद्योवर्वकरण िे प ररस्थिविक िींत्र पर वनम्न प्रभ ि दृवष्ट्र्ि होिे हैं- 

1. औद्योर् करण के फलस्वरूप पय सिरण प्रदूषण में अत्यवधक िृस्द्ध हुई है। 

 

2. औद्योवर्क इक इय ाँ ि यु और जल प्रदूषण क  प्रमुख स्रोि हैं। एक ओर इन इक इयोीं िे वनकलने 

ि ल  विषैल  रै्िोीं के क रण ि युमण्डल वनरन्तर प्रदूवषि हो रह  है, िो दूिर  ओर अनेक 

औद्योवर्क इक इयोीं िे वनकलने ि ल  र ि यवनक अपवशष्ट् द्रि नवदयोीं, भूवमर्ि जल और िमुद्र  

जल को प्रदूवषि कर रह  है। 

 

3. नवदयोीं और भूवमर्ि जल के प्रदूवषि होने के क रण औद्योवर्क शहरोीं के िम पििी के्षत्रोीं में 

पेयजल क  िमस्य  विकर ल रूप ध रण कर चुक  है। 

 

4. प ल  शहर के नलकूपोीं में रि यनयुक्त जल क  वनकलन  इिक  ज्वलन्त प्रम ण है। 

 

5. विषैल  रै्िोीं के प्रभ ि के क रण ओजोन परि क  पिल  होन  और औद्योवर्क के्षत्रोीं के िम प 

अम्ल य िष स होन  ि म न्य हो र्य  है। 

 

6. औद्योवर्क इक इयोीं िे वनकल  ठोि कचर  भूवम क  उपज ऊ क्षमि  को कम कर रह  है वजििे 

उत्प दकोीं पर प्रविकूल प्रभ ि पड  है। 

 

7. औद्योवर्क इक इयोीं िे वनकल  धुआाँ ि युमण्डल में एक परि के रूप में जम रह  है जो प विसि 

विवकरण के पर ििसन में अिरोधक विद्ध हो रह  है। 

 

8. औद्योवर्क इक इय ाँ िैवश्वक ि प िृस्द्ध हेिु उिरद य  क बसन ड इऑक्स इड क  उत्सजसन करि  हैं 

वजििे विश्व क  ि पम न बढ़ रह  है। 

 

9. जलि यु पररििसन क  प्रविय  हेिु इनक  अहम् योर्द न विद्ध हो रह  है वजििे जैि विविधि  ि 

प ररस्थिविक िींत्र बदल रह  िभ  प्रविय एाँ  प ररस्थिविक िींत्र को अप्रत्यक्ष रूप िे प्रभ विि करि  

हैं। 

अन्य महत्वपूर्व प्रश्न त्ति 

वसु्ततनष्ठ प्रश्न 

प्रश्न 1. इक लॉजी शब्द की िचना तकस भाषा से हुई है? 

 

(अ) फ् ींि भ ष  िे 

(ब) ग्र क भ ष  िे 



(ि) जमसन भ ष  िे 

(द) वहन्द  भ ष  िे 

 

उत्ति: (ब) ग्र क भ ष  िे 

प्रश्न 2. “पृथ्वी जड़ पिािव नही ंहै” यह तवचाि तकसका िा? 

 

(अ) ओडम को 

(ब) हम्बोल्ट क  

(ि) ररिर क  

(द) ि ींिले क  

 

उत्ति: (ब) हम्बोल्ट क  

प्रश्न 3. वे जीव ज  अपने जीवन तनवावह हेिु िूसिे जीव  ंपि आतिि ह िे हैं, कहलािे हैं- 

 

(अ) प्र ण  िमभोज  

(ब) मृिज ि  

(ि) परज ि  

(द) उपभोक्त  

 

उत्ति: (ि) परज ि  

प्रश्न 4. तनम्न में से ज  अन्य िीन से तभन्न है, वह है- 

 

(अ) ब ज 

(ब) मेढ़क 

(ि) लोमड  

(द) कुि  

 

उत्ति: (अ) ब ज 

प्रश्न 5. तनम्न में ज  अजैतवक घटक है, वह है- 

 

(अ) र् य 

(ब) शेर 

(ि) मछल  

(द) िष स 

 

उत्ति: (द) िष स 



प्रश्न 6. पौधे का तवकास ह िा है- 

 

(अ) गू्लकोज ि क बोह इडर े ि्ि िे 

(ब) ऑक्स जन ि जलि ष्प िे 

(ि) न इिर ोजन ि क बसन िे 

(द) ह इडर ोजन ि क बसन िे 

 

उत्ति: (अ) गू्लकोज ि क बोह इडर े ि्ि िे 

प्रश्न 7. वन रिप टव 2015 के अनुसाि भािि में वन  ंका कुल भौगातलक के्षत्र है- 

 

(अ) 19.02 प्रविशि 

(ब) 20.15 प्रविशि 

(ि) 22.02 प्रविशि 

(द) 24 प्रविशि 

 

उत्ति: (ि) 22.02 प्रविशि 

प्रश्न 8. जल उपकि अतधतनयम लागू तकया गया िा- 

 

(अ) 1971 में 

(ब) 1981 में 

(ि) 1977 में 

(द) 1986 में 

 

उत्ति: (ि) 1977 में 

प्रश्न 9. भािि सिकाि ने क्लाइमेट चेंज पि पहली नेशनल कमू्यतनकेशन रिप टव कब जािी की? 

 

(अ) 2000 में 

(ब) 2003 में 

(ि) 2004 में 

(द) 2006 मे 

 

उत्ति: (ि) 2004 में 

प्रश्न 10. तनम्न में से ज  की-स्ट न (कंुजी-तशला) जाति नही ंहै- 

 

(अ) ह ि  

(ब) मेढ़क 

(ि) लोमड  



(द) र् य 

 

उत्ति: (द) र् य 

सुमेलन सम्बन्धी प्रश्न 

प्रश्न 1. तनम्न में स्तम्भ अ क  स्तम्भ ब से सुमेतलि कीतजए 

(क) 

स्तम्भ-अ 

(जीव प्रजाति) 

स्तम्भ-ब 

(सम्बन्ध) 

(i) शैि ल (अ) म ाँि ह र  

(ii) बकर  (ब) अपघिक 

(iii) वबल्ल  (ि) श क ह र  

(iv) किक (द) स्वपोष  घिक 

उत्ति: (i) द , (ii) ि , (iii) अ, (iv) ब । 

ि. 

स्तम्भ-अ 

(प्रजाति का 

नाम) 

स्तम्भ-ब 

(प षक स्ति) 

(i) घ ि (अ) चिुिस स्तर 

(ii) विड्ड  (ब) प्रिम स्तर 

(iii) वछपकल  (ि) वद्वि य स्तर 

(iv) ब ज (द) िृि य स्तर 

उत्ति: (i) ब, (ii) ि, (iii) द, (iv) अ। 

अतिलघुत्तिात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. पारिस्थितिकी शब्द का प्रय ग तकसने व तकसके तलए तकया िा? 

 

उत्ति: प ररस्थिविक  शब्द क  प्रयोर् ििसप्रिम हैकल (1989) द्व र  िनस्पवि के के्षत्रोीं के वलये वकय  र्य । 

प्रश्न 2. इक लॉजी शब्द की िचना कैसे हुई है? 

 



उत्ति: इकोलॉज  Ecology शब्द क  रचन  ग्र क भ ष  के Oikos अि सि् आि ि िि  Logos अि सि् 

अध्ययन को वमल कर क  र्ई है। 

प्रश्न 3.रिटि ने पारिस्थितिकी के बािे में क्या तलिा िा? 

 

उत्ति: ररिर ने वलख  ि  वक धर िल पर विवभन्न ित्त्ोीं के थि वनक वििरण में ि मींजस्य होि  है। ये ित्त् 

आपि में इिने अन्तिसम्बस्न्ि होिे हैं, वक उि के्षत्र को एक विवशष्ट्ि  प्रद न कर देिे हैं। 

प्रश्न 4. आि डज ज के अनुसाि पारिस्थितिकी क  परिभातषि कीतजए। 

 

उत्ति: आर डजोज के अनुि र “प ररस्थिविक ’ एक ऐि  विज्ञ न है, वजिक  िम्बन् ज िोीं के ज िन क  

दश ओीं और वजि पय सिरण में ग्रह वनि ि करिे हैं, उि पय सिरण िि  उन ज िोीं के ब च के अन्तिसम्बन्ोीं 

क  अध्ययन करन  है। 

प्रश्न 5. पारिस्थितिक िंत्र से क्या िात्पयव है? 

 

उत्ति: एक भौर्ोवलक इक ई में वनि ि करने ि ले ज िोीं और उि इक ई के पय सिरण के अन्तिसम्बन्ोीं क  

िमयबद्ध और िमबद्ध अध्ययन प ररस्थिविक िींत्र कहल ि  है। 

प्रश्न 6. ओडम ने पारिस्थितिक िंत्र की क्या परिभाषा िी है? 

 

उत्ति: ओडम के अनुि र प ररस्थिविक िींत्र ऐिे ज िोीं िि  उनके पय सिरण क  आध रभूि क य सत्मक 

इक ई है, जो दूिरे प ररस्थिविक िींत्रोीं िे िि  अपने अियिोीं के मध्य वनरन्तर अन्त:विय  करिे रहिे है।” 

प्रश्न 7. ऊजाव के स्र ि के आधाि पि पारिस्थितिक िंत्र क  तकिने भाग  ंमें बााँटा गया है? 

 

उत्ति: ऊज स के स्रोि के आध र पर प ररस्थिविक िींत्र के दो प्रक र होिे हैं- 

1. प्र कृविक प ररस्थिविक िींत्र ि 

2. म नि वनवमसि य  कृवत्रम प ररस्थिविक िींत्र। 

प्रश्न 8. प्राकृतिक पारिस्थितिक िंत्र तकसे कहिे हैं? 

 

उत्ति: प्र कृविक अिथि ओीं में विकविि प ररस्थिविक िींत्र को प्र कृविक प ररस्थिविक िींत्र कह  ज ि  है। 

प्रश्न 9. सबसे बड़ा औि थिायी पारिस्थितिक िंत्र कौन-सा है? 

 

उत्ति: िबिे बड  और थि य  प ररस्थिविक िींत्र ि मुवद्रक प ररस्थिविक िींत्र होि  है। 

प्रश्न 10. मानव तनतमवि पारिस्थितिक िंत्र कौन-सा है? 

 



अिवा 

 

कृतत्रम पारिस्थितिक िंत्र क्या ह िा है? 

 

उत्ति: म नि वनवमसि एिीं अनुरवक्षि िींत्र को कृवत्रम प ररस्थिविक िींत्र कह  ज ि  है। 

प्रश्न 11. तवकास के आधाि पि पारिस्थितिक िंत्र क  तकिने भाग  ंमें बााँटा गया है? 

 

उत्ति: विक ि के आध र पर प ररस्थिविक िींत्र को च र भ र्ोीं- 

1. प्रौढ़ प ररस्थिविक िींत्र, 

2. अपूणस प ररस्थिविक िींत्र, 

3. वमवश्ि प ररस्थिविक िींत्र, 

4. वनस्िय प ररस्थिविक िींत्र में ब ाँि  र्य  है। 

प्रश्न 12. पारिस्थितिक िंत्र की संिचना तकसके द्वािा तनतमवि ह िी है? 

 

उत्ति: प ररस्थिविक िींत्र क  िींरचन  पय सिरण के जैविक और अजैविक घिकोीं क  प रस्पररक 

अन्त:विय ओीं द्व र  होि  है। 

प्रश्न 13. जैतवक घटक तकसे कहिे हैं? 

 

उत्ति: वकि  प ररस्थिविक िींत्र के िमस्त ज विि ज ि उि िींत्र के जैविक घिक कहल िे हैं, ये िभ  ज ि 

विवभन्न प रस्पररक अन्त:विय ओीं द्व र  एक-दूिरे िे जुडे रहिे हैं। 

प्रश्न 14. प षर् क्षमिा के आधाि पि जैतवक घटक  ंक  तकन-तकन भाग  ंमें बााँटा गया है? 

 

उत्ति: पोषण क्षमि  के आध र पर जैविक घिकोीं को स्वपोष  घिक ि परपोष  घिक के रूप में विभ वजि 

वकय  र्य  है। 

प्रश्न 15. स्वप षी घटक तकसे कहिे हैं? 

 

उत्ति: ऐिे घिक जो िौर ऊज स िे प्रक श िींशे्लषण क  प्रविय  द्व र  और मृद  िे जडोीं द्व र  स्वयीं अपन  

भोजन बन िे हैं िि  अन्य श क ह र  ज िोीं के वलए भोज्य पद िस प्रद न करिे हैं, उन्हें स्वपोष  घिक कहिे 

हैं। 

प्रश्न 16. पिप षी घटक से क्या िात्पयव है? 

 

उत्ति: ऐिे घिक जो स्वपोवषि प्र ि वमक उत्प दकोीं द्व र  प्रदि भोजन ग्रहण करिे हैं, उन्हें परपोष  घिक 

कहिे हैं। 



प्रश्न 17. पिप षी घटक  ंक  तकिने भाग  ंमें बााँटा गया है? 

 

उत्ति: परपोष  घिकोीं को मुख्यिः ि न भ र्ोीं-मृिज ि , परज ि  ि प्र ण  िमभोज  घिकोीं के रूप में ब ाँि  

र्य  है। 

प्रश्न 18. मृि जीवी घटक क्या ह िे हैं? 

 

उत्ति: मृिज ि  घिक पौधोीं और जनु्तओीं िे प्र प्त क बसवनक यौवर्कोीं को घोल के रूप में ग्रहण करके 

ज विि रहिे हैं। 

प्रश्न 19. तियाशीलिा के आधाि पि जैतवक घटक  ंक  तकन-तकन भाग  ंमें बााँटा गया है? 

 

उत्ति: विय श लि  के आध र पर जैविक घिकोीं को उत्प दक, उपभोक्त  एिीं अपघिक के रूप में ब ाँि  

र्य  है। 

प्रश्न 20. उपभ क्ताओ ंक  तकिने भाग  ंमें बााँटा गया है। 

 

उत्ति: उपभोक्त ओीं को ि न भ र्ोीं- 

1. श क ह र  य  प्र िवमक उपभोक्त  

2. म ींि ह र  य  वद्वि यक उपभोक्त  िि  

3. िि सह र  य  िृि यक उपभोक्त  के रूप में ब ाँि  र्य  है। 

प्रश्न 21. अपघटक से क्या िात्पयव है? 

 

उत्ति: जो िूक्ष्म ज ि णु िि  किक जो मृि प दपोीं और जनु्तओीं िवहि जैविक पद िों को िड  र्ल कर 

उनक  अपघिन कर देिे हैं। उन्हें अपघिक कहिे हैं। 

प्रश्न 22. अजैतवक घटक के तकिने प्रकाि ह िे हैं? 

 

उत्ति: अजैविक घिक मुख्यिः ि न प्रक र के होिे हैं- 

1. जलि यु ित्त्, 

2. क बसवनक पद िस, 

3. अक बसवनक पद िस। 

प्रश्न 23. िाद्य िंृिला तकसे कहिे हैं? 

 

उि्िि: प ररस्थिविक  िींत्र में िभ  ज ि जो उत्प दक एिीं उपभोक्त  क  शे्ण  में आिे हैं एक िम य  

शृ्ींखल  में व्यिस्थिि रहिे हैं, ज िोीं क  इि व्यिस्थिि शृ्ींखल  को वजिके द्व र  ख द्य ऊज स एिीं पोषक 

पद िों क  थि न न्तरण होि  है, ख द्य शृ्ींखल  कहिे हैं। 



प्रश्न 24. प ष स्ति से क्या िात्पयव है? 

 

उत्ति: ख द्य शृ्ींखल  के प्रते्यक स्तर य  कड  को पोषण स्तर कहिे हैं। 

प्रश्न 25. िाद्य जाल तकसे कहिे हैं? 

 

उत्ति: प्रते्यक प ररस्थिविक  िींत्र में एक ि ि कई ख द्य शृ्ींखल एाँ  विय श ल रहि  हैं। श क ह र  ि 

म ींि ह र  ज िोीं को भोजन के कई विकल्प उपलब्ध होिे है, वजििे ख द्य शृ्ींखल एाँ  आपि में अींन्तग्रसस्िि 

होकर ख द्य ज ल क  वनम सण करि  हैं।। 

प्रश्न 26. पारिस्थितिकी तपिातमड तकसे कहिे हैं? 

 

उत्ति: उत्प दकोीं, श क ह ररयोीं, म ींि ह ररयोीं को िमश: उनक  िींख्य , जैिभ र ि ऊज स प्रि ह क  म त्र  

को आयिोीं द्व र  वनरूवपि करने पर वनवमसि वपर वमड रूप  िींरचन  प ररस्थिविक  वपर वमड कहल िे हैं। 

प्रश्न 27. पारिस्थितिकी िंत्र पि मानव के प्रभाव तकन-तकन रूप  ंमें दृतष्ट्गि ह िे हैं? 

 

उत्ति: प ररस्थिविक  िींत्र पर म नि के प्रभ ि मुख्यिः कृवष विय ओीं, िनोनू्मलन, खनन विय ओीं, 

औद्योर् करण, जलि यु पररििसन ि प्र कृविक आपद ओीं के रूप में दृवष्ट्र्ि होिे हैं। 

प्रश्न 28. जलवायु परिविवन के तलए मानव की कौन-सी तियाएाँ  उत्तििायी हैं? 

 

उत्ति: जलि यु पररििसन हेिु मुख्यिः िनोनू्मलन, औद्योर् करण ि अणुशस्क्त के आविष्क र को उिरद य  

म न  ज ि  है। 

प्रश्न 29. प्राकृतिक संिुलन क्या है? 

 

उत्ति: िींि र में विविध प्रक र के ज िध र  प ए ज िे हैं। वकि  भ  प ररस्थिविक  िमुद य में वकि  भ  

प्र ण  ज वि क  िमवष्ट् क  आक र िब िक स्थिर बन  रहि  है जब िक वक कोई प्र कृविक प्रकोप इिक  

स्थिरि  को भींर् न कर दे। इि स्थिरि  को ह  । प ररस्थिविक  के के्षत्र में, प्रकृवि में िींिुलन कहिे हैं। 

प्रश्न 30. जैतवक समुिाय एवं पयावविर् के मध्य संिुलन किने हेिु कौन-सी व्यवथिाएाँ  ह िी हैं? 

 

उत्ति: जैविक िमुद य एिीं पय सिरण के मध्य िींिुलन करने हेिु प्रविस्पध स, प ररस्थिविक  िींत्र/प ररिींत्र ि 

व्यिह र को श वमल वकय  र्य  है। 

प्रश्न 31. कंुजी-तशला जातियााँ क्या हैं? 

 

अिवा 

 

की- स्ट न जातियााँ क्या ह िी है? 



उत्ति: कुीं ज -वशल  ज विय ाँ ऐि  ज विय ाँ हैं जो वकि  के्षत्र विशेष के प ररिींत्र को िि सवधक प्रभ विि करि  

हैं। 

प्रश्न 32. पयावविर् में संिुलन कब थिातपि ह िा है? 

 

उत्ति: क  स्टोन ज विय ाँ िि  िन्य-ज ि प्रकृवि में अपन  महत्पूणस योर्द न वनध सररि करिे हैं। इनके 

िींरक्षण िे पय सिरण में िींिुलन थि वपि होि  है। 

लघुत्तिात्मक प्रश्न Type I 

प्रश्न 1. पारिस्थितिकी की संकल्पना का उिय कैसे हुआ? 

 

अिवा 

 

पारिस्थितिकी की प्रतिया का भािि के संिभव में वर्वन कीतजए। 

 

उत्ति: प ररस्थिविक  शब्द भले ह  उन्न िि ीं शि ब्द  क  देन हो, वकनु्त प ररस्थिविक  क  िींकल्पन  

भ रि य िींसृ्कवि क  दृवष्ट् िे अवि प्र च न है। पुर िन क ल िे ह  भ रि य ऋवषयोीं एिीं मन वषयोीं ने प्रकृवि 

एिीं ज ि के अन्तिसम्बन्ोीं को जनम नि क  अींर् बन ने के वलए इन्हें विवभन्न प्रि कोीं के रूप में धमस, 

ि म वजक वनयम और आचरण िे जोड वदय  ि ।  

 

जैिे र् य को म ि  क  थि न प्रद न वकय  र्य । हज रोीं िषों िे म नि ि पय सिरण के ब च वमत्रिि 

अन्तिसम्बन् चले आ रहे िे वकनु्त आधुवनक युर् में म नि क  प्रकृवि पर विजय प्र प्त करने क  आक ींक्ष  ने 

इन िन िन वनयमोीं और आचरण को त्य र् कर केिल भौविक िुख को ज िन क  आध र म न वलय ।  

 

इि प्रविय  िे प्रकृवि और ज ि के अन्तिसम्बन्ोीं में विकृवि पैद  हो र्ई वजििे प ररस्थिविक  क  िींकल्पन  

क  उदय हुआ। 

प्रश्न 2. पारिस्थितिकी की व्यवथिा क  स्पष्ट् कीतजए। 

 

उत्ति: प ररस्थिविक  एक ऐि  व्यिथि  है, जो ज ि और पय सिरण क  अन्त:प्रविय  क  पररण म होि  है। 

यह व्यिथि  प्र कृविक वनयमोीं के िहि विकविि होि  है। अिः प ररस्थिविक  के अध्ययन में इि  व्यिथि  

के रहस्योीं क  पि  लर् य  ज ि  है।  

 

यह व्यिथि  इिन  जविल है वक जैिे-जैिे विद्व न इन रहस्योीं क  खोज कर रहे हैं, िैिे-िैिे नये रहस्य 

उद्घविि होिे ज  रहे हैं। यद्यवप िैज्ञ वनक उपलस्ब्धयोीं और िकन क  विक ि के मद में चूर म नि यह 

म नने लर्  है वक िह प्रकृवि क  द ि नह ीं है।  

 

िह अपन  इच्छ नुि र प्रकृवि क  उपयोर् और उपभोर् करने के वलए स्विींत्र है। म नि क  इि  प्रिृवि क  

दुष्पररण म अब पय सिरण ह्र ि के विवभन्न रूपोीं में ि मने आने लर्  है। 



प्रश्न 3. पारिस्थितिकी िंत्र की मुख्य तवशेषिा बिाइए। 

 

उत्ति: प ररस्थिविक  िींत्र क  वनम्न विशेषि एाँ  वमलि  हैं- 

1. एक प ररस्थिविक िींत्र प ररस्थिविक अध्ययन क  आध रभूि इक ई होि  है। 

2. प ररस्थिविक िींत्र क  आक र और विस्त र अलर्-अलर् हो िकि  है। 

3. प ररस्थिविक िींत्र प्र कृविक भ  हो िकि  है और म नि वनवमसि भ  हो िकि  है। 

4. प ररस्थिविक िींत्र िमू्पणस भूमण्डल पर भ  व्य प्त हो िकि  है अिि  वचवडय घर में वनवमसि वपींजरे 

के िम न छोि  हो िकि  है। अिि  वकि  झ ल िक ि वमि हो िकि  है। 

प्रश्न 4. स्वप षी एवं पिप षी घटक  ंमें क्या अन्ति ह िा है? 

 

अिवा 

 

स्वप षी घटक, पिप षी घटक  ंसे तकस प्रकाि तभन्न ह िे हैं? स्पष्ट् कीतजए। 

 

उत्ति: स्वपोष  ि परपोष  घिकोीं में वनम्न अन्तर प ए ज िे हैं। 

स्वप षी घटक पिप षी घटक 

1. स्वपोष  घिक स्वयीं अपन  भोजन बन िे हैं। 1. परपोष  घिक स्वपोवषि प्र िवमक उत्प दकोीं 

द्व र  प्रदि भोजन ग्रहण करिे हैं। 

2. स्वपोष  घींिकोीं को प्र िवमक उत्प दक भ  

कह  ज ि  है। 

2. परपोष  घिकोीं को उपभोक्त  म न  ज ि  है। 

3. स्वपोष  घिक श क ह र  ज िोीं के वलये भोज्य 

पद िस प्रद न करिे है। 

3. परपोष  घिक स्वपोष  द्व र  वनवमसि भोजन क  

उपयोर् करिे है। 

प्रश्न 5. जैतवक एवं अजैतवक घटक  ंमें क्या अन्ति ह िा है? 

 

उत्ति: जैविक एिीं अजैविक घिकोीं में वनम्न अन्तर प ये ज िे हैं। 

जैतवक घंटक अजैतवक घटक 

1. वकि  प ररस्थिविक िींत्र के िमस्त ज विि 

ज ि उि िींत्र के जैविक घिक होिे हैं। 

1. वकि  प ररस्थिविक िींत्र के िमस्त वनजीि 

घिक उि िींत्र के अजैविक घिक होिे हैं। 

2. जैविक घिक प रस्पररक अन्त:विय ओीं 

द्व र  एक-दूिरे िे जुडे रहिे हैं। 

2. अजैविक घिकोीं के मध्य प रस्पररक 

अन्त:विय  नह ीं होि  हैं। 



3. जैविक घिकोीं में म निे, ज ि-जनु्त एिीं 

िनस्पवि को श वमल वकय  ज ि  है। 

3. अजैविक घिकोीं में जलि यु के ित्त्ोीं, 

क बसवनक पद िों ि अक बसवनक पद िों को 

श वमल वकय  ज ि  है। 

4. जैविक घिक पररििसन करने ि ले घिक 

होिे हैं। 

4. अजैविक घिक प्र यः पररिविसि होने ि ले 

घिक होिे हैं। 

प्रश्न 6. उपभ क्ताओ ंक  तकिने भाग  ंमें बााँटा गया है? 

 

अिवा 

 

उपभ क्ता तकिने प्रकाि के ह िे हैं? 

 

उत्ति: उपभोक्त  के ि न प्रक र होिे हैं- 

1. प्र िवमक उपभोक्त , 

2. वद्वि यक उपभोक्त , 

3. िृि यक उपभोक्त । 

1. प्र िवमक उपभोक्त  – इन्हें श क ह र  उपभोक्त  भ  कहिे हैं। पौधोीं क  पवियोीं अिि  उनके उत्प दोीं िे 

भोजन प्र प्त करने ि ले िमस्त ज ि-जनु्त जैिे-खरर्ोश, वहरण, बकर , र् य, क डे इि  िर्स में आिे हैं। 

 

2. वद्वि यक उपभोक्त  – इन्हें म ींि ह र  उपभोक्त  भ  कहिे हैं। ये श क ह र  जनु्तओीं को म रक र अपन  

भोजन प्र प्त करिे हैं। इनमें मेंढ़क, वबल्ल , लोमड  ि कुि  िि  शेर श वमल हैं। 

 

3. िृि यक उपभोक्त  – इन्हें िि सह र  उपभोक्त  भ  कहिे हैं। ये प दपोीं, श क ह र  ि म ींि ह र  को 

ख कर अपन  भोजन ग्रहण करिे हैं। इि शे्ण  में म नि, ब जे, शेर ि मछवलय ाँ श वमल हैं। 

प्रश्न 7. प्रते्यक उपभ क्ता स्ति पि ऊजाव की मात्रा में तनिन्ति कमी क्य  ंआिी है? 

 

उत्ति: पौधोीं में िींवचि र ि यवनक ऊज स को श क ह र  ज ि भोजन के रूप में प्र प्त करिे हैं। पौधोीं िे 

श क ह र  ज िोीं में थि न न्तरण के िमय ऊज स क  ह्र ि होि  है। इिके ब द म ींि ह र  ज ि श क ह र  

ज िोीं को ख िे हैं, उि िमय भ  ऊज स क  ह ाँि होि  है।  

 

इि प्रक र एक पोषण स्तर िे दूिरे पोषण स्तर में ऊज स प्रि वहि होि  रहि  है, ि ि ह  ऊज स के इि 

थि न न्तरण में उिक  ह्र ि भ  होि  रहि  है। इि प्रक र प्रते्यक उपभोक्त  स्तर पर ऊज स क  म त्र  

वनरन्तर रूप िे कम होि  ज ि  है। 

प्रश्न 8. पारिस्थितिकी िंत्र पि मानव के अनुकूल प्रभाव  ंक  स्पष्ट् कीतजए। 

 

अिवा 



मानव के कौन-से प्रभाव पारिस्थितिक िंत्र पि अनुकूल प्रभाव डालिे हैं? 

 

उत्ति: म नि ने प्र रम्भ िे ह  अपन  बुस्द्ध, ज्ञ न और िकन क  विक ि के म ध्यम िे प्र कृविक िींि धनोीं 

क  उपयोर् और उनको वनयींवत्रि करने क  प्रय ि वकय  है।  

 

म नि ने अपने ज्ञ न द्व र  अपन  िमस्य ओीं के िम ध न हेिु भूवम उपयोर्, कृवष के विक ि, ि वनक , 

िन्यज ि प्रबन् आवद में िफलि  अवजसि क  है।  

 

उद हरण िस विश्व क  ि व्र र्वि िे बढ़ि  जनिींख्य  के क रण भूवम क  कम , ख द्य न्नोीं क  कम , विवभन्न 

ब म ररय ाँ आवद क  िमस्य एाँ  उत्पन्न हुईीं िो म नि ने भूवम के बेहिर उपयोर्, ख द्य न्नोीं के अवधकिम 

उत्प दन के वलए र ि यवनक उिसरक, उन्नि वकस्म के ब ज, कृवष उपकरणोीं क  विक ि िि  अनेक उन्नि 

औषवधयोीं क  आविष्क र करके विवभन्न ब म ररयोीं को रोकने के प्रय ि द्व र  इन िमस्य ओीं के िम ध न क  

प्रयत्न वकय  और उिमें िफलि  प्र प्त क  है। 

प्रश्न 9. प्रकृति संिुलन में वन्य जीव  ंके य गिान क  स्पष्ट् कीतजए। 

 

उत्ति: िन्य ज ि प्रकृवि िींिुलन में अपन  अलर् िे विवशष्ट् थि न एिीं महत् रखिे हैं। िन्य ज ि प्रकृवि में 

प ररस्थिविक य िींिुलन को बन ये रखिे हैं िि  एक ब र भ  िींिुलन में व्यिध न आ ज ये िो उिक  प्रत्यक्ष 

प्रभ ि म नि ज वि पर पडि  है।  

 

उद हरण िस-यवद वशक ररयोीं के द्व र  म ींि ह र  िन्य ज िोीं को िम प्त कर वदय  ज ये िो श क ह र  िन्य 

ज िोीं क  िींख्य  में इिन  अकल्पन य बेहि श  िृस्द्ध हो ज येर्  वक िे जींर्ल के िभ  पेड-पौधोीं को चि कर 

ज येंरे् िि  अींिि: जींर्लोीं क  न मोवनश न वमि ज येर् ।  

 

इि स्थिवि में िष स अल्प होर्  िि  िष स के अभ ि में फिलोीं क  उत्प दन पय सप्त नह ीं हो प येर्  िि  मनुष्य 

को आविसक नुकि न उठ न  पडेर् । इन िभ  िथ्ोीं िे स्पष्ट् है वक िन्य ज ि प्रकृवि िनु्तलन में अपन  

महत्पूणस भूवमक  वनभ िे हैं। 

लघुत्तिात्मक प्रश्न Type II 

प्रश्न 1. पारिस्थितिक िंत्र के प्रकाि क  स्पष्ट् कीतजए। 

 

उत्ति: प ररस्थिविक िींत्र को वभन्न-वभन्न आध रोीं पर िर्ीकृि वकय  र्य  है। वजन्हें वनम्न ि वलक  के म ध्यम 

िे स्पष्ट् वकय  र्य  हैं। 



 

 

ऊजाव के स्र ि के आधाि पि – पारिस्थितिक िंत्र ि  प्रकाि के ह िे हैं- 

(i) प्र कृविक प ररस्थिविक िींत्र – प्र कृविक अिथि ओीं में विकविि प ररस्थिविक िींत्र को प्र कृविक 

प ररस्थिविक िींत्र कह  ज ि  है, ये िींत्र दोनोीं प्रक र के हो िकिे हैं-थिल य और जल य।  

 

थिल य प्र कृविक प ररस्थिविक िींत्रोीं में जींर्ल, घ ि के मैद न, ि ल ब, नद , रेवर्स्त न, पिसि य के्षत्र आवद 

िस्िवलि वकये ज िे हैं। ि मुवद्रक प ररस्थिविक िींत्र िबिे बड  और थि य  प ररस्थिविक िींत्र होि  है। िन, 

घ ि के मैद न, रेवर्स्त न, खुले ि र्र आवद प्र कृविक प ररस्थिविक िींत्र हैं। 

(ii) म नि वनवमसि य  कृवत्रम प ररस्थिविक िींत्र – म नि वनवमसि एिीं अनुरवक्षि िींत्र को कृवत्रम प ररस्थिविक 

िींत्र कह  ज ि  है। जैिे-खेि, प कस , रिोई-उद्य न, वचवडय घर, एके्वररयम आवद। 

(ब) आि ि के आध र पर- (i) थिल य प ररस्थिविक िींत्र, (i) जल य प ररस्थिविक िींत्र। 

 

(ि) उपयोर् के आध र पर- (i) कृवष प ररस्थिविक िींत्र, (ii) अकृवषि प ररस्थिविक िींत्र। 

 

(द) विक ि के आध र पर- (i) प्रौढ़ प ररस्थिविक िींत्र, (i) अपूणस प ररस्थिविक िींत्र, (iii) वमवश्ि प ररस्थिविक 

िींत्र। (iv) वनस्िय प ररस्थिविक िींत्र। 

प्रश्न 2. पिप षी घटक  ंक  स्पष्ट् कीतजए। 

 

उत्ति: ये िे परपोवषि िज ि घिक हैं, जो स्वपोवषि प्र िवमक उत्प दकोीं द्व र  प्रदि भोजन ग्रहण करिे हैं। 

परपोष  घिकोीं द्व र  स्वपोवषयोीं द्व र  वनवमसि भोजन क  उपयोर् वकये ज ने के क रण इन्हें उपभोक्त  भ  

कह  ज ि  है। आह र ग्रहण करने क  प्रविय  के आध र पर इन्हें ि न भ र्ोीं में ब ाँि  ज  िकि  है 



1. मृि ज ि , 

2. परज ि , 

3. प्र ण  िमभोज । 

1. मृि ज ि  – मृि ज ि  घिक पौधोीं और जनु्तओीं िे प्र प्त क बसवनक यौवर्कोीं को घोल के रूप में ग्रहण 

करके ज विि रहिे 

 

2. परज ि  – ये घिक अपने भोजन और ज िन वनि सह के वलए दूिरे ज विि ज िोीं पर आवश्ि रहिे हैं। 

 

3. प्र ण  िमभोज  – ये घिक अपने मुख द्व र  आह र ग्रहण करिे हैं। म नि िवहि िभ  बडे जनु्त इि िर्स 

में आिे हैं। 

प्रश्न 3. पारिस्थितिक िंत्र पि मानवीय प्रभाव क  स्पष्ट् कीतजए। 

 

उत्ति: प ररस्थिविक िींत्र वकि  एक भौर्ोवलक इक ई में वनि ि करने ि ले ज ि और िह ाँ के पय सिरण के 

ब च अन्त:प्रविय  क  प्रविफल हैं।  

 

इन ज िोीं में म नि ह  ऐि  ज ि है जो अपन  विवभन्न विय ओीं द्व र  पय सिरण िे अवधकिम ल भ प्र प्त 

करने के वलए अन्य ज िोीं क  िुलन  में पय सिरण को अवधक प्रभ विि करि  है। ि स्ति में म नि िभ्यि  के 

विक ि क  आध र ह  प्रकृवि क  शोषण रह  है।  

 

प्रकृवि कुछ पद िों को स्वि: पुन:पूणस कर लेि  है, वकनु्त अनेक ित्त् ऐिे होिे हैं, वजन्हें पुन:पूणस नह ीं वकय  

ज  िकि । फलस्वरूप प ररस्थिविक िींत्र में अिनु्तलन पैद  हो ज ि  है, जो म नि और पय सिरण दोनोीं के 

वलये ह वनक रक होि  है।  

 

प ररस्थिविक िींत्र पर म नि के प्रभ ि अनुकूल और प्रविकूल दोनोीं प्रक र के देखे ज  िकिे हैं। म नि के 

अनुकूल प्रभ िोीं द्व र  म नि और पय सिरण दोनोीं को ल भ होि  है, वकनु्त प्रविकूल प्रभ िोीं द्व र  एक को 

वकि  न वकि  प्रक र क  ह वन होि  है। 

प्रश्न 4. पारिस्थितिक िंत्र पि कृतष तियाओ ंके प्रतिकूल प्रभाव क  स्पष्ट् कीतजए। 

 

उत्ति: जनिींख्य  में ि व्र िृस्द्ध के क रण उत्पन्न िमस्य ओीं के िम ध न हेिु म नि ने जह ाँ कृवष भूवम के 

विस्त र, र ि यवनक उिसरक, उन्नि वकस्म के ब ज, कृवष यींत्रोीं एिीं उपकरणोीं क  विक ि वकय , िह ीं इनके 

पररण मस्वरूप प ररस्थिविक िींत्र पर अनेक प्रविकूल प्रभ ि भ  पडे हैं; यि –म नि ने कृवष भूवम के विस्त र 

के वलए िनोीं एिीं घ ि के मैद नोीं को ि फ वकय  है वजििे िन्य-ज िोीं, च र र् होीं िि  ि मुवद्रक 

प ररस्थिविक िींत्र पर प्रविकूल प्रभ ि पड  है।  

 

इि  प्रक र ख द्य न्नोीं के अवधक उत्प दन के वलये र ि यवनक उिसरकोीं और क िन शक दि ओीं क  प्रयोर् 

करके न केिल भूवम को कृवष के अनुपयुक्त बन ने क  क यस वकय  है, बस्ि र ि यवनक उिसरकोीं और 

क िन शक दि ओीं को वनरन्तर भूवमर्ि जल में वमल कर उिे प्रदूवषि करने क  क यस भ  वकय  है। फिलोीं 



के अवधक उत्प दन के वलए विींच ई हेिु भूवमर्ि जल के वनरन्तर प्रयोर् ने भूवमर्ि जल के स्तर में वर्र िि 

उत्पन्न क  है वजििे अनेक के्षत्रोीं; यि –र जथि न, मध्यप्रदेश आवद में पेयजल िींकि उत्पन्न हो र्य  है। 

प्रश्न 5. वन नू्मलन के कािर् पारिस्थितिकी िंत्र पि कौन से प्रतिकूल प्रभाव पडे़ हैं? 

 

अिवा 

 

मानव द्वािा सम्पन्न की गई वन नू्मलन की प्रतिया पारिस्थितिकी िंत्र पि कौन से हातनकािक प्रभाव 

डाल िही 

 

उत्ति: म नि द्व र  कृवष के्षत्र में विस्त र एिीं अन्य आविसक विय ओीं हेिु िनोीं क  अवनयींवत्रि कि ई वकए ज ने 

क  प्रविकूल प्रभ ि प ररस्थिविक िींत्र क  जलि यु, वमट्ट , िन्य ज िोीं, पवक्षयोीं आवद पर स्पष्ट् देख  ज  िकि  

है।  

 

िनोनू्मलन के फलस्वरूप जलि यु र्मस होने लर्ि  हैं, िष स क  म त्र  में कम  आ ज ि  है, भूवम क  कि ि 

होने लर्ि  है और िन्य ज िोीं क  विन श होने लर्ि  है।  

 

िनोीं क  अवनयींवत्रि कि ई के फलस्वरूप ह  आज विश्व के अनेक भ र्ोीं में वजिमें भ रि भ  िस्िवलि है, 

अनेक िन्यज ि प्रज विय ाँ विलुप्त हो चुक  है य  विलुप्त होने के कर् र पर हैं। इििे ि वनक  प ररस्थिविक 

िींत्र अिींिुवलि हो र्य  है, क्ोींवक प्र कृविक िनस्पवि ह  ि वनक  प स्थिविक िींत्र क  प्रमुख आध र है। 

प्रश्न 6. कुाँ जी-तशला जातिय  ंकी प्रकृति-सनु्तलन में भूतमका क  स्पष्ट् कीतजए। 

 

अिवा 

 

तकसी के्षत्र तवशेष के पारििंत्र क  कंुजी-तशला जातियााँ कैसे प्रभातवि कििी हैं? 

 

अिवा 

 

की-स्ट न जातिय  ंकी पारििंत्र तनयंत्रर् में भूतमका क  वतर्वि कीतजए। 

 

उत्ति: “कुीं ज -वशल  ज विय ाँ, ऐि  ज विय ाँ हैं जो वकि  के्षत्र विशेष के प ररिींत्र को िि सवधक प्रभ विि करि  

हैं। 

 

” क -स्टोन ज विय ाँ प ररिींत्र को थि वयत् प्रद न करि  हैं िि  इनके अभ ि में ऐिे बदल ि होिे हैं वजनमें 

प ररिींत्र क  स्वरूप एकदम पररिविसि हो ज ि  है िि  इिके िम प्त होने क  िम्भ िन  भ  बन  रहि  है।  

 

इि प्रक र प ररिींत्र में क  स्टोन ज वियोीं क  भूवमक  अत्यवधक क रर्र होि  है। क -स्टोन ज वियोीं में 

मुख्यि: परभक्ष  ज विय ाँ श वमल हैं। ये ज विय ाँ प ररस्थिविक िमुद य पर अपन  प्रभ ि ड लि  हैं। 



परभक्ष  क  िींख्य  में बढ़ोिर  इि ब ि क  िूचक होि  है वक ये वशक र ज वियोीं को अपने भोजन के रूप 

में उपयोर् करिे हुए उनक  िींख्य  को ि वमि बन ए रखि  हैं।  

 

परभक्ष  ज वियोीं के अभ ि में वशक र ज वियोीं क  िींख्य  में बढ़ोिर  होर्  िि  इि स्थिवि में ि रे 

प ररस्थिविक िींत्र के नष्ट् होने क  िम्भ िन  बन  रहि  है।  

 

इि प्रक र क -स्टोन ज विय ाँ ह  िमुद य में अन्य ज वियोीं क  िींख्य  को वनध सररि करि  हैं। ह ि , मेढ़क 

ऐि  ह  क -स्टोन ज विय ाँ हैं जो प ररस्थिविक िींत्र को िींिुवलि बन ए रखि  हैं। 

तनबन्धात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. पारिस्थितिक िंत्र की संिचना क  स्पष्ट् कीतजए। 

 

अिवा 

 

पारिस्थितिक िन्त्र तवतभन्न घटक  ंका अन्तसवम्बस्न्धि स्वरूप है, कैसे? स्पष्ट् कीतजए। 

 

उत्ति: एक प ररस्थिविक िींत्र क  िींरचन  पय सिरण के जैविक एिीं अजैविक घिकोीं क  प रस्पररक अन्तः 

विय  क  पररण म होि  है। प ररस्थिविक िींत्र क  इि िींरचन  को वनम्न ि वलक  द्व र  दश सय  र्य  है। 

 

 
 

इन सभी घटक  ंके स्वरूप क  संतक्षप्त वर्वन तनम्नानुसाि है- 

 

जैविक घिक – वकि  प ररस्थिविक िींत्र के िमस्त ज विि ज ि उि िींत्र के जैविक घिक कहल िे हैं, ये 



िभ  ज ि विवभन्न प रस्पररक अन्त:विय ओीं द्व र  एक-दूिरे िे जुडे रहिे हैं। जैविक घिकोीं को उनक  

पोषण क्षमि  एिम् क यसश लि  के आध र पर वनम्न प्रक र िर्ीकृि वकय  ज  िकि  है- 

1. पोषण क्षमि  के आध र पर जैविक घिकोीं क  िर्ीकरण 

पोषण क्षमि  के आध र पर जैविक घिकोीं को दो भ र्ोीं में ब ाँि  र्य  है- 

(i) स्वपोष  घिक – स्वपोष  घिक, वजन्हें प्र िवमक उत्प दक भ  कह  ज ि  है, िौर ऊज स िे प्रक श 

िींशे्लषण क  प्रविय  द्व र  और मृद  िे जडोीं द्व र  स्वयीं अपन  भोजन बन िे हैं िि  अन्य श क ह र  ज िोीं 

के वलये भोज्य पद िस प्रद न करिे हैं। 

(ii) परपोष  घिक – ये िे प ररपोवषि, िज ि घिक हैं, जो स्वपोवषि प्र िवमक उत्प दकोीं द्व र  प्रदि भोजन 

ग्रहण करिे हैं। परपोष  घिकोीं द्व र  स्वपोवषयोीं द्व र  वनवमसि भोजन क  उपयोर् वकये ज ने के क रण इन्हें 

उपभोक्त  भ  कह  ज ि  है। आह र ग्रहण करने क  प्रविय  के आध र पर इन्हें ि न भ र्ोीं में ब ाँि  ज  

िकि  है- 

(अ) मृि ज ि  – मृि ज ि  घिक पौधोीं और जनु्तओीं िे प्र प्त क बसवनक यौवर्कोीं को घोल के रूप में ग्रहण 

करके ज विि रहिे हैं। 

 

(ब) परज ि  – ये घिक अपने भोजन और ज िन वनि सह के वलये दूिरे ज विि ज िोीं पर आवश्ि रहिे हैं। 

 

(ि) प्र ण  िमभोज  – ये घिक अपने मुख द्व र  आह र ग्रहण करिे हैं। म नि िवहि िभ  बडे जनु्त इि 

िर्स में आिे हैं। 

2. कायवशीलिा के आधाि पि जैतवक घटक  ंक  िीन भाग  ंमें बााँटा जािा है- 

(i) उत्प दक – इनमें िौर ऊज स िे प्रक श िींशे्लषण क  प्रविय  द्व र  और मृद  िे जडोीं द्व र  स्वयीं अपन  

भोजन बन ने ि ले प दप आिे हैं, वजन्हें प्र िवमक उत्प दक कह  ज ि  है। इन स्वपोष  प दपोीं पर वनभसर 

ज ि-जनु्त और म नि को वद्वि यक उत्प दक कह  ज ि  है। 

 

(ii) उपभोक्त  – ये परपोष  ज ि होिे हैं, जो स्वपोष  प दपोीं द्व र  वनवमसि भोजन ग्रहण करिे हैं। ये ि न 

प्रक र के होिे हैं 

(अ) श क ह र  य  प्र िवमक उपभोक्त  – पौधोीं क  पवियोीं अिि  उनके उत्प दोीं िे भोजन प्र प्त करने ि ले 

िमस्त ज ि-जनु्त; जैिे-खरर्ोश, वहरण, बकर , र् य आवद, क डे िि  जल य ज िोीं में विवभन्न प्रक र के 

मौलस्क ज ि, आिे हैं। 

 

(ब) म ींि ह र  य  वद्वि यक उपभोक्त -ये श क ह र  जनु्तओीं को म रकर अपन  भोजन प्र प्त करिे हैं। इन्हें 

वद्वि यक उपभोक्त  भ  कह  ज ि  है। जैिे-मेंढ़क, वबल्ल , लोमड , कुि , शेर आवद। 

 

(ि) िि सह र  य  िृि यक उपभोक्त -इि शे्ण  में िे ज ि आिे हैं, जो प दपोीं, श क ह र  ि म ींि ह र  ज िोीं 



को ख कर अपन  भोजन प्र प्त करिे हैं। इनमें म नि, ब ज, वर्द्ध, मछवलय ाँ, शेर आवद िस्िवलि हैं। 

इिवलए इन्हें िृि यक उपभोक्त  य  उच्च शे्ण  उपभोक्त  कह  र्य  है। 

(iii) अपघिक – इनमें मुख्यिः िूक्ष्म, ज ि णु िि  किक िस्िवलि हैं, जो मृि प दपोीं और जनु्तओीं िवहि 

जैविक पद िों को िड  र्ल कर उनक  अपघिन कर देिे हैं।  

 

ये ज ि अपघिन क  प्रविय  में अपन  आह र ग्रहण करिे हुए जैविक ित्ोीं को पुनव्यसिस्थिि करिे हैं और 

प्र िवमक उत्प दकोीं के प्रयोर् हेिु पुनः िुलभ करि िे हैं।  

 

उपयुसक्त िभ  घिक िस्िवलि रूप िे प ररथिविक िींत्र के िनु्तलन में िह यक होिे हैं। अजैविक घिक–

अजैविक घिक ि न प्रक र के होिे हैं 

 जलि यु ित्त् ; जैिे-िूयस क  प्रक श, ि पम न, िष स, आद्रसि , जलि ष्प आवद। 

 

 क बसवनक पद िस ; जैिे-प्रोि न, क बोह इडर ेि, िि , िरल पद िस आवद। इन्हें शर र वनम सणक पद िस 

कह  ज ि  है। 

 

 अक बसवनक पद िस ; जैिे-ऑक्स जन, क बसन ड इऑक्स इड, न इिर ोजन, ह इडर ोजन, जल, क बसन, 

िल्फर, कैस्शशयम, खवनज, लिण आवद। ये ित्त् प ररस्थिविक िींत्र में पद िों के चिण में विशेष 

भूवमक  अद  करिे हैं और ज िोीं को शस्क्त प्रद न करिे हैं। 

प्रश्न 2. पारिस्थितिक िंत्र पि मानव के प्रतिकूल प्रभाव  ंक  स्पष्ट् कीतजए। 

 

अिवा 

 

मानव तकस प्रकाि पारिस्थितिक िंत्र क  प्रभातवि कि िहा है? 

 

उत्ति: प ररस्थिविक िींत्र पर म नि के अनुकूल प्रभ िोीं क  िुलन  में प्रविकूल प्रभ ि कह ीं अवधक और 

महत्त्पूणस हैं, वजनके क रण ििसम न िमय में पय सिरण य िमस्य एाँ  विकर ल रूप ध रण कर चुक  हैं।  

 

यवद िमय रहिे इन िमस्य ओीं पर वनयींत्रण नह ीं वकय  र्य , िो एक वदन पृथ्व  िे म नि ज िन ह  िम प्त 

हो िकि  है। प ररस्थिविक िींत्र पर म नि के प्रविकूल प्रभ िोीं को वनम्न श षसकोीं में स्पष्ट् वकय  ज  िकि  है- 

1. कृवष विय ओीं के प्रविकूल प्रभ ि 

2. िनोनू्मलन के प्रविकूल प्रभ ि 

3. खनन विय ओीं के प्रविकूल प्रभ ि 

4. औद्योर् करण के प्रविकूल प्रभ ि 

5. जलि यु पररििसन के प्रविकूल प्रभ ि 

6. प्र कृविक आपद ओीं के प्रविकूल प्रभ ि 



1. कृवष विय ओीं के प्रविकूल प्रभ ि – म नि ने कृवष भूवम के विस्त र के वलए न केिल िनोीं और घ ि के 

मैद नोीं को ि फ वकय  है, बस्ि िमुद्र िे भ  भूवम वनक लने क  प्रय ि वकय  है, वजिक  ि ध  एिम् 

प्रविकूल प्रभ ि िन्य ज िोीं, च र र् होीं िि  ि मुवद्रक प ररस्थिविक िींत्र पर पड  है।  

 

इि  प्रक र ख द्य न्नोीं के अवधक उत्प दन के वलये र ि यवनक उिसरकोीं और क िन शक दि ओीं क  प्रयोर् 

करके न केिल भूवम को कृवष के अनुपयुक्त बन ने क  क यस वकय  है, बस्ि र ि यवनक उिसरकोीं और 

क िन शक दि ओीं के वनरन्तर भूवमर्ि जल में वमलकर उिे प्रदूवषि करिे हैं।  

 

फिलोीं के अवधक उत्प दन के वलए विींच ई हेिु भूवमर्ि जल के वनरन्तर प्रयोर् िे भूवमर्ि जल के स्तर में 

वर्रि ि आई है वजििे र जथि न जैिे कम िष स ि ले प्रदेशोीं में पेयजल िींकि उत्पन्न हो र्य  है। 

2. िनोनू्मलन के प्रविकूल प्रभ ि – म नि द्व र  कृवष के्षत्र के विस्त र, एिीं अन्य आविसक विय ओीं हेिु िनोीं 

क  अवनयींवत्रि कि ई वकए ज ने क  प्रविकूल प्रभ ि प ररस्थिविक िींत्र क  जलि यु, वमट्ट , िन्य ज िोीं, 

पवक्षयोीं आवद पर स्पष्ट् देख  ज  िकि  है।  

 

िनोनू्मलन के फलस्वरूप जलि यु र्मस होने लर्ि  है, िष स क  म त्र  में कम  आ ज ि  है, भूवम क  कि ि 

होने लर्ि  है और िन्यज िोीं क  विन श होने लर्ि  है।  

 

िनोीं क  अवनयींवत्रि कि ई के फलस्वरूप ह  आज विश्व के अनेक भ र्ोीं में, वजिमें भ रि भ  िस्िवलि है, 

अनेक िन्यज ि प्रज विय ाँ विलुप्त हो चुक  हैं य  विलुप्त होने के कर् र पर हैं। इििे ि वनक  प ररस्थिविक 

िींत्र अिनु्तवलि हो र्य  है, क्ोींवक प्र कृविक िनस्पवि ह  ि वनक  प ररस्थिविक िींत्र क  प्रमुख आध र है। 

3. खनन विय ओीं के प्रविकूल प्रभ ि – औद्योवर्क और िकन क  प्रर्वि के ि ि खनन प्रविय  में भ  िृस्द्ध 

हुई, वकनु्त इििे । अनेक पय सिरण य िींकि उत्पन्न हो र्ए। खनन प्रविय  के अन्तर्सि विसृ्ति के्षत्र में भूवम 

को खोद  ज ि  है, वजिके क रण भू ‘ ििह पर विसृ्ति र्ड्ोीं क  वनम सण हो ज ि  है और उि के्षत्र क  

प्र कृविक िनस्पवि िि  ज ि-जनु्तओीं क  विन श हो ज ि  है।  

 

ल खोीं िर्स वकलोम िर के्षत्र क  भूवम अनुपयोर्  हो ज ि  है। भू-स्खलन घिन ओीं में िृस्द्ध हो ज ि  है। खनन 

विय  के वलए वकए ज ने ि ले भूवमर्ि विस्फोिोीं िे ि युमण्डल में धूलकणोीं क  म त्र  बढ़ ज ि  है, वजिक  

ि ध  एिीं प्रविकूल प्रभ ि िह ाँ के वनि वियोीं के स्व स्थ्य पर पडि  है। फलस्वरूप ऐिे के्षत्रोीं के प ररस्थिविक 

िींत्र में अिनु्तलन उत्पन्न हो ज ि  है। 

4. प्र कृविक आपद ओीं के प्रविकूल प्रभ ि – म नि य विय ओीं के फलस्वरूप ब ढ़, िूख , अक ल, 

भूस्खलन आवद प्र कृविक आपद ओीं में िृस्द्ध हुई हैं। नवदयोीं पर बडे ब ाँधोीं के वनम सण िे भूकम्प य विय ओीं 

में िृस्द्ध देख  र्ई है।  

 

मह र ष्ट्र  में आये ल िूर भूकम्प के वलए कोयन  ब ाँध को भ  उिरद य  म न  र्य  है। 1980 के दशक में 

विश्व में प्र कृविक आपद ओीं के क रण औििन दो अरब ड लर क  िम्पवि क  ह वन हुई, जबवक 1990 के 

दशक में यह औिि बढ़कर 12 अरब ड लर हो र्य । 26 वदिम्बर, 2004 को िुन म  लहरोीं के 



फलस्वरूप दो ल ख िे अवधक व्यस्क्त क ल के ग्र ि बन र्ए। अींडम न-वनकोब र िि पर िमुद्र  िले क  

ऊाँ च ई बढ़ र्ई है। अिः स्पष्ट् है प्र कृविक आपद ओीं िे प ररस्थिविक िींत्र में अिींिुलन पैद  होि  है। 

5. औद्योर् करण के प्रविकूल प्रभ ि – औद्योर् करण के क रण पय सिरण प्रदूषण अवधक हुआ है। 

औद्योवर्क इक इयोीं िे जल एिीं ि यु प्रदूषण में िृस्द्ध हो रह  है। इन इक इयोीं िे अनेक प्रक र क  विषैल  

रै्िें वनरन्तर ि युमण्डल में वमल रह  हैं।  

 

औद्योवर्क इक इयोीं िे वनकलने ि ल  र ि यवनक अपवशष्ट् एिीं द्रि नवदयोीं एिीं भूवमर्ि जल को प्रदूवषि 

कर रह  है। औद्योवर्क के्षत्रोीं िे वनकल  विषैल  रै्िोीं के प्रभ ि िे ओजोन क्षय एिीं अम्ल य िष स जैि  

स्थिविय ाँ उत्पन्न हो र्य  हैं। 

6. जलि यु पररििसन के प्रविकूल प्रभ ि – म नि के द्व र  वकय  र्य  िनोनू्मलन, औद्योर् करण एिीं 

अणुशस्क्त क  प्रविय  के क रण जलि यु पररििसन क  प्रविय  िम्पन्न हो रह  है। िष स क  अवनयवमिि , 

ि पम न में िृस्द्ध, ओजोन क्षय आवद जलि यु पररििसन के प्र रूपोीं को दश सि  है। 

प्रश्न 3. जलवायु परिविवन के प्रतिकूल प्रभाव क  स्पष्ट् कीतजए। 

 

उत्ति: जलि यु वकि  भ  प ररस्थिविक िींत्र को वनयवत्रींि करि  है। औद्योवर्क ि स्न्त के ब द िे म नि क  

अनेक विय ओीं द्व र  जलि यु में पररििसन हो रह  है, वजििे प ररस्थिविक िींत्र भ  अप्रत्यक्ष रूप िे प्रभ विि 

हो रह  है। जलि यु के पररििसन के वलये म नि क  वनम्न विय एाँ  महत्त्पूणस क रण हैं- 

(i) िनोनू्मलन – म नि अपन  िुख-िुविध  एिीं ल भ के वलये िनोीं को अविदोहन कर रह  है, वजििे िष स में 

अवनयवमिि  आई है और ि पम न में िृस्द्ध हुई है। 

 

(ii) औद्योर् करण – औद्योवर्क इक इयोीं िे वनकलने ि ल  विषैल  रै्िें न केिल ि यु को प्रदूवषि करि  हैं, 

बस्ि इनके प्रभ ि िे ओजोन परि विरल होने लर्ि  है। ओजोन परि िूयस िे आने ि ल  पर बैंर्न  और 

अिरक्त वकरणोीं को अिशोवषि कर भू ििह पर पहुाँचने िे रोकि  है। विष क्त रै्िोीं के पररण मस्वरूप 

विश्व में चमस एिीं श्व ि के रोवर्योीं क  िींख्य  में अप्रत्य वशि िृस्द्ध हुई है। 

 

(iii) अणुशस्क्त क  आविष्क र – म नि क  िबिे अवधक विध्वींि त्मक िैज्ञ वनक आविष्क र अणुबम क  

खोज है, वजिके भूवमर्ि य  िमुद्र में वकए ज ने ि ले विस्फोिोीं िे जलि यु प्रभ विि होि  है। पोकरन 

विस्फोि के ब द ब डमेर के्षत्र में अवधक िष स क  होन  इिक  ज्वलन्त प्रम ण है। 

म नि िैज्ञ वनक प्रर्वि के न म पर जो कुछ कर रह  है उििे जलि यु िींत्र प्रत्यक्ष रूप िे और प ररस्थिविक 

िींत्र अप्रत्यक्ष रूप िे प्रभ विि हो रह  है। 

 

6 िे 17 वदिम्बर 2004 िक बू्यनि आयिस में जलि यु पररििसन िम्बन्  बैठक में मौिम में हो रहे 

पररििसनोीं और इनके क रणोीं क  वनध सरण करके उन्हें वनयींवत्रि वकए ज ने के प्रय िोीं पर कोई िहमवि नह ीं 

बन प ई। इिके प छे विकविि देशोीं िींयुक्त र ज्य अमेररक , िोवियि िींघ, इिल  आवद स्रोि हैं।  

 



यह  नह ीं िऊद  अरब, ओम न, किर जैिे देश भ  क बसन उत्सजसन को रोकने के विरोध में हैं। क्ोींवक ऐि  

करने िे उनक  अिसव्यिथि  को िींकि उत्पन्न हो िकि  है। 

आज विश्व के प्रते्यक देश में मौिम क  व्यिह र अि म न्य हो रह  है। ऐि  प्रि ि होि  है जैिे िष स क  

कोई वनविि मौिम नह ीं रह । बफस िष स के वलये कोई जर्ह वनविि नह ीं रह ीं, क्ोींवक दुबई में बफस िष स हो 

चुक  है, फूलोीं के स्खलने क  कोई वनविि मौिम नह ीं रह र्य  है, र्मी क  मौिम कब प्र रम्भ होर्  और 

ि पम न वकि ऊाँ च ई िक पहुाँच ज एर् , यह वनविि करन  भ  िम्भि नह ीं हो प  रह  है।  

 

मौिम के इि अि म न्य व्यिह र क  प्रमुख क रण िैवश्वक ि पम न में िृस्द्ध है। इन्टरर्िनसमेंिल मैनुअल 

ऑन क्ल इमेि चेंज ने ग्लोबल ि वमिंर् को लेकर र्म्भ र चेि िन  द  है, वक अर्र इिे नह ीं रोक  र्य  िो 

बड  िींख्य  में िूफ न और ब ढ़ आयेंरे्।  

 

र्मी बढे़र्  और लू ि र्मस िपेडोीं िे मरने ि लोीं क  िींख्य  भ  बढे़र् । इिे कम करने क  एक ह  उप य है 

वक ग्र न ह उि रै्िोीं क  उत्सजसन 1990 के स्तर िे 50 िे 70 प्रविशि िक कम वकय  ज ये। 

जून 2004 में भ रि िरक र ने क्ल इमेि चेंज पर पहल  नेशनल कमू्यन केशन ररपोिस ज र  क । वजिमें 

पहल  ब र ग्र न ह उि रै्िोीं के उत्सजसन और उनके प्रभ ि के ब रे में अवधक वधक रूप िे बि य  र्य ।  

 

इि ररपोिस के अनुि र वपछले 100 िषों में औिि ि पम न में 0.4 वडग्र  िेस्ल्सयि क  दर िे िृस्द्ध के 

पररण मस्वरूप देश के पविम , उिर -पविम  भ र् और उिर  आन्ध्र प्रदेश में िष स में 10-12 प्रविशि क  

बढ़ोिर  हुई है। 

प्रश्न 4. पारिस्थितिकीय संिुलन के तलए आवश्क स्थितिय  ंका वर्वन कीतजए। 

 

अिवा 

 

पारिस्थितिकीय संिुलन क  बनाये ििने हेिु तकन िशाओ ंका संिुतलि ह ना आवश्क है? स्पष्ट् 

कीतजए। 

 

उत्ति: प ररस्थिविक य िींिुलन हेिु आिश्यक दश एाँ  वनम्न नुि र हैं- 

(i) प्र कृविक िींिुलन – िींि र में विविध प्रक र के ज िध र  प ए ज िे हैं। वकि  भ  प ररस्थिविक य िमुद य 

में वकि  भ  प्र ण  ज वि क  िमवष्ट् क  आक र िब िक स्थिर बन  रहि  है, जब िक वक कोई प्र कृविक 

प्रकोप इिक  स्थिरि  को भींर् न कर दें। इि स्थिरि  को ह  प ररस्थिविक  के के्षत्र में, प्रकृवि में िींिुलन 

कहिे हैं। 

 

ििसम न िमय में िूख , ब ढ़ िष स क  अवनयवमिि , भूकम्प इत्य वद प्रकृवि में िींिुलन नह ीं होने के पररण म 

हैं। 

(ii) प्रकृवि में िींिुलन क  व्यिथि  – प्रकृवि में जैविक िमुद य िि  पय सिरण के मध्य िींिुलन करने हेिु 

वनम्न व्यिथि एाँ  होि  हैं। 



(क) प्रविस्पध स – ज िध ररयोीं के मध्य प्रविस्पध स उनक  आब द  को वनयींवत्रि करने में िह यक होि  है। 

ि म न्यि: प ररस्थिविक िींत्र में भोजन के स्रोि ि वमि होिे हैं।  

 

भोजन क  प्र स्प्त हेिु ज िध ररयोीं में परस्पर िींघषस होि  है। परभक्ष , स्वयीं के वशक र क  िमवष्ट् को 

वनयींवत्रि करि  है। इि  िरह वशक र भ  अपन  उपलब्धि  के आध र पर परभक्ष  क  िमवष्ट् को वनयींवत्रि 

करि  है। 

(ख) प ररस्थिविक िींत्र/प ररिींत्र – यह अजैविक एिीं जैविक घिकोीं िे वमलकर वनवमसि होि  है। अजैविक 

घिक प्रध न रूप िे जल, ि यु, भूवम एिीं मौिम होिे हैं, जबवक जैविक घिक ज विि ज िध र  के रूप में 

होिे हैं।  

 

प ररस्थिविक िींत्र के ये अजैविक िि  जैविक घिक परस्पर अींििसम्बस्न्ि रहिे हुए िींत्र क  िींिुलन बन ए 

रखिे हैं। प्रते्यक प्र ण  ज वि अपन  ज िन शैल  द्व र  एक क य सत्मक छवि बन ि  है, वजिे वनकेि कहिे हैं। 

िींके्षप में वनकेि वकि  ज वि क  प ररस्थिविक य भूवमक  होि  है िि  प ररस्थिविक िींत्रोीं के ब च ऊज स और 

पद िों के थि न ींिरण में महत्त्पूणस भूवमक  वनभ ि  है।  

 

ज वि अपन  ह  क यसशैल  में प ररस्थिविक िींत्र को थि वयत्/िींिुलन प्रद न करि  है। ज वि प दप क  हो 

अिि  प्र ण  क  प ररस्थिविक िींत्र के वलए उिके क यस महत्त्पूणस होिे हैं। प्रते्यक ज वि ख द्य-ज ल िि  

ऊज स प्रि ह के म ध्यम िे नैिवर्सक िींिुलन बन ये रखि  है।  

 

प्रते्यक उच्च िम क  उपभोक्त  अपने िे वनचले िम के ज िोीं क  भक्षण करके जैि भ र िि  िींख्य  के 

वपर वमड को िींिुवलि रखकर जैि वनयींत्रण के म ध्यम िे प ररस्थिविक य व्यिथि  को स्ववनयींवत्रि प्रण ल  

क  रूप देिे हैं। 

(र्) व्यिह र – कुछ ज िध ररयोीं क  जनिींख्य  उनके व्यिह र के म ध्यम िे प्रभ विि होि  है। 

(iii) प्र कृविक िींिुलन में अिरोध – म नि ने अपने विय कल पोीं द्व र  प्र कृविक िींिुलन में अत्यवधक 

अिरोध पैद  वकय  है। एक िमय ऐि  भ  ि  जब ऑस्टर ेवलय  मह द्व प में खरर्ोश क  न मोवनश न नह ीं 

ि ।  

 

19ि ीं शि ब्द  में कुछ पयसिक यह ाँ पर अपने खरर्ोश ल ए क्ोवक आस्टर ेवलय  में खरर्ोश क  भक्षण करने 

ि ले प्र ण  नह ीं िे, फलस्वरूप िह ाँ पर खरर्ोश क  िींख्य  वनरींिर रूप में िेज  के ि ि बढ़ , वजिक  

दुष्पररण म यह ाँ हुआ वक खरर्ोशोीं ने िह ाँ क  कृवष-फिलोीं को िम प्त करन  प्र रम्भ कर वदय ।  

 

इिे व्यिस्थिि करने हेिु िह ाँ पर लोमवडयोीं क  प्रिेश करि य  र्य , वजन्होींने िफलि पिूक िह ाँ पर 

खरर्ोशोीं क  िींख्य  को वनयींवत्रि वकय । ित्पि ि् ये लोमवडय ाँ भ  िह ाँ पर आब द पवक्षयोीं के ि ि-ि ि 

अन्य प्र वणयोीं क  | वशक र करने लर् ीं। इििे इि िथ् को बल वमलि  है वक प्रकृवि में िींिुलन क  प्रविय  

स्वि: वनयींवत्रि होि  है। 

(iv) कुाँ ज  – वशल  (क  स्टोन) ज वियोीं क  प्रकृवि िींिुलन में भूवमक  – “कुीं ज -वशल  ज विय ाँ, ऐि  ज विय ाँ 

हैं जो वकि  के्षत्र विशेष के प ररिींत्र (Ecosystem) को िि सवधक प्रभ विि करि  हैं।” 



क -स्टोन ज विय ाँ प ररिींत्र को थि वयत् प्रद न करि  हैं िि  इनके अभ ि में ऐिे बदल ि होिे हैं, वजनिे 

प ररिींत्र क  स्वरूप एकदम पररिविसि हो ज ि  है िि  इिके िम प्त होने क  िम्भ िन  भ  बन  रहि  है। 

इि प्रक र प ररिींत्र में क -स्टोन ज वियोीं क  भूवमक  अत्यवधक क रर्र होि  है। 

 

प्रमुख परभक्ष  ज विय ाँ क -स्टोन ज विय ाँ हैं िि  ये प ररस्थिविक िमुद य पर अपन  प्रभ ि दृवष्ट्र्ोचर 

करि  हैं। परभक्ष  क  िींख्य  में बढ़ोिर  इि ब ि क  िूचक होि  है वक ये वशक र (Prey) ज वियोीं को 

अपने भोजन के रूप में उपयोर् करिे हुए उनक  िींख्य  को ि वमि बन ए रखें।  

 

परभक्ष  ज वियोीं के अभ ि में वशक र ज वियोीं क  िींख्य  में अवभिृस्द्ध होर्  िि  इि स्थिवि में ि रे 

प ररस्थिविक िींत्र के नष्ट् होने क  िींभ िन  बन  रहि  है। इि प्रक र क -स्टोन ज विय ाँ ह  िमुद य में अन्य 

ज वियोीं क  िींख्य  को वनध सररि करि  हैं। 

(v) प्रकृवि िींिुलन में िन्य ज िोीं क  योर्द न-िन्य ज ि प्रकृवि िींिुलन में अपन  अलर् िे विवशष्ट् थि न एिीं 

महत्त् रखिे हैं। िन्य ज ि प्रकृवि में प ररस्थिविक य िींिुलन बन ये रखिे हैं िि  एक ब र भ  िींिुलन में 

व्यिध न आ ज ये िो उिक  प्रत्यक्ष प्रभ ि म नि ज वि पर वदख ई पडि  है।  

 

उद हरण िस- यवद वशक ररयोीं के द्व र  म ींि ह र  िन्य ज िोीं को िम प्त कर वदय  ज ये िो श क ह र  िन्य 

ज िोीं क  िींख्य  में इिन  अकल्पन य बेहि श  िृस्द्ध हो ज येर्  वक िे जींर्ल के िभ  पेड-पौधोीं को चि कर 

ज येंरे् िि  अींिि: जींर्लोीं क  न मोवनश न भ  शेष नह ीं रहेर् ।  

 

फलस्वरूप िष स अल्प होर्  िि  िष स के अभ ि में । फिलें अच्छ  नह ीं होींर् , फलस्वरूप मनुष्य को 

आविसक नुकि न क  ि मन  करन  पडेर् । इि प्रक र यह िथ् उज र्र होि  है वक िन्य ज ि प्रकृवि 

िींिुलन में महत्त्पूणस भूवमक  क  वनि सह करिे हैं। 

 


