
पाठ 16. �ाकृ�तक संसाधन� का �बंधन

अ�याय-समी�ा

��न : अपने घर को पया�वरण - �म� बनाने के �लए आप उसमे कौन -कौन प�रव�तन सझुा सकत� ह�?

उ�तर :-

1. कम उपयोग - इसका अथ� ह�  क� आपको कम, से कम व�तओु ंका उपयोग करना चा�हए करना चा�हए ; जसेै - �बजल� के 
पंखे एवचं ब�ब का ि�वच बंद कर देना , खराब नल क� मर�मत करना , ता�क जल �यथ� टपके आ�द |

2. पनु : च�ण - इसका अथ� ह� क� आपको �लाि�टक , कागज और धात ुक� व�तओु को कचरे म� नह� फेकना चा�हए बि�क 
उनका उपयोग करना चा�हए | 

3. पनुः उपयोग - यह पनु : च�ण से भी अ�छा तर�का है �य��क उसमे भी कुछ ऊजा� �यय होती है |इसम� हम �कसी व�त ु
का उपयोग बार - बार कर सकत ेहै |

��न : इस अ�याय हमने देखा क� जब वन हम वन एवं व�य ज�तओु ंक� बात करत ेह� तो चार म�ुय दावेदार सामने आत ेह� | 
इनम� से �कसे वन उ�पाद �बंधन हेत ु�नण�य लेने के अ�धकार �दए जा सकत ेह� आप ऐसा �य� सोचत ेह� ?

उ�तर :- वन एवं व�य ज�तओु ंके चार� दावेदार� म� से वन के अ�दर एवं इसके�नकत ेरहने वाले �थानीय लोग सवा��धक 
उपय�ुत ह� , �यो�कं वे स�दय� से वन� का उपयोग संपो�षत तर�क� से करत ेचले आ रहे ह� | वे व�ृ� के ऊपर चढ़कर कुछ 
शाखाएं एवं पि�तयां ह� काटत ेह� , िजससे समय केव साथं - साथ उनका पनु : परूण भी होता रहता ह� | इसके अनेक �माण 
तथा बेकार कहे जाने वाले वन म�ूय 12.5 करोड़ आकँा होगा |

��न:- अकेले �य�कत के �प �भ�न �ाकृ�तक उ�पाद� क� खपत कम करने के �लए �कया कर सकत ेहै ?

उ�तर : �ाकृ�तकं पद� क� खपत कम �न�न तर�को से क� जा सकती है-

(1) CFls का �योग कर |

(2) सौर कूकर , सौर जल उ�मक का �योग कर कोयले करोसीन और LPG क� बचत क� जा सकती ह� |

(3) टपकने वाले नल� क� मर�मत  कर हम पानी क� बचत कर सकत ेह� |

(4) रेड लाइट , पर कार या एनी वाहन� को बंद करके पे�ोल / डीजल क� बचत क� जा सकती ह� |

(1 अकं वाले अ�त�र�त ��नो�तर)

1. जल का संद�ूषत होना �कस वग� के जीवाण ुक� उपि�थ�त को दशा�ता ह� ?

उ�तर : कोल�फाम� जीवाण ु|

2. जवै �व�वधता �कसे कहत ेह� ?

उ�तर : जवै �व�वधता का अथ� है �कसी �े� म� पाए जाने वाल� पादपजात और �ाणी जात क� �व�भ�न �पीशीज |

3. जीवा�म इंधन� का �ववेकपणू� ढंग से उपयोग करना �य� आव�यक ह� ?

उ�तर : जीवा�म इंधन� का �ववेकपणू� ढंग से उपयोग करना आव�यक ह� �य��क यह सी�मत एवं अन�वकरणीय ह� तथा इससे 
�दषूण बढ़ता ह� |



4. GAP का परूा नाम �लखो ? 

उ�तर : गंगा ए�शन �लान |

5. �चपको आ�दोलन कहा हुआ था ?

उ�तर : �चपको आ�दोलन गढ़वाल के "रैनी" नामक गाँव म� हुआ था |

6. "�चपको आ�दोलन" का �या कारण था ?

उ�तर : �चपको आ�दोलन �थानीय �नवा�सय� को वन� से अलग करने क� नी�त का प�रणाम था | गाँव के समीप व�ृ काटने 
का अ�धकार ठेकेदार� को दे �दया गया था , इसी�लए �चपको आ�दोलन हुआ |

7. जवै �व�वधता के न�ट होने से �या �भाव हो सकता है ?

उ�तर : जवै �व�वधता के न�ट होने पर पा�रि�थ�तक �था�य�व न�ट हो जाता ह� |

8. �हमाचल �देश तथा राज�थान के जल सं�हण क� एक - एक पारंप�रक �यव�था का नाम बताइए ?

उ�तर : �हमाचल �देश - कु�ह 

 राज�थान - खा�दन 

9. MPN (एम० पी० एन ) से �या ता�पय� है ?

उ�तर : MPN = MOST PROBABLE NUMBER : साव��ा�यक सं�या |

10. अलवण जल�य पौधे और जंतओु के जीवन के �लए सबसे अ�धक सहायक pH परास �या ह� ?

उ�तर : 6.5 - 7.5 |

11. एक सफल वन संर�ण ��यानी�त म� �या शा�मल होना चा�हए ?

उ�तर : एक सफल वन संर�ण ��यानी�त म� सभी भौ�तक और ज�ैवक संघटक� के संर�ण के �लए �यापक काय��म शा�मल 
होना चा�हए |

12. कोयला तथा पे�ो�लयम के दहन से कौन - कौन सी �वषलै� गैस� �नकलती ह� ?

उ�तर : नाइ�ोज एवं स�फर के ऑ�साइड तथा काब�न मोनो ऑ�साइड �वषलै� गैस� ह� |

13.�ाकृ�तक संसाधन �कसे कहत ेहै ? 

उ�तर :वे सभी पदाथ� जो हम� �कृ�त से �ा�त होत ेहै तथा िजनका हम उपयोग करत ेहै �ाकृ�तक संसाधन कहलात ेहै |

14. खनन �दषुण �कसे कहत ेहै ? 

उ�तर : खनन �दषुण इस�लए होता है �य��क धात ुके �न�कष�ण के साथ बड़ी मा�ा म� धातमुल भी �नकलता है |

15. जल संभर �बंधन �या है ?

उ�तर : जल संभर �बंधन का ता�पय� है जल एवं �मटट� का संर�ण करना ता�क जवै मा�ा का उ�पादन म� व�ृ� हो सके |


