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निबंध िंबर : 01 

प्रस्ताििा : भारत िे शक्तत तथा बल के महत्तत्तव को भारत िे सदा से ही समझा और उसिे 
इपी बल सम्पन्िता को ही सवव प्रधाि महत्तत्तव देिे वाले छात्र-धमव और क्षत्रत्रय जानत की 
स्थापिा की है। आध्याक्त्तमकता तथा  ‘अहहसंा परमो धमव:’ को महत्तत्तव देते हुए भी भारतीयों 
िे सदा से ही अपिी रक्षा के ललये अस्त्र-शस्त्र उठाये है। हमिे ककसी के धि-जि को हड़पिा 
िहीं चाहा; परन्तु अपिी रक्षाथव हमारे यहााँ की प्रकृनत सववदा हमें उपदेश देती रही । वसन्त 
ऋतु में जो पत्तता कोमल होता है, वही पत्तता ग्रीष्म ऋतु में कठोर धूप का सामिा करिे के 
ललये कठोर हो जाता है। 

सैनिक-शिक्षा की अनििाययता की आिश्यकता : सववदा शक्ततशाली राष्रों िे निबवल राज्यों 
को हड़पिे का प्रयास ककया है। हमारे भारत को भी चीिी व पाककस्तानियों के आक्रमण का 
सामिा करिा पड़ा। आज मािव महाि ् हहसंावादी हो गया है। वह िरंसहार से िहीं डरता 
आज तो ‘क्जसकी लाठी उसकी भैंस’ वाली कहावत चररताथव हो रही है। वैज्ञानिक चमत्तकार 
के कारण आज ऐसे-ऐसे अस्त्रों का निमावण हो गया है, जो कुछ ही समय में संसार का 
वविाश कर सकिे में समथव हैं। पााँच दशक पूवव स्वतन्त्रता प्राप्त करिे करिे वाले हमारे 
भारत को भी शस्त्रास्त्र की दृक्ष्ि से इतिा समथव होिा चाहहए कक उसकी स्वतन्त्र सत्तता 
पर कोई छापा ि मार सके। आज भी काश्मीर की समस्या ववकराल रूप धारण ककए हुए 
है। 

प्रथम राष्रपनत डॉ० राजेन्रप्रसाद िे भी ववश्वववद्यालय में सैनिकलशक्षा को अनिवायव करिे 
की आवश्यकता पर बल देते हुए कहा था,  “आज आवश्यकता इस बात की है ववश्वववद्यालयों 
में तालीमी लशक्षा के साथ-साथ सैनिक-लशक्षा भी अनिवायव कर दी जाए। हमें अपिे देश के 
भावी राष्र निमावताओं की बौविक उन्िनत के साथ-साथ शारीररक उन्िनत पर अत्तयधधक 
ध्याि देिा चाहहए।” 



उतत उिरणों से स्पष्ि है कक वतवमाि पररक्स्थनतयों में देश को ककसी भी समय अपिी रक्षा 
के ललए शस्त्र उठािे पड़ सकते हैं और उसके ललए जिता सुसक्ज्जत करिे के ललए सैनिक 
लशक्षा भी अनिवायव करिे की परम आवश्यकता है। 

राष्र की दृक्ष्ि से ही िहीं अवपतु व्यक्तत की दृक्ष्ि से भी अनिवायव सैनिक-लशक्षा परमावश्यक 
है। भारतीय प्राय: ककसी भी कायव को समय से िहीं कर पाते, उिमें फुती का अभाव है। 
यहद सैनिक -लशक्षा अनिवायव कर दी जाए, तो हमारे अन्दर नियलमत रूप से समय पर कायव 
करिे की आदत पड़ जाएगी। 

आजकल चारों तरफ अिुशासिहीिता का बोलबाला है। स्कूल, कॉलेज तो आज इसकी बाढ़ 
हैं। सैनिकों का अिुशासि जगत प्रलसि है। सैनिक-लशक्षा से हमारे अन्दर अिुशासि की 
भाविा आ जायेगी, क्जससे हमारा जीवि क्रमबि तथा सुव्यवक्स्थत रूप में व्यतीत होिे 
लगेगा। और वह एक आदशव जीवि बि जायेगा। 

आज तया िवयुवक, तया ववद्याथी सभी श्रम को हीिता की दृक्ष्ि से देखते हैं और उससे 
जी चुराते हैं। सैनिक लशक्षा में श्रम का होिा अनिवायव है। इस प्रकार सैनिक-लशक्षा से श्रम 
करके हम अपिा शरीर पुष्ि करेंगे और राष्र निमावण में अधधक योग प्रदाि कर सकें गे। 

आज जानत-पााँनत, धि तथा ववद्या के कारण समाज में ऊाँ च-िीचे की भाविा बढ़ती जा रही 
है। एक व्यक्तत व्यथव ही में दसूरे को अपिे से ऊाँ चा समझता है। सैनिक-लशक्षा द्वारा ऊाँ च-
िीच, छोिे-बड़ ेकी भाविा का सववथा अन्त हो जाएगा। सेिा में एक जैसी वेशभूषा इस 
सहयोग की भाविा को और भी अधधक पुक्ष्ि प्रदाि करती है। 

सैनिक शारीररक पररश्रम अधधक करता है। अत: उसका शरीर स्वस्थ रहता है। रोग के 
अभाव में मािव में अधधक कायव करिे की क्षमता होगी। इससे राष्र की आधथवक क्स्थनत 
में सुधार होगा। 

सैनिक-शिक्षा का महत्तत्ति : ववद्यालयों में आज सैनिक-लशक्षा अनिवायव कर दी गई है। इसके 
अिेक कारण तथा उपयुवतत लाभ है। इस प्रकार की लशक्षा प्राप्त कर जब ववद्याथी लशक्षा 
छोड़िे के पश्चात ्जीवि-के्षत्र में आते हैं, तो असमथवता एवं असहायता का अिुभव िहीं 
करते है। यही िहीं, राष्र को जब भी सैनिकों की आवश्यकता पड़ती। है, तो उसे उिकी कमी 



का अिुभव िहीं होता ; तयोंकक देश का प्रत्तयेक युवक ही सैनिक बि जाता है। सैनिक-लशक्षा 
प्रत्तयेक मािव में साहस का संचार करती है। जब सैनिक राइफल-ड्रिल करेंगे, जब शत्रु के 
आक्रमण से अपिी रक्षा के ललए युक्ततयााँ ववचारेंगे, जब शत्रु के चंगुल में फाँ स जािे पर 
अपिी रक्षा करिा सीखेंगे तब उिमें प्रनतपल साहस का ववकास होता जायेगा और वे कहठि 
से कहठि पररक्स्थनत का सामिा करिे के ललए अपिे को प्रस्तत कर सकें गे। हममें आत्तमा 
को अजा-अप समझिे की शक्तत सैनिक लशक्षा से प्राप्त होती है। अतः सैनिक लशक्षा का 
बड़ा महत्तत्तव है। 

सैनिक-शिक्षा का रूप : ववद्यालयों में सैनिक-लशक्षा को दो भागों में ववभतत ककया गया है। 
एक भाग ए०सी०सी० (A.C.C.) कहलाता है। इसका पूणव रूप ‘ऑतजलरी कैडिे कोर’ है। यह 
कक्षा 10 तक के ववद्याधथवयों के हेतु है। ऊाँ ची कक्षा के ववद्याथी एि०सी०सी० की लशक्षा 
प्राप्त करते हैं क्जसका पूणव रूप ‘िेशिल कैडिे कोर’ है। इसके अनतररतत जब से हमारे देश 
पर चीि िे आक्रमण ककया है, हमारे ववद्यालयों में एि०सी०सी०आर० तथा एि०डी०एस० 
आहद का भी प्रबन्ध ककया गया है क्जससे स्पष्ितः अिेक ववद्याथी अिुशासि व प्रलशक्षण 
प्राप्त कर रहे हैं।  

सैनिक-शिक्षा की समस्याएँ : आज भारत पंचशील की तिस्थता । की िीनत को अपिाए हुए 
है। तिस्थता की िीनत भी तभी सुदृढ होगी, जब हमारी क्स्थनत सुदृढ़ होगी। अन्य ववषयों 
के समाि सैनिक-लशक्षा भी लशक्षा का एक अंग होिा चाहहए क्जससे आज का ववद्याथी 
अिुशालसत तथा अपिी एवं अपिे देश की रक्षा करिे में स्वयं समथव हो सके। कुछ लोग 
आज के युग में िारी को सैनिक-लशक्षा देिे के पक्ष में है। आज की िाररयााँ भले ही युवकों 
के साथ युि के मोचे पर ि जाएाँ; ककन्तु आत्तमरक्षा तो कर सकें । समय आिे पर वे दगुाववती 
और लक्ष्मीबाई बि सकें , इसललए उिको भी सैनिक-लशक्षा का प्रलशक्षण प्राप्त करिा  आवश्यक 
है। 

परन्तु इस सैन्य-प्रलशक्षण में कुछ कहठिाइयााँ भी हैं, क्जिमें आधथवक कहठिाई ववशेष महत्तत्तव 
रखती है। अथव-संकि हमारे देश में बहुत अधधक है। कफर भी भववष्य में ऐसी आशा है कक 
सैनिक-लशक्षा की योजिा व्यापक रूप धारण कर लेगी । राष्र की सुरक्षा के ललए सैनिक-
लशक्षा का बड़ा महत्तत्तव है। सैनिक-लशक्षा से हमारा देश बलवाि हो सकता है, कफर कोई भी 
राष्र हमारे देश पर अपिा स्वत्तव स्थावपत करिे की िहीं सोच सकता है। 



उपसंहार : अकुलीि व्यक्तत के लसर पर सींग िहीं होते ि कुलवाि के हाथों में फूल खखलते 
हैं; ककन्तु जब वह अपिे मुख से वचि रूपी बाण छोड़ता है, तो उसके कुल और जानत का 
पता चलता है। 

इसमें कोई सन्देह िहीं कक व्यक्ततत्तव के पूणव ववकास के ललए। केवल पुस्तकीय ज्ञाि से 
ही कायव िहीं चलेगा। अत: इसके ललए अनिवायव सैनिक-लशक्षा की परमावश्यकता है। कहिे 
का अलभप्राय यह है कक हमारा जीवि एक सैनिक के समाि जागरूक होिा चाहहए ; ककन्तु 
हमारे सैनिक-प्रलशक्षण की अवस्था ऐसी कदावप ि हो क्जससे अध्ययिशील छात्रों के ववकास 
में बाधा आये ताकक ककसी बिावड शा जैसे लेखक को कफर यह ललखिे की आवश्यकता ि 
पड ेकक दस में से िौ सैनिक मूखव होते हैं। सैनिक लशक्षा का दृक्ष्िकोण केवल शरीर को 
स्वच्छ एवं प्रलशक्षक्षत बिाए रखिा तथा बालक में देशभक्तत की भाविा को व्याप्त रखिा 
होिा चाहहए, क्जससे कक संकि के अवसर पर सेिा के ललए देशभतत, साहसी एवं प्रलशक्षक्षत 
युवक प्राप्त हो सकें । 

बड़ ेहषव की बात है कक अब तो भारतीय ललिाएाँ भी सैनिक-लशक्षा में रुधच ले रही है। अत: 
भारतीय लशक्षा-केन्रों में सैनिक-लशक्षा अनिवायव हो जाये, तो कफर यहीं स्वगव है। 

निबंध िंबर : 02 

विद्यार्थी और सैनिक शिक्षा 

Vidyarthi aur Sainik Shiksha 

आध्याक्त्तमकता तथा अहहसंा परमोधमवः को महत्तत्तव देते हुए भी भारतीयों िे सदा से अपिी 
रक्षा के ललए अस्त्र-शस्त्र उठाये हैं। हमिे ककसी के धि-जि को हडपिा िहीं चाहा, परन्तु 
अपिी रक्षाथव हमारे यहााँ की प्रकृनत सववदा हमको उपदेश देती रही। वसन्त ऋतू में जो 
पत्तता कोमल होता है, वहीं पत्तता ग्रीष्म ऋतु में कठोर धूप का सामिा करिे कठोर हो जाता 
है। युि करिा भी भारतीय क्षत्रत्रयों का धमव रहा है। 

सववदा शक्ततशाली राष्रों िे निबवल राज्यों को हड़पिे का प्रयास ककया है। हमारे को भी 
चीिी व पाककस्तानियों का सामिा करिा पड़ा। आज मािव महाि हहसंावादी हो गया है। 
वह िरसंहार से िहीं डरता है। आज तो ‘क्जसकी लाठी उसकी भैंस वाली दावत चररताथव हो 



रही है। वैज्ञानिक चमत्तकार के कारण आज ऐसे-ऐसे अस्त्रों का निमावण हो गया है, जो कुछ 
ही समय में संसार का वविाश कर सकिे में समथव है। 48 साल पहले स्वतन्त्रता प्राप्त 
करिे वाले भारत को भी शस्त्रास्त्र की दृक्ष्ि से इतिा समथव होिा चाहहये कक उसकी स्वतन्त्र 
सत्तता पर कोई छापा ि मार सके। आज भी काश्मीर की समस्या ववकराल रूप धारण ककए 
हुए है। स्व० राष्रपनत राजेन्र प्रसाद जी िे भी ववश्वववद्यालय में सैनिक लशक्षा को अनिवायव 
करिे की आवश्यकता पर बल देते हुए कहा था कक आज आवश्यकता इस बात की है कक 
ववश्वववद्यालयों में तालीमी लशक्षा के साथ-साथ सैनिक लशक्षा भी अनिवायव कर दी जाये। 
हमें अपिे देश के भावी राष्र निमावताओं की बौविक उन्िनत के साथ-साथ शारीररक उन्िनत 
पर अत्तयधधक ध्याि देिा चाहहये। स्पष्ि है कक पतमाि पररक्स्थनतयों में देश को ककसी भी 
समय अपिी रक्षा के ललए शस्त्र उठािे पड़ सकते हैं और उसके ललए जिता को ससक्ज्जत 
करिे के ललए सैनिक लशक्षा भी अनिवायव रि की परम आवश्यकता है। दसूरे युि के समय 
जब नियलमत सेिा युि के्षत्र में चली जायगा तब देश की आन्तररक सुरक्षा तथा व्यवस्था 
के ललए भी सैनिकों की आवश्यकता पड़गी। शाक्न्त के समय में भी जब बाढ. सखा, महामारी 
और हड़तालों आहद के समय जब कभी ववलशष्ि सहायता की आवश्यकता पड़ती है, तो हमारे 
सैनिक जी-जाि लड़ाकर पशुवालसयों की सहायता करते हैं। 

राष्र की दृक्ष्ि से ही िहीं अवपतु व्यक्तत की दृक्ष्ि से भी अनिवायव सैनिक-लशक्षा 
परमावश्यकता है। भारतीय प्रायः ककसी भी कायव को समय से िहीं कर पाते उिम उता का 
अभाव है। यहद सैनिक लशक्षा अनिवायव कर दी जाये, तो हमारे अन्दर नियलमत रूप से 
समय पर कायव करिे की आदत पड़ जायेगी और अिुशासि की भाविा आ जाएगा। निडरता 
और श्रम का महत्तत्तव समझ जाएाँगे। सैनिक लशक्षा दारा ऊाँ च-िीच. छोि-बड का भाविा का 
सववथा अन्त हो जाएगा। सेिा में एक जैसी वेश-भूषा इस सहयोग की भाविा को और भी 
अधधक पुक्ष्ि प्रदाि करती है। सैनिक शारीररक पररश्रम अधधक करता है। उसका शरीर 
स्वस्थ रहता है। रोग के अभाव में मािव में अधधक कायव करिे की होगी इससे राष्र की 
आधथवक क्स्थनत का सुधार होगा। 

ववद्यालयों में आज सैनिक लशक्षा अनिवायव कर दी गई है। इसके अिेक कारण क.. उपयुवतत 
लाभ हैं। इस प्रकार की लशक्षा प्राप्त कर जब ववद्याथी लशक्षा छोड़िे के पाि जीवि-के्षत्र में 
आते हैं, तो असमथवता एवं असहायता का अिुभव िहीं करते हैं। यही ि राष्र को जब भी 
सैनिकों की आवश्यकता पड़ती है, तो उसे उिकी कमी का अिुभव िाई होता; तयों कक देश 



का प्रत्तयेक युवक ही सैनिक बि जाता है। सैनिक लशक्षा प्रत्तयेक मािव में साहस का संचार 
करती है। जब सैनिक-राइफल-ड्रिल करेंगे, जब शत्रु के आक्रमण से अपिी रक्षा के ललए 
युक्ततयााँ ववचारेंगे, जब शत्रु के चंगुल में फंस जािे पर अपिी रक्षा करिा सीखेंगे तब उिमें 
प्रनतपल साहस का ववकास होता जायेगा और वे कहठि से कहठि पररक्स्थनत का सामिा 
करिे के ललए अपिे को प्रस्तुत कर सकें गे। हममें आत्तमा को अजर-अमर समझिे की 
शक्तत सैनिक लशक्षा से प्राप्त होती है। अतः सैनिक लशक्षा का बड़ा महत्तत्तव है। 

ववद्यालयों में सैनिक लशक्षा को दो भागों में ववभतत ककया गया है। एक भाग एक सी० 
सी० कहलाता है। इस का पूणव रूप ‘ऑतजलरी केडिे कोर’ है यह कक्षा 10 तक के ववद्याधथवयों 
के हेतु है। ऊाँ ची कक्षा के ववद्याथी एि० सी० सी० की लशक्षा प्राप्त करते हैं क्जसका पूणव 
रूप ‘िेशिल केडिे कोर’ है। इसके अनतररतत जब हमारे देश पर चीि िे आक्रमण ककया 
था, तब से हमारे ववद्यालयों में एि० सी० सी० तथा एि० डी० एस० आहद का भी प्रबन्ध 
ककया गया है क्जससे स्पष्ि हो जाता है कक अिेक ववद्याथी अिुशासि व प्रलशक्षण प्राप्त 
कर रहे हैं। 

ककसी-ककसी देश में तो त्रबिा सैनिक लशक्षा के िागररक ही िहीं घोवषत ककया। जाता है। 
वोि देिे तथा लेिे का अधधकार उसी व्यक्तत का है जो सैन्य प्रलशक्षण प्राप्त कर लेता है। 
हमारे भारत में भी यहद इस व्यवस्था को लागू कर हदया जाये, तो हर व्यक्तत सैनिक हो, 
आवश्यकता पड़िे पर हम सभी स्वतः अपिी भारत मााँ की रक्षा करिे के ललए कििे-मरिे 
को वैसे ही तैयार हो जायें जैसे प्राचीि काल में मााँ-बहिें ही तया, िाररया। स्वयं अपिे हाथ 
से नतलक करके युि में सहषव भेज देती थीं। 

आज स्वतन्त्र भारत पंचशील की तिस्थता की िीनत को अपिाए हुए है। तिस्थता की िीनत 
भी तभी सुदृढ़ होगी, जब हमारी क्स्थनत सदृृढ़ होगी। अन्य ववषयों के समाि सैनिक लशक्षा 
भी लशक्षा का एक अंग होिा चाहहए क्जससे आज का ववद्याथी अिुशालसता तथा अपिी एवं 
अपिे देश की रक्षा करिे में स्वयं समथव हो सके। कुछ लोग आज के युग िारी को सैनिक 
लशक्षा देिे के पक्ष में हैं। आज की िाररयााँ भले ही युवकों के के साथ युि के मोचों पर ि 
जाये; ककन्तु आत्तम-रक्षा कर सकें , समय आिे पर वह दगुाववती, लक्ष्मीबाई बि सकें , इसललए 
उिको भी सैनिक लशक्षा का प्रलशक्षण प्राप्त करिा आवश्यक है। परन्तु इस सैन्य प्रलशक्षण 
में कुछ कहठिाइयााँ भी हैं, क्जिमें आधथवक कहठिाई ववशेष खती है। अथव-संकि हमारे देश 



में बहुत अधधक है। कफर भी भववष्य में ऐसी आशा सनिक लशक्षा की योजिा व्यापक रूप 
धारण कर लेगी। राष्र की सरक्षा के ललए कक लशक्षा का बड़ा महत्तत्तव है। देश के िवयुवकों 
का धगरा हुआ िैनतक स्तर सैनिक लशक्षा से उच्च होता है। सैनिक लशक्षा से हमारा देश 
बलवाि हो सकता है, कफर कोई भी राष्र हमारे देश पर अपिा स्वत्तव स्थावपत करिे की 
िहीं सोच सकता है। 

अकुलीि व्यक्तत के लसर पर सींग िहीं होते, ि कुलवाि के हाथों में फूल खखलते हैं; ककन्तु 
जब वह अपिे मुख से वचि रूपी बाण छोड़ता है, तो उसके कुल और जानत का पता चलता 
है। इसमें कोई सन्देह िहीं कक लशक्षा की पूणवता, व्यक्ततत्तव के पूणव ववकास के ललए केवल 
पुस्तकीय ज्ञाि से ही कायव िहीं चलेगा। अतः इसके ललए अनिवायव सैनिक-लशक्षा की 
परमावश्यकता है। ककन्तु हमारे सैनिक प्रलशक्षण की व्यवस्था ऐसी कदावप ि हो, क्जससे 
अध्ययिशील छात्रों के ववकास में बाधा हो। 

 


