
 

1.  ¼khŒeÞ ‚tMf]rŒ y™u rðËuþe ‚tMf]rŒ™ku ‚{LðÞ fE heŒu ÚkÞku? 

 {kiÞo ‚k{úkßÞ™wt …Œ™ ÚkŒkt ¼khŒ™e ðkÞÔÞ ‚hnË …hÚke rðËuþe «ò „úefku, þfku, …n÷ðku y™u fw»kkýkuyu 

nw{÷kyku fÞko, yk nw{÷k¾kuhkuyu ƒÕƒ (ƒuÂõxÙÞk)Úke ®nËwfwþ™u {k„uo yÚkðk ftËnkhÚke ®‚Ä™k {k„uo ¼khŒ 

…h yk¢{ýku fÞko nŒkt. ‚ki«Úk{ „úefkuyu ¼khŒ™e ðkÞÔÞ ‚hnË …h …kuŒk™e ‚¥kk s{kðe y™u ¼khŒ™k 

swËk swÄ «Ëuþku{kt ™k™kt-{kuxkt hkßÞku MÚkkÃÞkt. Œu{™k ÷k„e ‚{Þ™k þk‚™™u …rhýk{u ¼khŒeÞ ‚tMf]rŒ{kt 

fux÷ktf ™ðkt Œíð W{uhkÞkt. ykÚke ¼khŒeÞ ‚tMf]rŒ y™u rðËuþe ‚tMf]rŒ™ku ‚{LðÞ ÚkÞku. 

 

2.  rz{urxÙÞ‚ ¼khŒ{kt þk {kxu ÂMÚkh ÚkÞku? 

 r‚ftËh™k ðkh‚Ëkh ‚uÕÞwf‚™k …rù{ yurþÞk™k rðþk¤ ‚k{úkßÞ{ktÚke ƒuÂõxÙÞ MðŒtºk ÚkÞwt. yu hkßÞ™k 

þk‚f rz{urxÙÞ‚ ¼khŒ™e ðkÞÔÞ ‚hËu ykðu÷k yV½kr™MŒk™, …tòƒ ŒÚkk r‚½ ™k y{wf «Ëuþku SŒe ÷E 

¼khŒ{kt ƒurhÞ™-„úef hkßÞ™e MÚkk…™k fhe. Œu™k ¼khŒ™k þk‚™fk¤ Ëhr{Þk™ ƒuÂõxÙÞk{kt ƒ¤ðku ÚkÞk. 

rz{urxÙÞ‚ yu ƒ¤ðku Ëƒkðe Ëuðk{kt r™»V¤ „Þku, …rhýk{u ƒufrxÙÞk{kt ƒ¤ðk¾kuh ™uŒk ÞwfuxkRÍ™wt þk‚™ 

MÚk…kÞwt. ykÚke rz{urxÙÞ‚ ¼khŒ{kt ÂMÚkh ÚkÞku. 

 

3. …rù{™e ûkºk… ‚¥kk™ku ¼khŒ{ktÚke fE heŒu ytŒ ykÔÞku? 

 ÁÿËk{™ …Ae Œu™k ðkh‚Ëkhku r™ƒo¤ ™eðzÞk y™u yktŒrhf ‚t½»ko{kt yxðkÞk, AuÕ÷kt ûkºk… þk‚f Áÿ ®‚½ 

ºkeò™u þk¾k ‚{úkx [tÿ„wó ƒeòyu nhkÔÞku y™u Œu™k ðÄ fÞkuo. ykÚke …rù{™e ûkºk… ‚¥kk™ku ¼khŒ{ktÚke 

ytŒ ykÔÞku. 

 

4. …w»Þr{ºk þwt„™k þk‚™fk¤{kt ƒúkñýÄ{o™wt …w™ÁíÚkk™ fE heŒu ÚkÞwt? 

 …w»Þr{ºku þwt„ ƒúkñýÄ{ nŒku. Œu™u …rhýk{u ƒúkñý ‚krníÞ™u ¾qƒ s W¥kus™ {éÞwt. Œu™k þk‚™fk¤{kt {wr™ 

…Œtsr÷yu ‘{nk¼k»Þ' håÞwt. yk ‚{Þ{kt {™wM{]rŒ™wt …ý …w™: ‚tf÷™ ÚkÞwt. Œuýu rnLËw {trËhku ƒtÄkÔÞkt. 

yk{, …w»Þr{ºk þw„™k þk‚™fk¤{kt ƒúkñýÄ{o™wt …w™ÁíÚkk™ ÚkÞwt. 

 

5.  fr™»f™u «k[e™ ¼khŒ™k RrŒnk‚{kt rîŒeÞ yþkuf Œhefu fu{ yku¤¾ðk{kt ykðu Au? 

 fr™»f ƒkuØ ‚kÄw yï½ku»k™k W…ËuþÚke ƒkiØ Ä{o MðefkÞkuo ŒÚkk Œu™k «[kh y™u «‚kh {kxu y™uf fkÞkuo fÞko 

nŒkt. fr™»f [e™, rŒƒux, ò…k™, ƒúñËuþ ð„uhu{kt ƒkiØ Ä{o™k «[kh y™u «‚kh {kxu «rŒr™rÄ{tz¤ku 

{kufÕÞkt nŒkt. fr™»f {kt yþkuf™e Ä{oÄ„þ™e Íkt¾e ÚkkÞ Au. Œu …kuŒk™k ‚k{úkßÞ{kt ykðu÷k Œ{k{ …tÚkku 

y™u Ä{kt ŒhV ‚rn»ýw nŒku. fr™»f™e Ä{o¼kð™k yþkuf™e su{ WËkh y™u ‚rn»ýw nŒe. fr™fu fhu÷e ƒkuØ 

Ä{o™e ‚uðkyku™u fkhýu fr™»f™u «k[e™ ¼khŒ™k RrŒnk‚{kt ‘rîŒeÞ yþkuf' Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. 


