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਼ਨਿੱਕ ਕਹਣ   
                    ਼ਨਿੱਕ ਕਹਣ ਆਧਾ਼ਨਕ ਸ਼ਹਤ ਦ ਇੱਕ ਰਭਾੱ ਖ ਰਿ ਹੁ।  ਇਸ ਉੱਤੀ ਵ ੱਛਭ ਦ ਹ 

ਰਬਵ ਹੁ [ ਐਡਗਰ ਐਲਨ ਧੂ   ਨੇ ਼ਨਿੱਕ ਕਹਣ ਦ ਼ਰਬਸ ਼ਦਿੰ ਼ਦਆ ਼ਲ਼ਖਆ ਹੁ , ’’ ਕਹਣ 

ਇੱਕ ਅ਼ਜਹ ਼ਨਿੱਕ ਰਚਨ ਹੁ  ਼ਜਸਨਿਿੰ  ਇੱਕੂ ਫੁਠਕ ਼ਵੱਚ ਼ਿਆ ਜ ਸਕੀ ਅਤੀ ਜੂ ਠਕਾਂ ਉੱਤੀ 
ਆਣ  ਼ਤੱਖ ਰਬਵ  ਸਕੀ। ‘’                                                                          

  ਐੁਲਰ ਸੀਜ਼ਵਨ ਅਨਾਸਰ , " ਼ਨਿੱਕ ਕਹਣ ਤਾਂ ਇੱਕ ਘਿ - ਦਿ ਵਾਂਗ ਹੁ ਼ਜਸ ਼ਵੱਚ ਅਰਿੰਤ ਅਤੀ 

ਅਰਿੰ ਬ  ਭਹੱਤਵਿਰਨ ਹਨ ।    

                                                                                                                                                                                     

ਕਹਣ ਦੀ ਤੱਤ   

                                                                                                                                                                      

1. ਕਥ –ਵਸਤਿ  :- ਕਹਣ ਦ  ਰਭਾੱ ਖ ਤੱਤ ਕਥ-ਵਸਤਿ ਹੁ ਼ਕਉਂ਼ਕ ਕਹਣ ਼ਵਚ ਜਵਨ ਦ ਕੂਈ 

ਵ ੱਖ ਆਧਰ ਫਾਣਇਆ ਜ ਸਕਦ hY [ਇਸ ਲਈ ਕਹਣ ਼ਵੱਚ ਹਰ ਰਕਰ ਦੀ ਼ਵiSਆ ਨਿਿੰ  
਼ਲਆ ਸਕਦ ਹੁ ਼ਜਿੰ ਨ ਕਹਣ ਦ ਕਥ-ਵਸਤਿ ਭਹਨ  ਅਤੀ ਵਧਆ  ਹੂਵੀਗ , ਉਨ ਹ ਕਹਣ 

ਉੱਤਭ ਫਣ ਸਕੀਗ ।                                                                                                

2. ਗੋਂਦ ਜਾਂ ਲਟ :- ਘਟਨਵਾਂ ਦ ਤਰਤਫ ਨਿਿੰ  ਲਟ ਆਖਦੀ ਹਨ । ਕਹਣ ਅਿੰਦਰ ਼ਕਸੀ ਲਟ 
ਜਾਂ ਗੋਂਦ ਦ ਹੂਣ ਜਰਿਰ ਹੁ ਰ ਖਲ ਘਟਨਵਾਂ ਦ ਸਭਿਹ ਲਟ ਦ ਼ਸਰਜnw ਨਹੀਂ ਕਰਦ । 

ਕਹਣ ਦ ਲਟ ਇਕ਼ਹਰ , ਉਤਸਾਕਤ ਬਰਿਰ ਅਤੀ ਰਚਕ ਹੂਣ ਚਹਦ ਕਹਣ ਦ ਅwਰਿੰਬ 

ਇਸ ਰਕਰ ਕਤ ਜਵੀ ਼ਕ ਆਰਿੰਬ ਤੋਂ ਹ ਠਕ ਦ ਼ਦਲਚਸ ਉਸ ਼ਵੱਚ ੁਦ ਹੂ ਜਵੀ। ਕਹਣ 

਼ਵੱਚ ਕੂਈ ਚਜ਼ ਪਲਤਿ ਨਹੀਂ ਹੂਣ ਚਹਦ।                                                                                         



3 ਤਰ  ਤੀ ਤਰ ਉਸਰ :-ਨਟਕ ਅਤੀ ਨਵਲ ਵਾਂਗ ਕਹਣ ਼ਵੱਚ ਵ ਤਰ ਉਸਰ ਕਤ 

ਜਾਂਦ ਹੁ। ਕਹਣ ਬਵੇਂ ਼ਕਸੀ ਼ਕਸਭ ਦ ਹੂਵੀ ਉਸ ਼ਵੱਚ ਤਰ ਼ਚਤਰਨ ਦ ਭਹੱਤਵ ਼ਨਰਿੰਤਰ ਰਿ 

਼ਵੱਚ ਕਇਭ ਰ਼ਹਿੰਦ ਹੁ। ਕਹਣ ਼ਵੱਚ ਤਰ ਹਲਤ ਅਨਾਸਰ ਫਦਲਣ ਵਲੀ ਹੂਣੀ ਚਹਦੀ ਹਨ। 
ਕਹਣ ਼ਵੱਚ ਨਵਲ ਵਾਂਗ ਤਰ-ਉਸਰ ਦ ਗਾਿੰ ਜਇਸ ਘੱਟ ਹਾਿੰ ਦ ਹੁ।           

 4.ਫੂਲ ਤੀ ਵਰਤਲ :- ਼ਜਸ ਬਸ ਼ਵੱਚ ਕਹਣ ਼ਵਚਲ ਼ਫਰਤਾਂਤ , ਘਟਨਵਾਂ ,ਤਰਾਂ ਦ 

ਲੀਖਕ ਵੱਲੂ ਼ਚਤਰਨ ਕਤ ਜਾਂਦ ਹੁ , ਉਸਨਿਿੰ  ਫੂਲ ਆਖਦੀ ਹਨ । ਕਹਣ  ਦ ਬਸ ਸਰਲ , ਸਾੱ ਧ 

ਅਤੀ ਸੱਸਟ ਹੂਣ ਚਹਦ ਹੁ । ਸਫਦਾਂ ਦ ਢਾੱ ਕਵੀਂ ਵਰਤੋਂ ਬਸ ਼ਵੱਚ ਇੱਕ ਖਸ ਼ਕਸਭ ਦ ਸਾਹਜ 
ੁਦ ਕਰ ਼ਦਿੰ ਦ ਹੁ , ਜੂ ਇੱਕ ਸਫ਼ਲ ਕਹਣ ਲਈ ਫਹਾਤ ਜ਼ਰਿਰ ਹੁ ।          ਤਰਾਂ ਦ ਆਸ 

ਗੱਲ-ਫਤ ਨਿਿੰ  ਵਰਤਲ ਼ਕਹ ਜਾਂਦ ਹੁ। ਕਹਣ ਼ਵੱਚ ਵਰਤਲ ਕਈ ਕਿੰ ਭ ਕਰਦ ਹੁ । ਇਹ 

਼ਵਸੀ ਨਿਿੰ  ਉਘਿਦ ਹੁ , ਕਥ- ਵਸਤਿ ਨਿਿੰ  ਅੱਗੀ ਤੂਰਦ ਹੁ, ਤਰਾਂ ਦ ਚ਼ਰੱਤਰ ਼ਚਤਰਨ ਉਬਰਦ 

ਹੁ , ਵਰਨਣ ਼ਵੱਚ ਰਚਕਤ ਤੀ ਰਵਹ ੁਦ ਕਰਦ ਹੁ ਅਤੀ ਵਤਵਰਨ ਉਸਰਨ ਼ਵੱਚ ਸਹਇਤ 

ਕਰਦ ਹੁ।                                                                                   
 5 SYlI:- ਕ਼ਹਣ ਦੀ ਢਿੰ ਗ ਜਾਂ ਰਗਟਅ ਢਿੰ ਗ ਨਿਿੰ  ਸੁਲ ਆ਼ਖਦੀ ਹਨ । ਕਹਣ ਼ਵਚ ਕਹਣਕਰ ਦ 

ਸਖਸਅਤ  ਛਾੱ  ਹਾਿੰ ਦ ਹੁ । ਇਹ ਇਸਦ ਸੁਲ ਼ਵੱਚੋਂ ਵੀਖ ਜ ਸਕਦ ਹੁ।ਸੁਲ ਨਿਿੰ  ਵਧਆਂ ਫਣਉਣ 

ਲਈ ਕਹxIਕਰ ਅਿੰਦਰ  ਵਰਨਣ ਸਕਤ ਫਹਾਤ ਹ ਼ਜਆਦ ਜ਼ੂਰਦਰ ਹੂਣ ਚਹਦ ਹੁ ।                                                                                                                                   

6. ਵਤਵਰਨ ਅਤੀ ਦੀਸਕਲ :-ਕਹਣ ਼ਵੱਚ ਼ਵੱਚ ਼ਿ੍ਸ ਼ਚਤਰਨ ਅਤੀ ਵਤਵਰਨ ਦ ਆਣ 

ਸਥਨ ਹੁ । ਵਤਵਰਨ ਕਹਣ ਦ ਜ਼ਰਿਰ ਅਤੀ ਅ਼ਨਿੱਖਿਵਾਂ ਼ਹੱਸ ਹੁ । ਕੂਈ ਕਹਣ ਵਤਵਰਨ 

ਤੋਂ ਼ਫਨਾਂ ਨਹੀਂ ਼ਲਖ ਜ ਸਕਦ। ਕਹਣ ਼ਵੱਚ ਦੀਸ ਕਲ ਅਤੀ ਵਤਵਰਨ ਦ ਼ਚਤਰਨ ਸਾਬ਼ਵਕ , 

ਸਿੰBਵ ਅਤੀ ਤਰਾਂ ਦ ਭਨ਼ਸਕ ਹਲਤ ਦੀ ਅਨਾਕਿਲ ਹੂਣ ਚਹਦ ਹੁ ।            

7 .  ਉਦੀਸ :-ਹੂਰ ਸ਼ਹਤ ਰਿਾਂ ਵਾਂਗ ਕਹਣ ਦ ਵ ਕੂਈ ਨ ਕੂਈ ਉਦੀਸ ਹਾਿੰ ਦ ਹੁ । ਆਣੀ ਉਦੀਸ 

ਦ ਰਗਟਵ ਲੀਖਕ ਘਟਨਵਾਂ ਦ ਤਰਾਂ ਦੀ ਕਰਜ ਦਾਅwਰ ਕਰਦ ਹੁ। ਅਜੂਕ ਕਹਣ ਼ਵੱਚ 

ਭਨਾੱ ਖ ਸਾਬਅ ਨਿਿੰ  ੀਸ ਕਰਨ ਕਹਣ ਦ ਼ਵਸੀਸ ਭਿੰ ਤਵ ਹੁ[ ਕਹਣ ਼ਵਚ ਸਿੰ ਿਰਨ ਼ਜ਼ਿੰ ਦਗ ਦ 



਼ਵਆ਼ਖਆ ਨ ਕਰਕੀ ਼ਜ਼ਿੰ ਦਗ ਦੀ ਼ਕਸੀ ਇੱਕ ਼ਹਲਿ ਉੱਤੀ ਇੱਕ ਖਸ ਨਜ਼ਰਏ ਨਲ ਚਨਣ 

ਇਆ ਜ ਸਕਦ ਹੁ । 

                                      ਸੂ ਅਸੀਂ ਕ਼ਹ ਸਕਦੀ ਹਾਂ ਼ਕ ਕਹਣ ਗਲ ਸ਼ਹਤ ਦ ਉਹ ਰਿ ਹੁ ਼ਜਸ 
ਅਨੇਕ ੱਖ  ਜਵਨ ਦ ਕੀਵਲ ਇੱਕ ੱਖ ਦਰਸਇਆ ਹਾਿੰ ਦ ਹੁ। ਇੱਕ ਸਫ਼ਲ ਕਹਣ ਼ਵੱਚ ਉੱਰ 

਼ਦੱਤੀ ਤੱਤਾਂ ਦ ਼ਨਸ਼ਚਤ ਅਨਾਤ ਼ਵੱਚ ਹੂਣ ਫਹਾਤ ਜ਼ਰਿਰ ਹੁ।ਇਨਾਂ ਼ਵੱਚੋਂ ਼ਕਸੀ ਤੱਤੂ ਦ ਅਣਹੋਂਦ 

ਨਲ ਕਹਣ  ਸਿੰ ਬਵ ਨਹੀਂ ਹੂ ਸਕਦ।                                   

 ਿੰਜਫ ਦੀ ਰਭਾੱ ਖ ਕਹਣਕਰ  ਸਿੰ ਤ ਼ਸਿੰ ਘ ਸੀਖੋਂ , ਗਾਰਭਾਖ ਼ਸਿੰ ਘ ਭਾਸ਼ਫ਼ਰ , ਸਾਜਨ  ਼ਸਿੰ ਘ , ਸਿੰ ਤੂਖ 

਼ਸਿੰ ਘ ਧਰ , ਕਰਤਰ ਼ਸਿੰ ਘ ਦਾੱ ਗਲ , ਅਿੰ ਼ਭਰਤ ਰਤਭ, ਦਲ ਕਰ ਼ਟਵਣ,ਅਜਤ ਕਰ , ਗਾਰਫਚਨ 

਼ਸਿੰ ਘ ਬਾੱ ਲਰ , ਗਲਾਜਰ  ਼ਸਿੰ ਘ ਸਿੰ ਧਿ ,  ਗਾਲ ਚਹਨ, ਦ਼ਵਿੰ ਦਰ ਸ਼ਤਆਰਥ , ਰੀਭ ਰਕਸ , ਭ਼ਨਿੰ ਦਰ 
ਕਾਂਗ ,  ਰਘਫਰ ਢਿੰ f, ਭ਼ਹਿੰਦਰ ਼ਸਿੰ ਘ ਸਰਨ , ਜਸਵਰ ਰਣ ,  ਫਲਦੀਵ ਼ਸਿੰ ਘ , ਕਾਲਵਿੰ ਤ ਼ਸਿੰ ਘ 

਼ਵਰਕ , ਫਲਦੀਵ ਼ਸਿੰ ਘ , ਅਜਭੀਰ ਼ਸੱਧਿ  , ਕੀਸਰ ਰਭ ,  ਵਨ ਵਰਭ ,  ਗਾਰਫਖਸ ਰਤਲਿ  ,ਰੂ 

ਗਾਰ਼ਦਆਲ ਼ਸਿੰ ਘ, ਰਭ ਸਰਿ ਅਣਖ ਆ਼ਦ ਹਨ। 

        iqAwr krqw:   
                  
                 suKmMdr isMG 
                  lYkcrwr pMjwbI, ssss rwmyAwxw (&rIdkot) 
 
                 sMdIp isMG cihl 
                 lYkcrwr pMjwbI, ssss srwvW (&rIdkot) 
 


