
जूझ 
लेखक परिचय 

जीवन परिचय-आनंद यादव का जन्म सन 1935 में महािाष्ट्र के कोल्हापुि में हुआ था। इनका पूिा नाम 

आनंद ितन यादव है। इन्होंने मिाठी एवं संस्कृत साहहत्य में स्नातकोत्ति की डिग्री प्राप्त की। ये बहुत 

समय तक पुणे ववश्वववद्यालय में मिाठी ववभाग में काययित िहे। इनकी लगभग पच्चीस पुस्तकें  
प्रकाशित हो चकुी हैं। इन्होंने उपन्यास, कववता व समालोचनात्मक ववधाओं पि लेखन-कायय ककया है। 
इनकी ‘नटिंग’ पुस्तक बहुत चर्चयत िही। ‘जूझ’ उपन्यास पि इन्हें सन 1990 में साहहत्य अकादमी 
पुिस्काि से सम्माननत ककया गया। 

पाठ का सािाांश 

यह अिं लेखक के बहुचर्चयत आत्मकथात्मक उपन्यास का है। यह एक ककिोि के देखे औि भोगे हुए 

गााँवई जीवन के खिुदिे यथाथय औि उसके िंगािंग परिवेि की ववश्वसनीय जीवंत गाथा है। इस 

आत्मकथात्मक उपन्यास में जीवन का ममयस्पिी वपईईई अत-व्रत अल्मत ननमाध्ययग्रमण समाज 

औिलते-जूते ककसानमष्ट्रों के संर्य को भ अनूठी झााँकी है। 
इस अिं में हि स्स्थनत में पढ़ने की लालसा शलए धीिे-धीिे साहहत्य, संगीत औि अन्य ववर्यों की ओि 
बढ़ते ककिोि के कदमों की आकुल आहट सुनी जा सकती है। 
 

लेखक के वपता ने उसे पाठिाला जाने से िोक हदया तथा खेती के काम में लगा हदया। उसका मन 

पाठिाला जाने के शलए तड़पता था, पिंतु वह वपता स ेकुछ कहने की हहम्मत नही ंिखता था। उसे वपटाई 

का िि था। उसे ववश्वास था कक खेती से कुछ नहीं शमलने वाला क्योंकक क्रमि: इससे शमलनेवाला लाभ 

घट िहा है। पढ़ने के बाद नौकिी लगने पि उसके पास कुछ पैस ेआ जाएाँगे। दीवाली के बाद ईख पेिने के 

शलए कोल्हू चलाया जाता था क्योंकक उसके वपता को सबसे पहले गुड़ बेचना होता था ताकक ओर्धक 

कीमत शमल सके। हालााँकक पहले ईख काटने से उसमें िस कम ननकलता था। इस वर्य भी लेखक के वपता 
न ेजल्दी कायय िुरू ककया। 
 

अत: ईख पेिने का काम सबसे पहले संपन्न हो गया। एक हदन लेखक धपू में कंिे थाप िही थी औि वह 

बाल्टी में पानी भि-भिकि उसे दे िहा था। अच्छा मौका देखकि लेखक न ेमााँ से पढ़ाई की बात की मााँ ने 
अपनी लाचािी प्रकट किते हुए कहा कक तेिी पढ़ाई-शलखाई की बात किने पि वह बिहेला सुअि की तिह 
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गुिायता है। लेखक न ेसुझाव हदया कक वह दत्ता जी िाव सिकाि से उसकी पढ़ाई के बािे में बात किे। मााँ 
तैयाि हो गई। वह बच्च ेकी तड़पन समझती थी। अत: िात को लेखक की पढ़ाई के संबंध में बात किने के 

शलए दत्ता जी िाव देसाई के पास गई औि उनसे सािी बात बताई। 
 

उसने यह भी बताया कक दादा सािे हदन बाजाि में िखमाबाई के पास गुजाि देता है। वह खेती का काम 

नही ंकिता। उसने बच्च ेकी पढ़ाई इसशलए बंद कि दी ताकक वह सािे गााँव भि में आजादी के साथ घूमता 
िहे। यह बात सुनकि देसाई र्चढ़ गए। चलते-चलते लेखक ने यह भी कहा कक यहद वह अब भी कक्षा में 
पढ़ने लगे तो दो महीने में पााँचवीं पास कि लेगा औि इस तिह उसका साल बच जाएगा। पहले ही उसका 
एक साल खिाब हो चकुा था। िाव ने लेखक स ेकहा कक घि आने पि दादा को मेिे पास भेज देना औि घड़ी 
भि बाद तुम भी आ जाना। मााँ-बेटा ने िाव  को सचते ककया कक हमािे आने की बात उसे मत बताना। िाव 

न ेउन्हें ननभयय होकि जाने को कहा। िात को दादा घि पि माशलक हदखाई नहीं हदया। खेत स ेआ जान ेपि 
इधि भेजना। 
 

यह सुनकि दादा सम्मान की बात समझकि तुिंत चला गया। आधा घंटे बाद लेखक उन्हें खाने के शलए 

बुलान ेचला गया। िाव न ेलेखक से पूछा कक कौन-सी कक्षा में पढ़ता है िे तू? लेखक ने बताया कक वह 

पााँचवी ंमें था, पि अब स्कूल नहीं जाता क्योंकक दादा ने मना कि हदया। उन्हें खेतों में पानी लगान ेवाला 
चाहहए था। िाव ने दादा से पूछा तो उसने लेखक के कथन को स्वीकाि कि शलया। देसाई ने दादा को खबू 

फटकाि लगाई औि कहा कक तुम्हािा ध्यान खेती में नहीं है। बीवी-बच्चों को खेत में जोतकि खलेु सााँड़ की 
तिह घूमता है तथा अपनी मस्ती के शलए लड़के के जीवन की बशल चढ़ा िहा है। उसने लेखक को कहा कक 

तू सवेिे पाठिाला जा तथा मन लगाकि पढ़। यहद यह मना किे तो मेिे पास आना। मैं तुझ ेपढ़ाऊाँ गा। 
लेखक के वपता ने उस पि गलत आदतों का आिोप लगाया-कंि ेबेचना, चािा बेचना, शसनेमा देखना या 
जुआ खेलना, खेती व घि के काम पि ध्यान न देना आहद। लेखक ने अपने उत्ति से उन्हें संतुष्ट्ट कि 
हदया। 

देसाई ने पूछा कक कभी नापास  तो नहीं हुआ। लेखक के मना किने पि उसे पाठिाला जाने का आदेि 

देकि घि भेज हदया। बाद में उसने ितनाप्पा को समझाया। दादा ने भी पाठिाला भेजने की हामी भि दी। 
घि आकि दादा ने लेखक से यह वचन ले शलया कक हदन ननकलते ही खेत पि जाना औि वहीं से पाठिाला 
पहुाँचना। । पाठिाला स ेछुट्टी होते ही घि में बस्ता िखकि सीधे खेत पि आकि घंटा भि ढोि चिाना औि 
खेतों में ज्यादा काम होने पि पाठिाला से गैि-हास्जि िहना होगा। लेखक ने सभी ितें स्वीकाि कि लीं। 
लेखक पााँचवी ंकक्षा में जाकि बैठने लगा। कक्षा के दो लड़कों को छोड़कि सभी नए बच्च ेथे। वह बाहिी-



अपरिर्चत जैसा एक बेंच के एक शसिे पि कोने में जा बठैा। वह पुिानी ककताबों को ही थलेै में भि लाया। 
कक्षा के ििािती लड़के न ेउसका मजाक उड़ाया औि उसका गमछा छीनकि मास्टि की मेज पि िख 

हदया। कफि उसे शसि पि लपेटकि मास्टि की नकल उतािनी िुरू की। तभी मास्टि जी आ गए। 

लेखक ने उसे सब कुछ बता हदया। बीच की छुट्टी में लड़कों ने उसकी धोती खोलने की कोशिि की, पिंतु 
असफल िहे। वे उस ेतिह-तिह से पिेिान किते िहे। उसका मन उदास हो गया। उसने मााँ स ेनयी टोपी व 

दो नाड़ी वाली चड्ढी मैलखाऊ िंग की मैंगवा ली। धीिे-धीिे लड़कों से परिचय बढ़ गया। मंत्री नामक 

मास्टि आए। वे छड़ी का उपयोग नहीं किते थे। वे लड़के की पीठ पि घूसा लगाते थे। ििािती लड़के उनसे 
बहुत ििते थे। वे गणणत पढ़ाते थे। 
 

इस कक्षा में वसंत पाटील नाम का कमजोि ििीि वाला व होशियाि लड़का था। वह िांत स्वभाव का था 
तथा हमेिा पढ़ने में लगा िहता था। मास्टि ने उसे कक्षा मॉनीटि बना हदया था। लेखक भी उसकी तिह 

पढ़ने में लगा िहा। वह अपनी कापी-ककताबों को व्यवस्स्थत िखने लगा। िीघ्र ही वह गणणत में होशियाि 
हो गया। दोनों में दोस्ती हो गई। मास्टि लेखक को ‘आनंदा’ कहने लगे। अब उसका मन पाठिाला में 
लगने लगा। न०वा० सौंदलगेकि मास्टि मिाठी पढ़ाते थे। पढ़ाते समय व ेस्वयं िम जाते थे। सुिीले कंठ, 

छद व िशसकता के कािण वे कववता बहुत अच्छी पढ़ाते थे। उन्हें मिाठी व अगें्रजी की अनेक कववताएाँ 
याद थीं। वे कववता के साथ ऐसे जुड़ ेथे कक अशभनय किके भावबोध किाते थे। वे स्वयं भी कववता िचते 
थे। 
 

लेखक उनसे बहुत प्रभाववत था। खेत पि पानी लगाते समय या ढोि चिाते समय वह मास्टि के अनुसाि 
ही कववताएाँ गाता था। वह उन्हीं की तिह अशभनय किता। उसी समय उसे अनुभव हुआ कक अन्य 

कववताएाँ भी इसी तिह पढ़ी जा सकती हैं। लेखक को महसूस हुआ कक पहले स्जस काम को किते हुए उसे 
अकेलापन खटकता था, अब वह समाप्त हो गया। उस ेएकांत अच्छा लगने लगा। एकांत के कािण वह 

ऊाँ च ेस्वि में कववता गा सकता था, नतृ्य कि सकता था। उसने कववता गाने की अपनी पद्धनत ववकशसत 

की। वह अशभनय के साथ गाने लगा तथा अब उसके चहेिे पि कववता के भाव आने लगे। मास्टि को 
लेखक का गायन अच्छा लगा औि उसस ेछठी-सातवी ंकक्षा के बालकों के सामने गवाया। पाठिाला के 

एक समािोह में भी उससे गवाया। मास्टि स्वयं कववता िचते थे। उनके पास मिाठी कववयों के काव्य-

संग्रह थे। वे उन कववयों के संस्मिण भी सुनाते थे। इस कािण अब वे कवव उस े‘आदमी’ लगने लगे थे। 
सौंदलगेकि स्वयं कवव थे। 
 



इस कािण लेखक को यह ववश्वास हुआ कक कवव भी उसकी तिह ही हाड़-मांस का व क्रोध-लोभ का मनुष्ट्य 

होता है। लेखक को लगा कक वह स्वयं भी कववता कि सकता है। मास्टि के दिवाज ेपि छाई हुई मालती 
की बेल पि एक कववता शलखी। लेखक ने मालती लता व कववता दोनों ही देखी थी। इससे उस ेलगा कक वह 

अपने आस-पास, अपने गााँव, खेतों आहद पि कववता बना सकता है। 
 

भैंस चिाते-चिाते वह फसलों व जंगली फूलों पि तुकबंदी किने लगा। वह उन्हें जोि से गुनगुनाता तथा 
मास्टि को हदखाता। कववता शलखने के शलए वह कागज व पेंशसल िखने लगा। उनके न होने पि वह 

लकड़ी के छोटे टुकड़ ेसे भैंस की पीठ पि िेखा खींचकि शलखता या पत्थि की शिला पि कंकड़ स ेशलख 

लेता। कंठस्थ हो जाने पि उसे पोंछ देता। वह अपनी कववता मास्टि को हदखाता था। कभी-कभी वह िात 

को ही मास्टि के घि जाकि कववता हदखाता। वे उसे कववता के िास्त्र के बािे में समझाते। वे उसे छद, 

अलंकाि, िुद्ध लेखन, लय का ज्ञान किाते। व ेउस ेपुस्तकें  व कववता-संग्रह भी देते थे। उन्होंने उस े

कववता किने के अनेक ढिें शसखाए। इस प्रकाि लेखक को मास्टि की ननकटता शमलती औि उसकी मिाठी 
भार्ा में सुधाि आने लगा। िब्दों का महत्व उसकी समझ में आने लगा। 
 

शब्दािथ् 

गड्ढे में धकेलना – पतन की ओि ले जाना। कोल्हू – गन्ने का िस ननकालने वाला यंत्र। बहुतायत 

– अत्यर्धक। भाव नीच ेउतिना – सस्ता होना, मंदी आना। जन – मनुष्ट्य। कड े–पिुओं के गोबि से बने 
उपले। मन िखना – ध्यान देना। तड़पन –पीड़ा। जोत देना – लगा देना। बाड़ा – अहाता। जीमने – खाना 
खाने। िाह देखना – इंतजाि किना। जजिह –बहस। हजामत बनाना – फटकािना। श्रम – मेहनत। लागत 

– खचय। नायास – अनतु्तीणय। बाललस्टि – बैरिस्टि, वकील। िोते-थोते – जैस-ेतैस।े अपरिचचत 

– अनजान। द्वतजाि –प्रतीक्षा। खखल्ली उड़ाना – मजाक बनाना। पोशाक – वस्त्र। मटमैली 
– गंदी। गमछा – पतले कपड़ ेका तौशलया। काछ – धोती का छोि स्जस ेजााँघों के बीच से पीछे ले जाकि 
खोंसते हैं। चोंच माि-मािकि घायल किना – बाि-बाि पीड़ा  देना। ननबाह – ननवायह। उमग 

– उत्साह। मैलखाऊ – स्जसमें मैल हदखाई न दे। दहशत – िि, भय। ठोंक देना – वपटाई किना। पसीना 
छूटना – भयभीत होना। मनुालसब – उर्चत। व्यवजस्थत – ठीक तिह से। एकाग्रता –ध्यान की 
अवस्था। कठस्थ – जबानी याद होना। अलभनय – नाटक किना। सांस्मिण – पुिानी बातों की याद। भान 

– आभास। दम िोककि – तन्मय होकि। यनत-गनत – कववता में रुकने व आगे बढ़ने के ननयम। आिोह-

अविोह – स्वि को भावानसुाि कम या ज्यादा किना। खटकाना – महसूस किना। अयेक्षा 
– तुलना। तुकबदी – छदबद्ध सामान्य कववता। महफिल – सभा।ढिों – िैली। सूक्ष्मता – बािीकी। 



पाठ्यपुस्तक से हल प्रशन् 

पाठ के साथ 

प्रश्न 1:  

‘जूझ’ िीर्यक के और्चत्य पि ववचाि किते हुए यह स्पष्ट्ट किें कक क्या यह िीर्यक कथा नायक की ककसी 
कें द्रीय चारित्रत्रक वविरे्ता को उजागि किता हैं। 
उत्ति – 

िीर्यक ककसी भी िचना के मुख्य भाव को व्यक्त किता है। इस पाठ का िीर्यक ‘जूझ’ पूिे अध्याय में 
व्याप्त है। 
‘जूझ’ का अथय है-संघर्य। इसमें कथा नायक आनंद न ेपाठिाला जाने के शलए संघर्य ककया। यह एक ककिोि 
के देखे औि भोगे हुए गााँवई जीवन के खिुदिे यथाथय व परिवेि को ववश्वसनीय ढंग से व्यक्त किता है। 
इसके अनतरिक्त, आनंद की मााँ भी अपने स्ति पि संघर्य किती है। लेखक के संघर्य में उसकी मााँ, देसाई 

सिकाि, मिाठी व गणणत के अध्यापक ने सहयोग हदया। अत: यह िीर्यक सवयथा उपयुक्त है। इस कहानी 
के कथानायक में संघर्य की प्रववृत्त है। उसका वपता उसको पाठिाला जाने स ेमना कि देता है। इसके 

बावजूद, कथा नायक मााँ को पक्ष में किके देसाई सिकाि की सहायता लेता है। वह दादा व देसाई सिकाि 
के समक्ष अपना पक्ष िखता है तथा अपने ऊपि लगे आिोपों का उत्ति देता है। आगे बढ़ने के शलए वह हि 
कहठन ितय मानता है। पाठिाला में भी वह नए माहौल में ढलने, कववता िचने आहद के शलए संघर्य किता 
है। इस प्रकाि यह िीर्यक कथा-नायक की कें द्रीय चारित्रत्रक वविरे्ता को उजागि किता है। 

प्रश्न 2: 

उत्ति – 

लेखक की पाठिाला में मिाठी भार्ा के अध्यापक न०बा० सौंदलगेकि कववता के अच्छे िशसक व ममयज्ञ 

थे। वे कक्षा में सस्वि कववता-पाठ किते थे तथा लय, छद, गनत-यनत, आिोह-अविोह आहद का ज्ञान 

किाते थे। लेखक इनकी देखकि बहुत प्रभाववत हुआ। इससे पहले उस ेकवव दसूिे लोक के जीव लगते थे। 
सौंदलगेकि ने उसे अन्य कववयों के बािे में बताया। वह स्वयं भी कवव थे। इसके बाद आनंद को यह 

ववश्वास हुआ कक कवव उसी की तिह आदमी ही होते हैं। एक बाि उसने देखा कक उसके अध्यापक ने अपने 
घि की मालती लता पि ही कववता शलख दी, तब उसे लगा कक वह अपने आस-पास के दृश्यों पि कववता 
बना सकता है। इस प्रकाि उसके मन में स्वयं कववता िच लेने का आत्मववश्वास पैदा हुआ। 



प्रश्न 3: 

श्री सोंदल  के अध्यापन की उन वविर्ताओं को िेखांककत किें स्जन्होंने कववताओं के प्रनत लेखक के 

मन में रुर्च जगाई।  

उत्ति – 

श्री सौंदलगेकि मिाठी के अध्यापक थे। लेखक बताता है कक पढ़ाते समय व ेस्वयं में िम जाते थे। उनका 
कववता पढ़ाने का अदंाज बहुत अच्छा था। सुिीला गला, छद की बहढ़या लय-ताल औि उसके साथ ही 
िशसकता थी उनके पास। पुिानी-नयी मिाठी कववताओ ंके साथ-साथ उन्हें अनेक अगें्रजी कववताएाँ भी 
कंठस्थ थीं। पहले वे एकाध कववता गाकि सुनाते थे-कफि बैठे-बैठे अशभनय के साथ कववता का भाव ग्रहण 

किाते। उसी भाव की ककसी अन्य की कववता भी सुनाकि हदखाते। व ेस्वयं भी कववता शलखते थे। याद 

आई तो वे अपनी भी एकाध कववता यह सब सुनते हुए, अनुभव किते हुए लेखक को अपना भान ही नहीं 
िहता था। लेखक अपनी आाँखें औि | प्राणों की सािी िस्क्त लगाकि दम िोककि मास्टि के हाव-भाव, 

ध्वनन, गनत आहद पि ध्यान देता था। उसस ेप्रभाववत होकि लेखक भी तुकबंदी किने का प्रयास किता 
था। अध्यापक लेखक की तुकबंदी का संिोधन किते तथा उसे कववता के लय, छद, अलंकाि आहद के बािे 
में बताते। इन सब कािणों से लेखक के मन में कववताओं के प्रनत रुर्च जगी। 

ुए, पानी लगात ेहुए, दसूिे काम किते हुए 

अकेलापन बहुत खटकता था। उसे ऐसा लगता था कक कोई-न-कोई हमेिा साथ में होना चाहहए। उसे 
ककसी के साथ बोलते हुए, गपिप किते हुए, हाँसी-मजाक किते हुए काम किना अच्छा लगता था। कववता 
के प्रनत लगाव के बाद उसे अकेलेपन से ऊब नहीं होती। अब वह स्वयं से ही खेलना सीख गया। पहले की 
अपेक्षा अब उसे अकेला िहना अच्छा लगने लगा। इस स्स्थनत में वह ऊाँ ची आवाज़ में कववता गा सकता 
था। वह अशभनय भी कि सकता था। वह थईु-थईु किके नाच भी सकता था। इस तिह अब उसे अकेलापन 

आनंद देने लगा था। 

प्रश्न 4: 

कववता के प्रनत लगाव से  औि उसके बाद अकेलेपन के प्रनत लेखक की धािणा में क्या बदलाव 

आया? 

उत्ति – 

कववता के प्रनत लगाव से पहले लेखक को ढोि चिाते ह



प्रश्न 5: 

उत्ति – 

पढ़ाई-शलखाई के संबंध में लेखक औि दत्ता जी िाव का िवैया सही था। लेखक का दृस्ष्ट्टकोण पढ़ाई के प्रनत 

यथाथयवादी था। उसे पता था कक खेती से गुजािा नहीं होने वाला। पढ़ने स ेउसे कोई-न-कोई नौकिी अवश्य 

शमल जाएगी औि गिीबी दिू हो जाएगी। वह सोचता भी है-पढ़ जाऊाँ गा तो नौकिी लग जाएगी, चाि पैसे 
हाथ में िहेंगे, ववठोबा आण्णा की तिह कुछ धधंा-कािोबाि ककया जा सकेगा। दत्ता जी िाव का िवैया भी 
सही है। उन्होंने लेखक के वपता को धमकाया तथा लेखक को पाठिाला शभजवाया। यहााँ तक कक खदु खचाय 
उठाने तक की धमकी लेखक के वपता को दी। इसके ववपिीत, लेखक के वपता का िवैया एकदम अनुर्चत 

था। उसकी यह सोच, ‘तेिे ऊपि पढ़ने का भूत सवाि हुआ है। मुझ ेमालूम है बाशलस्टि नहीं होने वाला है 

तू”-एकदम प्रनतगामी था। वह खेती के काम को ज्यादा बहढ़या समझता था तथा स्वयं ऐयािी किने के 

शलए बच्च ेकी खेती में झोंकना चाहता था। 

प्रश्न 6: 

दत्ता जी िाव से वपता पि दबाव िलवाने के शलए लेखक औि उसकी मााँ को एक झूठ का सहािा लेना पड़ा। 
यहद झूठ का सहािा न लेना पड़ता तो आगे का घटनाक्रम क्या होता? अनुमान लगाएँ। 

उत्ति – 

अनुमान लगाएाँ। दत्ता जी िाव से वपता पि दबाव िलवाने के शलए लेखक औि उसकी मााँ को एक झूठ का 
सहािा लेना पड़ा। यहद दोनों ने झूठ का सहािा नही ंशलया. होता तो दत्ता जी िाव उसके वपता पि दबाव नहीं 
दे पाते। लेखक वपता द्वािा हदए गए ही काम किता। उसकी पढ़ाई-शलखाई नहीं हो पाती। वह सािा जीवन 

खेती में ही लगा िहता। इस झूठ के  त्रबना हमें यह प्रेिणादायक कहानी भी नहीं शमल पाती। इस तिह कभी-
कभी एक झूठ भी मनुष्ट्य व समाज का ववकास किने में सक्षम सात्रबत होता है। 


