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निबंध िंबर :-01  

विज्ञाि और धर्म, सर्ान्यताया बल्कि संपूर्मतया दोिों िे के्षत्र अलग-अलग हैं। ‘धरायते इनत 
धर्म:’ इस उल्तत िे अिुसार धर्म िह है, ल्िसर्ें सर्स्त उदात्त, उदार और र्हाि र्ाििीय 
िलृ्त्तयों, सदगुर्ों िो धारर् िरिे िी अदभुत क्षर्ता विद्यर्ाि रहती है। इस दृल्टि से धर्म 
िा िोई स्थल एंि निधामररत स्िरूप िह ं होता। अपिे-आपर्ें िह र्ात्र एि पवित्र एंि सूक्ष्र् 
हरे्शा वििास िरती रहिे िाल  भाििा है। िीिि िीिे िी एि आस्था और विश्िास है। 
पूिा-पाठ, व्रत-उपिास या रोिा-िर्ाि िैसे ब्रह्र्ाचार भी धर्म िह ं है। इन्हें धर्म िे 
सतस्िरूप िो पािे, उि ति पहंुचिे िा एि भाििात्र्ि बाह्य र्ाध्यर् अिश्य िहा िा 
सिता है। धर्म िा िास्तविि संबंध िानत-पानत या र्िहब िे साथ भी िह ं हुआ िरता। 
ये सब तो िािि िो बाह्य स्तर पर विभाल्ित िरिे िाल  स्थूल तयाररयां र्ात्र हैं। धर्म 
है पवित्र आचरर् एंि व्यिहार िा िार्। धर्म है सत्य भाषर्, प्राणर्र्ात्र िे प्रनत पे्रर् एंि 
अपित्ि िा िार्। धर्म है सभी प्रिार िे सदभािों और सदगुर्ों िा िार्। इसिे अनतररतत 
यदद किसी अन्य चीि िो धर्म िहा िाता है, तो िह प्रिंचिा और छलािे से अधधि िुछ 
िह ं। रूदिय़ां, अंधविश्िास, या अधंविश्िास, या अधंपरंपराएं भी धर्म िह ं हुआ िरतीं। तभी 
तो प्रत्येि देश-िाल िे र्हापुरुषों िे इििा विरोध िर एिात्र्भाि िगािे िा िार् किया 
है। िह एिात्र्ि भाि िी र्ाििीय दृल्टि से आध्याल्त्र्ि िागनृत ह  िस्तुत: धर्म िह  िा 
सिती है। 

धर्म एि गुलाब िा फूल है, िो प्रत्येि प्रार्ी िे र्ि िी िादििा र्ें िोर्ल-िांत भाििा िे 
रूप र्ें वििससत होिर सौंदयम-सुगंध प्रदाि किया िरता है। िस्तुत: गुलाब िी पंखुडिय़ां 
िह ं, उिर्ें नछपी िोर्लता, सुंदरता और सुगंधध धर्म हुआ िरती है। इसिे विपर त विज्ञाि 
िा अथम है-विशेष प्रिार िा स्थूल ज्ञाि, िो हर्ें भौनति तत्िों िी िाििार  िराता है, 

भौनतिता िी ओर अग्रसर िरिे उसी िी उपलल्धधयां प्रदाि िरता है। बाह्य भौनति तत्िों-
पदाथों िो ह  सब-िुछ र्ािता है। िो दृश्य है, ल्िसे छुआ, िार्ा तोला या गणर्त िी 



पररधधयों र्ें लाया िा सिता है, िह  विज्ञाि िा सत्य है। इस प्रिार स्पटि है कि विज्ञाि 
िा संबंध स्थूल  सत्य िे साथ है, र्ल्स्तटि िे साथ है, सूक्ष्र् और भाििा िे सत्य िे साथ 
िह ं है। िह तो धर्म और संस्िृनत िा विहार-क्षेत्र है। धर्म और विज्ञाि दोिों िा िीिि 
िीिे-बल्कि िंग से िीिि िीिे िे सलए सर्ाि आिश्यिता और र्हत्ि है। दोिों र्ािि-
िीिि िी र्हाि उपलल्धधयां हैं। दोिों सत्य ति पहंुचिे-पहंुचािे िे र्ागम है, पर अपिे-अपिे 
िंग से, अपि-ेअपिे स्थूल-सूक्ष्र् साधिों और र्ाध्यर्ों से। इस तथ्य िो ििारा िह ं िा 
सिता। इन्हें स्िीिार िरिे ह  िस्तु एंि भाि-सत्य िो अथामत धर्म और विज्ञाि िे 
िास्तविि र्र्म िो पाया िा सिता है। 

अपिे सहि-स्िाभाविि स्िरूप और प्रकिया र्ें धर्म और विज्ञाि दोिों र्ािि िे शुभधचतंि 
एंि दहत-साधि हैं। दसूर  ओर दोिों िा सीर्ानतिर्र्, अनतिाद  रूप र्ािि िो सर्स्त 
गनतयों-प्रगनतयों िो वििटि िरिे रख देिे िाला है। तभी तो िब धर्म िे अनतचार से 
व्यल्तत पीडा अिुभि िरिे लगता है, िह विज्ञाि ह  उसे आश्रयस्थल ददखाई देता है। िब 
विज्ञाि िा अत्याचार बढ़ िाता है, तब वििश र्ािि िो धर्म िा र्ुखापेक्षी बििा पडता 
है।श ्ु ुुारू से ह  यह  हुआ और निरंतर होता आ रहा है। धर्म तयोंकि एि आध्याल्त्र्ि 
प्रकिया है, इसी िारर् पल्श्चर् िे िैज्ञानिि अनतिाद से पीड  ित र्ािि-सर्ाि आि धर्म एंि 
आध्याल्त्र्िता िी ओर उन्र्ुख होिर नििनृत िा र्ागम पा रहा है। पूिम धासर्मि अनतिादों 
से उत्पीड  ित होिर विज्ञाि िी शरर् र्ें आश्रय-स्थल खोििे िी र्ािससिता र्ें है। िहा 
िा सिता है कि र्ािि िे सलए धर्म और विज्ञाि दोिों ह  सर्ाि र्हत्िपूर्म हैं दोिों ह  
आश्रय-आधारदाता हैं। अत: दोिों िे सर्न्िय से बिा दृल्टििोर् ह  आि िी पररल्स्थनतयों 
र्ें र्ािि िा दहत-साधि िर सिता है, यह एि निभ्ांत एंि सिमर्ान्य सत्य है। 

यह भी एि तथ्य है कि धर्म िी दृल्टि शायद उिती लोि पर िह ं रहती, ल्ितिी िी 
परलोि और परा प्रािृनति या अलौकिि तत्िों-शल्ततयों पर। इसी िारर् िई बार लौकिि 
व्यािहाररिता से निश ्ंल्ुचत होिर धर्म िा स्िरूप और व्यिहार पागलपि िी सीर्ा ति 
उन्र्ादि और अव्यािहाररि हो िाया िरता है। िह अिेि प्रिार िे अंध ििूिों िा सशिार 
होिर िीवित र्ाििता िो िह ं, बल्कि अलक्षक्षत िड तत्िों िो र्हत्ि देिे लगता है। 
तथािधथत विश्िासों-रूदिय़ों िा अधंभतत बििर अपिी झूठी शे्रटठता िे दंभ र्ें दसूरों िे 
सलए घाति बि िाया िरता है। इन्ह ं ल्स्थनतयों िो अधंविश्िास, धासर्मि रूद  ििाददता या 
धर्ोन्र्ाद िहा िाता है। तब व्यल्तत दसूरे व्यल्तत िी पीठ-पेि र्ें छुरा ति घोंपिे से बाि 



िह ं आता। ऐसे सर्य र्ें आधुनिि ज्ञाि-विज्ञाि िे िायों िा याद आिा स्िाभाविि हो 
िाया िरता है। तब विज्ञाि ह  िस्तु-सत्य िा अहसास िरािर, सह  दृल्टि और व्यिहार 
अपिािे िी उदात्त पे्ररर्ा ददया िरता है। यह  िारर् है कि आधुनिि ज्ञाि-विज्ञाि िी 
प्रगनतयों िे बहुत सार  परंपरागत रूदिय़ों और अंधविश्िासों से र्ािि िो र्ुल्तत ददलािर 
उसे उदात्त र्ाििीय दृल्टििोर् और व्यिहार अपिािे िी दृल्टि एंि पे्ररर्ा द  है। सभी 
प्रिार िी प्रत्यक्ष-परोक्ष गहि र्ाििीय अिुभूनतयों िो तथ्य-परि बिाया है। उसिे सीसर्त 
क्षेत्रों िा विस्तार किया है। अंध रूदिय़ों और विश्िासों िी ििड  से र्ाििता िो र्ुतत 
िरिाया है। इस दृल्टि से यह ठीि ह  िहा िाता है कि विज्ञाि िी प्रत्येि िई खोि धर्म 
िे र्ुख पर एि िरार  चपत होती है। हर् इस युल्तत िो सुधारिर यों िह सिते हैं कि 
विज्ञाि िी प्रत्येि िई खोि अधं रूदिय़ों और अधं-विश्िासों से ग्रस्त धर्म-चेतिा िे र्ुख 
पर एि िरार  चपत हुआ िरती है। ऐसा िहिा है उधचत एंि साथमि है। 

ल्िस प्रिार अिेि बार िट्टर धर्म-भल्तत िे र्िुटय िो अंधा और घाति बिाया है, उसी 
प्रिार विज्ञाि िे भी िई बार ऐसा किया और आि भी िर रहा है। िापाि िे िागासािी 
और दहरोसशर्ा पर परर्ारु् बर्-विस्फोि, िए-िए घाति शस्त्रास्त्रों िा निर्ामर् हो रहा है, 

उििे बल पर निबमल और छोिे राटरों िो दबािे िे प्रयत्ि चल रहे हैं, इस सबिो िैज्ञानिि 
अधंता ह  तो िहा िाएगा। ठीि उसी प्रिार ल्िस प्रिार, र्ध्यिाल र्ें धर्ामन्धता से पीड  ित 
होिर साम्राज्य या देश उिाड ेएंि बसाए िाते थे। स्पटि है कि धर्म और विज्ञाि दोिों ह  
िब अपिे सहि र्ाििीय लक्ष्यों से भिि िाते हैं, तब उििी ल्स्थनत अंधे और िह भी 
सििी एंि पागल अधें िे सर्ाि ह  हो िाया िरती है। 

सत्य तो यह है कि िब हर् गंभीरता से विचार िरिे देखते हैं, तो पाते हैं कि अपिे-आप 
र्ें ि तो धर्म अंधा हुआ िरता है और ि विज्ञाि ह । अधंा तो िास्ति र्ें इििा उपयोग-
उपभोग िरिे िाला र्ािि हो िाया िरता है। िभी अपिी शे्रटठता िे र्द र्ें और िभी 
अपिी साधिा-संपन्िता िे र्द र्ें। इस प्रिार िे र्दों र्ें अंधा होिर िब िह दसूरों पर 
भी प्रभािी होिे िा प्रयत्ि िरिे लगता है, तब धर्म और विज्ञाि दोिों िी प्रगनतयों, 
गनतविधधयों और अल्स्तत्ि िे िास्तविि उद्देश्यों िा अतं हो िाया िरता है। तब दोिों ह  
र्ाििता िो वििाश िी विभीवषिा ह  दे पाते हैं। आि िे संदभों र्ें धर्म और विज्ञाि दोिों 
िे के्षत्रों र्ें यह  सब तो हो रहा है। 



प्रश्ि उठता है कि तब तया किया िाए? उत्तर एि ह  है और हो भी सिता है। िह यह 
है कि धर्म िो विज्ञािासभर्ुख और विज्ञाि िो धर्ामसभर्ुख बिाया िाए। इस प्रिार िा 
सर्न्िय और संतुलि ह  अपिे सत्स्िरूप र्ें दोिों िो र्ािि िे सलए िकयार्िार  एंि 
र्ंगलप्रद बिाए रख सिता है। अन्यथा भौनतिता िी अधंी दौड र्ें आि िा र्ािि-िीिि 
ल्िि विस्फोिि िगारों िी तरफ सरपि दौडा िा रहा है, धर्म और विज्ञापि दोिों ह  िहां 
उसिे वििाशि ह  ससद्ध हो सिते हैं, संरक्षि एंि प्रगनतदाता िह ं। इस तथ्य िो ल्ितिा 
शीघ्र सर्झ सलया िाए, उतिा ह  लाभप्रद और िकयार्िार  हो सिता है। बाद र्ें पश्चाताप 
िे ससिा िुछ भी हाथ लगिे िाला िह ं। 

निबंध िंबर :-02  

धर्म और विज्ञान 

Dhram Aur Vigyan 

प्रस्ताििा- आि िे इस िैज्ञानिि युग र्ें िैसे-िैसे विज्ञाि िी उन्िनत हो रह  है िैसे-िैसे धर्म िा 
प्रभाि क्षीर् होता िा रहा है। लोगों र्ें िाल्स्तिता बढ़ती िा रह  है, परन्तु र्ािि िानत िे उत्थाि 

र्ें तो धर्म तथा विज्ञाि दोिों िा सर्ाि रूप र्ें सहयोग रहा है। यदद धर्म िे र्ािि िे ह्दय िो 
पररटिृत किया है, तो विज्ञाि िे बुद्वि िो। 

धर्म र्ािि ह्दय िी एि उच्च, पुिीत तथा पवित्र आत्र्ा है। धर्म से र्िुटय र्ें परोपिार, 

सर्ािसेिा, सहयोग ि सुहािुभूनत िी भाििाएं िाग्रत होती हैं। 

धर्म और विज्ञान दोनों ही र्हत्पूर्म-धर्म िे र्ािि िी र्ािससि एिं आल्त्र्ि उन्िनत र्ें 
सहयोग ददया है तो विज्ञाि िे उििी भौनति उन्िनत र्ें। धर्म द्िारा ईश्िर िी पूिा िी 
गई है तो उििे अंधविश्िासों िो सर्ाप्त िर ददया है, तो धर्म िे सत्य और अदहसंा िा 
रास्ता ददखािर परोपिार िी भाििा िाग्रत िी है। 

अतः र्ािि िे वििास िे सलए आिश्यि है कि धर्म तथा विज्ञाि र्ें सार्ंिस्य तथा 
सर्न्िय िी स्थापिा हो तथा धर्म िा विज्ञाि पर ि विज्ञाि िा धर्म पर अिंुश हो। 



उपसंहार- इस प्रिार संसार र्ें सुख, सर्दृ्वि ि शाल्न्त िी स्थापिा िे सलए धर्म तथा विज्ञाि 
दोिों िा एि साथ वििससत होुेिा अत्यन्त आिश्यि है। यदद विज्ञाि िो हर् छोड दें तो 
आददिाल िी सभ्यता र्ें हर् पहंुुच िायेंगे िहां इन्साि पत्थरों से िाििरों िा सशिार 
िर अपिा भोिि िुिाता था तथा गुफाओं रहता था िह ं यदद हर् धर्म छोड दे ुंतो र्िुटय 
निरिंुश होिर िर्िोरों पर िुकर् िरिे लगेगा, हर शल्ततशाल  अपिे से िर् शल्तत िाले 
िो सर्िािे लगेगा, पररर्ार् यह होगा कि एि ददि संसार र्ें िुछेि ह  शल्ततशाल  रह 
िायेंगे। बाद र्ें िो भी आपस र्ें शल्तत पर क्षर् िरते हुए वििाश िी िगार पर पहंुच िर 
सर्ि िायेंगे। अतः इस संसार र्ें धर्म िो भी उतिी ह  र्हत्ता सर्लिी चादहये ल्ितिी 
र्हत्ता विज्ञाि िी सर्ल रह  है। इसी र्ें विश्ि िा भला है। 

निबंध िंबर :-03 

धर्म और विज्ञान 

Dharam Aur Vigyan 

                ल्िस तरह र्ािि िीिि र्ें धर्म भल -भांनत सर्ादहत है उसी तरह विज्ञाि भी 
िीिि िे प्रत्येि के्षत्र र्ें अपिी अहसर्यत रखता है। धर्म और विज्ञाि दोिों िे साथ-साथ 
िीिि ल्िया िा सिता है। धर्म िो अपिािर विज्ञाि िा नतरस्िार िह ं किया िा सिता 
और विज्ञाि िो अपिािर भी धर्म िा नतरस्िार िह ं किया िा सिता है। आि िे युग 
र्ें अज्ञाितािश हर्ारे र्ि र्ें एि बात पैदा होती है कि धर्म और विज्ञाि र्ें अन्तविमरोध 
है। लेकिि यह हर्ार  भ्ांनत है। अगर गहराई से विचारा िाए तो पता चलता है कि धर्म 
तत्ि भी िैज्ञानिि सत्यों पर ह  आधाररत है। आि िे युग र्ें िब धर्म एि वपछडा हुआ, 

अतीत िा िीिि संबंधी दृल्टििोर् र्ािा िाता है और विज्ञाि धीरे-धीरे िि-र्ि र्ें उसिा 
स्थाि ग्रहर् िरिे िी चेटिा िर रहा है तब भी विचारिों और धचतंिों िे र्ि र्ें यह 
धारर्ा स्पटि होती िा रह  है कि दोिों दृल्टििोर् िास्ति र्ें एि ह  िीिि-सत्य िो िार्ी 
देिे िा प्रयत्ि िर रहे हैं और दोिों वििास िर् र्ें एि-दसूरे िे नििि आते िा रहे हैं। 
प्रारम्भ र्ें विज्ञाि िे िुछ ऐसी भ्ांनतयां लोगों िे र्ि र्ें उत्पन्ि िर द  थीं कि उसिे 
अिुसंधाि तथा तथ्य सम्बन्धी निर्मय धासर्मि आदशों से एिदर् विपर त ददशा िी ओर 
इंधगत िरते हैं। 



                इस प्रिार िी उद्भाििाओं िे िारर् निश्चय ह  धासर्मि िगत िे ईश्िर संबंधी 
विश्िासों पर गहरा आघात पहंुचा और प्राणर् शास्त्रीय विज्ञाि िी खोिों िे आधार पर सलृ्टि 
िे नियन्ता भगिाि िे सम्बन्ध र्ें िि-साधारर् िी आस्था सर्ििे लगी एिं अिास्था िे 
युग िे धीरे-धीरे अपिे चरर् बढ़ािे शुरू किए। गीता र्ें िहा गया है-’िासतो विद्यते भािों 
िाभािों विद्यते सतः।’-इस दृल्टि से यदद बन्दर सम्पूर्म रूप से िेिल बन्दर ह  था तो िह 
र्िुटय िे रूप र्ें वििससत िह ं हो सिता था। यदद उससे र्िुटय िा वििास हुआ है तो 
िह अन्ततः सार्थ्र्य िी दृल्टि से पूर्मतः बन्दर ह  िह ं था। उसिे भीतर र्िुटय र्ें वििससत 
होिे िी क्षर्ता पहले से ह  निदहत एिं विद्यर्ाि थी। इस क्षर्ता या चैतन्य तत्ि से 
विज्ञाि सदैि से अपररधचत ह  रहा है। किन्तु अब बडे-बड ेिीिशास्त्री, िैज्ञानिि तथा विचारि 
यह र्ाििे लगे हैं कि विसभन्ि िीिों िी िानतयों िी िीिि चेटिाएं िेिल बाहर  यांत्रत्रि 
नियर्ों िे आधार पर ह  िह ं सर्झी िा सिती हैं। 

                िेिल बदहिमगत िे नियर्ों एिं तथ्यों िा विश्लेषर् ह  िीिि सत्य िे सर्ग्र 
बोध िे सलए पयामप्त िह ं है। उसिे सलए विज्ञाि िो अन्तिमगत िे सत्यों िा भी विश्लेषर् 
िरिे िी अनििायम आिश्यिता है। इस प्रिार हर् देखते है कि सत्यान्िेषी विज्ञाि धीरे-
धीरे धर्म िे के्षत्र र्ें भी प्रिेश िरिे िी उत्सुिता प्रिि िर रहा है। बहुत संभि है कि 
भविटय र्ें िैज्ञानिि दृल्टि िे प्रिाश र्ंुे र्िुटय िी अन्तश्चेतिा िे सूक्ष्र् िगत िा 
अध्ययि हर्ें व्यापि र्ाििीय आदशों िी स्थापिा तथा ईश्िर संबंधी हर्ारे बोध िी ििीि 
प्रनतटठा र्ें अत्यन्त सहायि हो सिे, िबकि र्ािि सभ्यता तथा संस्िृनत िा एि अभूतपूिम 
सौंदयम सम्पन्ि, आन्िदिधमि ज्ञाि गररर्ापूर्म एिं सिृि-ऐश्ियम प्रभूत िीिि युग िा विश्ि 
िीिि र्ें आविभामि हो सिेगा। 

                सम्प्रनत धर्म और विज्ञाि िे सत्यों तथा दृल्टििोर्ों िा संयोिि ि हो सििे 
िे िारर् हर् देखते है कि संसार र्ें और विशेषिर र्िुटय िे विचारों तथा धचन्ति िे 
िगत र्ें एि विधचत्र ल्स्थनत पैदा हो गई है। विज्ञाि िे आविटिारों िे िारर् एि ओर 
र्ािि िीिि िी पररल्स्थनतयां अत्यन्त वििससत तथा सर्दृ्ध हो गई हैं और उसे िीिि र्ें 
सब प्रिार िी रहि-सहि संबंधी सुख-सुविधाएं सर्लिे लगी हैं किन्तु दसूर  ओर िह इतिा 
आत्र्िेल्न्ित तथा भोग-लालसा से पीडडत हो उठा है कि उसिे पास िीिि संबंधी िोई 
उच्च व्यापि दृल्टििोर् तथा विश्ि र्ंगल सम्बन्धी किसी सकिय गंभीर योििा िा नितान्त 
अभाि ददखाई देता है। आि िा र्िुटय िेिल देह और र्ि िी इिाई रह गया है। उसिे 



हदय िे द्िार बन्द हो गए हैं और उसिा आध्याल्त्र्ि एिं चेतिात्र्ि वििास एिदर् 
अिरूद्ध हो गया है। यह  िारर् है कि इनतहास िे वपछले सभी युगों से आि उसिे पास 
अधधि ज्ञाि िा भण्िार, आिागर्ि िे साधि, सशक्षा सम्बन्धी प्रचुर उपिरर् तथा प्रभूत 
सम्पनत होिे पर भी अशांनत ह  विद्यर्ाि है। इसिे विपर त िह आि अधधिाधधि आत्र् 
वििाश िी ओर अग्रसर हो रहा है और ऐसे र्हाघाति ध्िंस-शस्त्रों िो िन्र् दे रहा है 
ल्िससे पथृ्िी पर उसिा अल्स्तत्ि ह  शेष ि रह िाए। 

                इसिा िारर् यह है कि र्िुटय िी हदय-चेतिा िे अिरूद्ध हो िािे िे िारर् 
तथा उसिा आध्याल्त्र्ि वििास रूि िािे िे िारर् िह आि भौनतिता िी अधंी शल्ततयों 
िा सशिार बििर अधधिाधधि भ्ांनतग्रस्त होता िा रहा है। अपिे संििग्रस्त ितमर्ाि िी 
सीर्ाओं िो ि लांघ सििे िे िारर् र्िुटय भविटय िी सांगोपांग उन्िनत तथा लोिर्ंगल 
िे बारे र्ें गंभीर रूप से सोचिे िी सार्थ्र्य खो बैठा है। विज्ञाि िे उसिे बाहर  पररल्स्थनतयों 
िे िीिि र्ें िा्रंनत पैदा िर द  है पर अन्तः ल्स्थत र्िुटय चैतन्य िा उस अिुपात र्ें 
वििास ि हो सििे िे िारर् विज्ञाि िा िरदाि आि उसिे सलए असभशाप बििे िा रहा 
है। र्िुटय विरोधी विचारधाराओं तथा शल्तत सशविरों र्ें बंिा हुआ है। आि िी संिि िी 
ल्स्थनत र्ें संतुलि स्थावपत िरिे िे सलए आि िे तथािधथत बौवद्धि िो कफर से र्ािि-
र्ूकयों तथा हदय-संबंधी र्ूकयों िा िीर्ोद्धार िर अपिे अन्तःप्रिाश र्ें िीिि िो िेल्न्ित 
िरिा है। उसे कफर से श्रद्धा, आस्था, निटठा िी सूक्ष्र् शल्ततयों िी सहायता से उच्च तथा 
व्यापि से व्यापि आध्याल्त्र्ि सांस्िृनति आदशों िी र्ािि शल्तत र्ें प्रनतटठा िरिी है, 

िो आि ति धर्म िा क्षेत्र रहा है। अपिे इसी अन्तःप्रिाश िे स्पशम से िह आि िे 
ध्िंसात्र्ि विज्ञाि िो रचिात्र्ि िीिि र्ंगल िी ओर अग्रसर िर सिता है। विज्ञाि िे 
स्पशम से धर्म लोि व्यापि और अन्धरूदढ़ र नत तथा िीर्म विधाि से र्ुतत बि सिेगा 
और विज्ञाि धर्म िा अर्तृ पाि िर इसी क्षर्भंगुर िगत र्ें र्ािि आत्र्ा िे अर्रत्ि 
िी स्थापिा िर सिेगा अन्यथा भस्र्ासुर िी तरह िह अपिी िरदानयिी अिेय शल्तत से 
स्िंय ह  भस्र् हो िाएगा। 

निबंध िंबर :-04 

विज्ञान और धर्म 

Vigyan aur Dharam 



आि िा र्ािि निरन्तर ज्ञाि िे अिन्त साधिों से प्रिृनत िे अिन्त रहस्यों िा अिािरर् 
िर चुिा है। सिमप्रथर् र्ािि िे इसिे सलए धर्म िा सहारा सलया था और आि िह विज्ञाि 
िे र्ाध्यर् से उि रहस्यों िो िाििे िा प्रयास िर रहा है। धर्म और विज्ञाि र्ें िो विरोध-
सा आि ददखाई पडता है, िास्ति र्ें िह विरोध िह ं है, िह तो वििास र्ागम िे दो साधि 
हैं, ल्ििर्ें िुछ अन्तर होिा स्िाभाविि भी है। 

ज्ञाि एि दृल्टििोर् है ल्िसिे अिुसार किसी िस्तु, व्यल्तत अथिा घििा िी सम्भाििा 
उस सर्य स्िीिार िह ं िी िाती है िब ति कि िोई िारर् बुवद्ध िे सार्िे प्रत्यक्ष ि 
हो। विश्िसिीय िह  है ल्िसिा प्रयोगात्र्ि अध्ययि सम्भि हो। अतः िैज्ञानिि दृल्टििोर् 
उि विचारों और धाराओं िो िोई र्हत्त्ि िह ं देता िो िोई िकपिा अथिा अधंविश्िास 
पर आधाररत हो। इसिे अन्दर र्ािि ज्ञात से अज्ञात िी ओर बढ़ता है। 

”धर्म’ शधद िी उत्पल्त्त ‘ध’ृ धातु से हुई है ल्िसिा अथम है धारर् िरिा। धर्म िा र्ूलभूत 
ससद्धान्त है र्ािि आत्र्ा िी एिता िो पहचाििा। प्राणर् र्ात्र र्ें एिता, सर्ािता, उदारता, 
धर्म िे दाशमनिि पक्ष िा र्ूलभूत आधार है। प्राचीि र्िीषी अज्ञात रात िी ओर बढ़ते रहे। 
पररर्ार्तः उन्होंिे धर्म शधद िो भी प्रर्ार् रूप िर सलया िो आि िा िैज्ञानिि स्िीिार 
िरिे िे सलए तैयार िह ं। 

िब ति र्ािि िे उस िैज्ञानिि दृल्टििोर् िी खोि िह ं िी, िह उस धासर्मि दृल्टििोर् 
िो ज्ञाि िी अिन्त साधिा स्िीिार िरता रहा और उसी िे प्रिाश र्ें िह प्रिृनत िे 
रहस्यों िा अिािरर् िरता रहा ल्िसर्ें आि िुछ सत्य प्रर्ाणर्त हुए हैं और िुछ असत्य 
प्रर्ाणर्त हो चुिे हैं। यह िया दृल्टििोर् तो िायम-धारर् िी श्रृंखला पर आधाररत है और 
उसर्ें वििेि िा प्रिाश है। 

तया विज्ञाि िा र्ागम र्ािि िो यों ह  प्राप्त हो गया? िह ं, इसिे सलए अथि साधिा 
िरिी पडी और अिेि प्रार्ों िी आहुनत भी देिी पडी। धासर्मि विश्िास िे प्रनत आविश्िास 
िरिा या किसी भी तिम  िो ज्ञाि िा आधार स्िीिारिा, उस सर्य एि बहुत बडा अपराध 
था। सुिरात िो इसीसलए विष िा प्याला पीिा पडा और अिेि िैज्ञानििों पागल और र्खम 
िहा गया है। िेिल इससलए कि उन्होंिे तिम  िे द्िारा िुछ पारम्पररि विश्िासों िो असत्य 
ससद्ध िर ददया। आि िी ल्स्थनत सभन्ि है। आि िैज्ञानिि दृल्टि िी उपेक्षा िर धासर्मि 



आस्था र्ें चलिे िाला व्यल्तत सर्ाि र्ें उपहास िा पात्र होता है और विज्ञाि उसे अतीत 
र्ें भिििे िाला वििेिह ि पक्षी सर्झता है। 

आि विज्ञाि िे धर्म पर वििय प्राप्त िर ल  है। िीिि िे प्रत्येि के्षत्र र्ें र्ािि एि 
सुविधाओं िे सलए विज्ञाि िे अिेि उपिरर् िुिा ददए हैं। फलतः आि र्ािि यह अिुभि 
िरता है कि धर्म िे िो सत्य र्ािि से सलए ददए, िे ि िेिल िि साधारर् िे सलए 
भूलािा र्ात्र ह  थे किन्तु शल्ततशासलयों िे शोषर् िे आधार भी थे। िैज्ञानिि ह  असम्भि 
और असाध्य िो साध्य बिािे र्ें सर्थम है। 

इनतहास साक्षी है कि िि साधारर् र्ें िब भी अपिे अधधिारों िे प्रनत सिगता हुई और 
उन्हें पाप्त िरिे िे सलए आिाि उठाई. शासि िगम िे धर्म िा ििच पहििर ह  अपिी 
रक्षा िी। प्राचीि सर्य र्ें भी िबकि किसाि धरती िी छाती फाड िर अन्ि पैदा िरता 
था, उस सर्य भी सार्न्त, सरदार एिं सम्राट् अपिे विलास भििों र्ें सर्स्त सुख और 
सुविधा िे साधि िुिा िर आिन्द किया िरते थे और निधमि किसाि भुलािे र्ें आिर 
अपिे भाग्य पर सन्तुटि हो आगार्ी िीिि िे सलए पररश्रर् और ईर्ािदार  से अपिा 
परलोि सुधारिे र्ें लगा रहता। र्ध्य युग र्ें धर्म िे रािशल्तत िा ििव्य िि साधारर् 
िो वपलाया। आि िा पूूँिीपनत भी िैज्ञानिि उपिरर्ों से शोषर् िि-साधारर् िो धर्म िे 
भुलािे र्ें बहिािे िा पूर्म प्रयत्ि िरता है। रततरंल्ित हुए इनतहास िे पटृठ आि भी धर्म 
िे वििराल रूप िा प्रदशमि िर देते हैं। धर्म िे पर र्िुटय िी हत्या िी, उसिो ल्िन्दा 
िलाया। फ्ांस, इंग्लैंि, स्पेि आदद िा इनतहास उठािर देख ल ल्िए तो धर्म िे उस भयंिर 
रूप िा स्पटि धचत्र िहाूँ देखिे िो सर्ल िायेगा। अपिे ह  देश िे िुिड ेहो गए िेिल धर्म 
िे िार् पर। आि अपिा ह  िुिडा आपिो निगल िािे िो आतुर है तयों? िेिल धर्म िे 
सलए। िब धर्मपरायर् ‘बापू’ पर भी धर्म िे िार् पर गोल  चलाई गई, तो कफर धर्म िे 
आगे शीष िौि झुिा सिता है? 

आि विज्ञाि और धर्म परस्पर विरोधी से प्रतीत होते हैं। िैसे-िैसे विज्ञाि िा वििास होता 
चला िायेगा, िैसे-िैसे धर्म िा हास ह  होगा। ल्िस ददि विज्ञाि िी ध्ििा स्ितंत्र फहरायेगी, 
उस ददि धर्म िा िोई खण्िहर र्ात्र भी धरा पर शेष ि होगा। िारर् कि धर्म अन्धिार 
र्ें पिपता है, सर्थ्या पर विश्िास िरता है और शासि िगम िा पोषर् िरता है। इससलए 
आि विज्ञाि प्रदत्त वििेि िे प्रिाश र्ें इसिा िीवित रहिा िदावप सम्भि िह ं है। 



तया धर्म इतिा नििृटि है ? िह ं तयोंकि ल्िसे हर् धर्म सर्झते हैं, िस्तुतः िह धर्म िह ं, 
िह तो उसिा वििृत रूप है ल्िसे स्िाधथमयों िे अपिे पोषर् िा साधि बिा रखा है। सच्चे 
धर्म िा ि तो िभी विज्ञाि से विरोध रहा है और ि है। दोिों ह  सत्य र्ागम िे दो सोपाि 
हैं ल्िििा एि ह  लक्ष्य है? आि विज्ञाि िे िो अलौकिि शल्तत र्ािि िे हाथ र्ें द  है, 

उसे प्राप्त िर उि दाशमनिि र्ूलभूत आधारों पर खड ेरहिा आि िे र्ािि िे सलए नितान्त 
आिश्यि है; अन्यथा ल्िस विज्ञाि से िह निर्ामर् िा इनतहास सलख रहा है, उससे ह  िह 
वििाश िा इनतहास सलखिे लगेगा और आश्चयम िह ं कि किसी ददि शल्तत िे अन्त र्ें 
आिर भस्र्ासुर िे सर्ाि िह ं अपिे िो ह  भस्र् ि िर िाले। यह आिश्यि है कि 
र्ािि यदद िैज्ञानिि अन्िेषर्ों िी भूसर्िा र्ें प्रिृनत िा सच्चा उपयोग िरिा चाहता है, 

तो उसे धर्म िा सहारा लेिर अपिी आत्र्ा िी पररधध िे विस्तार िो बढ़ािा होगा। अतः 
विज्ञाि और धर्म एि दसूरे िे विरोधी होिर भी पूरि हैं। यदद यह सर्न्िय सम्भि हो 
सिा, तो हर् अपिे प्राचीि गौरि िो प्राप्त िर सिें गे। 

 


