
विश्व के प्रमुख धमम, मजहब 
 

अवि लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. िैविक सावहत्य में वकन ग्रन्थों कथ सम्मिवलि वकया जािा है? 

 

उत्तर: वैदिक सादित्य में चार ों वेि ों के साथ उनसे सम्बद्ध ब्राह्मण ग्रोंथ, आरण्यक, उपदनषि, सूत्र ग्रोंथ तथा 

छः वेिाोंग सम्मिदित दकये जाते िैं। 

प्रश्न 2. सबसे प्राचीन िेि कौन सा है? 

 

उत्तर: सबसे प्राचीन वेि ऋगे्वि िै। 

प्रश्न 3. पोंच महायज्ञ कौन से हैं? 

 

उत्तर: पोंच मिायज्ञ िैं- 

1. ब्रह्म यज्ञ 

2. िेव यज्ञ 

3. भूत यज्ञ 

4. दपतृ यज्ञ 

5. नृ यज्ञ। 

प्रश्न 4. महािीर स्वामी कथ ज्ञान वकस स्थान पर प्राप्त हुआ? 

 

उत्तर: मिावीर स्वामी क  ऋजुपादिका ग्राम के पास ऋजुपादिका निी के तट पर साि के वृक्ष के नीचे 

ज्ञान प्राप्त हुआ। 

प्रश्न 5. जैन धमम के पोंच महाव्रि कौन से हैं? 

 

उत्तर: जैन धमम के पोंच मिाव्रत िैं- 

1. अदिोंसा 

2. सत्य 

3. असे्तय 

4. अपररग्रि 

5. ब्रह्मचयम। 



प्रश्न 6. महात्मा बौद्ध का जन्म कहााँ हुआ? 

 

उत्तर: मिात्मा बौद्ध का जन्म 563 ई. पू. में शाक्यवोंशीय क्षत्रीय कुि में िुम्मम्बनी वन में हुआ। 

प्रश्न 7. बौद्ध धमम में महाविवनष्क्रमण क्या है? 

 

उत्तर: जब गौतम बुद्ध पुत्र, पत्नी, दपता व समू्पणम राज्य के वैभव क  छ ड़कर ज्ञान की ख ज में घर में दनकि 

गए त  उनके जीवन की इस घटना क  बौद्ध सादित्य में मिादभदनष्क्रमण किा जाता िै। 

प्रश्न 8. हजरि मथहिि कथ मक्का क्यथों छथड़ना पड़ा? 

 

उत्तर: िजरत म ििि द्वारा िी जा रिी दशक्षाओों से मक्का वासी नाराज ि  गए और उनका दवर ध करने 

िगे इसदिए उन्हें मक्का छ ड़कर मिीना जाना पड़ा। 

प्रश्न 9. मुम्मिम मजहब का पवित्र ग्रन् कौन – सा है? 

 

उत्तर: मुम्मिम मजिब का पदवत्र ग्रन्थ कुरान िै। 

प्रश्न 10. ररसरेक्सन क्या है? 

 

उत्तर: ईसा मसीि की मृतु्य के 40 दिन बाि पुन: प्रकट अथवा जीदवत ि कर उपिेश िेने की घटना क  

ईसाई धमम में ररसरेक्सन किा जाता िै। 

प्रश्न 11. नू्य टेस्टामेण्ट क्या है? 

 

उत्तर: ईसा के दशष्य माकम , मैथू्य, लू्यक एवों ज न द्वारा दिम्मखत ग्रन्थ, दजसमें ईसा के जीवन, उनके उपिेश 

एवों उनके जीवन की र चक कथाओों क  सोंग्रिीत दकया गया िै, नू्य टेस्टामेण्ट कििाता िै। 

लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. िैविक धमम कथ पररिाविि कीवजए? 

 

उत्तर: वैदिक धमम क  श्र त धमम, आषम धमम या सनातन धमम भी किते िैं। इसके अनुयायी आयम या दिन्िू 

कििाते िैं। आयम का अथम शे्रष्ठ या उत्तम आचरण िै। वैदिक धमम सोंसार का सबसे प्राचीन धमम िै। िम कि 

सकते िैं दक वैदिक सादित्य में दजस धादममक व्यवस्था का वणमन दकया गया िै, वि वैदिक धमम कििाती िै।  

 

वैदिक सादित्य में वेि सोंदिता, ब्राह्मण ग्रोंथ, आरण्यक, उपदनषि, सूत्र ग्रोंथ तथा छः वेिाोंग सम्मिदित िैं। 

वैदिक धमम में पोंच मिायज्ञ, स िि सोंस्कार, स्वगम की कल्पना, दववाि के आठ प्रकार, म क्ष, तत्व दचोंतन 

आदि पर बि दिया गया िै। 



प्रश्न 2. िैविक धमम में उपासना विवध कौन – सी है? 

 

उत्तर: वैदिक धमम दवश्व का एक प्राचीन धमम िै। वैदिक धमम में आयम ि ग अपने िेवी – िेवताओों क  प्रसन्न 

करने के दिए ि  प्रकार की उपासना दवदध अपनाते थे। 

1. प्राथमना व सु्तदत 

2. यज्ञ करना। 

ये ि ग यज्ञ ों में अन्न, घी एवों सुगम्मित सामग्री की आहुदत िेकर अपने िेवताओों से िम्बी आयु, पुत्र – पौत्र, 

धन की प्राम्मप्त एवों शतु्रओों का दवनाश करने की प्राथमना करते थे। आयों का एक वगम यज्ञ के स्थान पर सु्तदत 

क  अदधक मित्व प्रिान करता था।  

 

आयम ि ग िेव – पूजा के अदतररक्त अपने – अपने दपतर ों की भी पूजा करते थे। यि परम्परा आज की 

भारतीय समाज के समस्त वगों में दवद्यमान िै। 

िैविक धमम में प्रते्यक व्यम्मि प्रविविन पााँच महायज्ञ करिा था, ये हैं- 

1. ब्रह्म यज्ञ 

2. िेव यज्ञ 

3. भूत यज्ञ 

4. दपतृ यज्ञ 

5. नृ यज्ञ। 

प्रश्न 3. िैविक धमम में िेििाओों के नाम वलम्मखए। 

 

उत्तर: आयों का दवश्वास था दक यि सोंसार िेवताओों की कृपा से सोंचादित ि ता िै। प्रते्यक िेवता क  सृदि 

दनयन्ता के रूप में िशामया गया। इन िेवताओों की सोंख्या तैंतीस थी। इन्हें इनकी प्राकृदतक म्मस्थदत के 

अनुसार तीन भाग ों में दवभादजत दकया गया िै- 

1. पृथ्वी के िेवता – इस शे्रणी में अदि, वृिस्पदत, स म, पृथ्वी, सरस्वती आदि िेवताओों क  रखा गया। 

2. आकाश के िेवता – इस शे्रणी में द्यौस, वरुण, पूषन, दमत्र, सूयम, दवषु्ण, अदश्वन, उषा, अदिदत आदि। 

3. अन्तररक्ष के िेवता – इस शे्रणी में इन्द्र, वात, रुद्र, मरुत, वायु आदि िेवता रखे गये िैं। 

प्रश्न 4. जैन धमम में सम्यक् िर्मन क्या है? 

 

उत्तर: जैन धमम में म क्ष की प्राम्मप्त के दिए तीन साधन ों में से एक सम्यक िशमन भी िै। सम्यक िशमन का 

अथम िै जैन तीथंकर ों एवों उनके उपिेश ों में दृढ़ दवश्वास रखना। सचे्च ज्ञान क  जीवन में उतारने के दिए 

प्रते्यक मनुष्य क  तीथंकर ों में पूणम आस्था और दवश्वास रखना चादिए। सम्यक िशमन के आठ अोंग िैं- 

1. सोंिेि से िूर रिना 

2. सुख ों की इच्छा का त्याग करना 



3. गित रासे्त पर निी ों चिना 

4. अोंधदवश्वास ों से दवचदित निी ों ि ना 

5. आसम्मक्त – दवसम्मक्त से बचना 

6. सभी के दिए समान पे्रम रखना 

7. सिी दवश्वास ों पर अटि रिना 

8. िौदकक अोंधदवश्वास ों व पाखण् ों से िूर रिना। 

प्रश्न 5. जैन धमम की विश्व कथ क्या िेन है? 

 

उत्तर: जैन धमम ने दवश्व में शाोंदत, बोंधुत्व, पे्रम, सदिषु्णती एवों एकता स्थादपत करने का मागम दिखिाया। जैन 

धमम ने दवश्व सभ्यता एवों सोंसृ्कदत क  भी प्रभादवत दकया िै। जैन धमम मानने वािे ि ग ों ने सादित्य, किा एवों 

स्थापत्य के दवकास में मित्वपूणम य गिान दिया। जैन धमम की सबसे मित्वपूणम िेन किात्मक स्मारक, 

मूदतमयााँ, मोंदिर, मठ एवों गुफाएाँ  आज भी धर िर के रूप में िमारे पास सुरदक्षत िैं। 

िस्त दिम्मखत जैन ग्रन्थ ों पर खीचें गए दचत्र पूवम मध्य युगीन दचत्रकिा के उतृ्कि नमूने िैं। मिावीर स्वामी 

द्वारा प्रिान की गयी जैन जीवन शैिी पयामवरण सरोंक्षण एवों प्रिूषण दनयन्त्रण िेतु उपय गी िै। जैन धमम के 

दसद्धान्त ों क  अपना कर िम िमे्ब समय तक पृथ्वी और पयामवरण क  बचा सकते िैं। 

प्रश्न 6. जैन धमम में कमम रर पुनजमन्म का वसद्धाोंि क्या है? 

 

उत्तर: जैन धमम दवश्व का एक अदत प्राचीन धमम िै। यि कमम और पुनजमन्म में दवश्वास रखता िै। जैनधमम 

मानव क  स्वयों अपने भाग्य का दनमामता मानता िै। मानव के समस्त सुख-िुख का कारण उसके अपने कमम 

िैं। आत्मा अजर-अमर िै। और सिैव एक – सी बनी रिती िै।  

 

मनुष्य के कमों के कारण पैिा ि ने वािी साोंसाररक वासना के बोंधन ों के कारण आत्मा का बार – बार 

आवागमन ि ता रिता िै और जन्म – मरण का चक्र चिता रिता िै। कमों का फि प्राप्त दकए दबना दकसी 

भी जीव की मुम्मक्त सोंभव निी ों िै। इस प्रकार कमम िी पुनजमन्म का कारण बनता िै। जैन धमम के मतानुसार 

यिी कमम और पुनजमन्म का दसद्धाोंत कििाता िै। 

प्रश्न 7. बौद्ध धमम में वनिामण (मथक्ष) कैसे प्राप्त वकया जा सकिा है? 

 

उत्तर: बौद्ध धमम का अोंदतम िक्ष्य दनवामण (म क्ष) प्राप्त करना िै। दनवामण शब्द का शाम्मब्दक अथम बुझना 

अथवा शाोंत ि  जाना ि ता िै। मन में पैिा ि ने वािी तृष्णा या वासना की अदि क  बुझा िेने पर िी दनवामण 

प्राप्त ि  सकता िै, दनवामण अथामत म क्ष की प्राम्मप्त पर मनुष्य जन्म – मरण के बोंधन ों से मुक्त ि  जाता िै। 

मानवों दनवामण इसी जन्म में प्राप्त कर सकता िै। 

प्रश्न 8. मथहिि पैगम्बर के जीिन पर वटप्पणी वलम्मखए। 

 

उत्तर: इिाम धमम के सोंस्थापक िजरत म ििि थे। इन्हें म ििि पैगम्बर भी किा जाता िै। इनका जन्म 

570 ई. में मक्का में हुआ। इनके दपता का नाम अबु्दल्ला तथा माता का नाम आमीना था। बचपन में िी 

इनके माता-दपता की मृतु्य के पश्चात इनका पािन – प षण इनके चाचा अबूतादिब ने दकया। इनका 



प्रारम्मिक जीवन कदठनाई से भरा था। म ििि पैगम्बर ने 25 वषम की आयु में एक दवधवा 40 वषीय स्त्री 

खिीजा से दववाि कर दिया। 

इनका मन साोंसाररक भ ग दविास में निी ों िगा पररणामस्वरूप वे आध्याम्मत्मक दचन्तन में िीन ि  गये। 

उन्ह ोंने अरबवादसय ों द्वारा की जा रिी मूदतमपूजा का दवर ध दकया और एक अल्लाि की अवधारणा वािे 

मजिब का उपिेश दिया।  

 

इस कारण इनसे मक्का वासी नाराज ि  गए और उनका दवर ध करने िगे। फिस्वरूप इन्हें मक्का 

छ डकर मिीना जाना पड़ा। यि मित्वपूणम घटना इिाम में दिजरत कििाती िै। 632 ई. में इनकी मृतु्य 

ि  गयी। इनकी दशक्षाएाँ  इिाम के पदवत्र ग्रन्थ कुरान में सोंग्रिीत िैं। 

प्रश्न 9. बौद्ध धमम की विश्व सोंसृ्कवि कथ क्या िेन है? 

 

उत्तर: बौद्ध धमम ने सवमप्रथम दवश्व क  एक सरि एवों आडम्बर रदित धमम प्रिान दकया। धमम के के्षत्र में 

अदिोंसा, शाम्मन्त, बोंधुत्व, सिअम्मस्तत्व एवों सदिषु्णता आदि का पाठ पढ़ाया। इस धमम ने दवश्व के ि ग ों के 

सिुख समानता का आधार प्रसु्तत कर उनके नैदतक स्तर क  ऊपर उठाया। तकम शास्त्र का दवकास दकया। 

वृित्तर भारत के दनमामण में य गिान दिया। 

बौद्ध धमम ने िी भारत के साोंसृ्कदतक सम्बि दवश्व के दवदभन्न िेश ों से बनाए बौद्ध धमम की मित्वपूणम िेन 

किा और स्थापत्य के दवकास में रिी। इस धमम की प्ररेणा से भारत सदित दवश्व के दवदभन्न भाग ों में अनेक 

सू्तप, दविार, गुिाएाँ , मूदतमयााँ एवों चैत्यगृि बनाए गये। बौद्ध धमम ने िी युद्ध दवजय की नीदत क  त्याग कर 

ि क कल्याण का आिशम समस्त दवश्व के सिुख प्रसु्तत दकया। 

प्रश्न 10. ईसाई ररलीजन के सोंस्कार कौन-कौन से हैं? 

 

उत्तर: ईसाई ररिीजन के प्रमुख सोंस्कार दनम्नदिम्मखत िैं- 

नामकरण: 

 

इस सोंस्कार क  बैपटाइजेशन भी किते िैं। इस सोंस्कार से बािक ईसाई धमम का अनुयायी ि  जाता िै। 

प्रमाणीकरण: 

 

इसे कनफरमेशन सोंस्कार भी किते िैं। इसके अन्तगमत 12 वषम की आयु प्राप्त कर िेने पर बािक के नाम 

की सावमजदनक घ षणा की जाती िै। 

1. प्रिु की िथजन: 

 

ईसा ने अपनी मृतु्य से पूवम अपने 12 दशष्य ों के साथ भ जन दकया था। इस दिन क  ईसाई ि ग पदवत्र 

धादममक त्य िार मानते िैं। 



2. वििाह: 

 

इस सोंस्कार में पुरुष व स्त्री वैवादिक बोंधन में बाँधकर गृिस्थ जीवन में प्रवेश करते िैं। 

3. िीक्षा: 

 

इसे औरडीनेशन भी किते िैं। इसके अन्तगमत 18 वषम से अदधक उम्र वािा व्यम्मक्त यदि पािरी बनना 

चािता िै त  उसे िीक्षा िी जाती िै। 

4. प्रायवििे: 

 

इसके अन्तगमत पािरी के समक्ष ईसा से अपने अपराध ों के दिए अपराधी द्वारा क्षमा मााँगी जाती िै। 

5. अम्मिम स्नान: 

 

इसके अन्तगमत मरणासन्न व्यम्मक्त क  अम्मन्तम पदवत्र स्नान करवाया जाता िै दजससे दक उसकी आत्मा के 

साोंसाररक िाग समाप्त ि  जाएाँ । 

प्रश्न 11. ईसा के जीिन के बारे में सोंके्षप में वलम्मखए। 

 

उत्तर: ईसा समीि ईसाई धमम व िशमन के सोंस्थापक थे। इनका जन्म दफदिस्तीन के पिाड़ी भाग बेथिेिम 

(जाडमन) में हुआ था। इनके दपता युसुफ एवों माता मररयम बढ़ई का कायम करते थे। ईसा मसीि ने 

अोंधदवश्वास ों से दघरे तत्कािीन समाज क  मुक्त कराने के दिए गााँव – गााँव जाकर ि ग ों क  उपिेश दिया 

दक ईश्वर सभी क  समान दृदि से िेखता िै।  

 

यहूदिय ों के दिोंसात्मक कायों का दवर ध दकया। ईसा मसीि क  तीस वषम की अवस्था में सूिी पर िटका 

दिया गया। इन्ह ोंने ि ग ों क  सत्य, अदिोंसा, िीन िुम्मखय ों की सेवा व बदििान की दशक्षा िी। उनके उपिेश 

ईसाइय ों के पदवत्र ग्रन्थ बाइदबि में सोंकदित िैं। 

वनबन्धात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. िैविक धमम में पुरुिाथम ि आश्रम व्यिस्था की विरे्ििाओों का िणमन कीवजये। 

 

उत्तर: पुरुषाथम का अथम: 

 

वैदिक धमम में मानव जीवन के ि  अोंग िैं- एक भौदतक (अभु्यिय) िूसरा अदतभौदतक (दनःशे्रयस)। भौदतक 

साधन – सामग्री का उपाजमन, रक्षण, भ ग के दिए अथामत् भौदतक उन्नदत के दिए ‘अभु्यिय’ शब्द िै। 

अदतभौदतक अोंग क  आध्याम्मत्मक किा गया िै। इसकी चरम उपिम्मि म क्ष िै, दजसे ‘दनःशे्रयस’ किा गया 

िै। इस अभु्यिय और दनःशे्रयस रूपी धमम की दसम्मद्ध के दिए करणीय कायों क  ‘पुरुषाथम’ किा गया िै। 



पुरुिाथम के प्रकार: 

 

पुरुषाथम के चार प्रकार बताये गये िैं। ये िैं- 

1. धमम: 

 

धमम का तात्पयम उन सभी कतमव्य ों के पािन से िै ज  व्यम्मक्त के साथ – साथ समाज की प्रगदत में भी य ग । 

िेते िैं। 

2. अथम: 

 

मनुष्य की सभी आवश्यकताएाँ  तथा उसकी भौदतक इच्छाएाँ  अथम के माध्यम से पूरी ि ती िैं। धमम के 

अनुरूप अथामत् सोंसार के दिए ज  शुभ ि , ऐसे कल्याणकारी मागम से ‘अथम’ अथामत् धनादि भौदतक 

सुख पभ ग की सामदग्रय ों का उपाजमन करना चादिए। 

3. काम: 

 

इन उपादजमत सामदग्रय ों का सोंयदमत, त्यागपूवमक भ ग करना चादिए, काम के वशीभूत ि कर धमम निी ों 

छ ड़ना चादिए। 

4. मथक्ष: 

 

म क्ष सवोच्च पुरुषाथम िै। सिसाध्य िै और धमम अथम तथा काम इसके साधन िैं। मनुष्य के जीवन का अम्मन्तम 

उदे्दश्य म क्ष प्राप्त करना ि ता िै। म क्ष की प्राम्मप्त उसे उसी म्मस्थदत में ि  सकती िै, जब उसमें साम्मत्वकता 

का दवकास ि ता िै। 

आश्रम व्यिस्था: 

 

वेि ों में सौ वषम क  आिशम आयु मानकर व्यम्मक्त के जीवन क  चार भाग ों में बााँटा था, दजन्हें चार आश्रम 

ब्रह्मचयामश्रम, गृिस्थाश्रम, वानप्रस्थाश्रम व सन्यास आश्रम किते िैं। इनका दवस्तार से वणमन अग्र प्रकार िैं- 

1. ब्रह्मचयामश्रम: 

 

यि दशक्षा और सोंस्कार का काि िै। दजसमें व्यम्मक्त कठ र तप का अभ्यास करते हुए भावी जीवन में 

सुय ग्यों नागररक बनने की तैयारी करता िै। 

2. गृहस्थाश्रम: 

 

इसे शे्रष्ठ आश्रम माना िै क्य ोंदक यि आश्रम तीन ों आश्रम ों का आधार िै। यि आश्रम सवामदधक सदक्रयता, 

पुरुषाथम तथा कतमव्य पािन की अपेक्षा करता िै। 



3. िानप्रस्थाश्रम: 

 

गृिस्थाश्रम के कतमव्य ों से दनवृत ि ने तथा समाज कायम के दिए प्रवृत्त ि ने की व्यवस्था क  वानप्रस्थाश्रम 

किते िैं। यि समाज के उपकार से उऋण ि ने का काि िै, दजसमें व्यम्मक्त की दवशेषज्ञता और अनुभव का 

िाभ समाज क  दमिता िै। 

4. सन्यासाश्रम: 

 

साोंसाररक म ि बोंधन ों से मुक्त ि कर जीवन का शेष समय भगवि् दचोंतन करते हुए दनदिमप्त भाव से िेि 

त्याग की तैयारी तथा अपनी तपस्या से सकारात्मक, साम्मत्वक वातावरण बनाने की समयावदध क  

सन्यासाश्रम किते िैं। 

प्रश्न 2. जैन धमम के अनुसार मनुष्य केिल्य (मथक्ष) कैसे प्राप्त कर सकिा है? 

 

उत्तर: जैन धमम के अनुसार केवल्य (म क्ष) की प्राम्मप्त 

सोंसार की म ि – माया व इम्मन्द्रय ों पर दवजय प्राप्त कर म क्ष प्राप्त करना िी जैन धमम का मुख्य उदे्दश्य िै। 

जैन धमम में म क्ष क  केवल्य किा जाता िै। केवल्य अथामत म क्ष प्राप्त करने के दिए मिावीर स्वामी ने तीन 

उपाय बताए थे ज  आगे चिकर दत्ररत्न कििाए- 

1. सम्यक् ज्ञान 

2. सम्यक् िशमन 

3. सम्यक् चररत्र 

1. सम्यक् ज्ञान – इसका अथम पूणम रर सच्चा ज्ञान हथिा है। जैन धमम में ज्ञान के पााँच प्रकार बिाए 

गए हैं। 

 मदत अथामत इम्मन्द्रय ों द्वारा प्राप्त ज्ञान। 

 शु्रदत अथामत सुनकर अथवा वणमन के द्वारा प्राप्त ज्ञान। 

 अवदध ज्ञान अथामत किी ों रखी हुई दकसी वसु्त क  दिव्य ज्ञान। 

 मन: पयामय अथामत अन्य व्यम्मक्तय ों के भाव ों और दवचार ों क  जानने का ज्ञान। 

 केवल्य ज्ञान अथामत पूणम ज्ञान दजसे प्राप्त करने के पश्चात कुछ भी जानना शेष निी ों रिता। 

मिावीर स्वामी ने बताया दक सचे्च और पूणम ज्ञान की प्राम्मप्त के दिए मनुष्य ों क  तीथंकर ों के उपिेश ों क  

अध्ययन व अनुसरण करना चादिए। 

2. सम्यक् िर्मन: 

 

इसका अथम िै- जैन तीथंकर एवों उनके उपिेश ों में पूणम आस्था रखना। सचे्च ज्ञान क  जीवन में उतारने के 

दिए प्रते्यक मनुष्य क  तीथंकर ों में पूणम आस्था और दवश्वाोंस रखना चादिए। सम्यक् िशमन के आठ अोंग 

बताए गए। िै- 



 सोंिेि से िूर रिना। 

 साोंसाररक सुख की इच्छा का त्याग करना। 

 गित रासे्त पर निी ों चिना। 

 आसम्मक्तदवसम्मक्त से बचना। 

 अोंधदवश्वास ों से दवचदित न ि ना। 

 सिी दवश्वास पर अटि रिना। 

 सभी के दिए एक समान पे्रमों रखना। 

 जैन दसद्धान्त ों में पूर्ण आस्था एवों दवश्वास रखना। 

इसके अदतररक्त जैनधमम में िौदकक अोंधदवश्वास ों एवों पाखण् ों से भी िूर रिने का उपिेश दिया गया िै। 

3. सम्यक चररत्र: 

 

इसका अथम िै मनुष्य अपनी इम्मन्द्रय ों क  वश में रखकर िी ज्ञान क  प्राप्त कर सकता िै। अत: उसे इम्मन्द्रय ों 

पर सोंयम रखना चादिए। इसके अन्तगमत दभकु्षओों के दिए पााँच मिाव्रत एवों गृिस्थ ों के दिए पााँच अणुव्रत 

बताए गए िैं तथा सिाचार एवों सच्चररत्रता पर बि दिया गया िै। इन दत्ररत्न ों का अनुसरण करने पर कमों 

का जीव की ओर बिाव रुक जाता िै दजसे ‘सोंवर’ किते िैं। साधना से सोंदचत कमम समाप्त ि ने िगते िैं। 

इस अवस्था क  जैनधमम में ‘दनजमरा’ किा जाता िै। दजस जीव के कमम पूणम रूप से समाप्त ि  जाते िैं। वि 

केवल्य अथामत् म क्ष की प्राम्मप्त कर िेता िै। म क्ष अथामत केवल्य प्राप्त ि ने के पश्चात जीव इस सोंसार के 

जन्म – मरण के चक्र से छूट जाता िै।  

 

तब जीव अनन्त ज्ञान, अनन्त िशमन व अनन्त सुख की प्राम्मप्त कर िेता िै। दजसे जैन धमम में ‘अनन्त चतुिय’ 

के नाम से जाना जाता िै। 

प्रश्न 3. गौिम बुद्ध के जीिन का िणमन कीवजए िथा उनके अष्ाोंवगक मागम पर प्रकार् डावलए। 

 

उत्तर: गौतम बुद्ध का जीवन गौतम बुद्ध का जन्म 563 ई.पू. में उत्तरी दबिार म्मस्थत कदपिवसु्त गणराज्य के 

िुम्मम्बनी वन में शाक्यवोंशीय क्षदत्रय कुि में हुआ था। इनका बचपन का नाम दसद्धाथम था। अपने कुि का 

गौतम गौत्र ि ने के कारण उन्हें गौतम भी किा जाता िै। इनके दपता का नाम शुद्ध धन व माता का नाम 

मिामाया था। बचपन से िी बुद्ध दवचारशीि एवों एकाोंतदप्रय थे। वे बडे़ करुणावान भी थे। 

सोंसार के ि ग ों क  कि ों में िेखकर उनका हृिय िया से भर जाता था। 16 वषम की उम्र में इनका दववाि 

यश धरा नाम की राजकुमारी से कर दिया गया।  

 

िगभग 1213 वषम तक गृिस्थी का जीवन व्यतीत कर िेने के पश्चात भी दसद्धाथम का मन साोंसाररक प्रवृदत्तय ों 

में निी ों िगा। इस वैराग्य भावना के फिस्वरूप एक दिन अपने पुत्र, पत्नी, दपता एवों समू्पणम राज्य वैभव क  

छ ड़कर वे 29 वषम की आयु में ज्ञान की ख ज में दनकि पडे़। 

इस गृित्याग की घटना क  बौद्ध सदित्य में ‘मिादभदनष्क्रमण’ किा जाता िै। ज्ञान की ख ज में गौतम बुद्ध 

एक स्थान से िूसरे स्थान पर घूमते रिे। कठ र तपस्या के कारण उनका शरीर सूख कर कााँटा ि  गया, 



दफर भी उनका उदे्दश्य दसद्ध न ि  सका तब उन्ह ोंने तपस्या छ ड़कर आिार करने का दनदश्चत दकया। 

गौतम में यि पररवतमन िेखकर उसके साथी उन्हें छ ड़कर चिे गए दकनु्त इससे वे दवचदित निी ों हुए। 

गौतम क  छ: वषों की साधना के पश्चात 35 वषम की उम्र में वैशाख पूदणममा की रात क  पीपि वृक्ष के नीचे 

ज्ञान प्राप्त हुआ। तभी से वे बुद्ध नाम से दवख्यात हुए। तभी से पीपि के वृक्ष का नाम ब दधवृक्ष एवों उस 

स्थान का नाम ब धगया ि  गया।  

 

ज्ञान प्राप्त करने के पश्चात सबसे पििे ब धगया में िी मिात्मा बुद्ध ने अपने ज्ञान का उपिेश तपसु्स व 

मम्मल्लक नामक ि  बोंजार ों क  दिया। इसके पश्चात बुद्ध अपने ज्ञान एवों दवचार ों क  जन साधारण तक 

पहुाँचाने के उदे्दश्य से भ्रमण पर पडे़ और सारनाथ पहुाँचे। 

विी ों उन्ह ोंने अपने उन पााँच ों सादथय ों से सपमक स्थादपत दकया ज  उन्हें छ ड़कर चिे गए थे। बुद्ध ने उन्हें 

अपने ज्ञान की धमम के रूप में िीक्षा िी। यि घटना बौद्ध धमम में धममचक्र प्रवतमन कििाती िै।  

 

अोंत में 80 वषम की आयु में 483 ई. पू. में मल्ल गणराज्य की राजधानी कुशीनगर में गौतम बुद्ध ने अपना 

शरीर त्याग दिया। बुद्ध के शरीर त्यागने की घटना क  बौद्ध इदतिास में ‘मिापररदनवामण’ किा जाता िै। 

गौतम बुद्ध के अिाोंदगक मागम – मिात्मा बुद्ध ने बताया दक साोंसाररक वसु्तओों क  भ गने की िािसा िी 

आत्मा क  जन्म-मरण के बोंधन में जकडे़ रखती िै।  

 

अतः म क्ष प्राम्मप्त के दिए िािसा क  दमटा िेना आवश्यक िै। इसके दिए मानव क  अिाोंदगक मागम का 

अनुसरण करना चादिए। अिाोंदगक मागम के आठ उपाय दनम्नदिम्मखत िैं- 

1. सम्यक् दृदि – सत्य – असत्य, पाप – पुण्य में भेि करने से िी इन चार आयम सत्य ों पर दवश्वास पैिा 

ि ता िै। 

 

2. सम्यक् वाणी – सिैव सत्य व मीठी वाणी ब िना। 

 

3. सम्यक् कमामन्त – िमेशा सचे्च और अचे्छ काम करना। 

 

4. सम्यक् आजीव – अपनी आजीदवका के दिए सिैव पदवत्र तरीके अपनाना। 

 

5. सम्यक् प्रयत्न – शरीर क  अचे्छ कायों में िगाने के दिए उदचत पररश्रम करना। 

 

6. सम्यक् सोंकल्प – िुख के कारण तृष्णा (िािसा) से िूर रिने का दृढ़ दवचार रखना। 

 

7. सम्यक् सृ्मदत – शरीर अपदवत्र पिाथों से बना िै। इसका स्मरण, इम्मन्द्रय ों के दवषय, बोंधन तथा 

उनके नाश के उपाय ों का ठीक से दवचार करना। 

 

8. सम्यक् समादध – मन क  एकाग्र करने के दिए समादध अथामत ध्यान िगाना। 



प्रश्न 4. हजरि मथहिि की वर्क्षाओों का िणमन कीवजए। 

 

उत्तर: िजरत म ििि की दशक्षाएाँ : 

 

इिाम धमम के सोंस्थापक िजरत म ििि थे। इनका जन्म 570 ई. में मक्का में हुआ था। इन्ह ोंने अपने 

दवचार ों का प्रचार-प्रसार समस्त अरब में दकया था। इिाम का िाशमदनक दचोंतन मुसिमान ों के पदवत्र ग्रन्थ 

कुरान में सोंग्रिीत िै। िजरत म ििि की प्रमुख दशक्षाएाँ  दनम्नदिम्मखत िैं- 

1. अल्लाि अथामत् ईश्वर एक िै ज  सवम शम्मक्तमान और सवमत्र फैिा हुआ िै। इसके अदतररक्त क ई 

पूजनीय निी ों िै। म ििि सािब उसके पैगम्बर अथामत् िूत िैं। 

 

2. प्रते्यक मुसिमान क  दिन में पााँच बार दनदश्चत समय ों पर नमाज पढ़नी चादिए। शुक्रवार क  ि पिर 

में सामूदिक रूप में एक साथ सभी मुसिमान ों क  नमाज पढ़नी चादिए। 

 

3. प्रते्यक मुसिमान क  प्रदत वषम रमजान के मिीने में र जा रखना चादिए। इस मिीने में सूयोिय से 

सूयामस्त तक खाने – पीने की दक्रया निी ों करनी चादिए। 

 

4. प्रते्यक मुसिमान क  अपनी आमिनी का 40वााँ दिस्सा जकात (िान) के रूप में िेना चादिए। 

 

5. प्रते्यक मुसिमान क  जीवन में कम से कम एक बार िज (मक्का – मिीना की तीथमयात्रा) अवश्य 

करनी चादिए। 

 

6. इिाम धमम कमम की प्रधानता क  स्वीकार करता िै। इस धमम के अनुसार अचे्छ कमम करने पर 

अल्लाि उसे जन्नत (स्वगम) एवों बुरे कमम करने पर जिन्नम (नरक) िेता िै। 

7.  

8. इिाम के अनुसार यि जीवन अोंदतम िै अथामत् इिाम पुनजमन्म के दसद्धान्त में दवश्वास निी ों करता 

िै। 

 

9. इिाम मूदतमपूजा में दवश्वास निी ों करता िै। म ििि सािब ने स्वयों अरब में प्रचदित मूदतमपूजा का 

दवर ध दकया। 

 

10. इिाम के अनुसार अल्लाि की इबाित (पूजा – अचमना) के दिए दकसी भी दबचौदिए (मध्यस्थ) की 

आवश्यकता निी ों िै। 

प्रश्न 5. ईसा मसीह की वर्क्षाओों का िणमन कीवजए। 

 

उत्तर: ईसा मसीि की दशक्षाएाँ  ईसाई ररिीजन (धमम) व िशमन के सोंस्थापक ईसा मसीि थे। इनका जन्म 

दफदिस्तीन के पिाड़ी भाग बेथिेिम में हुआ था। ईसा मसीि ने अोंधदवश्वास से दघरे समाज क  मुक्त करने 

का बीड़ा उठाया। उन्ह ोंने गााँव – गााँव जाकर ि ग ों क  उपिेश दिया दक परमात्मा सभी क  समाने दृदि से 

िेखता िै। 



यहूदिय ों क  ईसा मसीि का यि सोंिेश बुरा िगने िगा। एक बार ईसा मसीि ने जेरूसिम के एक उत्सव 

में यहूदिय ों के दिोंसात्मक कायों का दवर ध दकया। इससे समस्त यहूिी समाज उनसे नाराज ि  गया।  

 

ईसा मसीि के एक दशष्य जूडस ने उन्हें ध खे से दगरफ्तार करवा दिया। मृतु्यिण् की सजा के तित उन्हें 

तीस वषम की अवस्था में सूिी पर िटका दिया गया। 

ईसा मसीि ने ि ग ों क  छ टी-छ टी कथाओों के माध्यम से पे्रम, िया, क्षमा, शाोंदत, भाईचारा, अदिोंसा आदि 

का उपिेश दिया। इनके उपिेश ईसाइय ों के पदवत्र ग्रन्थ बाइदबि में सोंकदित िैं। 

 

ईसा मसीह की प्रमुख वर्क्षाएाँ  वनम्नवलम्मखि हैं- 

1. ईश्वर एक िै, वि सवमशम्मक्तमान और सवमव्यापी िै। 

 

2. पृथ्वी पर ईश्वर की सत्ता िै। 

 

3. मनुष्य क  ईश्वरीय दनयम ों के अनुसार जीवन जीना चादिए। 

 

4. ज  ि ग ईसा की शरण में आये वे ‘पैराडाइज’ (स्वगम) में तथा पापी ‘िेि’ (नरक) में जायेंगे। 

 

5. ईसा मसीि ने िया, करुणा, सत्य, अदिोंसा, पर पकार, सद्व्यविार, सदिषु्णता आदि गुण ों क  ग्रिण 

करने पर ज र िेते हुए किा था दक सिाचारी व्यम्मक्त िी ईश्वरीय सत्ता में प्रवेश पा सकता िै। 

 

6. ईसा क  अपना तारक मानने वाि ों क  ईसा पाप से मुक्त करता िै। 

 

7. ईसा मसीि ने क्षमाशीिता पर ज र िेते हुए किा था दक िम सभी क  क्षमाशीिता का गुण ग्रिण 

करना चादिए तथा क्र ध और बििे की भावना से क ई कायम निी ों करना चादिए। 

 

8. एक िी ईश्वर में तीन व्यम्मक्त िैं-दपता (गॉड), पुत्र (जीसस) और पदवत्र आत्मा (ि िी घ स्ट)। इसे 

‘दटि दनदट क  दसद्धान्त’ किते िैं। 

 

9. ईसाईयत में पुनजमन्म क  निी ों मानते। 

 

10. ईश्वर के स्वरूप क  क ई मूदतम व्यक्त निी ों कर सकती िै। 

 

11. मनुष्य क  पदवत्र बनने के दिए ईश्वर की पूजा करनी चादिए तथा ईश्वरीय दनयम ों के अनुसार जीवन 

यापन करना चादिए। 

 

12. पाप के कारण मनुष्य की िुगमदत क  िेखकर ईश्वर ने मुम्मक्त का मागम बताया और उस मागम क  

तैयार करने के दिए उसने यहूिी जादत क  िी अपनी प्रजा के रूप में ग्रिण दकया िै। 



13. मनुष्य की आत्मा एक िी बार मानव शरीर धारण कर सोंसार में जीवनयापन करती िै। कयामत के 

दिन सभी मनुष्य सशरीर जीदवत ि  जाएाँ गे और ईश्वर उनका न्याय करने के दिए स्वगम से आएाँ गे। 

अन्य महत्त्वपूणम प्रश्नथत्तर 

िसु्तवनष्ठ प्रश्न 

प्रश्न 1. िारिीय िर्मन के आवि ग्रन् माने जािे हैं। 

 

(अ) वेि 

(ब) उपदनषि् 

(स) आरण्यक 

(ि) इनमें से क ई निी ों। 

 

उत्तर: (अ) वेि 

प्रश्न 2. सबसे प्राचीन ग्रन् है। 

 

(अ) ऋगे्वि 

(ब) यजुवेि 

(स) सामवेि 

(ि) अथवमवेि। 

 

उत्तर: (अ) ऋगे्वि 

प्रश्न 3. वनम्न में से कौन – सा िेि सोंगीि कला का स्त्रथि माना जािा है? 

 

(अ) यजुवेि 

(ब) ऋगे्वि 

(स) अथवमवेि 

(ि) सामवेि। 

 

उत्तर: (ि) सामवेि। 

प्रश्न 4. ऋगै्वविक काल का सबसे महत्वपूणम िेििा थे। 

 

(अ) दशव 

(ब) दवषु्ण 

(स) इन्द्र 

(ि) ब्रह्मा। 



 

उत्तर: (स) इन्द्र 

प्रश्न 5. िेििाओों के वमलन का साोंसाररक स्थान कहा गया है। 

 

(अ) यज्ञ क  

(ब) वषाम क  

(स) पूजा क  

(ि) मोंत्र क । 

 

उत्तर: (अ) यज्ञ क  

प्रश्न 6. वनम्न में से यज्ञ का प्रकार है। 

 

(अ) िेव यज्ञ 

(ब) ब्रह्म यज्ञ 

(स) भूत यज्ञ 

(ि) उपयुमक्त सभी। 

 

उत्तर: (ि) उपयुमक्त सभी। 

प्रश्न 7. धमम र्ास्त्रथों में व्यम्मि के जीिन कथ वकिने आश्रमथ ों में बााँटा गया है। 

 

(अ) 10 

(ब) 4 

(स) 6 

(ि) 2 

 

उत्तर: (ब) 4 

प्रश्न 8. महािीर स्वामी जैन धमम में कौन – से िीथंकर थे? 

 

(अ) प्रथम 

(ब) तेइसवें 

(स) चौबीसवें 

(ि) तीसरे। 

 

उत्तर: (स) चौबीसवें 

प्रश्न 9. वनम्न में से वकस निी के िट पर महािीर स्वामी कथ ज्ञान प्राप्त हुआ? 

 



(अ) गोंगा निी 

(ब) यमुना निी 

(स) ऋजुपादिका निी 

(ि) इनमें से क ई निी ों। 

 

उत्तर: (स) ऋजुपादिका निी 

प्रश्न 10. पाश्वमनाथ द्वारा प्रविपाविि मागम पर चलने िाले लथगथ ों कथ कहा जािा है। 

 

(अ) दनग्रमन्थ 

(ब) आगम 

(स) केवल्य 

(ि) प्रतीत। 

 

उत्तर: (अ) दनग्रमन्थ 

प्रश्न 11. असे्तय का अथम है। 

 

(अ) सोंग्रि न करना 

(ब) च री निी ों करना 

(स) सत्य वचन ब िना 

(ि) अदिोंसा न करना। 

 

उत्तर: (ब) च री निी ों करना 

प्रश्न 12. महात्मा बुद्ध के बचपन का नाम था। 

 

(अ) अश क 

(ब) गौतम 

(स) दसद्धाथम 

(ि) मिावीर। 

 

उत्तर: (स) दसद्धाथम 

प्रश्न 13. गौिम बुद्ध द्वारा गृह त्याग की घटना कहलािी है। 

 

(अ) मिापररदनवामण 

(ब) मिादभदनष्क्रमण 

(स) धममचक्र प्रवतमन 

(ि) समुत्पाि। 



 

उत्तर: (ब) मिादभदनष्क्रमण 

प्रश्न 14. चार आयम सत्य का सम्बन्ध वनम्न में से वकस धमम से है? 

 

(अ) बौद्ध धमम 

(ब) जैन धमम 

(स) इिाम धमम 

(ि) ईसाई धमम। 

 

उत्तर: (अ) बौद्ध धमम 

प्रश्न 15. इिाम धमम के सोंस्थापक थे। 

 

(अ) मिात्मा बुद्ध 

(ब) मिावीर स्वामी 

(स) िजरत म ििि 

(ि) ईसामसीि। 

 

उत्तर: (स) िजरत म ििि 

प्रश्न 16. ईसाई धमम के प्रििमक थे। 

 

(अ) ईसा मसीि 

(ब) गौतम बुद्ध 

(स) मिावीर स्वामी 

(ि) इनमें से क ई निी ों। 

 

उत्तर: (अ) ईसा मसीि 

प्रश्न 17. ईसाई धमम का प्रमुख ग्रन् है। 

 

(अ) कुरान 

(ब) वेि 

(स) बाइदबि 

(ि) आगम। 

 

उत्तर: (स) बाइदबि 



 

सुमेलन सम्बन्धी प्रश्न 

1. वमलान कीवजए। 

 

 
 

उत्तर: 1. (ख), 2. (क). 3. (घ), 4. (ङ), 5. (ग), 6. (छ), 7. (च), 8. (झ), 9.(ज)। 

2. वमलान कीवजए। 

 

 
 

उत्तर: 1. (ग), 2. (क), 3. (ख), 4. (ङ), 5. (घ), 6. (छ), 7. (ज्ञ), 8. (ट), 9. (च), 10. (ज), 11. (झ)। 



अवि लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. िारि का सबसे प्राचीन धमम कौन-सा है? 

 

उत्तर: वैदिक धममः। 

प्रश्न 2. िेि का क्या अथम हथिा है ? 

 

उत्तर: वेि शब्द सोंसृ्कत के दवि् धातु से बना िै, दजसका अथम ि ता िै ज्ञान। 

प्रश्न 3. िेिथ ों कथ शु्रवि क्यथों कहा जािा है? 

 

उत्तर: क्य ोंदक वेिों  शु्रदत परम्परा से सोंकदित दकए गए िैं। 

प्रश्न 4. िेि वकिने हैं? नाम वलम्मखए। 

 

उत्तर: वेि चार िैं – 

1. ऋगे्वि 

2. यजुवेि 

3. सामवेि 

4. अथवमवेि। 

प्रश्न 5. आाँधी-िूफान रर ििाम का िेििा वकसे माना जािा है? 

 

उत्तर: इन्द्र क । 

प्रश्न 6. सिमप्रथम आयों ने वकन-वकन िेििाओों की पूजा की? 

 

उत्तर: द्यौस (आकाश) एवों पृथ्वी की। 

प्रश्न 7. िैविक धमम में आयों ने आकार् का िेििा वकसे माना? 

 

उत्तर: वरुण क । 

प्रश्न 8. यज्ञथ ों में वकसे विरे्ि महत्वपूणम माना गया है? 

 

उत्तर: अदि क । 



प्रश्न 9. वकस िेि में सथमरस की प्राथमना के अनेक मोंत्र उम्मिम्मखि हैं? 

 

उत्तर: ऋगे्वि में। 

प्रश्न 10. ऋगे्वि में परमित्व सम्बन्धी विचार वकन-वकन रूपथ ों में प्राप्त हथिे हैं? 

 

उत्तर: ि  रूप ों में – 

1. सवेश्वरवाि 

2. एकत्ववाि। 

प्रश्न 11. िैविकाल में यज्ञथ ों के प्रकार बिाइए। 

 

उत्तर: 1. दनत्य यज्ञ 

2. नैदमदत्तक यज्ञ। 

प्रश्न 12. िेि यज्ञ क्यथों वकया जािा था? 

 

उत्तर: िेवताओों के प्रदत कृतज्ञता प्रकट करने के दिए िेव यज्ञ दकया जाता था। 

प्रश्न 13. अवि लथक की प्राम्मप्त हेिु कौन-सा यज्ञ वकया जािा था? 

 

उत्तर: वैश्यिेव यज्ञ। 

प्रश्न 14. उत्तर िैविक काल में वकिने प्रकार के ऋणथ ों की कल्पना की गई है? 

 

उत्तर: तीन प्रकार के ऋण ों की कल्पना की गई िै – 

1. िेव ऋण 

2. ऋदष ऋण 

3. दपतृ ऋण। 

प्रश्न 15. उत्तर िैविक काल में वकिने सोंस्कारथ ों का उिेख वकया गया है? 

 

उत्तर: 16 सोंस्कार ों का। 

प्रश्न 16. उत्तर िैविक कालीन वकन्ी ों िथ सोंस्कारथ ों के नाम वलम्मखए। 

 

उत्तर: 1. नामकरण सोंस्कार 

 

2. दववाि सोंस्कार। 



प्रश्न 17. उपवनििथ ों के अनुसार मनुष्यों का सच्चा धे्यय क्या है? 

 

उत्तर: म क्ष प्राप्त करना। 

प्रश्न 18. मथक्ष का क्या अथम है? 

 

उत्तर: म क्ष का अथम िै आवागमन से अथामत् जन्म- मरण के चक्र से छुटकारा प्राप्त करना। 

प्रश्न 19. जैन धमम के प्रथम िीथंकर कौन थे? 

 

उत्तर: ऋषभिेव। 

प्रश्न 20. जैन धमम के चौबीसिें िीथंकर कौन थे? 

 

उत्तर: मिावीर स्वामी। 

प्रश्न 21. वनग्रमन् क्या है? 

 

उत्तर: जैन धमम के तेईसवें तीथंकर पाश्र्वनाथ द्वारा प्रदतपादित मागम पर चिने वाि ों क  दनग्रमन्थ किा जाता 

था। 

प्रश्न 22. पाश्वमनाथ ने वकस धमम का प्रविपािन वकया? 

 

उत्तर: पाश्वमनाथ ने चातुयामम धमम का प्रदतपािन दकयाअदिोंसा, सत्य, असे्तय एवों अपररग्रि। 

प्रश्न 23. महािीर स्वामी का जन्म कब ि कहााँ हुआ? 

 

उत्तर: 599 ई. पू. में वैशािी के दनकट कुण्िग्राम में। 

प्रश्न 24. महािीर स्वामी का वनिामण कब ि कहााँ हुआ? 

 

उत्तर: 527 ई. पू. में पावापुरी (दबिार) में। 

प्रश्न 25. जैनधमम की वर्क्षाओों की जानकारी कौन-से जैन धममग्रन्थ ों में वमलिी है? 

 

उत्तर: आगम सादित्य में। 

प्रश्न 26. पोंच महाव्रि धमम कथ प्रविपािन वकसने वकया? 

 

उत्तर: मिावीर स्वामी ने। 



प्रश्न 27. जैनधमम का एक मात्र उदे्दश्य क्या है? 

 

उत्तर: सोंसार की म ि माया व इम्मन्द्रय ों पर दवजय प्राप्त कर केवल्य (म क्ष) प्राप्त करना। 

प्रश्न 28. जैनधमम में अनेकाििाि अथिा स्याििाि वकसे कहा जािा है? 

 

उत्तर: मिावीर स्वामी ने आत्मवादिय ों एवों नाम्मस्तक ों के एकाम्मन्तक मत ों क  छ ड़कर मध्यम मागम अपनाया। 

इसी मागम क  अनेकान्तवाि अथवा स्यािवाि किा जाता िै। 

प्रश्न 29. जैन धमम में वत्ररत्न वकसे कहा जािा है? 

 

उत्तर: जैन धमम में सम्यक िशमन, सम्यक ज्ञान एवों साम्यक चररत्र क  दत्ररत्न किा जाता िै। 

प्रश्न 30. कालाोंिर में जैन धमम वकिनी धाराओों में वििावजि हथ गया? 

 

उत्तर: ि  धाराओों में – 

1. शे्वताम्बर 

2. दिगम्बर। 

प्रश्न 31. बौद्धधमम के सोंस्थापक कौन थे? 

 

उत्तर: मिात्मा बुद्ध। 

प्रश्न 32. महात्मा बुद्ध कथ जन्म कब ि कहााँ हुआ? 

 

उत्तर: 563 ई. पू. में कदपिवसु्त गणराज्य के िुम्मम्बनी वन में। 

प्रश्न 33. महात्मा बुद्ध के बचपन का नाम क्या था? 

 

उत्तर: दसद्धाथम। 

प्रश्न 34. ज्ञान की खथज में गौिम बुद्ध सिमप्रथम वकस िपस्वी से वमले ? 

 

उत्तर: अिामकिाम से। 

प्रश्न 35. महात्मा बुद्ध कथ ज्ञान कहााँ प्राप्त हुआ? 

 

उत्तर: मिात्मा बुद्ध क  ब ध गया में ब दधवृक्ष के नीचे ज्ञान प्राप्त हुआ। 



प्रश्न 36. बौद्ध धमम में महापररवनिामण क्या है? 

 

उत्तर: मिात्मा बुद्ध के शरीर त्यागने की घटना क  बौद्ध धमम में मिापररदनवामण किा जाता िै। 

प्रश्न 37. बौद्ध धमम के अनुसार चार आयम सत्यथों के नाम वलम्मखए। 

 

उत्तर:  

 

1. िु:ख 

2. िुःख समुिाय 

3. िु:ख दनर ध 

4. िुःख दनर ध मागम। 

प्रश्न 38. महात्मा बुद्ध ने िुुःख का कारण वकसे बिाया है? 

 

उत्तर: अदवद्या क । 

प्रश्न 39. प्रथम बौद्ध सोंगीवि का आयथजन कहााँ हुआ? 

 

उत्तर: राजगृि की सप्तपणम गुफा में। 

प्रश्न 40. प्रथम बौद्ध सोंगीवि के अध्यक्ष कौन थे? 

 

उत्तर: मिाकश्यप। 

प्रश्न 41. वद्विीय बौद्ध सोंगीवि का आयथजन कब ि कहााँ हुआ? 

 

उत्तर: 383 ई.पू. में वैशािी में। 

प्रश्न 42. िृिीय बौद्ध सोंगीवि का आयथजन कहााँ ि वकसके र्ासन काल में हुआ? 

 

उत्तर: मौयम शासक अश क के शासन काि में, पाटदिपुत्र में। 

प्रश्न 43. चिुथम बौद्ध सोंगीवि का आयथजन वकसके र्ासन काल में ि कहााँ हुआ? 

 

उत्तर: ‘कुषाण शासक’ कदनष्क के शासन काि में कुण्िवन (कश्मीर) में। 

प्रश्न 44. बौद्ध धमम के वकन्ी ों िथ सम्प्रिायथ ों का नाम वलम्मखए? 

 

उत्तर: 1. िीनयान 



 

2. मिायान। 

प्रश्न 45. इिाम मजहब के सोंस्थापक कौन थे? 

 

उत्तर: िजरत म ििि। 

प्रश्न 46. हजरि मथहिि का जन्म कब ि कहााँ हुआ? 

 

उत्तर: िजरत म ििि का जन्म 570 ई. में अरब प्रायद्वीप के मक्का नगर में हुआ था। 

प्रश्न 47. मथहिि साहब का लालन पालन वकसने वकया ? 

 

उत्तर: चाचा अबूतादिब ने। 

प्रश्न 48. मथहिि साहब की मक्का से मिीना जाने की घटना क्या कहलािी है? 

 

उत्तर: दिजरत। 

प्रश्न 49. वहजरी सोंिि का प्रारम्भ कब हुआ? 

 

उत्तर: 622 ई. में। 

प्रश्न 50. मथहिि साहब की मृतु्य कब हुई? 

 

उत्तर: 632 ई. में। 

प्रश्न 51. मुसलमानथ ों के पवित्र मजहबी ग्रन् कौन-कौन से हैं? 

 

उत्तर: 1. कुरान शरीफ 

 

2. ििीस। 

प्रश्न 52. ईसाई ररलीजन के प्रििमक कौन थे? 

 

उत्तर: ईसा मसीि। 

प्रश्न 53. ईसा मसीह का जन्म कहााँ हुआ था? 

 

उत्तर: बेथिेिम (जाडमन) में। 



प्रश्न 54. ईसा मसीह कथ उनके वकस वर्ष्य ने वगरफ्तार करिाया? 

 

उत्तर: जूडस ने। 

प्रश्न 55. ईसाई धमम का पवित्र ग्रन् कौन-सा है? 

 

उत्तर: बाइदबि। 

प्रश्न 56. बैपटाइजेर्न क्या है? 

 

उत्तर: जब बािक 3 वषम का ि  जाता िै त  पािरी पदवत्र जि दछड़ककर उसका नाम रखते िैं। इसे 

बैपटाइजेसन अथवा नामकरण किते िैं। 

प्रश्न 57. ईसाई यहूवियथ ों के वकस मूल ग्रन् कथ अपना धमम ग्रन् मानिे हैं? 

 

उत्तर: ओल्ड टेस्टामेंट क । 

लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. िेि का र्ाम्मिक अथम क्या है? इसके प्रकारथ ों का िणमन कीवजए। 

 

उत्तर: वेि शब्द सोंसृ्कत के दवि् धातु से बना िै, दजसका अथम ि ता िै ज्ञान। वेि के प्रकार – 

1. ऋगे्वि 

2. यजुवेि 

3. सामवेि 

4. अथवमवेि। 

1. ऋगे्वि: 

 

यि सबसे प्राचीन एवों दवश्व का प्रथम ग्रन्थ माना जाता िै। ऋगे्वि में प्रधान रूप से धममपरक सूक्त िैं। इसमें 

10,500 मोंत्र एवों 1028 सूक्त िैं। यि िश मण्ि ों में दवभादजत िै। इस ग्रन्थ से िमें आयों के सामादजक, 

राजनैदतक, धादममक तथा आदथमक जीवन के बारे में जानकारी प्राप्त ि ती िै। 

2. यजुिेि: 

 

इसके अन्तगमत यज्ञ ों और िवन ों के दनयम एवों दवधान िैं। यि गद्य और पद्य ि न ों दवधाओों में िै। इसमें 40 

अध्याय िैं। 

3. सामिेि: 

 



यि वेि सोंगीत किा का स्त्र त माना जाता िै। इसके अन्तगमत यज्ञ करते समय मोंत्र ों का उच्चारण कैसे दकया 

जाए, दजससे िेवता प्रसन्न ि  सकें , की जानकारी दमिती िै। 

4. अथिमिेि: 

 

इसके अन्तगमत 20 काण् एवों 732 सूक्त िैं। इसमें राजनीदत एवों समाजशास्त्र के दसद्धान्त भी दिए गए िैं। 

प्रश्न 2. िैविक धमम में अवि के महत्व कथ स्पष् कीवजए। 

 

उत्तर: वैदिक धमम में अदि का बहुत अदधक मित्व िै। ऋगै्वदिक काि में अदि का बहुत अदधक मित्व था। 

ऋगे्वि में अदि की प्राथमना सम्बिी िगभग 200 मोंत्र िैं। यज्ञ ों में अदि क  दवशेष स्थान दिया गया िै इसदिए 

इसे पुर दित, ि ता, यादज्ञक के नाम से पुकारा गया।  

 

अदि क  समस्त ि क से राक्षस ों क  भी भगाने वािा किा गया िै। इसे िेवताओों का मुख भी किा गया 

क्य ोंदक इसी के माध्यम से आहुदत समस्त िेवताओों तक पहुाँचती थी। उक्त सब बातें वैदिक धमम में अदि के 

मित्व क  िशामती िैं। 

प्रश्न 3. ऋगे्वि में परम् ित्व सम्बन्धी विचार क्या है? स्पष् कीवजए। 

 

उत्तर: ऋगे्वि में परम् तत्व सम्बिी दवचार ि  रूप ों में प्राप्त ि ते िैं – 

1. सिेश्वरिाि: 

 

परमतत्व सम्बिी इस दवचार का उले्लख ऋगे्वि के नासिीय सूक्त में दमिता िै। इस सूक्त में स्पित: 

वदणमत िै दक सृदि के आदि में एक िी परम तत्व उपम्मस्थत था, उसी से सृदि की उत्पदत्त हुई िै। विी तत्व 

पूणम रूप से सृदि में दवस्ताररत िै। 

2. एकत्विाि: 

 

इसका उले्लख पुरुष सूक्त में दकया गया िै। इस सूक्त में बताया गया िै दक सृदि का मूि तत्व दवराट पुरुष 

िै। वि समू्पणम दवश्व में फैिा हुआ िै। 

प्रश्न 4. उत्तर िैविक काल में िीन ऋणथ ों की कल्पना क्यथों की गयी थी ? 

 

उत्तर: उत्तर वैदिक काि में तीन ऋण ों की कल्पना की गई थी। ये ऋण थे – 

1. िेव ऋण 

2. दपतृ ऋण 

3. ऋदष ऋण। 



इन ऋण ों की कल्पना के मूि में समाज के प्रदत व्यम्मक्त के िादयत्व एवों कतमव्य दछपे िैं। इस सोंसार में प्रते्यक 

व्यम्मक्त अपने माता-दपता, अदतदथय ों, िेवताओों, ऋदषय ों एवों अन्य प्रादणय ों से कुछ न कुछ ज्ञान, साधन एवों 

शम्मक्त प्राप्त करता आया िै और उन्ही ों से अपने जीवन क  सुखी एवों समृद्ध बनाता आया िै।  

 

इससे मनुष्य के ऊपर अनेक ऋण ों का भार बढ़ गया। अतः प्रते्यक मनुष्य का यि कतमव्य बनता िै दक वि 

उन, ऋण ों क  चुकाने का प्रयास करे। 

प्रश्न 5. ऋगे्वि में की गयी ‘स्वगम की पररकल्पना’ कथ स्पष् कीवजए। 

 

उत्तर: ऋगे्वि में अच्छा कायम करने वािे मनुष्य िेतु आनोंिपूवमक स्वगम में दनवास करने की पररकल्पना की 

गयी िै। स्वगम में आनोंि, उल्लास, कामनाओों की पूणमता का भी उले्लख दकया गया िै तथा गित कायम करने 

वािे ि ग ों के दिए िण् का उले्लख दकया गया िै। ऋगे्वि में उम्मल्लम्मखत स्वगम की यि पररकल्पना मनुष्य 

क  सन्मागम अथामत् अचे्छ मागम की ओर प्रवृत्त कर जीवन में आशावाि का सोंचार करने का यथाथम मागम प्रिान 

करती िै। 

प्रश्न 6. धममर्ास्त्रथों में कौन-कौन से सोंस्कारथ ों का उिेख वकया गया है ? बिाइए। 

 

उत्तर: धममशास्त्र ों में 16 सोंस्कार ों का उले्लख दकया गया िैं। इन सोंस्कार ों की जन्म से िेकर मृतु्य तक 

मनुष्य क  पािना करनी ि ती िै। इनके द्वारा िी मनुष्य का शारीररक, मानदसक, चाररदत्रक एवों व्यम्मक्तत्व 

का दवकास सिव िै। ये सोंस्कार िैं – 

1. गभामधान सोंस्कार 

2. पुसोंवन सोंस्कार 

3. सीमान्त न्नयन सोंस्कार 

4. जातकमम सोंस्कार 

5. नामकरण सोंस्कार 

6. दनष्क्रमण सोंस्कार 

7. अन्न प्राशन सोंस्कार 

8. चूड़ाकमम सोंस्कार 

9. कणम भेि सोंस्कार 

10. दवद्यारि सोंस्कार 

11. उपनयन सोंस्कार 

12. वेिारि सोंस्कार 

13. केशान्त अथवा गौिाने सोंस्कार 

14. समावतमन सोंस्कार 

15. दववाि सोंस्कार 

16. अोंते्यदि सोंस्कार। 

प्रश्न 7. जैन धमम में पोंच महाव्रि का क्या विधान है? 

 

उत्तर: जैन धमम में पोंच मिाव्रत का पािन करना अदनवायम िै। ये मिाव्रत िैं – 



1. अदिोंसा – मन, वचन व कमम से दकसी भी जीव क  कि न पहुाँचाना। 

2. सत्य – मन, वचन व कमम से सत्य ब िना। 

3. असे्तय – दकसी भी प्रकार की च री निी ों करना। 

4. अपररग्रि – आवश्यकता से अदधक वसु्तओों का सोंग्रि न करना। 

5. ब्रह्मचयम – सभी वासनाओों क  त्यागकर सोंयदमत जीवन व्यतीत करना। 

प्रश्न 8. जैन धमम में सम्यक् ज्ञान क्या है? 

 

उत्तर: म क्ष प्राप्त करने के दिए मिावीर स्वामी ने तीन उपाय बताए थे ज  आगे चिकर दत्ररत्न कििाये। 

इन दत्ररत्न ों में से सम्यक ज्ञान प्रमुख िै। सम्यक ज्ञान का अथम पूणम और सच्चा ज्ञान ि ता िै। मिावीर स्वामी 

ने बताया दक सचे्च और पूणम ज्ञान की प्राम्मप्त के दिए मनुष्य ों क  तीथंकर ों के उपिेश ों का अध्ययन व 

अनुसरण करना चादिए। जैन धमम में ज्ञान के पााँच प्रकार बताए गए िैं, ज  िैं – 

1. मदत अथामत इम्मन्द्रय ों द्वारा प्राप्त ज्ञान। 

2. शु्रदत अथामत् सुनकर या वणमन द्वारा प्राप्त ज्ञान। 

3. अवदध ज्ञान अथामत् किी ों रखी हुई वसु्त का दिव्य ज्ञान। 

4. मनः पयामय अथामत् अन्य व्यम्मक्तय ों के भाव ों तथा दवचार ों क  जानने का ज्ञान। 

5. केवल्य ज्ञान अथामत् म क्ष का ज्ञान। 

प्रश्न 9. बौद्ध धमम के चार आयम सत्यथों का उिेख कीवजए। 

 

उत्तर: चार आयम सत्य बौद्ध धमम की आधार दशिा िैं। ये िैं – 

1. िुःख – सोंसार में सवमत्र िु:ख िै अथामत् यि सोंसार िुःखमय िै। 

 

2. िुःख का कारण – दबना कारण दकसी वसु्त का जन्म निी ों ि ता िै। िु:ख का कारण अदवद्या िै। 

 

3. िुःख दनवारण – िु:ख दनवारण सिव िै। यदि अदवद्या क  समाप्त कर दिया जाय त  िु:ख भी नि 

ि  जाएगा। 

 

4. िुःख दनवारण मागम – बुद्ध द्वारा प्रदतपादित िु:ख दनर धगादमनी प्रदतपिा मागम पर चिकर क ई भी 

व्यम्मक्त िुःख ों पर दवजय प्राप्त कर सकता िै। 

इसमें आठ अोंग ों की व्यवस्था िै दजसे आिाोंदगक मागम किते िैं – 

1. सम्यक् दृदि। 

2. सम्यक् वाणी। 

3. सम्यक् सोंकल्प। 

4. सम्यक् कमामन्त। 

5. सम्यक् आजीव। 

6. सम्यक् प्रयत्न। 



7. सम्यक् सृ्मदत। 

8. सम्यक् समादध। 

प्रश्न 10. बौद्ध धमम कथ मध्यम प्रविपिा क्या है? 

 

अथिा 

 

बौद्ध धमम के मध्यम मागम कथ समझाइए। 

 

उत्तर: गौतम बुद्ध ने ज्ञान प्राम्मप्त के दिए कठ र तपस्या एवों अत्यदधक सुख ि न ों के मध्य का मागम अपनाया। 

मिात्मा बुद्ध ने िु:ख ों से छुटकारा पाने के दिए आिाोंदगक मागम का प्रदतपािन दकया। यिी मध्यम प्रदतपिा 

अथक मध्यम मागम िै। यि आिाोंदगक मागम आठ भाग ों में दवभक्त िै – 

1. सम्यक् दृदि। 

2. सम्यक् सोंकल्प। 

3. सम्यक् वाणी। 

4. सम्यक् कमम। 

5. सम्यक् आजीव। 

6. सम्यक् प्रयत्न। 

7. सम्यक् सृ्मदत। 

8. सम्यक् समादध। 

उक्त मध्यम मागम के सम्बि में स्वयों गौतम बुद्ध ने किा था दक यदि वीणा के तार ों क  अत्यदधक केस ि गे 

त  वे टूट जाएाँ गे और ढीिा छ ड़ ि गे त  उसके स्वर िी निी ों दनकिेंगे।” इसदिए मानव जीवन में गौतम 

बुद्ध ने मध्यम मागम अपनाने पर बि दिया। 

प्रश्न 11. महात्मा बुद्ध द्वारा प्रविपाविि पोंच र्ील या नैविक आचरण कौन-कौन से हैं? 

 

अथिा 

 

गौिम बुद्ध द्वारा प्रविपाविि सिाचार के पााँच वनयमथ ों कथ बिाइए। 

 

उत्तर: मिात्मा बुद्ध ने अपनी दशक्षाओों में शीि अथामत् नैदतकता पर बहुत अदधक बि दिया। उन्ह ोंने अपने 

अनुयाइय ों क  मन, वचन और कमम से पदवत्र रिने क  किा। इसके दिए उन्ह ोंने गृिस्थ तथा दभकु्षक ि न ों 

के दिए आचरणीय दनम्नदिम्मखत पोंच शीि या नैदतक आचरण का पािन करने क  किा – 

1. अदिोंसा व्रत का पािन करना (अदिोंसा)। 

2. झठू का पररत्याग करना (सत्य)। 

3. च री निी ों करना (असे्तय)। 

4. वसु्तओों का सोंग्रि न करना (अपररग्रि)। 

5. भ ग-दविास से िूर रिना (ब्रह्मचयम)। 



दभकु्षक ों के दिए इनके अदतररक्त पााँच अन्य शीि भी िैं। इस प्रकार उन्हें ‘िेस शीि ों का पािन करना था। 

प्रश्न 12. बौद्ध धमम के कायम-कारण वसद्धाि कथ स्पष् कीवजए। 

 

अथिा 

 

प्रिीत्य समुत्पाि क्या है? बिाइए। 

 

उत्तर: बौद्ध धमम का कायम-कारण दसद्धान्त प्रतीत्यसमुत्पाि के नाम से भी जाना जाता िै। गौतम बुद्ध के 

अनुसार सोंसार में दकसी भी दवषय के अम्मस्तत्व के पीछे क ई न क ई कारण अवश्य ि ता िै। जन्म के 

कारण िी वृद्धावस्था एवों मरण की म्मस्थदत उत्पन्न ि ती िै। िर कायम और वसु्त का अदनवायम रूप से एक 

कारण अवश्य ि ता िै। बौद्ध धमम के अन्तगमत इस दसद्धान्त के तीन सूत्र बताए गए िैं – 

1. इसके ि ने पर यि ि ता िै। 

2. इसके न ि ने पर यि निी ों ि ता। 

3. इसका दनर ध ि ने पर यि दनरुद्ध ि  जाता िै। 

इस कमम कारण की शृ्रोंखला के 12 क्रम बिाए गए हैं, वजन्ें द्वािर् वनिान या िि चक्र िी कहिे हैं। 

ये हैं – 

1. जरामरण 

2. जादत 

3. भव 

4. उपािान 

5. तृष्णा 

6. वेिना 

7. स्पशम 

8. षडायतन 

9. नाम रूप 

10. दवज्ञान 

11. सोंस्कार 

12. अदवद्या। 

प्रश्न 13. बौद्ध धमम ने िृहत्तर िारि के वनमामण में वकस प्रकार यथगिान विया? 

 

उत्तर: भारत से बािर दजन िेश ों में भारतीय सोंसृ्कदत का प्रचार हुआ, उन िेश ों क  सम्मिदित रूप से 

वृित्तर भारत किा जाता िै। बौद्ध धमम प्रचारक ों ने भारतीय सोंसृ्कदत के प्रचार-प्रसार में बहुत अदधक 

य गिान दिया। मौयम सम्राट अश क ने दविेश ों में बौद्ध धमम के प्रचार िेतु प्रचारक ों के जाने की शुरुआत 

की। बौद्ध प्रचारक ों ने श्रीिोंका, चीन, वमाम, जापान, दतब्बत, दवयतनाम, कम्ब दडया, मोंचूररया, क ररया, 

नेपाि, मिेदशया, इोंड नेदशया, मोंग दिया आदि एदशयाई िेश ों में भारतीय सोंसृ्कदत क  फैिाया। 



प्रश्न 14. मथहिि साहब ने प्रते्यक मुसलमान कथ कौन-कौन से पााँच किमव्यथ ों का पालन करने का 

आिेर् विया? 

 

उत्तर: म ििि सािब ने प्रते्यक मुसिमान क  दनम्नदिम्मखत पााँच कतमव्य ों का पािन करने का आिेश दिया 

– 

1. अल्लाि िी पूजने य ग्य िै। इसके दसवाये क ई पूजनीय निी ों िै। 

2. प्रते्यक मुसिमान क  दिन में पााँच बार नमाज अिा करनी चादिए। 

3. प्रते्यक मुसिमान क  रमजान के मिीने में र जे रखने चादिए। 

4. प्रते्यक मुसिमान क  अपनी आमिनी का 40वााँ भाग िान के रूप में िेना चादिए। 

5. प्रते्यक मुसिमान क  जीवन में कम से कम एक बार िज (मक्का मिीना की तीथम यात्री) अवश्य 

करना चादिए। 

प्रश्न 15. ‘काबा’ क्या है ? सोंके्षप में बिाइए। 

 

उत्तर: ‘काबा’ मक्का की दवशाि मम्मिि में दनदममत सोंगमरमर की एक छ टी-सी इमारत िै। इस इमारत 

का दनमामण अल्लाि की इबाित िेतु अब्रािम ने करवाया था। इसी इमारत में एक पदवत्र ‘कािा पत्थर’ िगा 

हुआ िै।  

 

ऐसी मान्यता िै दक इस पत्थर क  जन्नत अथामत् स्वगम से आिम के साथ िी धरती पर फें का गया था तथा 

काब के दनमामण के समय दजब्राइि ने इसे अब्रािम क  दिया था।  

 

मक्का मिीना की यात्रा करने वािा प्रते्यक व्यम्मक्त यिााँ दजयारत करता िै। इिाम धमम में यि दनयम भी िै 

दक प्रते्यक मुसिमान जिााँ किी ों भी ि  उसे सिैव काबा की ओर मुाँि करके नमाज पढ़नी चादिए। 

प्रश्न 16. ईसा मसीह की वकन्ी ों पााँच वर्क्षाओों का उिेख कीवजए। 

 

अथिा 

 

ईसाई धमम के कथई पााँच वसद्धाि बिाइए। 

 

उत्तर: ईसा मसीि की दशक्षाएाँ /ईसाई धमम के पााँच प्रमुख दसद्धाोंत दनम्नदिम्मखत िैं – 

1. ईश्वर एक िै। वि सवमशम्मक्तमान और सवमव्यापी िै। 

2. ईश्वर के स्वरूप क  क ई मूदतम व्यक्त निी ों कर सकती। 

3. ईश्वर के स्वरूप क  क ई मूदतम व्यक्त निी ों कर सकती। 

4. एक िी ईश्वर में तीन व्यम्मक्त िैं-दपता (गॉड), पुत्र (जीसस) और पदवत्र आत्मा (ि िी घ स्ट)। ये तीन ों 

एक िी तत्व के अोंश िै। इसे ‘दटि दनदट का दसद्धान्त’ किते िैं। 

5. आत्मा अजर-अमर िै। वि एक िी बार मानव शरीर धारण करे सोंसार में जीवन व्यतीत करती िै। 



वनबन्धात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. िैविक धमम के स्रथि सावहत्य का िणमन कीवजए। 

 

उत्तर: वैदिक धमम का स्र त सादित्य वेि से तात्पयम चार सोंदिताओों से िै। वैदिक सादित्य के अन्तगमत वेि 

सोंदिताओों के साथ-साथ ब्राह्मण ग्रोंथ, आरण्यक, उपदनषि् सूत्र ग्रोंथ और छः वेिाोंग दगने जाते िै। 

1. िेि सोंवहिा: 

 

चार वेि ों के चार दवषय िैं। ऋगे्वि का ज्ञान, यजुवेि क  कमम, सामवेि क  उपासना, अथवमवेि का दवज्ञान। 

चार ों वेि ों के चार उपवेि क्रमशः आयुवेि, धनुवेि, गोंधवमवेि तथा अथमवेि िैं। 

2. ब्राह्मण ग्रोंथ: 

 

ये वैदिक मोंत्र ों की व्याख्या करने वािे ग्रोंथ िैं – 

िेि ब्राह्मण ग्रोंथ 

ऋगे्वि ऐतरेय ब्राह्मण, साोंख्यायन (कौदषतदक) 

सामवेि साम व तण्ड्य मिाब्राह्मण 

अथवमवेि ग पथ ब्राह्मण 

यजुवेि तैत्तीरीय, शतपथ ब्राह्मण 

3. आरण्यक: 

 

ये ब्राह्मण ग्रोंथ ों के पररदशि की तरि िैं, दजनमें आध्याम्मत्मक एवों िाशमदनक दवषय ों का दववेचन दकया गया िै। 

वृििारण्य, जैदमनीय, साोंख्यायन, ऐतरेय आदि नाम ों से आरण्यक िै। 

4. उपवनिि: 

 

आध्याम्मत्मक ज्ञान, तत्व दचोंतन व अनुभूदतय ों की चरम अवस्था का वणमन करने वािे ग्रोंथ उपदनषि िैं। 

उपदनषि ों की सोंख्या 108 मानी जाती िै, दकनु्त इनमें से अदधक प्रदसद्ध उपदनषि दनम्नदिम्मखत िैं-ईश, केन, 

कठ, प्रश्न, मुण्क, माणू्क्य, ऐतरेय, तैत्तीरीय; छान्द ग्य, वृििारण्यक तथा शे्वताश्वतर। 

5. सूत्र ग्रोंथ: 

 

इन ग्रोंथ ों में वैदिक यज्ञ ों का दवधान वदणमत िै। ये ग्रोंथ तीन प्रकार के िैं – 

 श्र त सूत्र 

 गृिय सूत्र 

 धमम सूत्र। 



6. िेिाोंग: 

 

वैदिक वाड्मय क  समझने के दिए दवकदसत छः सिायक अोंग ों क  वेिाोंग किा जाता िै। ये छ: वेिाोंग िैं – 

 दशक्षा 

 कल्प 

 व्याकरण 

 दनरूक्त 

 छों ि 

 ज्य दतष। 

प्रश्न 2. िैविक धमम के बहुिेििाि का िणमन करिे हुए िैविक धमम की विरे्ििाओों का उिेख 

कीवजए। 

 

उत्तर: वैदिक धमम एक प्राचीन धमम िै। वैदिक धमम का वणमन वैदिक सादित्य में िेखने क  दमिता िै। वैदिक 

धमम में बहुिेववाि-वैदिक काि में ि ग प्राकृदतक शम्मक्तय ों की उपासना िेवताओों के रूप में करते थे। इस 

काि में ि ग िेवताओों क  प्रसन्न करने के दिए मोंत्र उच्चारण एवों यज्ञ आदि का आय जन करते थे, दजससे 

दक िेवता प्रसन्न ि कर उनकी मन कामनाओों की पूदतम करें । वैदिककािीन ि ग अनेक िेवी-िेवताओों की 

उपासना करते थे तथा वे समय और श्रद्धा के अनुसार उपासना करते थे। 

वैदिक धमम के प्रमुख िेवता सूयम, चन्द्रमा, इन्द्र, आकाश, वायु, ऊषा, अदिदत, दसिु, आख्यायनी एवों सरस्वती 

आदि थे। वैदिक धमम में दजस िेवता की सु्तदत की जाती थी। उसी क  सवोपरर मान दिया जाता था। इस 

प्रकार वैदिक कािीन ि ग ों के अनेक िेवता थे। यिी वैदिक धमम में बहुिेववाि कििाता िै। 

िैविक धमम की विरे्ििाएाँ : िैविक धमम की प्रमुख विरे्ििाएाँ  वनम्नवलम्मखि हैं – 

1. बहुिेि र्म्मििाि में विश्वास: 

 

वैदिककािीन ि ग अनेक िेवी-िेवताओों की पूजा करते थे। वे प्राकृदतक शम्मक्तय ों की उपासना अिग-

अिग िेवताओों के रूप में करते थे। वे समय और श्रद्धा के अनुसार उपासना करते थे। 

2. प्राकृविक र्म्मियथ ों की पूजा-अचमना: 

 

वैदिक, कािीन ि ग प्राकृदतक शम्मक्तय ों क  िेवता मानकर उनकी पूजा अचमना करते थे। वैदिककाि के 

प्रमुख िेवता सूयम, चन्द्र, इन्द्र, आकाश, वायु, ऊषा आदि थे। इन्द्र क  आाँधी, तूफान व वषाम का िेवता माना 

जाता था। ऊषा क  अरुण िय के पूवम की बेिा की िेवी माना जाता था। इन सभी िेवी-िेवताओों की 

मोंत्र च्चारण के साथ उपासना की जाती थी। 

3. एक ईश्वर में विश्वास: 

 

प्रारि में वैदिककािीन ि ग बहुिेववाि में दवश्वास करते थे तथा प्राकृदतक शम्मक्तय ों की पूजा अिग-अिग 



िेवताओों के रूप में करते थे िेदकन धीरे-धीरे उन्ह ोंने एक सवोच्च िेवता क  ख जने का प्रयास दकया। इस 

प्रकार उनका एकेश्वरवाि में दवश्वास बढ़ता गया। वि यि मानने िगे दक इस समस्त सोंसार क  एक मिान 

शम्मक्त सोंचादित कर रिी िै। 

4. यज्ञ अनुष्ठान में जवटलिा: 

 

प्रारि में वैदिककािीन यज्ञ बडे़ सरि थे। घर का मुम्मखया िी समस्त उपासना दवदध पूवमक कर िेता था 

िेदकन धीरे-धीरे यज्ञ ों में कममकाण् व आडम्बर प्रवेश कर गया। फिस्वरूप यज्ञ बहुत खचीिे ि  गए। इस 

प्रकार वषम भर चिने वािे व्ययशीि यज्ञ सामान्य ि ोंग ों की क्षमता से बािर ि  गए। 

5. जीिन सम्बन्धी आर्ािािी दृवष्कथण: 

 

वैदिककािीन ि ग आशावािी थे। उनका अपना जीवन सम्बिी सकारात्मक दृदिक ण था। उनका मत था 

दक धममपरायण व्यम्मक्त उिार िेवताओों के सोंरक्षण में इस ि क में भी सुख पूवमक जीवन व्यतीत करते िैं 

तथा परि क में भी सुख व शाोंदत की प्राम्मप्त करते िैं। 

प्रश्न 3. िैविक धमम में वकये जाने िाले यज्ञथ ों के प्रकार बिाइए। 

 

अथिा 

 

पोंच महायज्ञथ ों का िणमन कीवजए। 

 

उत्तर: यज्ञ वैदिक धमम में यश्र क  शे्रष्ठतम कमम किा गया िै। अदि में िवन सामग्री तथा घी आदि समदपमत 

करना मात्र यज्ञ निी ों िै। इनका उपय ग पयामवरण की दृदि से मित्वपूणम िै, दकनु्त वास्तव में सभी शे्रष्ठ कमों 

का नाम यज्ञ िै। यज्ञ के तीन भाग िैं – 

1. दजन कमों द्वारा ईश्वर की सु्तदत, प्राथमना, उपासना की जाए। 

2. दवद्वान ों, तपम्मस्वय ों का आिर दकया जाए। 

3. पोंच तत्व ों (अदि, जि, वायु, पृथ्वी, आकाश) क  प्रिूषण मुक्त रखते हुए ठीक उपय ग दकया जाए। 

यज्ञ िथ प्रकार के हथिे हैं – वनत्य यज्ञ रर नैवमवत्तक यज्ञ। 

(क) वनत्य यज्ञ: 

 

गृिस्थाश्रम में कतमव्य रूप दनत्य यज्ञ ों क  पोंच मिायज्ञ किते िैं। समाज क  सुचारु चािने के दिए प्रते्यक 

गृिस्थ के दिए इन्हें अदनवायम माना जाता था। 

पोंच मिायज्ञ – वैदिक काि में प्रते्यक व्यम्मक्त दनम्नदिम्मखत पााँच मिायज्ञ करता था। 

1. ब्रह्म यज्ञ: 

 



इसे ऋदष यज्ञ के नाम से भी जाना जाता िै। इस यज्ञ के माध्यम से मनुष्य अपने प्राचीन ऋदषमुदनय ों के प्रदत 

आिर भावना प्रकट करता था। 

2. िेि यज्ञ: 

 

इस यज्ञ क  िेवताओों के प्रदत कृतज्ञता व्यक्त करने के दिये दकया जाता था। इस यज्ञ के अन्तगमत िूध, ििी, 

घी, अन्न की अदि के माध्यम से िेवताओों क  आहुदत िी जाती थी। 

3. िूि यज्ञ: 

 

इस यज्ञ के माध्यम से अन्य प्रादणय ों के प्रदत मनुष्य के कतमव्य की जानकारी ि ती िै। इस यज्ञ के अन्तगमत 

पृथ्वी, वायु, जि, आकाश एवों प्रजापदत आदि िेवताओों क  भ जन अदपमत दकया जाता था तथा पशु-पक्षी एवों 

वनस्पदत आदि की बदि िी जाती थी। 

4. वपिृ यज्ञ: 

 

इस यज्ञ के माध्यम से दपतर ों के दिए तपमण एवों श्राद्ध आदि का आय जन दकया जाता था। 

5. नृ यज्ञ: 

 

इस यज्ञ का उदे्दश्य िौदकक िाभ की प्राम्मप्त करना ि ता था। इस प्रकार के यज्ञ मनुष्य मात्र के प्रदत 

उत्तरिादयत्व अथामत् अदतदथ सत्कार एवों मानवता की भावना रखना तथा दवदशि िक्ष्य ों की पूदतम िेतु दकये 

जाते थे। ये यज्ञ पुर दित ों के माध्यम से सम्पन्न कराये जाते थे। 

(ख) नैवमवत्तक यज्ञ: 

 

ऐसे यज्ञ ज  व्यदि (व्यम्मक्त) या समदि (समस्त दवश्व) के दकसी प्रय जन क  पूरा करने के दिए दकए जाते िैं। 

इनका उदे्दश्य क ई फि प्राम्मप्त ि ता िै जैसे – पुते्रिी यज्ञ, वृदि यज्ञ, अश्वमेघ यज्ञ, राजसूय यज्ञ, समरसता 

यज्ञ, दवश्व मोंगि यज्ञ। 

प्रश्न 4. िैविक धमम की सोंस्कार व्यिस्था क्या है? सथलह सोंस्कारथ ों का उिेख कीवजए। 

 

उत्तर: वैदिक धमम की सोंस्कार व्यवस्था-सोंस्कार शब्द का सवमप्रथम प्रय ग ऋगे्वि में हुआ िै। वेि में इसका 

अथम धमम की शुद्धता तथा पदवत्रता से दिया गया िै। मीमाोंसा िशमन के अनुसार सोंस्कार वि प्रदक्रया िै, 

दजसके ि ने से क ई व्यम्मक्त या पिाथम दकसी कायम के य ग्य ि  जाता िै। कुमाररि भट्ट के अनुसार ‘सोंस्कार 

वे दक्रयाएाँ  या रीदतयााँ िैं, ज  य ग्यता प्रिान करती िै।  

 

मनुष्य क  आसुरी या पशुवृदत्त से ऊपर उठाकर दिव्य, िैवीय गुण ों से युक्त बनाने के दिए जन्म के पूवम से 

िेकर मृतु्य पयमन्त, अथामत अगिे जन्म की तैयारी तक स िि सोंस्कार ों की व्यवस्था की गई िै। इनका 

दवस्तार से वणमन दनम्नदिम्मखत िै – 



1. गिामधान सोंस्कार: 

 

माता-दपता ‘िमें कैसी सोंतान चादिए’ इसका दवचार कर उसके अनुरूप-गभमधारण की य ग्यता, उसके 

अनुकूि मन-म्मस्थदत, स्वास्थ्य एवों अनुकूि समय का दवचार कर यि अनुष्ठान करते िैं। 

2. पुसोंिन सोंस्कार: 

 

दनषेचन के उपरान्त बढ़ते हुए भू्रण की स्वस्थ वृम्मद्ध के दिए िूसरे या तीसरे माि में यि सोंस्कार ि ता 

3. सीमिथन्नयनयन सोंस्कार: 

 

गभमस्थ दशशु के शारीररक एवों मानदसक स्वास्थ्य की यि दद्वतीय जााँच का सोंस्कार िै, ज  छठे या आठवें 

मास में ि ता िै। 

4. जाि कमम सोंस्कार: 

 

यि जन्म के उपरान्त नाि काटने तथा दपता द्वारा दशशु के स्वस्थ एवों मेधावी ि ने की प्राथमना का सोंस्कार िै। 

5. नामकरण सोंस्कार: 

 

यि दशशु के आठ या िस दिन का ि ने पर जन्म के समय के ग्रिादि की म्मस्थदत के अनुसार दशशु का 

गुणवाचक नाम रखने का सोंस्कार िै। 

6. वनष्क्रमण सोंस्कार: 

 

इस सोंस्कार में जन्म के चौथे मिीने में दपता बचे्च क  जच्चा गृि से बािर िाता िै तादक वि सूयम िशमन करे 

एवों बाह्य वातावरण के अनुकूि ि  सके। 

7. अन्नयन प्रार्न सोंस्कार: 

 

इसमें जन्म के छठे मास में दशशु क  मााँ के िूध के साथ अन्न का आिार िेना प्रारि करते िैं। 

8. चूडाकमम सोंस्कार: 

 

िगभग एक वषम की आयु ि ने पर जन्म के समय के बाि ों का प्रथम मुण्न दकया जाता िै। 

9. कणमिेध सोंस्कार: 

 

यि सोंस्कार आोंत्रवृम्मद्ध आदि र ग ों के दनवारणाथम एकू्यपोंक्चर दचदकत्सा का िै, दजसमें कान ों क  छेिन कर 

रजत या स्वणामभूषण पिनाते िैं। 



10. उपनयन सोंस्कार: 

 

इसे यज्ञ पवीत सोंस्कार भी किते िैं। यि सोंस्कार दवद्याध्ययन आरि की य ग्यता तथा आध्याम्मत्मक जीवन में 

प्रवेश के द्वार के रूप में दकया जाता िै। यज्ञ पवीत में तीन धागे दपतृ ऋण, िेव ऋण तथा ऋदष ऋण के 

स्मरण दचन्ह िैं। 

11. विद्यारम्भ सोंस्कार: 

 

गुरूकुि में जाकर दशक्षा प्रारि करने का सोंस्कार। 

12. समाििमन सोंस्कार: 

 

अध्ययन तथा ब्रह्मचयामश्रम का समय पूरा ि ने के बाि गृिस्थ बनने से पूवम ि ने वािा िीक्षान्त समार ि। 

13. वििाह सोंस्कार: 

 

दिन्िू धमम में दववाि अनुबोंध या समझौता न ि कर सोंस्कार िै। गृिस्थ के कतमव्य ों के पािन की शपथ िेना 

िै। 

14. िानप्रस्थ सोंस्कार: 

 

गृिस्थ के कत्तमव्य पूरे करने के पश्चात् समाज सेवा के कायम की िीक्षा िेना। 

15. सन्यास सोंस्कार: 

 

जीवन के अोंदतम काि में दचोंतन, मनन और ि क कल्याण के दिए जीते हुए सन्यास ग्रिण करते समय 

दकया जाने वािा सोंस्कार। 

16. अने्त्यवष् सोंस्कार: 

 

साोंसाररक जीवन का अवसान मृतु्य में और सोंस्कार ों की समाम्मप्त दवदध-दवधान से िेि क  अदि क  समदपमत 

करने के अने्त्यिी सोंस्कार में ि ती िै। 

प्रश्न 5. “िैविक सूम्मियााँ व्यम्मिगि ि सामावजक जीिन के वलए आज िी प्राोंसवगक है।” वििेचना 

कीवजए। 

 

उत्तर: 

 

िैविक सुम्मियााँ: 

 

ये आिशम सामादजक जीवन तथा व्यम्मक्तगत व रािि ीय चररत्र के दिए वेि में उद्ब धक, पे्ररक वचन िैं ज  आज 



भी सोंसार क  वैदिक धमम की िेन के रूप में मागम िशमक ि  सकते िैं। कुछ वैदिक सूम्मक्तयााँ दनम्नदिम्मखत िै 

– 

1. ‘कृण्वन्त  दवश्वमायमम्” ऋगे्वि का यि मोंत्र किता िै दक िे सत्कमों में दनपुण सज्जन ों ! परम ऐश्वयमशादिय ों 

क  बढ़ाते हुए िुष्कमी पादपय ों का िमन करते हुए सोंसार क  शे्रष्ठ बनाते रि ।’ 

2. वयों रािि े जागृयाम पुर दिताः िम रािि  में जागरूक, आिशम नागररक बनें। अथवमवेि (7-36-1) का यि मोंत्र 

किता िै दक इस रािि  क  अपने सौभाग्य का कारण मानकर समृद्ध कर । 

3. वैदिक रािि गीत (यजुवेि 22-22) में प्राथमना की गई िै दक रािि  में सभी क  प्रकादशत करने वािे युवक 

जन्म िें ब्रह्मवचमस्वी बुम्मद्धजीवी ि ों राजन्य (अथामत शासन कताम शूर, धनुधामरी और मिारथी, सैन्य शम्मक्त 

सम्पन्न ि ) िूध िेने वािी गायें ि ों (आदथमक समृम्मद्ध) पररवार क  धारण करने वािी म्मस्त्रयााँ ि ों, समय-समय 

पर वषाम ि ों और सभी औषदधयााँ फिवती ि ों। 

4. िम सृदि के न्यासी िैं अतः कमाये हुए पर केवि िमारा अदधकार निी ों िै। अतः वेि किता िै-सबमें िान 

िेने की प्रवृदत्त ि नी चादिए। ‘शत िस्त समािर सिस्र िस्त सोंदकर’ (अथवमवेि में किा िै, सौ िाथ ों से अदजमत 

कर और िजार िाथ ों से बाोंट िे)। ज  अपने कमाये हुए क  अकेिा खाता िै, बाोंटकर निी ों खाता, वेि ऐसे 

अन्न क  ‘पाप का अन्न किना िै।’ 

5. अन्न जैदवक कृदष से प्राप्त ि  तथा उसका उदचत प्रबोंधन ि  इसके दिए वेि का सोंिेश िै ‘िे अन्न का 

पािन (सोंरक्षण) करने वािे ! िमक  दनर गकारी व बिवधमक अन्न धारण कराइए मनुष्य और चौपाय ों क  

भी इससे शम्मक्त ि । 

6. िे मनुष्य ! तू ऊपर की ओर जा, उत्थान कर, उन्नदत कर, नीचे की ओर मत जा अथामत अवनदत क  प्राप्त 

मत ि । इसके दिए वेि किता िै – स्वम्मस्त पन्थामनुचरेम्’ अथामत् िम कल्याण के मागम पर चिें। 

7. दवद्याथी के दिए वैदिक प्राथमना िै मामद्य मेधादवनों कुरूों ” िे मेधादवन् परमात्मन् ! दजस मेधा बुम्मद्ध की 

प्राथमना, उपासना और याचना िमारे िेवगण, ऋदषगण और दपतृगण करते आए िैं, उसी मेधा शम्मक्त का िान 

आज िम सबक  प्रिान कीदजए।” 

8. ‘दमत्रस्य चकु्षषा सवामन समीक्षामिे’ अथामत में सबक  दमत्र-दृदि से िेखें। 

9. ‘मनुभमव जनय िैव्यों जनम्’, अथामत मनुष्य बन अपने भीतर दिव्यतायुक्त जन क  जन्म िे। 

10. अथवमवेि का मोंत्र िै मेरा जाना मधुरतायुक्त ि  मेरा आना मधुतायुक्त ि । मधुर वाणी ब िूों और मैं मधुर 

आकृदत वािा ि  जाऊाँ । 

11. ‘आ न  भद्रा क्रतव  यनु्त दवश्वत:’ वेट किता िै दक सोंसार में सब ओर से अचे्छ दवचार मेरी ओर आएाँ । 

ऋगे्वि किता िै- िम भद्र (अच्छा) सुनें और िेखें। यजुवेि के गायत्री मोंत्र में किा िै-‘यि भद्रों  तन्न आ सुव’ 

अथामत ज  भद्र गदत िै उसे िमक  प्राप्त कराओ। 



प्रश्न 6. महािीर स्वामी के जीिन पर प्रकार् डालिे हुए जैन धमम की वर्क्षाओों कथ बिाइए। 

 

अथिा 

 

जैन धमम िर्मन के वसद्धाि बिाइए। 

 

उत्तर: महािीर स्वामी का जीिन: 

 

मिावीर स्वामी जैन धमम के 24वें तीथंकर थे। इनका जन्म 599 ई. पू. में वैशािी के दनकट कुण्िग्राम में 

हुआ था। इनके दपता का नाम दसद्धाथम एवों माता का नाम दत्रशिा था। मिावीर स्वामी 30 वषम की आयु में 

सत्य की ख ज के दिए सन्यासी बन गए।  

 

12 वषम की कठ र तपस्या के पश्चात् ऋजुपादिका ग्राम के पास ऋजुपादिका निी के तट पर साि के वृक्ष 

के नीचे मिावीर स्वामी क  केवल्य अथामत् ज्ञान प्राप्त हुआ। जैन धमम एवों िशमन का प्रचार करते हुए 72 वषम 

की आयु में 468 ई. पू. में राजगृि के पास पावापुरी में इन्ह ोंने अपने शरीर का त्याग कर दिया। 

 

 
 

 



 

जैन धमम की वर्क्षाएाँ /जैन धमम िर्मन के वसद्धाि: 

 

जैन धमम की दशक्षाओों और दसद्धान्त ों की जानकारी िमें प्राचीनतम जैन धममग्रन्थ ‘आगम सादित्य’ में दमिती 

िै। जैन धमम की प्रमुख दशक्षाएाँ ,जैन धमम िशमन के प्रमुख दसद्धान्त दनम्नदिम्मखत िैं – 

1. आत्मा क  साोंसाररक बोंधन ों से मुक्त रखने एवों सत्य की ओर अग्रसर ि ने के दिए मिावीर स्वामी ने जैन 

दभकु्षक वगम के दिए पोंच मिाव्रत ों का कठ रता पूवमक पािन करने की दशक्षा िी। ये मिाव्रत िैं-सत्य, 

अदिोंसा, असे्तय, अपररग्रि एवों ब्रह्मचयम । 

2. जैन धमम में गृिस्थ जैन उपासक ों के दिए पााँच अणुव्रत ों की व्यवस्था की गयी िै। ये भी मिाव्रत ों की तरि 

िी थे िेदकन इन गृिस्थव्रत ों की कठ रता काफी कम कर िी गयी थी। ये थे – 

 अदिोंसा अणुव्रत। 

 सत्याग्रि अणुव्रत। 

 असे्तय अणुव्रत। 

 अपररग्रि अणुव्रत। 

 ब्रह्मचयम अणुव्रत। 

3. जैनधमम, कमम व पुनजमन्म में दवश्वास करता िै। मानवीय सुख व िुख ों का कारण उसके कमम िी िैं। कमम 

िी पुनजमन्म का कारण िै। अतः व्यम्मक्त क  कमों के फि क  भ गे दबना जन्म-मरण से चक्र के छुटकारा 

निी ों दमिता िै। 

4. मिावीर स्वामी के अनुसार गृिस्थ जीवन में मनुष्य की साोंसाररक इच्छाएाँ  दनरन्तर बनी रिती िै। अत: 

उन्ह ोंने इस भौदतकवािी सोंसार क  त्यागकर कठ र तपस्या करने एवों ज्ञान प्राप्त करने की दशक्षा िी िै। 

5. जैन धमम ने ईश्वर क  सृदि का कताम निी ों माना िै। सृदि त  अनादि और दनत्य िै। कमम बोंधन में बोंधा जीव 

तीथंकर द्वारा बताए गए मागम के अनुसरण से िी सोंसार के भौदतक बोंधन ों से मुम्मक्त पा सकता िै। 

6. सोंसार की म िमाया व इम्मन्द्रय ों पर दवजय प्राप्त कर म क्ष प्राप्त करना िी इस धमम का एकमात्र उदे्दश्य िै। 

म क्ष प्राप्त करने के दिए मिावीर स्वामी ने तीन उपाय बताए थे ज  आगे चिकर ‘दत्ररत्न’ कििाए। ये िैं – 

सम्यक् ज्ञाने, सम्यक् िशमन व सम्यक चररत्र। 

7. मिावीर स्वामी आत्मा की अमरता में दवश्वास करते थे। उनके अनुसार प्रकृदत में पररवतमन ि  सकते िैं 

दकनु्त आत्मा अजर-अमर िै और सिैव एकसी बनी रिती िै। 

8. जैन धमम ने धादममक, सामादजक रूदढ़य ों एवों पाखण् ों का दवर ध दकया। इसी प्रकार वणम व जादत भेि क  

भी निी ों माना। 



9. मिावीर स्वामी ने अठारि प्रकार के बुरे कायम या पाप बताए िै दजससे मनुष्य क  बचना चादिए। यि िैं-

दिोंसा, असत्य, च री, मैथुन, अपररग्रि, क्र ध, राग, िाभ, माया, किि, चुगिी, सोंयम, दे्वष, मान, दमथ्यािशमन, 

छि, कपट, दनन्दा आदि। 

प्रश्न 7. जैन धमम की विश्व कथ िेन क्या है? विस्तार से समझाइए। 

 

उत्तर: जैन धमम की दवश्व क  िेन: 

 

जैनधमम की विश्व कथ िेन का विविन्नयन दृवष्यथ ों से अध्ययन अग्र प्रकार हैं – 

1. सामावजक दृवष् में जैन धमम का सामावजक दृवष् से वनम्नवलम्मखि यथगिान है – 

 सामादजक समानता पर बि। 

 नारी स्वतन्त्रता की भावना। 

 समाज सेवा की भावना। 

 साोंसृ्कदतक समन्वय तथा एकता की भावना पर बि। 

2. धावममक दृवष् से – 

 अदिोंसा 

 वैदिक धमम में सुधार 

 उच्च नैदतक जीस पर बि। 

3. िर्मन की दृवष् से: 

 

जैन धमम ने ज्ञान-दसद्धान्त, कममवाि, जीव-अजीव, स्यावाि तथा अदिोंसा के दवचार ों का प्रदतपािन कर 

भारतीय िाशमदनक दचन्तन क  गौरवपूणम बनाने में य गिान दिया। ज्ञान दसद्धान्त के अनुसार प्रते्यक जीव की 

आत्मा पूणम ज्ञान युक्त िै। और साोंसाररकता का पिाम उसके ज्ञान-प्रकाश क  प्रकट निी ों ि ने िेता। अत: 

प्रते्यक मनुष्य क  इस पिे क  िटाकर ज्ञान क  समझना चादिए। 

4 सावहत्य की दृवष् से: 

 

सबसे अदधक जैन ग्रन्थ प्राकृत भाषा में दिखे गये िैं ज  अत्यन्त शे्रष्ठ िैं। िदक्षण में कन्नड़ तथा तेिगू में भी 

सादित्य की रचना की गयी दजनमें तदमि ग्रन्थ ‘कुरि’ कुछ जैदनय ों द्वारा रचा गया। सोंसृ्कत भाषा में भी जैन 

मुदनय ों द्वारा रचनायें दिखी गयी।  

 

जैन सादित्य का सबसे बड़ा मित्त्व यि िै दक जैन दवद्वान ों ने अपनी रचनाओों द्वारा, भारतीय सादित्य क  

समृद्ध बनाया तथा िूसरी ओर उन्ह ोंने भारत के आध्याम्मत्मक दचन्तन क  जन-साधारण तक पहुाँचाया। 

5. कला की दृवष् से: 

 



जैन धमम की सवामदधक मित्त्वपूणम िेन किात्मक स्मारक ों मूदतमय ों मठ ों, गुफाओों आदि के रूप में आज भी 

स्पि दिखाई िेती िै। 

6. पयामिरण सोंरक्षण एिों प्रिूिण वनयत्रण ण की दृवष् से: 

 

पयामवरण सोंरक्षण एवों प्रिूषण दनयन्त्रण में मिावीर प्रित्त जैन जीवन शैिी एकमात्र समू्पणम समाधान िै। 

अपररग्रि का दसद्धान्त पिाथों के असोंग्रि और इच्छाओों, आवश्यकताओों के अल्पीकरण का दसद्धान्त िै। 

जैन धमम के दसद्धान्त ों क  अपनाकर, पृथ्वी और पयामवरण क  िमे्ब काि तक बचाया जा सकता िै। जि 

और वायु के प्रिूषण से बचा जा सकता िै। 

प्रश्न 8. बौद्ध धमम की प्रमुख वर्क्षाओों का िणमन कीवजए। 

 

अथिा 

 

गौिम बुद्ध की वर्क्षाएाँ  बिाइए। 

 

उत्तर: बौद्ध धमम की प्रमुख दशक्षाएाँ : 

 

भारत के दवदभन्न धमों में बौद्ध धमम का स्थान अत्यदधक मित्वपूणम िै। बौद्ध धमम की स्थापना भी जैन धमम की 

तरि उच्च कुिीन क्षदत्रय मिात्मा बुद्ध ने की थी। बौद्ध धमम की प्रमुख दशक्षाएाँ  दनम्नदिम्मखत िैं – 

 

 



1. बौद्ध धमम के िाशमदनक दचोंतन का आधार चार आयम सत्य िै। गौतम बुद्ध ने यि स्वीकार दकया दक समू्पणम 

सोंसार । में िुख व्याप्त िैं। अत: व्यम्मक्त क  अपनी वास्तदवक समस्या िु:ख दनवारण की ओर ध्यान िेना 

चादिए। इसके दिए उन्ह ोंने अपने दसद्धाोंत ों के प्रमुख आधार के रूप में दनम्नदिम्मखत चार आयम सत्य का 

उपिेश दिया – 

 िु:ख 

 िु:ख समुिय (िुख का कारण)। 

 िु:ख दनर ध (दनवारण)। 

 िु:ख दनर ध मागम। 

2. िु:ख के दनवारण िेतु गौतम बुद्ध ने आठ उपाय बताए िैं दजन्हें अिाोंदगक मागम के नाम से जाना जाता िै। 

 सम्यक् दृदि 

 सम्यक् सोंकल्प 

 सम्यक् वाणी 

 सम्यक् कमम 

 सम्यक् आजीव 

 सम्यक् प्रयत्न 

 सम्यक् सृ्मदत 

 सम्यक् समादध। 

3. गौतम बुद्ध ने मनुष्य क  स्वयों अपने भाग्य का दवधाता बताया न दक दकसी भी िेवी-िेवता या ईश्वर क । 

इसका दनधामरण मनुष्य द्वारा दकए गए कमों के आधार पर ि ता िै। 

4. गौतम बुद्ध ने बताया दक सोंसार में प्रते्यक वसु्त पररवतमनशीि, अस्थाई एवों गदतशीि िै। 

5. बौद्ध धमम ने सत्य ब िना, िान िेना, तन व मन की शुद्धता, पे्रम, िया, धैयम, सभी प्रादणय ों के प्रदत अदिोंसा 

जैसे । नैदतक दनयम ों पर दवशेष बि दिया। 

6. बौद्ध धमम के अनुसार पुनजमन्म आत्मा के अम्मस्तत्व के दबना असिव िै। यदि व्यम्मक्त अपने जीवन में 

अचे्छ कमम करता िै त  उसे अगिे जन्म में उच्च जीवन प्राप्त ि ता िै। बुरे कमम करने पर उसका फि की 

बुरा ि ता िै। 

7. गौतम बुद्ध के अनुसार मनुष्य क  अत्यदधक भ ग दविास के जीवन से एवों शरीर के कदठन तपस्या के 

द्वारा अत्यदधक कि िेने से िूर रिना चादिए। 

8. गौतम बुद्ध के अनुसार सोंसार में दकसी भी दवषय के अम्मस्तत्व के पीछे क ई न क ई कारण अवश्य िै। 

जन्म के कारण िी वृद्धावस्था एवों मरण ि ता िै। 



9. बौद्ध धमम के अनुसार जीवन का अोंदतम िक्ष्य दनवामण या म क्ष िै। म क्ष प्राम्मप्त के दिए तृष्णा अथामत् 

िािसा क  दमटा िेना आवश्यक िै। दनवामण एक पूणमता की अवस्था िै दजसमें मनुष्य जन्म-मृतु्य के बोंधन ों से 

मुक्त ि  जाता िै। 

10. अपने आचरण क  शुद्ध बनाए रखने के दिए गौतम बुद्ध ने िस दनयम ों का पािन करने पर बि दिया 

ज  बौद्ध धमम के िस शीि के नाम से जाने जाते िैं। ये िैं अदिोंसा, सत्य, असे्तय, अपररग्रि, ब्रह्मचयम, नृत्य का 

त्याग, सुगम्मित पिाथों का त्याग, असमय भ जन, क मि शैय्या का त्याग व कादमनी कों चन का त्याग। 

प्रश्न 9. बौद्ध धमम का प्रचार एिों विकास का विस्तार से िणमन कीवजए। 

 

उत्तर: बौद्ध धमम का प्रचार एिों विकास: 

 

गौतम बुद्ध ने य जनाबद्ध ढोंग से बौद्ध धमम का प्रचार दकया। उन्ह ोंने अपने मत का प्रचार करने के दिए 

बौद्ध सोंघ एवों बौद्ध दविार ों की स्थापना की। यिी कारण िै दक गौतम बुद्ध के समय एवों कािान्तर में 

राज्याश्रय के कारण बौद्ध धमम का प्रचार-प्रसार भारत में िी निी ों अदपतु चीन, जापान, श्रीिोंका, दतब्बत, वमाम, 

क ररया, मिेदशया, नेपाि, कम्ब दडया, सुमात्रा आदि िेश ों में हुआ। 

मौयम शासक अश क और कुषाण शासक कदनष्क ने त  बौद्ध धमम क  राज्य धमम भी घ दषत कर दिया था। 

नािोंिा का दविार बौद्ध धमम का प्रमुख केन्द्र था। बौद्ध धमम के दवकास एवों प्रसार के दिए दवदभन्न काि ों में 

चार बौद्ध सोंगीदत अथवा मिासभाओों का आय जन हुआ ज  दनम्नदिम्मखत िैं – 

1. प्रथम बौद्ध सोंगीवि: 

 

गौतम बुद्ध के दनवामण (मृतु्य) के पश्चात् अजातशतु्र के शासन काि में राजगृि की सप्तपणम गुफा में प्रथम 

बौद्ध सोंगीदत का आय जन दकया गया। इस बौद्ध सोंगीदत की अध्यक्षता मिाकस्यप ने की इस बौद्ध सोंगीदत 

में मिात्मा बुद्ध की दशक्षाओों का सोंकिन दकया गया दजन्हें सुत्त दपटक एवों दवनय दपटक में बााँटा गया। 

2. वद्विीय बौद्ध सोंगीवि: 

 

इस बौद्ध सोंगीदत का आय जन मिात्मा बुद्ध के दनवामण के 100 वषम पश्चात् 383 ई. पू. में वैशािी में 

कािाश क के शासनकाि में हुआ था। इस सभा क  बुिाने का उदे्दश्य बौद्ध दभकु्षओों में आए मतभेि ों क  

िूर करना था। इस बौद्ध सोंगीदत के पश्चात् बौद्ध दभकु्ष सोंघ ि  सम्प्रिाय ों थेरवािी एवों सवामम्मस्तवािी में बोंट 

गया। 

3. िृिीय बौद्ध सोंगीवि: 

 

बौद्ध धमम की तृतीय मिासभा का आय जन 251 ई. पू. में मौयम शासक अश क के. शासनकाि में पाटदिपुत्र 

में हुआ था। इस मिासभा की अध्यक्षता भ गिीपुत्त दतस्य ने की थी। उन्ह ोंने कथावतु्य नामक ग्रन्थ का 

सोंकिन दकया ज  अदभधि दपटक का भाग िै। 



4. चिुथम बौद्ध सोंगीवि: 

 

इस बौद्ध मिासभा का आय जन कदनि के शासन काि में श्रीनगर के कुण्िवन में हुआ था। इसकी 

अध्यक्षता वसुदमत्र ने की थी। इस मिासभा में बौद्ध ग्रन्थ ों के क़दठन भाग ों पर दवचार दवमशम हुआ। इसी 

मिासभा में बौद्ध धमम िीनयान व मिायान ि  स्पि एवों स्वतन्त्र सम्प्रिाय ों में दवभादजत ि  गया। 

प्रश्न 10. बौद्ध धमम के साोंसृ्कविक महत्व एिों िेन कथ स्पष् कीवजए। 

 

उत्तर: बौद्ध धमम का साोंसृ्कविक महत्व एिों िेन: 

 

बौद्ध धमम ने भारत की िी निी ों समस्त दवश्व की सोंसृ्कदत क  एक नवीन जागृदत एवों र शनी प्रिान की। बौद्ध 

धमम का साोंसृ्कदतक मित्व व िेन दनम्न प्रकार से िै – 

1. धमम रर िर्मन के के्षत्र में यथगिान: 

 

गौतम बुद्ध ने समस्त दवश्व क  एक सरि ि कदप्रय, आडम्बर रदित एवों ि कदप्रय धमम प्रिान दकया। बौद्ध 

धमम का अनुसरण अमीर गरीब सभी कर सकते थे। धमम के के्षत्र में अदिोंसा एवों सदिषु्णता का पाठ पढ़ाया। 

गौतम बुद्ध ने मूि समस्या िुख और िुख से मुम्मक्त के सरितम उपाय बताए। 

2 सामावजक समरसिा: 

 

गौतम बुद्ध ने बौद्ध सोंघ के द्वार सभी वगों और जादतय ों के दिए ख िकर सामादजक एकता का सोंिेश 

दिया। जन्म आधाररत वणम व्यवस्था के स्थान पर आचरण क  प्रधानता िी गयी। गौतम बुद्ध ने स्त्री समानता 

एवों स्वतोंत्रता क  भी प्र त्सादित दकया। 

3. सावहत्य एिों वर्क्षा का विकास: 

 

पािी, सोंसृ्कत और प्राकृत भाषाओों में प्रचुर मात्रा में बौद्ध सादस का सृजन हुआ। अनेक बौद्ध ग्रन्थ ों का 

चीनी व दतब्बती भाषा में अनुवाि हुआ। बौद्ध दबिार एवों मठ प्रमुख दशक्षा केन्द्र के रूप में उभरे। नािोंिा, 

तक्षदशिा, दवक्रमदशिा आदि का प्रमुख दवश्वदवद्यािय ों के रूप में दवकास हुआ। 

4. िकम र्ास्त्र का विकास: 

 

बौद्ध धमम ने तकम शास्त्र का दवकास दकया। बौद्ध िशमन में शून्यवाि व दवज्ञानवाि की िाशमदनक पद्धदतय ों का 

जन्म हुआ। इनका दवश्व के िशमन में प्रमुख स्थान िै। 

5. राजनीविक के्षत्र में यथगिान समकालीन: 

 

शासक ों पर बौद्ध दसद्धान्त ों का स्पि प्रभाव दिखाई िेता िै। कई राजाओों ने अदिोंसा के दसद्धाोंत क  स्वीकार 

कर युद्ध का पररत्याग कर दिया। मानवता और नैदतकता के मूल्य ों क  अपनाया। जनताोंदत्रक शासन प्रणािी 

क  अपनाया। बौद्ध धमम के प्रभाव के कारण, राजाओों ने जनकल्याणकारी नीदतय ों का अनुकरण दकया। 



6. कला की उन्नयनवि: 

 

बौद्ध धमम की पे्ररणा से भारत िी निी ों वरन समस्त दवश्व में अनेक सू्तप, गुफाएाँ , चैत्य, मठ, दविार आदि का 

दनमामण हुआ। दजन्ह ोंने भारत के साथ-साथ दवश्व किा क  भी समृद्ध दकया। सााँची, भरहुत, अमरावती के 

सू्तप, कनिेरी, अजन्ता की गुफाएाँ , चैत्य व दविार बौद्ध किा के शे्रष्ठ उिािरण िै। दचत्रकिा के के्षत्र में 

अजोंता के दभदत्त दचत्र प्रदसद्ध िै। 

7. िृहत्तर िारि के वनमामण में यथगिान: 

 

भारत से बािर दजन िेश ों में भारतीय सोंसृ्कदत का प्रचार हुआ, उन िेश ों क  सम्मिदित रूप से वृित्तर भारत 

किा गया। इस कायम में बौद्ध प्रचारक ों ने भी अपूवम सािस व समपमण भाव से पूणम य गिान दिया। अश क ने 

दविेश ों में बौद्ध प्रचारक भेजे। श्रीिोंका, चीन, जापान, वमाम, दतब्बत, कम्व दडया, सुमात्रा, मोंचूररया, क ररया, 

नेपाि, मिेदशया, इोंड नेदशया, मोंग दिया आदि एदशयाई िेश ों में भारतीय सोंसृ्कदत का प्रचार प्रसार हुआ। 

8. विश्व के विविन्नयन िेर्थ ों के साथ साोंसृ्कविक सम्बन्ध: 

 

बौद्ध धमम ने भारत के दवश्व के दवदभन्न िेश ों के साथ साोंसृ्कदतक सम्बि बनाए। भारत के बौद्ध दभकु्षओों ने 

दवश्व के दवदभन्न भाग ों में जाकर बौद्ध धमम की दशक्षाओों और दसद्धान्त ों का प्रचार दकया। मिात्मा बुद्ध की 

दशक्षाओों से पे्रररत ि कर अनेक दविेशी यादत्रय ों ने बौद्ध धमम ग्रिण कर दिया।  

 

अनेक दविेशी दवद्वान बौद्ध धमम के अध्ययन िेतु भारत आए। फादियान, हे्वनसाोंग व इम्मत्सोंग आदि ने भारत 

में वषों तक रिकर बौद्ध धमम का प्रत्यक्ष ज्ञान प्राप्त दकया। 

प्रश्न 11. इिाम के मूल वसद्धािथ ों का िणमन कीवजए। 

 

उत्तर: इिाम के मूि दसद्धान्त-इिाम शब्द का अरबी भाषा में अथम ‘समपमण’ (अल्लाि के प्रदत) तथा 

‘शाोंदत’ ि ता िै। ज  व्यम्मक्त इिाम में श्रद्धा रखता िै, ‘म दमन’ कििाता िै। इिाम के मूिभूत श्रद्धा 

दबन्िुओों क  ‘उसूिे िीन’ किते िैं, ज  इस प्रकार िैं – 

1. िौहीि: 

 

एक ईश्वर (अल्लाि) पर अदवचि श्रद्धा। अल्लाि के साथ दकसी अन्य क  भागीिार बनाना ‘दशकम ’ कििाता 

िै। जैसे – 

 अल्लाि का अम्मस्तत्व दकसी अन्य में या दवपरीत कल्पना करना। 

 दकसी अन्य क  आल्लाि के समकक्ष मानना। 

 दकसी क  अल्लाि का दपता या पुत्र मानना। 

 अल्लाि के गुण दवशेष में दकसी क  सिभागी मानना। 

 दशकम ’ करने वािा व्यम्मक्त ‘मुशररक’ कििाता िै। 



2. ररसािाह या नुबूिि: 

 

अल्लाि के बाि इिाम में सबसे मित्वपूणम शब्द ‘रसूि’ अथवा ‘नबी’ िै। रसूि का अथम पे्रदषत या भेजा 

हुआ ि ता िै। अथामत् अल्लाि का सोंिेश ि ग ों तक पहुाँचाने के दिए भेजा िूत । नबी का अथम पि दचह्न िै 

अथामत् दजसका अनुसरण दकया जाना चादिए। 

3. मलायकह: 

 

फररशे्त, ईशिूत पर श्रद्धा ‘मिायकि’ कििाती िै। सातवें आसमान पर अल्लाि के दसोंिासन के दनकट 

चार फररशे्त ‘िमित अि अषम’ कििाते िैं। अल्लाि की सु्तदत करने वािे फररशे्त करुदबयून, इनके पश्चात् 

दजब्रीि, दमकाईि आदि फररश्त ों का क्रम आता िै। अल्लाि से पैगम्बर तक कुरान का अवतरण दजब्राइि 

द्वारा हुआ था। 

4. कुिुबुिाह: 

 

इस शब्द का अथम िै अल्लाि के ग्रोंथ ों पर श्रद्धा रखना। दजनके पास अल्लाि के ग्रोंथ िैं, वे ‘दकताब वािे’ 

कििाते िैं जैसे-मुसिमान, ईसाई, यहूिी। इिादमक मान्यता के अनुसार इन सबमें कुरान िी शुद्ध िै। 

5. यथग अल्-वकयामह: 

 

अल्लाि के दनधामररत दकए समय तक मनुष्य अि्-िुदनया (पृथ्वी ि क) में रिता िै। मृतु्य के बाि का समय 

उसे कब्र में दबताना ि गा, इसे ‘बरझख’ की म्मस्थदत किते िैं। इसके बाि की म्मस्थदत ‘य ग अि्-दकयामि’ 

(पुनरुत्थान दिवस) आती िै अथामत् कयामत (प्रिय) के दिन सभी क  जीदवत दकया जाएगा और अल्लाि के 

सामने िाया जाएगा और कमामनुसार जन्नत या जिन्नम में भेजा जाएगा। 

6. अल्-कद्र: 

 

अल्लाि की य जनानुसार सब घदटत ि ता िै और आगे भी ि गा, इस श्रद्धा क  ‘अि् कद्र’ किते िै। 

7. वमर्ाक: 

 

इसका अथम ‘इकरारनामा’ (अनुबोंध) िै। अल्लाि अपने चयदनत ि ग ों से अनुबोंध करता िै। वतममान में 

‘उितु मुिििी’ अथामत् मुसिमान अल्लाि के अनुबोंदधत, चयदनत ि ग िैं, ऐसी इिाम की मान्यता िै। 

प्रश्न 12. ईसाईयि के सोंस्कारथ ों का उिेख कीवजए। 

 

उत्तर: ईसाईयि के सोंस्कार: 

 

ईसा ने जीवन के कुछ दनयम बनाये दजन्हें सोंस्कार किते िै ईसाईयत के सोंस्कार ों क  बाइदबि में 

“सेक्रामेन्ट” किा जाता िै। सैक्रामेन्ट सोंख्या में सात िैं – सोंत आगस्टाइन ने पााँचवी शताब्दी में सेक्रामेन्ट  

की पररभाषा इस प्रकार व्यक्त की- “सैक्रामेन्ट एक आन्तररक ईश्वर प्राथमना व गौरव की बािरी या िौदकक 



प्रिशमनी िै।” सेक्रामेन्ट ों में दगरजाघर ों क  ईसा का प्रतीक बताया गया और िैदनक जीवन में इनके पािन 

पर ज र दिया गया। ये दनम्नदिम्मखत िैं। 

1. नामकरण: 

 

इस सोंस्कार क  बैपटाइजेशन (बपदतस्मा) किते िैं। जब बािक तीन वषम का ि  जाता िै त  पािरी पदवत्र 

जि दछड़ककर उसका नाम रखता िैं। इसे नामकरण सोंस्कार किते िैं। इस सोंस्कार से बािक ईसाई 

ररदिजन का अनुयायी ि  जाता िै। यि दकसी भी व्यम्मक्त क  ईसाई घ दषत करने का सोंस्कार िैं। 

2. प्रमाणीकरण: 

 

इसे कनफरमेशन सोंस्कार भी किते िैं। जब बािक 12 वषम का ि  जाता िै तब उसके नाम की सावमजदनक 

घ षणा की जाती िै। इसे प्रमाणीकरण सोंस्कार किते िैं। इस सोंस्कार से उसके ईसाई ि ने की पुदि ि ती 

िै। 

3. प्रिु का िथजन: 

 

ईसा ने अपनी मृतु्य से पूवम अपने बारि अनुयादयय ों के साथ भ जन दकया था। इस दिन क  ईसाई ि ग पदवत्र 

त्यौिार किते िैं। सभी एक साथ बैठकर भ जन किते िैं। 

4. प्रायविि: 

 

ईसाईयत के अनुसार यदि क ई अपराधी पािरी के समक्ष ईसा से अपने अपराध ों की क्षमा माोंग िे तथा बुरे 

कमों का प्रायदश्चत कर िे त  ईश्वर उसक  क्षमा कर िेता िै। इसमें ‘कने्फशन’ या पाप ों की स्वीकृदत तथा 

‘पेनेंस’ या प्रायदश्चत, यि क्रम रिता िै। 

5. अम्मिम स्नान: 

 

इस सोंस्कार में मरणासन्न मनुष्य क  अम्मन्तम पदवत्र स्नान करवाया जाता िै तादक उसकी आत्मा से साोंसाररक 

िाग साफ ि  जाएाँ । 

6. िीक्षा: 

 

यदि क ई व्यम्मक्त ज  18 वषों की आयु से अदधक ि  और पािरी बनना चािता ि , उसे िीक्षा िी जाती िै 

उसे “औरडीनेशन’ (ईश्वरीय अनुकम्पा) िीक्षा सोंस्कार किते िैं। 

7. वििाह: 

 

इस सोंस्कार से पुरुष और स्त्री वैवादिक बोंधन में बोंधने के पश्चात् गृिस्थ जीवन में प्रवेश क  मान्यता िी 

जाती िै। 


