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ईसाई धर्म के प्रवर्मक ईसा-र्सीह हैं। ईसाई लोग प्रभु यीशु के नार् से जानर्े हैं। बाइबबल 
के अनुसार यीशु का अर्म उद्धारकर्ाम है। ईसा र्सीह का जन्र् बैर्लहर् र्ें हुआ र्ा। वहाां 
युसूफ नार्क बढ़ई के यहाां उनकी र्ांगेर्र र्ररयर् के गभम से उनका जन्र् हुआ र्ा। र्ब 
उनका नार् ‘इम्र्ानुएल’ रखा गया र्ा। इम्र्ानुएल का अर्म है- ‘ईश्वर हर्ारे सार् है।’ 

उन दिनों वहाां एक राजा का शासन र्ा। उसका नार् हेरािेस र्ा। वह िषु्ट प्रवतृर् का र्ा। 
वह ईसा र्सीह से बहुर् चिढ़र्ा र्ा। उसने ईसा-सर्ीह को जान से र्ारने की एक योजना 
बनाई। जब योजना की भनक युसूफ को लगी र्ब वे अपने पुत्र ईसा र्र्ा र्ांगेर्र र्ररयर् 
को लेकर िले गए। यूसुफ ने र्ररयर् से शािी कर ली। 

यीशु के अनुयायी उन्हें ‘िर्त्कारी बालक’ सर्झर्े रे्। यीशु जब बारह वर्म के रे्, र्ब वे 
यरूशलर् गए। वहाां उन्होंने कानून की शशक्षा ग्रहण की। उन्होंने र्सीही अवर्ार से सांबांचधर् 
अनेक ग्रांर्ों का अध्ययन र्र्ा र्नन-चिांर्न ककया। इस र्रह यीशु ने पररे्श्वर से सांबांचधर् 
अनेक बार्ों का ज्ञान अर्जमर् ककया। 

इस उपिेश का ईसाइयों के शलए बहुर् ही र्हत्व है। उस उपिेश को ‘पहाडी का उपिेश’ नार् 
दिया गया। ‘पहाडी का उपिेश’ के अांर्गमर् ‘ईसाई धर्म का सार’ है। यीशु के इस उपिेश को 
सुनने के शलए कैरनर् की पहाडी के तनकट बहुर् बडी सांख्या र्ें एकत्र हुए रे्। उनके उपिेश 
से यरूशलर् के धाशर्मक नेर्ा चिढ़ गए। वे यह कैसे बरिाश्र् कर सकर्े रे् कक यीशु उनके 
शसद्धाांर्ों को गलर् ठहरा िें। कफर यीशु की बार्ों र्ें इर्ना अचधक प्रभाव र्ा कक अन्य 
धाशर्मक नेर्ाओां का उपिेश सुनने के शलए कोई जार्ा ही नहीां र्ा। इस र्रह यीशु का प्रभाव 
दिन-प्रतर्दिन बढ़र्ा गया र्र्ा वे जन-जन के िहेर्े बन गए। सभी लोग उन्हें ‘पररे्श्वर 
का िरू्’ र्ानने लगे। िसूरी ओर उनके बढ़र्े प्रभाव से जलनेवाले धाशर्मक लोग उनके िशु्र्न 
हो गए। धर्म के ठेकेिार यीशु को शीघ्रातर्शीघ्र अपने रास्र्े से हटा िेना िाहर्े। इसके शलए 
उन्होंने एक िाल िली। उन्होंने यीशु के एक शशष्य को अपनी ओर शर्ला शलया। इस र्रह 
यीशु के उस शशष्य ने यीशु के सार् ववश्वसघार् ककया। यीशु पर र्ुकिर्ा िला। उन्हें कूू्रस 



पर िढ़ाकर र्तृ्युिांड दिया गया। न्याय, पे्रर्, अदहांसा और कर्मव्य-पालन के शलए यीशु आज 
भी जाने जार्े हैं। 

ईसाई लोगों का प्रभु यीशु पर पूरा ववश्वास है। वे लोग उन्हें ‘पररे्श्वर का सच्िा िरूर्’ 

र्ानर्े हैं। यही कारण है कक लोग ईसा के र्सीहा होने र्ें पूरा ववश्वास करर्े हैं। ईसाई 
धर्म को स्वीकार करने के शलए लोगों को बपतर्स्र्ा लेना पडर्ा है। यह एक प्रकार का 
धाशर्मक अनुष्ठान होर्ा है। इसर्ें पववत्र जल से स्नान करना होर्ा है। 

ईसाई लोगों की सबसे बडी बार् यह है कक वे बबना ककसी स्वार्म के गरीब-असहाय लोगों 
की सेवा करने लगे। इससे लोगों ने उनकी उिारर्ा को सर्झा। धीरे-धीरे वे लोग उनके 
सार् शाशर्ल हो गए। ईसाइयों की सांख्या र्ेजी से बढ़ गई। एशशया र्ाइनर, सीररया, 
रे्सीडोतनया, यूनान, रोर्, शर्स्र आदि िेशों र्ें ईसाई लोग फैल िुके हैं। 

ईसाई लोग प्रतर् रवववार चगरजाघर जार्े हैं। वहाां वे सार्ूदहक प्रार्मना र्ें भाग लेर्े हैं। पववत्र 
धर्म-शास्त्र बाइबबल का पाठ करर्े हैं। ईसाई बुधवार और शुक्रवार को व्रर् रखर्े हैं। 

 


