
Chapter – 5.2 

தமிழரக்ளின் வீரக்கலைகள் 

 

மதிப்பீடு 

படிப்பபோம்! சிந்திப்பபோம்! எழுதுப ோம்! 

சரியோன சசோல்லலத் சதரிவு சசய்து எழுதுக. 

Question 1. 

தமிழரின் வீர விலையோட்டோகக் கருதப்படோதது ………….. 

அ) சிலம்பம் 

ஆ) மற்பபோர ்

இ) மட்லடப்பந்து 

ஈ) நீர ்விலையோடட்ு 

Answer: 

இ) மட்லடப்பந்து 

Question 2. 

‘மஞ்சு விரடட்ு’ என்பலதக் குறிக்கும் விலையோடட்ு ………………… 

அ) மற்பபோர ்

ஆ) ஏறுதழுவுதல் 

இ) சிலம்போட்டம் 

ஈ) வில்வித்லத 

Answer: 

ஆ) ஏறுதழுவுதல் 

Question 3. 

மற்பபோர ்– இசச்சோல்லலப் பிரித்து எழுதக் கிலடப்பது …………… 

அ) மற் + பபோர ்

ஆ) மை் + பபோர ்

இ) மல் + பபோர ்

ஈ) மறு + பபோர ்



Answer: 

ஈ) மறு + பபோர ்

Question 4. 

தன் + கோப்பு – இசச்சோற்கலைச ்பசரத்்து எழுதக் கிலடப்பது …………… 

அ) தன்கோப்பு 

ஆ) தண்கோப்பு 

இ) தனிகோப்பு 

ஈ) தற்கோப்பு 

Answer: 

ஈ) தற்கோப்பு 

Question 5. 

ஒலிம்பிக் பபோட்டியில் பசரக்்கப்படட்ுை்ை கலல ……. 

அ) சிலம்போட்டம் 

ஆ) வில்வித்லத 

இ) ஏறுதழுவுதல் 

ஈ)  ழுக்கு மரம் ஏறுதல் 

Answer: 

ஆ) வில்வித்லத 

ஆ. கீழ்க்கோணும் சசோற்கலைச ்பசரத்்து எழுதுக. 

அ) சிலம்பு + ஆட்டம் = ……………………. 

ஆ) வீரம் + கலல = ……………………. 

Answer: 

அ) சிலம்பு + ஆட்டம் – சிலம்போட்டம் 

ஆ) வீரம் + கலல – வீரக்கலல 

இ. கீழ்க்கோணும் சசோற்கலைப் பிரித்து எழுதுக. 

அ) தனக்சகன்று= ……………………. + ………………………. 

ஆ) சகோலடத்திறம்= ……………………. + ………………………. 

Answer: 

அ) தனக்சகன்று – தனக்கு + என்று 

ஆ) சகோலடத்திறம் – சகோலட + திறம் 



ஈ. சபோருத்துக 

1. கோலை – கம்பு 

2. சிலம்பு – மூங்கில் 

3. சிறு ோலரக்கம்பு – திமில் 

4. தோைோண்லம – உழவு 

ப ைோண்லம – முயற்சி 

Answer: 

1. கோலை – திமில் 

2. சிலம்பு – கம்பு 

3. சிறு ோலரக்கம்பு – மூங்கில் 

4. தோைோண்லம — முயற்சி 

5. தோைோண்லம – உழவு 

உ. வினோக்களுக்கு விலடயைிக்க. 

Question 1. 

தமிழரக்ைின் வீரக்கலலகளுை் இரண்லடக் குறிப்பிடுக. 

Answer: 

• சிலம்போட்டம் 

• ஏறுதழு தல் 

Question 2. 

ஏறுதழுவுதல் என்றோல் என்ன? 

Answer: 

ஏறு என்பது, கோலை மோட்லடக் குறிக்கும். ஏறு தழுவுதல் என்பது, 

கோலைலயத் தழுவி, அதன் வீரத்லத அடக்கு தோகும். 

Question 3. 

சிலம்போட்டம் – சபயரக்்கோரணம் தருக. 

Answer: 

சிலம்பு என்றோல் ஒலித்தல் என்பது சபோருை். கம்பு சுழலும்பபோது 

ஏற்படும் ஓலசலய அடிப்பலடயோகக் சகோண்பட சிலம்பம் எனப் 

சபயரிட்டனர.் கம்பு சுழற்றுதல் என்னும் சபயரும் உண்டு. 



Question 4. 

 ல்வில் ஓரியின் வில்லோற்றல் சிறப்லபக் கூறுக. 

Answer: 

(i) கலடசயழு  ை்ைல்களுை் ஒரு ரோன ‘ ல்வில் ஓரி’ 

வில்லோற்றலில் சிறந்து விைங்கிய ர ்என்பலதத் தமிழ் 

இலக்கியங்கைில் கோணலோம். 

(ii) அ ர,் ப ட்லடயோட கோடட்ுக்குச ்சசன்றபபோது, சபரிய 

யோலனசயோன்று எதிரப்்பட, அதன் மீது அம்சபய்தினோர.் 

(iii) அந்த அம்போனது, அப்சபரிய யோலனயின் தலலயில் போய்ந்தும், 

அங்குக் குறுக்கிட்ட சபரும்புலிலயக் சகோன்றும், அதலனக் கடந்து 

சசன்ற கலலமோலனச ்சோய்த்தும், பமலும் விலச குலறயோமல் 

சசன்று, ஒரு பன்றியின் பமல் போய்ந்தபதோடு அல்லோமல், புற்றிபல 

இருந்த ஓர ்உடும்பின் மீதும் போய்ந்து தன் சினம் தீரந்்தது என்று 

புறநோனூற்றுப் போடல் கூறுகிறது. 

(iv) பலடத் திறமும் சகோலடத் திறமும் சகோண்டு விைங்கிய  ல்வில் 

ஓரிலய  ன்பரணர ்இ ் ோறு போடி மகிழ்ந்தோர.் 

Question 5. 

மற்பபோர ்எ ் ோறு நலடசபறுகிறது? 

Answer: 

இரு ர ்லகபகோரத்்துக் கோல்கைோலும் தலலயோலும் இடித்தும் 

உலதத்தும் ஒரு ருடன் ஒரு ர ்பபோர ்சசய் பத மற்பபோர.் 

ஊ. சிந்தலன வினோக்கை். 

Question 1. 

சிலம்போட்டம் தற்கோப்புக் கலலகளுை் ஒன்று. ஏன்? 

Answer: 

(i) சிலம்போட்டம் தற்கோப்புக் கலலகளுை் ஒன்றுதோன். 

(ii) ஏசனன்றோல் சிலம்பு எடுத்து சுழற்றும்பபோது உடம்பில் உை்ை 

ஒ ்ச ோரு நோடி, நரம்பும், தலசகளும் இயக்கப்படுகின்றன. 



(iii) கம்லபக் லககைோல் பிடித்து, தன்லனச ்சுற்றிலும் சுழற்றிச ்

சுற்றும்பபோது தம் உடலலச ்சுற்றிலும் ஒரு ப லி பபோன்ற 

அலமப்லப உரு ோக்கிட முடியும். 

(iv) ஒபர ஒரு தடிலயக் சகோண்டு அலமக்கும் இது பபோன்ற 

ப லிக்குை் ப று ஆயுதங்கலைக் சகோண்டு யோர ்தோக்க 

முற்போட்டோலும் அதலன சுழற்றும் கம்போல் தடுத்திட முடியும். 

Question 2. 

உடலில் உறுதி உலடய பர உலலக ஆளும் உை்ை உறுதி 

உலடய ர.் இ ் ரிகலை பற்றி உமது கருத்து யோது? 

Answer: 

‘சு ர ்இருந்தோல்தோன் சித்திரம்  லரய முடியும். நம் உடல் நலம் 

நன்றோக இருந்தோல்தோன் உை்ைமும் நன்றோக இருக்கும். உடல் 

 லிலம சபறும்பபோது எலதயும் தோங்கும் திறலனப் சபற முடியும். 

சதைி ோன மனம் அலமயும். பசோம்பலின்றி சுறுசுறுப்போகச ்

சசயலோற்ற முடியும். உை்ைம் துடிதுடிப்போக இருக்கும். அதனோல் 

உலலக ஆளும் அைவிற்கு உை்ை உறுதிலயத் தருகிறது. 

எ. எதிரச்ச்சோல் உரு ோக்குக. 

 



Answer: 

 

கற்பல  கற்றபின் 

Question 1. 

உங்கை் ஊரில் விலையோடும் விலையோடட்ுகலைப் பற்றிப் பபசுக. 

Answer: 

எங்கை் ஊரில் விலையோடும் விலையோடட்ுகைில் ஒன்று  ழுக்கு 

மரம். ஆட ரின் உடல் திறலனச ்பசோதிப்பது  ழுக்கு மர 

விலையோடட்ு ஆகும். நன்கு  ழு ழுப்போகச ்சசதுக்கப்பட்ட 

உயரமோன மரம் நடப்படட்ு, பமலும்  ழு ழுப்போக்கப் பலவிதமோன 

எண்சணய்கை் திரும்பத் திரும்பத் தடவு ோரக்ை். மரத்தின் 

உசச்ியில் பண முடிப்பு ல க்கப்படட்ு இருக்கும். 

 ழுக்கு மரத்தில் ஏறி அந்தப் பண முடிப்லப எடுக்கும் திறன் 

உை்ை ர ்யோர ்என்பலதக் கண்டறி துதோன் பபோட்டி. அ ் ைவு 

எைிதோக அந்தப் பண முடிப்லப எடுத்துவிட முடியோது. இலைஞரக்ை் 

முண்டியடித்துக் சகோண்டு இப்பபோட்டியில் கலந்து சகோை் ோரக்ை். 

ஊர ்மக்கை் அலன ரும் திரண்டு மகிழ்சச்ி ஆர ோரத்பதோடு 

இ ்விலையோட்லடக் கண்டு கைிப்போரக்ை்.  ழுக்கு மரத்தில் ஏறிப் 



பண முடிப்லப எடுக்கும் இலைஞர ்சிறந்த வீரரோகக் கருதப்படு ோர.் 

அ ருக்கு பமலும் பணமும் போரோடட்ுகளும் கிலடக்கும். சதய்  

 ழிபோட்டின் ஒரு பகுதியோக எங்கை் கிரோமத்தில் இ ்விலையோடட்ு 

நடத்துகிறோரக்ை். 

Question 2. 

உங்களுக்குப் பிடித்த விலையோடட்ுகை் எல ? ஏன்? 

Answer: 

எனக்குப் பிடித்த விலையோடட்ு கபடி. கபடி விலையோடட்ு ஓர ்

அற்புதமோன விலையோடட்ு. இந்த விலையோடட்ுக்கு உடல்  லிலம 

ப ண்டும். ஜல்லிக்கட்டிற்கு ஏறு தழுவுதல்) தயோரோகும் முன் 

சசய்யும் பயிற்சிபய கபடி என்ற சபயரோல் பல கோலமோக 

விலையோடப்படட்ு  ருகிறது. எதிரணிக்குச ்சசல்லும் வீரர ்

மோட்லடப்பபோல் கருதப்படு ோர.் 

அ ்வீரலரத் சதோடவிடோமல் மடக்கிப் பிடித்து, மோட்லட முட்ட 

விடோமல் அடக்கு தற்குச ்சமமோகும். மூசச்ு விடோமல் ‘கபடி கபடி’ 

என்று சசோல்லிக்சகோண்பட எதிரோைிலயத் சதோடட்ுவிடட்ு 

அகப்படோமல் திரும்பி  ரப ண்டும், அகப்பட்டோல் சசன்ற ர ்

ஆட்டமிழப்போர.் அப்படிப்பட்ட ஓர ்அருலமயோன விலையோடட்ு. 

இந்த விலையோட்டிற்கு நல்ல உடல்  லிலம ப ண்டும், உடல் 

 லிலம இருந்தோல் தோன் இந்த விலையோடட்ு வீரரக்ை் அதில் 

சோதலன பலடக்க முடியும். தம் அணிக்குத் திரும்பும் முன் ‘கபடி 

கபடி’ என்று போட்லட நிறுத்தினோலும் ஆட்டம் இழந்து விடு ோர.் 

Question 3. 

விழோக்கோலங்கைில் ஊர ்கூடி விலையோடும் விலையோடட்ுகை் 

எல ? அ ற்லறப் பற்றி உங்களுலடய கருத்துகலைக் கூறுக. 

Answer: 

விழோக்கோலங்கைில் ஊர ்கூடி விலையோடும் விலையோடட்ுகை் : 

• த லை ஓட்டம் 

• இலச நோற்கோலி 

• கயிறு இழுத்தல் 

• போலன உலடத்தல் 



• சமது ோக லசக்கிை் ஓடட்ுதல் 

அ ற்லறப் பற்றி என் கருத்து : 

திருவிழோக்கை் நம் முன்பனோரக்ைோல் ஏற்படுத்தப்பட்டல . 

உலழத்து உலழத்துக் கலைத்த ரக்ை் தங்கைின் கலைப்லபப் 

பபோக்கிக் சகோை்ை ஏற்படுத்தப்பட்டல தோன் திருவிழோக்களும் 

விலையோடட்ுகளும் 

விலையோடட்ுகைின் மூலம் ஒற்றுலம உணரவ்ு உண்டோகிறது. 

விடட்ுக் சகோடுக்கும் பழக்கம்  ைரக்ிறது. தன்னம்பிக்லக 

கூடுகிறது. உடல் உறுதியலடகிறது. மன லிலம சபறுகின்றனர.் 

திட்டமிடட்ுச ்சசயல்படக் கற்றுக் சகோை்கின்றனர.் ஒழுக்கத்துடன் 

இருக்க விலையோடட்ு பயன்படுகிறது. 

படித்து அறிக 

 ங்கனூர ் ோழ் சபோதுமக்களுக்கு ஒரு நற்சசய்தி… டம்… டம்… டம்… 

இதன் மூலம் சதரிவிப்பது என்னச ன்றோல்,  ரும் சபோங்கல் 

திருவிழோ அன்று மோலல 4.00 மணியைவில் பூங்கோ நகர ்

லமதோனத்தில் சிலம்போட்டம் நலடசபற உை்ைது. 

விருப்பமுை்ை ரக்ை் 

திரு. மணி அ ரக்ைிடம் சபயலரப் பதிவு சசய்யுமோறு ஊரோட்சி 

சோரப்ில் சதரிவிக்கலோகிறது. 

டம்… டம்… டம் 

கூடுதல் வினோக்கை் 



சரியோன சசோல்லலத் பதரவ்ு சசய்து எழுதுக. 

Question 1. 

ஏறுதழுவுதலுக்கு உகந்த நிலம் ………. 

அ) சநய்தல் 

ஆ) முல்லல 

இ) போலல 

ஈ) குறிஞ்சி 

Answer: 

ஆ) முல்லல 

Question 2. 

ஏறுதழுவுதல் மறுசபயர ்….. 

அ) சிலம்போட்டம் 

ஆ) சிலம்பம் 

இ) மற்பபோர ்

ஈ) மஞ்சுவிரடட்ு 

Answer: 

ஈ) மஞ்சுவிரடட்ு 

Question 3. 

சிலம்பு என்பதன் சபோருை் 

அ) சகோம்பு 

ஆ) சுருை்பட்டோ 

இ) ஒலித்தல் 

ஈ)  ைரி 

Answer: 

இ) ஒலித்தல் 

விலடயைி : 

Question 1. 

சிலம்பக் கலலயில் பயன்படுத்தப்படும் ஆயுதங்கைின் 

சபயரக்லை எழுதுக. 

Answer: 



• மோன்சகோம்பு 

• பிசச்ு ோ கத்தி 

• சுருை் பட்டோ 

•  ைரி 

Question 2. 

மற்பபோரில் ச ற்றிப் சபற்ற ரக்லை எ ் ோறு அலழப்போரக்ை்? 

Answer: 

மற்பபோரில் ச ற்றிப் சபற்ற ரக்லை ‘மல்லன்’ என்னும் சசோல்லோல் 

குறிக்கும்  ழக்கம் இருந்தது. மற்பபோரில் சிறந்து 

விைங்கியலமயோபலபய மோமல்லன் என்று அக்கோல அரசரக்ை் 

பபோற்றப்சபற்றனர.் 

 


