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जिस प्रकार चन्दन िैसा िड़ भूरुह अपनी शीतलता के स्वभाव को नह ीं त्यागता। उसी 
प्रकार हमें भी अपनी कल्याणकार  महान ्प्रवजृत्त का त्याग नह ीं करना चाहहए और हमारे 
प्रतत भले ह  कोई व्यजतत दवु्ययवहार करे; ककन्तु हमें उसके साथ भी सद्वव्यवहार ह  करना 
चाहहये, यह  इस सूजतत की सीख है। फलतः िो व्यजतत दसूरों के प्रतत दवु्ययवहार करता है 
उसके हृदय में उसका दवु्ययवहार ह  शूल बनकर उसे पीड़ा पहुुँचाता है। इसके ववपर त 
सद्वव्यवहार करने वाले के हृदय में उसका ह  सव्यवहार उसे सुख, आनन्द एवीं पुष्प की 
शाश्वत सुगन्ध प्रदान करके उसके िीवन में यश एवीं कीतत य रूपी सुगन्ध को प्रत्येक हदशा 
में द्वववगुणणत कर देता है। श्री ततलक के अनुसार, ‘नम्रता के सम्मुख देवता भी झुक िाते 
हैं। अतः यहद हमको मानवोचचत गुणों को अपनाना है और देवताओीं के हृदयों पर भी वविय 
प्राप्त करनी है, तो इस काव्योजतत का अथय भल भाुँतत समझ कर इसे अपने व्यवहार का 
प्रमुख अींग बनाना चाहहये। दषु्ट व्यजतत के दवु्ययवहारों को भी क्षमा कर देना चाहहए; तयोंकक 
पे्रम वह चुम्बक है िो कुधातु लोहे को भी अपनी ओर बरबस खीींच लेता है। पाप से डरो, 
पापी से नह ’ ससद्धान्त के अनुसार हमें अपने प्रतत कपट एवीं चातुयय हदखलाने वाले व्यजतत 
के प्रतत भी तनश्छलता का व्यवहार करना चाहहए। इससे हमें स्वतः ह  अनेक लाभ हैं। 

सवयप्रथम तो दसूरों को क्षमादान देने वाला व्यजतत स्वयमेव महान ्बन िाता है। ऐसे पुरुष 
स्वाभाववक रूप से परोपकार  एवीं उद्दण्डता रहहत होते है। नम्रता दषु्ट से दषु्ट व्यजतत के 
हृदय में दया, क्षमा, उदारता, एवीं धैयय की भावना भरकर उसके असभमान को नष्ट करती है। 
ऐसे व्यजतत को अपने बल, धन या ववद्वयाहद ककसी का भी असभमान नह ीं होता। िो व्यजतत 
अपकार  के प्रतत भी उपकार वजृत्त रखते हैं, ऐसे लोगों का समाि में कोई शत्रु नह ीं होता 
है। अतः उनकी आत्मा तनःशींक होकर के सवयदा प्रफुजल्लत रहती है और उनकी आत्मा के 
अन्दर का तेज़ प्रस्फुहटत होता हुआ तनरन्तर ववृद्ध पाता है। 

इस ससद्धान्त को मानने वाले व्यजतत प्रत्येक कायय को बड़ा ह  सोच समझकर करते हैं। वे 
ककसी भी कायय को बबना ववचार नह ीं करते हैं। ऐसे मनुष्य अपने िीवन में लाभ ह  लाभ 



प्राप्त करते हैं और सींसार में यश एवीं कीतत य के भागी बनते हैं। दसूरों को सवयदा हषय प्रदान 
करने वाले मनुष्य स्वयमेव प्रसन्न व मस्त रहते हैं तथा आत्म-सींतोष का अनुभव करते 
हैं। मधुर व्यवहार करने वालों का सींसार में सभी आदर करते हैं। ऐसे मधुर भाषी व्यजतत 
सींसार में स्वयीं प्रततष्ठा प्राप्त करते हैं। समाि उन पर गवय करता है और वे समाि आदशय 
के उदाहरण बनते हैं। 

इस शे्रष्ठ ससद्धान्त को न केवल चैतन्य; अवपतु िड़ प्राणी भी मानते हैं और अपनी प्रवजृत्त 
के कारण अपने खाद्वय पदाथों का स्वयमेव उपभोग न कर समाि को प्रदान कर व आते 
हैं। इतना ह  नह ीं हम अपने पथृ्वी माुँ के वक्षस्थल को चीरते हैं. दायक मीठा िल प्रदान 
करती है और हम इधर से वकृ्षों पर पत्थर मारते उधर से फल देते हैं, उनका शर र ह  
परमाथय के सलए बना है। 

आि के इस भौततक युग में िीवन इतना कटुता, द्ववेष एवीं प्रततस्पधाय की भावना छाहदत 
है कक मानव, मानव कहलाने का अचधकार  नह ीं रह गया है। आिकल काचधक िन चोर , 
मतकार , झूठ, बेईमानी आहद दषु्ट प्रवजृत्तयों से युतत हैं। आि समाि में वह  शे्रष्ठ माना 
िाता है िो जितना अचधक दसूरों को मूखय बनाकर अपना उल्लू सीधा करता है। आि 
अचधकतर लोगों के हृदयों में यह बात घर कर गयी है कक आि के युग में गाींधीवाद  भूखों 
मरते नज़र आ रहे हैं। ककसी हद तक देखा िाय तो आि की इस राशतनींग व्यवस्था में 
सत्य बोलने वालों को चीनी, शतकर, घी कोई भी खाद्वय वस्तु भरपेट नह ीं समल पाती और 
ऐसे भोले सीधे मानव समाि के सलए स्वयमेव खाद्वय बन िाते हैं। कफर भी हमें लाभ तो 
प्राचीन नीतत को अपनाने में है। ककसी को काटो न; परन्तु फुकार अवश्य रतखो जिससे 
समाि में सुरक्षक्षत रह सको। 

इस ससद्धान्त को मानने से नम्रता द्ववारा गवय का समापन होता है और बुवद्ध साजत्वक होती 
है। िहाुँ बवद्ध साजत्वक होगी वहाुँ आत्मशजतत का अींकर अवश्य पल्लववत होगा और उसमें 
एक हदन का पुष्प अवश्य णखलेगा। 

 


