
जनसंख्या, समस्या और शिक्षा 

Jansankhya, Samasya aur Shiksha  
 

भारत एक विशाल देश है। आजादी के बाद से ही हमारा विकास प्रारंभ हुआ। विज्ञान और 
प्रोद्योगिकी कृवि और गिककत्सा  तकनीकी तथा संिार के के्षत्र में भारत ने उल्लेखनीय 
प्रितत की है, ककंतु यह सब प्रितत जनसंख्या िवृि की लिातार बढ़ती ितत के सामने 
समन्वित विकास के रूप में नहीं ददखाई देती। 11 मई सन 2000 को जनसंख्या घडी के 
अनुसार हमारी जनसंख्या एक अरब की सीमा को पार कर िुकी है। जैसे-जैसे जनसंख्या 
बढ़ती जा रही है हर के्षत्र में भीड बढ़ रही है यहां तक कक रोटी-कपडा और मकान की 
समस्या से हमारे अगिकांश देशिासी जूझ रहे हैं। 

हमारे देश के वपछड े हुए राज्यों में जनसंख्या का घनत्ि लिातार बढ़ा है और यहां के 
जनजीिन पर इसका अत्यंत बुरा प्रभाि पडा है। भ्रष्ट सामान्जक व्यिस्था के िलते विकास 
की ककरणें िांिों तक नहीं पहंुिी। िांि के लोिों ने अपनी समसयाओं से तनपटने के ललए 
शहरों की ओर पलायन शुरू कर ददया है। यही कारण है कक महानिरों में आिासीय समस्या 
एक ज्िलंत प्रश्न बन िई है। पेय जल संकट िहरा िया है। बेरोजिारी घटने का नाम नहीं 
ले रही है। िारों और प्रदिूण फैल रहा है। आश्ियय की बात है कक गिककत्सा, लशक्षा पौन्ष्टक 
भोजन, आिास जैसी समस्याओं से ग्रस्त लोि ही जनसंख्या िवृि करने की ददशा में लिातार 
अग्रसर हैं। 

सरकार ने नई जनसंख्या नीतत 2000 में अनेक ऐसी योजनाओं का तनमायण ककया है न्जनसे 
जनसंख्या िवृि पर तनयंत्रण करने में पहल हो सकती है। जनसंख्या तनयंत्रण की ददशा में 
सभी योजनांए तब तक कोई महत्िपूणय पररणाम नहीं दे सकतीं जब तक हम लशक्षा के के्षत्र 
में व्यापक विकास नहीं करते। आंकडों के अनुसार 1999 तक भारत में कुल 6.27 लाख 
प्राथलमक तथा 1.90 लाख माध्यलमक विद्यालय हैं, न्जनमें लिभि 22 लाख लशक्षक हैं। 
न्जस देश में विद्यालयों और लशक्षकों का यह अनुपात जनसंख्या की आिश्यकता को देखते 
हुए बहुत कम है। सरकारी आंकड ेबताते हैं कक 1999 तक प्राथलमक विद्यालयों में केिल 
11.09 लाख तथा माध्यलमक विद्यालयों में केिल 4.03 लाख छात्र ही नामांककत हुए हैं। 



लशक्षा और जाितृत द्िारा ही जनसंख्या की ददशा में कोई कदम उठाया जा सकता है। 
यद्यवप सरकार सियलशक्षा अलभयान द्िारा ग्रामीण तथा दरूदराज के के्षत्रों में िैरसरकारी 
संस्थाओं के सहयोि से लिातार इस ददशा में काम करती जा रही है। परंतु आज हमारे 
जीिन में पैसे का महत्ि बढ़ा है। राष्रीय ि सामान्जक कतयव्य की भािना का ह्रास हुआ 
है। इस युि में लिातार अमी अमीर हुआ हैर िरीब िरीब हुआ है। िरीबी रेखा से नीिे 
जीिन जी रहे लोिों के बच्िे पेट भरने के ललए भीख मांिने या कफर मेहनत मजदरूी करने 
के ललए वििश हैं। सरकार ने ऐसे बच्िों की लशक्षा और पोिण के ललए आंिनिाडी कें द्रों 
और सियलशक्षा अलभयान जैसे आंदोलनों से लाभ भी हुआ है परंतु न्जस ितत से जनसंख्या 
में िवृि हुई है उस ितत से लशक्षा के के्षत्र में विकास संभि नहीं हो पा रहा है। 

बढ़ती हुई जनसंख्या को न्स्थत करने की ददशा में कुछ दंडात्मक काययिाही भी सरकार को 
करनी िादहए। दसूरी ओर लशक्षा के व्यापक प्रिार-प्रसार की ददशा में, देश के बड ेसे बडे 
नेताओं, अफसरों, खखलाडडय़ों, अलभनेताओ,ं लशक्षकों, गिककत्सकों तथा िैर-सरकारी क्षेत्र से जुडे 
संस्थाओं के काययकतायओं का भरपूर सहयोि ललया जाना िादहए। इंददरा िांिी मुक्त 
विश्िविद्यालयों की भांतत देश में उच्ि लशक्षा की सियसुलभता भी दरूदराज के लोिों के 
ललए बनाई जानी िादहए। विद्यालयों में छात्रों के इस भयंकर समस्या से तनपटने के ललए 
िाद-विाद, भािण प्रततयोगिता, गित्र प्रदशयनी, नाटक आदद के द्िारा पे्रररत ककया जाना िादहए। 
मीडडया का हमारे समाज पर लिातार िहरा प्रभाि पड रहा है। जनसंख्या तनयंत्रण तथा 
साक्षरता के प्रिार-प्रसार की ददशा में दरूदशयन, आकाशिाणी, पत्र-पत्रत्रकाओं विज्ञापनों का 
अगिकागिक उपयोि इस कायय के ललए ककया जाना िादहए। 

इस विकराल समस्या से तनपटने के ललए स्िरोजिार योजनाओं को बढ़ािा देना होिा। कक्षा 
12 तक पूरे देश में तनशुल्क लशक्षा कर दी जानी िादहए ताकक अलशक्षा के अिंकार से होने 
िाली बुराइयों एंि बीमाररयों से लडऩे की शन्क्त हमें लमल सके। प्राथलमक स्िास््य कें द्रों 
द्िारा अगिकागिक लोिों को नसबंदी तथा अवय कारिर सािन अपनाने के ललए पे्रररत 
ककया जाना िादहए। हमारी लशक्षा ितयमान पररन्स्थततयों के अनुरूप बनाई जाए। ितयमान 
लशक्षा व्यिस्था ि पाठयक्रम आदद में विलभवन सामान्जक आिश्यकताओं को देखते हुए 
सुिार ककए जाने की आिश्यकता है। देश के विकास के ललए स्त्री लशक्षा पर विशेि बदल 
ददया जाना िादहए। क्योंकक पढ़ी-ललखी मातांए जनसंख्या तनयंत्रण में अच्छी भूलमका तनभा 
रही हैं। कुल लमलाकर हमें ऐसी लशक्षण-पितत और लशक्षण-व्यिस्था का तनमायण करना होिा 



जो न केिल जनसंख्या तनयंत्रण में उपयोिी हो िरन देश के ललए न्जम्मेदार नािररकों का 
तनमायण कर सके। 

 


