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9

fodkl dh izÑfr vkSj blds fu/kkZjd

lHkh thfor izkf.k;ksa ds vfHky{k.kksa esa ls ,d vR;Ur egÙoiw.kZ vfHky{k.k gS ^ifjorZu*A xHkZ
/kkj.k ls ysdj e`R;q dh thoukof/k ds lEiw.kZ foLrkj esa ekuo thou esa gq;s ifjorZuksa ij ;fn
ge n`f"V Mkysa] rks ;g ifjorZu vR;Ur vk'p;Ztud izrhr gksrs gSaA vtUes f'k'kq ls ysdj
o;Ld gksus rd vkSj rRi'pkr~ o`)koLFkk rd dh ekuo&;k=k cgqr gh jkspd gSA ;gk¡ rd
fd vius pgq¡ vksj ds ekuoh; thou ij lkekU; n`f"V Mkyus ls gh vki Li"Vr;k ;g tku
tk;asxs fd gekjs 'kjhjksa vkSj euksoSKkfud fØ;kdykiksa esa izfrfnu vusd ifjorZu gksrs jgrs
gSaA dqN ifjorZu lqLi"V gksrs gSa tcfd dqN ifjorZuksa dks rRdky vFkok lqLi"V :i ls ns[k
ikuk laHko ugha gksrkA buesa ls dqN ifjorZuksa dk fu/kkZj.k vf/kdka'kr% vkuqoaf'kdh }kjk vFkok
tsusfVd ?kVdksa }kjk vf/kd gksrk gS] tcfd dqN ifjorZu vf/kdrj ifjos'kh; vkSj lkaLÑfrd
?kVdksa ij vk/kkfjr gksrs gSaA fofHkUu laLÑfr;ksa ds fodkl ds fy, fofHkUu y{; j[krh gSa vkSj
os vius cPpksa ds ikyu&iks"k.k esa fofHkUu j.kuhfr;ksa dk iz;ksx djrh gSaA O;fDr;ksa ds loksZÙke
laHkkfor fodkl esa lgk;rk ds fy,] lEiw.kZ thoukof/k ds nkSjku fodkl dh izÑfr vkSj
izfØ;k dks le>uk cgqr egRoiw.kZ gSA

 mís';

bl ikB dk v/;;u ds i'pkr vki %

• fodkl dh izÑfr dk o.kZu dj ldsaxs vkSj vU; lac) ladYiukvksa ls bldk varj
Li"V dj ldsaxs(

• ekuo fodkl ds egÙoiw.kZ izHkko&{ks=ksa vkSj pj.kksa dk o.kZu dj ik;saxs(

• ekuo fodkl ij iM+us okys eq[; tsusfVd vkSj ifjos'kh; izHkkoksa dks igpku ldsaxs] vkSj

• tUe&iwoZ ds lkFk&lkFk tUeksijkUr ifjos'kh; ?kVdksa ds fodkl ij iM+us okys izHkkoksa
ds ckjs tku ldsaxsA
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 9-1 fodkl dh izÑfr

bl Hkkx esa ge ̂ ^fodkl** 'kCn dk vFkZ le>us] vU; lac) ladYiukvksa ls bldk vUrj Li"V
djus vkSj blds izeq[k vfHky{k.kksa dks le>us dk iz;kl djsasxsA

d½ ^^fodkl** dh ladYiuk

**fodkl** 'kCn dk iz;ksx izk;% ml xfrd izfØ;k dks izfr:fir djus ds fy, fd;k tkrk
gS ftlds }kjk dksbZ O;fDr c<+rk gS vkSj vius lEIkw.kZ thou&dky eas ifjofrZr gksrk jgrk
gSA lk/kkj.kr;k ge lksprs gSa fd ;g xq.kkRed ifjorZu dh og izfØ;k gS tks xHkZ&/kkj.k ls
ysdj e`R;q&i;ZUr fujarj gksrh jgrh gSA bl izdkj fodkl ,d O;kid 'kCn gS vkSj mu lHkh
{ks=ksa ls lac) gS ftuesa HkkSfrd] xfrd] laKkukRed] nSfgd] lkekftd] laosxkRed vkSj
O;fDrRo laca/kh {ks= lekfgr gSaA mYys[kuh; gS fd bu lHkh {ks=ksa esa gq;s fodkl ijLij
lacaf/kr gSaA mnkgj.kr;k] ,d 13 o"khZ; yM+dh ds 'kjhj esa 'kkjhfjd vkSj tSfod ifjorZu gksrs
gSa vkSj bu ifjorZuksa] ds lkFk gh mlds ekufld] lkekftd vkSj laosxkRed fodkl ls Hkh
lacaf/kr gksrs gSaaA

thou dk izkjaHk% xHkZ/kkj.k ds ml {k.k ls gksrk gS tc ekrk ds v.Mk.kq dk firk ds 'kqØk.kq
ds lkFk fu"kspu gksrk gS vkSj ,d u;s ekuo tho dk l`tu gksrk gSA ml {k.k ls ysdj e`R;q
i;ZUr O;fDr esa fujUrj ifjorZu gksrs jgrs gSaA ;g ifjorZu vpkud ugha gksrs vfirq fu;fer
vkSj izk;% ,d iSVuZ ds vuq:i gksrs gSaA ;gk¡ ;g Hkh mYys[kuh; gS fd fodklkRed ifjorZu
lnSo o`f) laca/kh vFkok fodklewyd ugha gksrsA buesa fØ;kRedrk esa deh vkuk Hkh lfUufgr
gS ftls ^^vUroZy;u** ¼bUokWY;w'ku**½ dgrs gSaA ,d cPpk fodkl dh izfØ;k esa vius nw/k ds
nkar [kks nsrk gS] tcfd ,d o`) O;fDr dh Le`fr vkSj 'kkjhfjd fØ;kRedrk esa deh ns[kus
esa vkrh gSA blfy, ge dg ldrs gSa fd lcls vPNk ;gh gS fd fodkl dks ge ikus&[kksus
dh izfØ;k ds :i esa le>sa ftleas u;s&u;s vkSj fofHkUu izdkj ds ifjorZu ?kfVr gksrs jgrs
gSaA iqjkus O;ogkj iSVuks± esa mudh fof'k"Vrk ¼izHkkoksRikndrk½] lekIr Hkh gks ldrh gS] tcfd
u;s ifjorZu mHkj ldrs gSaA

laLÑfr ds lanHkZ eas fodkl% izÑfr vkSj ikyu&iks"k.k nksuksa ds la;qDr izHkko ls gh fodkl
vkdkj ysrk gSA izÑfr] cPps esa ml vkuqoaf'kd ;ksxnku dh vksj ladsr djrh gS] tks mls xHkZ
/kkj.k ds le; vius ekrk&firk ls izkIr gksrk gSA tsusfVDl O;fDr ds 'kkjhfjd <kaps vkSj
fØ;kRedrk ds dqN i{kksa dks fu/kkZfjr djus ds lkFk&lkFk dqN lhek rd euksoSKkfud
vfHky{k.kksa dks Hkh fu/kkZfjr djrk gSA ikyu&iks"k.k mu tfVy 'kkjhfjd vkSj lkekftd
ifjos'k ds izHkkoksa dh vksj bafxr djrk gS ftlesa ge fodflr vkSj cM+s gksrs gSaA ckyd ds
ifjos'k ds fofo/k i{k] ¼tSls HkkSfrd lqfo/kk,¡] lkekftd laLFkk;sa vkSj /kkfeZd vuq"Bku] vkSj
Ldwy½ fodklkRed ifj.kkeksa ij cgqr gh egRoiw.kZ rjhds ls izHkko Mkyrs gSaA
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[k½ ewy fodklkRed ladYiuk,a

^^fodkl** dks ge ^^o`f)** ¼^^xzksFk**½ vkSj ^^ifjiDork** ¼^^eSP;ksjs'ku**½ ds lkFk ijLij
ifjorZuh; 'kCn ds :i esa iz;ksx djrs gSa] ijUrq bu 'kCnksa esa cgqr gh lko/kkuhiwoZd foHksn dh
vko';drk gSA

^^o`f)** ¼^^xzksFk**½ 'kCn dk vFkZ izk;% tSfod <kaps esa gq;s ek=kRed tqM+ko vFkok ifjorZuksa
ds fy;s fn;k tkrk gSA mnkgj.kr;k tSls&tSls ge cM+s gksrs gSa] 'kjhj dk vkdkj] dn] otu]
gekjs 'kjhj ds vaxksa dk vuqikr bl izdkj ifjofrZr gksrk gS fd fofo/k rjhdksa ls bls ekik
tk ldrk gS] blds lkFk gh gekjh 'kCnkoyh Hkh c<+rh gSA nwljh vkSj ^^fodkl** ,d O;kid
'kCn gS ftlesa o`f) ¼xzksFk½ 'kkfey gSa] ijUrq bldk vf/kdka'kr;k iz;ksx laKkukRed ;ksX;rk]
izR;{khdj.k ;ksX;rk] O;fDrRo vkSj laosxkRed fodkl vkSj blh izdkj ds fØ;kRed vkSj
xq.kkRed ifjorZuksa ds vFkZ esa fd;k tkrk gSA

^^ifjiDork** 'kCn dk iz;ksx ge c<+rh mez ds lkFk lkeus vkus okys izkÑfrd ifjorZuksa ds
vFkZ esa djrs gSa] mnkgj.kr;k O;fDr ds ;kSoukjEHk dh vk;q ij igq¡pus okys gkeksZu laca/kh
ifjorZuA bldk ,d mnkgj.k ;g Hkh gS fd tc dksbZ yM+dh fd'kksjkoLFkk esa igq¡prh gS rks
,LVªkstu L=ko ds izHkko ls mlds Lru fodflr gksus yxrs gSaA ifjiDrok dk vFkZ gS os
ifjorZu tks ewyr% tSfod izÑfr ds gksrs gSa vkSj gekjs tsusfVd izksxzke ds dkj.k vfLrRo esa
vkrs gSaA gekjh tSfod :ijs[kk le; ds lkFk&lkFk ,d iwoZ&fu/kkZfjr ifjorZu&Øe dk
vuqlj.k djrh gSA bldk voyksdu ge cpiu ds nkSjku nkarksa ds fodkl esa dj ldrs gSaA
vk;q c<+us ds lkFk 'kjhj esa gq;s vuqikfrd ifjorZuksa esa ge bl izdkj dh iwoZ fu/kkZfjr
loZO;kih ¼;wuholZy½ izo`fÙk dk mnkgj.k ns[k ldrs gsaA eksVs rkSj ij tUe ds le; flj dk
vkdkj iwjs 'kjhj ds vk/ks ds cjkcj gksrk gS] ijUrq o;Ldrk dh vk;q rd vkrs&vkrs ;g
vuqikr de gksrk pyk tkrk gS] rc bldk vkdkj lEiw.kZ 'kjhj dk ,d pkSFkkbZ gh jg tkrk
gSA blfy,] gekjs 'kjhj esa gq;s ifjiDrok laca/kh ifjorZu] lh[kus vFkok jksx gksus ;k pksV
yxus tSls ?kVdksa dh vis{kk ewyr% mez c<+us dh izfØ;k ds dkj.k gksrs gSaA

mYys[kuh; gS fd O;ogkj esa ifjorZu lh[kus ¼yfu±x½ ds dkj.k Hkh ?kfVr gksrs gSaA vius
ifjos'k ds lkFk ijLij vUr%fØ;k ds ifj.kkeLo:i O;fDr lh[krk gSA ifjiDork] dPpk eky
miyC/k djokrh gS vkSj lh[kus dh izfØ;k dh laHkkouk ds ?kfVr gksus ds fy, ,d Hkwfe rS;kj
djrh gSA tSls i<+uk lh[kus dk mnkgj.k ns[ksa rks geas irk yxsxk fd blds fy;s ckyd dk
tSfod :i ls i<+us ds fy, rS;kj gksuk vfuok;Z gSA blls igys fd ckyd i<+uk lh[k lds
mlds vka[kksa dk fodkl bruk vo'; gks fd os leqfpr :i ls dsfUnzr fd;s tkus ds fy,
l{ke gksaA vr% ifjiDork vkSj lh[kus dh izfØ;k] la;qDr :i ls O;fDr ds O;ogkj esa ifjorZu
ykrs gSaA

^^Øfed fodkl** ¼boksY;w'ku½ og 'kCn gS ftlds }kjk ge fdlh ¼tkfr½ esa gq;s fof'k"V&ifjorZuksa
dh vkSj ladsr djrs gSaaA Øfed fodkl laca/kh ifjorZu cgqr /khjs&/khjs gksrs gSa vkSj ,d ih<+h
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ls nwljh ih<+h dks gLrkarfjr fd;s tkrs gSa rkfd mÙkjthou ds fy, ml tkfr ds ikl csgrj
lk/ku miyC/k jgsaA okujksa ds ekuo cuus ds fodkl Øe esa yxHkx 14 fefy;u o"kks± dh
vof/k yx xbZA tkfr ds Lrj ij gksus okys ifjorZuksa dks ¼^QkbykstsusfVd*½ tkfro`fÙkd vkSj
O;fDr ds Lrj ij gksus okys ifjorZuksa dks ^O;fDro`fÙkd* ¼vkWuVwtsusfVd½ ifjorZu dgrs gSaA
fodkl&Øe ¼boksY;w'ku½ 'kCn dk iz;ksx o`f)ijd ifjorZuksa ds o.kZu ds fy, Hkh fd;k tkrk
gS] tks fd fodkl dh izfØ;k ds nkSjku gksrs gSaA

x½ fodkl ds vfHky{k.k

vc ge fodkl ds vfHky{k.kksa dh fo'ks"krkvksa dks lkjka'k esa izLrqr dj ldrs gSa rkfd gesa bu
ifjorZuksa dk vU; izdkj ds ifjorZuksa ls vUrj Li"V djus esa lgk;rk fey ldsA

• fodkl ,d thou&i;ZUr izfØ;k gS] tks xHkZ/kkj.k ls ysdj e`R;q&i;ZUr rd gksrh jgrh
gSA

• fodklkRed ifjorZu izk;% O;oLFkkijd] izxR;kRed vkSj fu;fer gksrs gSaA lkekU; ls
fof'k"V] vkSj ljy ls tfVy vkSj ,dhÑr ls fØ;kRed Lrjksa dh vksj vxzlj gksus ds
nkSjku izk;% ;g ,d iSVuZ dk vuqlj.k djrs gSaA

• fodkl cgq&vk;keh gksrk] vFkkZr~ dqN {ks=ksa esa ;g cgqr rhoz o`f) n'kkZrk gS] tcfd
vU; {ks=ksa esa blesa dqN dfe;k¡ ns[kus esa vkrh gSaA

• fodklkRed ifjorZuksa eas izk;% ifjiDork esa fØ;kRedrk ds Lrj ij mPp Lrjh; o`f)
ns[kus esa vkrh gS] mnkgj.kr;k 'kCnkoyh ds vkdkj vkSj tfVyrk esa o`f)A ijUrq bl
izfØ;k esa dksbZ deh vFkok {kfr Hkh fufgr gks ldrh gS] tSls gfM~M;ksa ds ?kuRo esa deh
;k o`)koLFkk esa Le`fr {kh.k gksukA

• blds vfrfjDr o`f) vkSj fodkl] lnSo ,d leku ugha gksrkA fodkl ds iSVuZ esa izk;%
likVrk ¼IysfV;l½ Hkh ns[kus esa vkrh gS] ftlesa ,slh vof/k dk Hkh ladsr feyrk gS
ftlds nkSjku dksbZ lqLi"V lq/kkj ns[kus esa ugha vkrkA

• fodklkRed ifjorZu ̂ek=kRed* gks ldrs gSa] tSls vk;q c<+us ds lkFk dn c<+uk] vFkok
^xq.kkRed*] tSls uSfrd ewY;ksa dk fuekZ.kA

• fodkl dh izfØ;k lrr ds lkFk lkFk ^fofNUu* vFkkZr~ nksuksa izdkj ls gks ldrh gSA
dqN ifjorZu rsth ls gksrs gSa vkSj lqLi"V :i ls fn[kkbZ Hkh nsrs gSa tSls igyk nk¡r
fudyuk] tcfd dqN ifjorZuksa dks fnu izfrfnu dh fØ;kvkas esa vklkuh ls ns[k ikuk
laHko ugha gksrk D;ksafd os vf/kd iz[kj ugha gksrs] tSls O;kdj.k dks le>ukA

• fodklkRed ifjorZu lkis{kr;k fLFkj gksrs gSaA ekSle] Fkdku vFkok vU; vkdfLed
dkj.kksa ls gksus okys vLFkkbZ ifjorZuksa dks fodkl dh Js.kh esa ugha j[k ldrsA
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• fodklkRed ifjoRkZu cgq&vk;keh vkSj ijLij lac) gksrs gSaA vusd {ks=ksa esa ;g
ifjorZu ,d lkFk ,d gh le; ij gks ldrs gSa] vFkok ,d le; esa ,d Hkh gks ldrk
gSA fd'kksjkoLFkk ds nkSjku 'kjhj ds lkFk&lkFk laosxkRed] lkekftd vkSj laKkukRed
fØ;kRedrk esa Hkh rsth ls ifjorZu fn[kkbZ nsrs gSaA

• fodkl cgqr gh yphyk gksrk gSA bldk rkRi;Z gS fd ,d gh O;fDr viuh fiNyh
fodkl nj dh rqyuk eas fdlh fof'k"V {ks= esa vis{kkÑr vkdfLed :i ls vPNk
lq/kkj iznf'kZr dj ldrk gSA ,d vPNk ifjos'k 'kkjhfjd 'kfDr] vFkok Le`fr vkSj cqf)
ds Lrj esa vukisf{kr lq/kkj yk ldrk gSA

• fodkl izklafxd gks ldrk gSA ;g ,sfrgkfld] ifjos'kh; vkSj lkekftd&lkaLÑfrd
?kVdksa ls izHkkfor gks ldrk gSA ekrk&firk dk nsgkar] nq?kZVuk] ;q)] Hkwpky vkSj cPpksa
ds ikyu&iks"k.k ds jhfr&fjokt ,sls ?kVdksa ds mnkgj.k gSa ftudk fodkl ij izHkko
iM+ ldrk gSA

• fodklkRed ifjorZuksa dh nj vFkok xfr esa mYys[kuh; ̂ O;fDrxr vUrj* gks ldrs gSaA
;g vUrj vkuqoakf'kd ?kVdksa vFkok ifjos'kh; izHkkoksa ds dkj.k gks ldrs gSaA dqN cPps
viuh vk;q dh rqyuk esa vR;f/kd iwoZ&psru gks ldrs gSa] tcfd dqN cPpksa eas fodkl
dh xfr cgqr /kheh gksrh gSA mnkgj.kr;k] ;|fi ,d vkSlr cPpk 3 'kCnksa ds okD;
3 o"kZ dh vk;q esa cksyuk 'kq: dj nsrk gS] ijUrq dqN ,sls cPps Hkh gks ldrs gSa tks 2
o"kZ ds gksus ls cgqr igys gh ,slh ;ksX;rk izkIr dj ysrs gSa] tcfd dqN ,sls cPps Hkh
gks ldrs gsa tks 4 o"kZ dh vk;q gksus rd Hkh iwjk okD; cksyus esa l{ke ugha gks ikrsA
blds vfrfjDr] dqN cPps ,sls Hkh gks ldrs gSa tks viuh vk;q dh mPpre lhek ls
Åij tkdj Hkh cksyus esa l{ke gksrs gSaA

 ikBxr iz'u 10-1

1- fuEufyf[kr mfDr;ksa esa ls lR;@vlR; fodYi dk p;u djsa%&

d½ fodkl ek=kRed vkSj xq.kkRed nksuksa izdkj ds ifjorZuksa dh vksj ladsr djrk gSA
lR;@vlR;

[k½ fodkl nj ,d leku gksrh gSA lR;@vlR;

x½ fodkl ds v/;;u esa o`)koLFkk lfEefyr ugha gSA lR;@vlR;

?k½ ,d gh O;fDr ,d gh le; ij dqN i{kksa esa o`f) vkSj dqN esa {kfr iznf'kZr dj
ldrk gSA lR;@vlR;

³½ vPNk ifjos'k ukVdh; ifjorZu mRiUu dj ldrk gSA lR;@vlR;
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2- fuEufyf[kr iz'uksa ds laf{kIr mÙkj fy[ksa%

d½ fodkl dh ladYiuk dh O;k[;k djsaA

_____________________________________________________________

[k½ ekuo fodkl dh fdUgha 3 izeq[k vo/kkj.kkvksa dk mYys[k djsaA

 9-2 fodkl ds izHkko&{ks=

tSlk fd geus i<+k gS] fodkl ,d O;kid 'kCn gS ftlesa vusd {ks=ksa esa gq;s ifjorZu lekfgr
gSaA bu {ks=ksa vFkok izHkko&{ks=ksa ds eq[;r;k rhu oxZ gSa%

1- nSfgd vkSj xfrd ¼eksVj½ fodkl% blesa 'kkjhfjd&vkdkj vkSj bldk <kapk] 'kjhj
dh fofo/k iz.kkfy;ksa dh fØ;kfof/k eas gq, ifjorZu vkSj efLr"d dk fodkl] ,oa
cks/kkRed vkSj xfrd fodkl ds ifjorZu vkrs gSaA

2- laKkukRed fodkl%  blesa laKkukRed vkSj ckSf)d izfØ;k dk fodkl] ftlesa
Le`fr] vo/kku] cqf)] 'kS{kf.kd Kku] leL;k dk lek/kku] dYiuk] l`tukRedrk rFkk
Hkk"kk dk fodkl izfr:fir gksrs gSaA

3- lkekftd&laosxkRed fodkl% blesa ;g izfr:fir gksrk gS fd ge vU; O;fDr;ksa
ds lkFk vius laca/k dSls fodflr djrs gSa] vkSj gekjs cM+s gksus ds lkFk&lkFk gekjs
Hkhrj laosx dSls mRiUu vkSj ifjofrZr gksrs gSaA blesa laosxkRed laizs"k.k vkSj
vkRe&fu;a=.k] futh ,oa vU; O;fDr;ksa ds ckjs esa le>] vUrjoS;fDrd dkS'ky]
O;fDrRo vkSj fe=rk ds laca/k cuuk vkSj uSfrd foosd 'kfDr lfEefyr gaSA

fp= 9-1% fodkl ds izHkko {ks=ksa dk var% laca/k

nSfgd izHkko {ks=

laKkukRed

izHkko {ks=

lkekftd

laosxkRed

izHkko {ks=
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;s izHkko{ks= vFkok {ks= vUr% lac) gksrs gSa vkSj :ikdkj esa lkdY;oknh ¼gksfyfLVd½ gksrs gSa
rkfd O;fDr ds fodkl dk iSVuZ vf}rh; gks ldsA izR;sd izHkko {ks=] izHkko Mkyrk gS vkSj
bl ij vU; izHkko {ks=ksa dk Hkh izHkko gksrk gSA tSls gh ,d f'k'kq 'kkjhfjd :i ls fodflr
gksrk gS rks vusd xfrd dkS'ky ¼eksVj fLdYl½ vftZr djrk gSA tSls gh f'k'kq idM+us] dgha
igq¡pus] cSBus] jsaxus] [kM+s gksus vkSj pyus ds fy, l{ke gksrk@gksrh gS rks og vius ifjos'k
dk Hkyh izdkj Nkuchu djus ds fy, l{ke gks tkrk gS] ftlds ifj.kkeLo:i vkxs dk
laosxkRed fodkl gksrk gSA lksp vkSj le> esa gqvk lq/kkj csgrj lkekftd laca/k cukus esa
lgk;rk ds lkFk&lkFk csgrj laosxkRed vfHkO;fDr esa Hkh lgk;rk djrk gSA lesfdr :i
ls ge ;g dg ldrs gSa fd izR;sd izHkko{ks= cPps ds laof/kZr vuqHko] lh[kus eas vkSj lok±xh.k
fodkl esa lgk;d gksrk gSA

 ikBxr iz'u 9-2

fuEufyf[kr dFkuksa esa fjDr LFkku Hkjsa%&

d½ Le`fr vkSj Hkk"kk esa lq/kkj ------------------------------------- izHkko {ks= esa fodkl dk ladsr djrk gSA

[k½ vUrjoS;fDrd laca/k ---------------------------- izHkko {ks= esa vkrs gSaA

x½ 'kjhj ds vkdkj vkSj <kaps esa ifjorZu ---------------------------- izHkko {ks= ds fodkl esa vkrs gSaA

?k½ fodkl ds -------------------------------- O;kid izHkko {ks=ksa dks lqfo/kk ds fy, oxhZÑr fd;k tk
ldrk gSA

 9-3 fodkl ds pj.k

;|fi fodkl ,d lrr izfØ;k gS] rFkkfi dqN fl)kUrokfn;ska dk fo'okl gS fd fodklkRed
dk;ks± ds izeq[k LFkkukarj.kksa ds LFkkiu vkSj fu/kkZj.k ds fy, fofo/k pj.kksa dks igpkuk tk
ldrk gSA blls fodklkRed ifjorZuksa ds ifjoh{k.k ¼ekWfuVfjax½ esa lgk;rk feyrh gSA ;gk¡
;g mYys[kuh; gS fd blesa ijLij dksbZ lqLi"V foHkktd js[kk ugha gSA izR;sd pj.k ds dqN
fof'k"V vfHky{k.k gSa vkSj os vxys pj.k ds fy, Hkwfe rS;kj djrs gSaA dqN fl)kUrokfn;ksa us
fodkl ds fdUgha fof'k"V {ks=ksa esa dqN pj.kksa ds lq>ko fn;s gSaA mnkgj.kr;k fi;kts us
laKkukRed fodkl ds pj.kksa dks igpkuk vkSj Ýk;M us euks;kSfud ¼lkbdkslSDlqvy½ fodkl
ds pj.kksa dks igpkukA bu fl)kUrksa dh O;k[;k vU; ikBksa esa dh xbZ gSA

d- fodklkRed pj.k% laiw.kZ thoudkfyd ifjizs{;

vf/kdka'k euksoSKkfudksa us fodkl ds fuEufyf[kr pj.kksa dks igpkuk gS%

• izlo&iwoZ vof/k ¼xHkZ/kkj.k ls tUe gksus rd½% bl vof/k esa ,d&dks'kh; tho
xHkkZ'k; ds vUnj ekuo f'k'kq esa ifjofrZr gksrk gSA
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• 'kS'ko vkSj Mxexkrs gq;s pyuk ¼tUe ls 2 o"kZ rd½% 'kjhj vkSj efLr"d esa gksus
okys rhoz ifjorZu] vusd laosnh ¼lsaUtjh½] xfrd ¼eksVj½] lkekftd vkSj laKkukRed
{kerk ds vfLrRo esa vkus dh izfØ;k esa lgk;rk djrs gSaA

• izkjafHkd cpiu ¼2&6 o"kZ½% xfrd ¼eksVj½ dkS'kyksa esa lq/kkj vkrk gS] Hkk"kk fodflr
gksrh gS] leo;Ldksa ¼ih;lZ½ ds lkFk laca/k xgu gksrs gSa] vkSj cPpk [ksy ds ek/;e ls
lh[krk gSA

• e/; cpiu ¼6&11 o"kZ½% ;g Ldwy esa tkus ds o"kZ gSa tc cPpk 'kS{kf.kd dkS'ky
vftZr djrk gS] lksp dh izfØ;kvksa esa lq/kkj vkrk gS] fe= curs gSa vkSj Lo&izR;;
¼lSYQ&dUlsIV½ dh lajpuk gksrh gSA

• fd'kksjkoLFkk ¼11&20 o"kZ½% bl vfo/k dks ;kSoukjEHk dh vof/k ekuk tkrk gS vkSj
blesa cM+h rsth ls 'kkjhfjd vkSj gkeksZu laca/kh ifjorZu gksrs gSa] lw{e lksp dk vfoHkkZo
gksuk] ;kSu ifjiDork] leo;Ldksa ds lax xgu laca/k cukuk] Lo dh laosnuk vkSj
ekrk&firk ds fu;a=.k ls Lora=rk izkIr djus laca/kh ladsr feyrs gSaA

• izkjafHkd o;Ldrk ¼20&40 o"kZ½% ;g thou dk og pj.k gS tc ;qod f'k{kk izkIr
djus] ;k thfodk ryk'k djus vkSj fookg ds fy, varjax laca/k cukus vkSj fQj cPps
iSnk djus ds fy, ?kj ls ckgj fudyrs gSaA

• e/; o;Ldrk ¼40&60 o"kZ%½ bl pj.k esa O;fDr viuh thfodk ¼dSfj;j½ ds pje
ij gksrk@gksrh gSA ;g le; cPpksa }kjk Lora= thou 'kq: djus esa mudh lgk;rk
djus] vkSj o`)koLFkk dh vksj c<+rs vius ekrk&firk dh ns[kHkky djus dk gksrk gSA

• mÙkj o;Ldrk ¼60 o"kZ ls e`R;q i;ZUr½% bl vof/k dks] dk;Z ls lsokfuo`Ùk gksus]
ÅtZfLork ¼LVSfeuk½ vkSj 'kkjhfjd LokLF; esa {kh.krk] ukrh&iksrksa ls xgjs yxko] vkSj
vklUu o`)koLFkk vkSj Lo;a dh vkSj thou lkFkh dh e`R;q dks >syus ds :i esa fpfUgr
fd;k x;k gSA

fp= 9-2 ekuo fodkl ds fofo/k pj.k
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;|fi fodkl ds pj.kksa dks lkoZHkkSfed :i ls LohÑr fd;k x;k gS ijUrq vk;q dk lgh
foLRkkj ¼jsat½ ;kn`fPNd ¼vkfcZVjh½ gS vkSj lakLÑfrd ?kVdksa ij vk/kkfjr gSA mnkgj.kr;k
dqN laLÑfr;ksa eas fd'kksjkoLFkk vkSj blls tqM+s ruko dk dksbZ fHkUu lqLi"V pj.k ugha gSA
O;fDr cpiu ls lh/ks o;Ld o; dh vksj c<+ tkrk gSA o`)koLFkk dh ladYuik] laof/kZr
fpfdRlh;] LokLF; vkSj lkSUn;Z laca/kh lqfo/kkvksa ds lkFk ,d ifjorZu ds nkSj ls xqtj jgh
gSA thou&dky dh laHkkO;rk esa Hkh o`f) gqbZ gS vkSj vc Hkkjr esa ;g 65 o"kZ dh vk;q rd
igq¡p x;k gSA

[k- thou ds pj.k % Lons'kh n`f"Vdks.k

izkphu xzUFkksa esa Hkh ekuo thou&dky dks fofo/k pj.kksa esa ck¡Vk x;k gSA thou dks pkj pj.kksa
ds fodkl Øe ds :i esa LohÑr fd;k x;k ftUgsa vkJe dgk tkrk gS] ftldk 'kkfCnd vFkZ
gS fuokl LFkkuA

fuEu pkj vkJe ekus x;s gSa%&

• czg~ep;Z% bl vof/k esa eq[; dk;Z gSa fo|kFkhZ ds :i esa fdlh xq# ds ekxZn'kZu esa
jgdj f'k{kk xzg.k djuk] ftleas vuq'kklu vkSj ljy thou ij cy fn;k tkrk gSA

• x`gLFk% thou ds bl pj.k esa O;fDr dks vius lkekftd lanHkZ esa ifjokj cukus]
mldh ns[kHkky djus dk nkf;Ro ysus ds fy, dk;Z djuk gksrk gSA

• okuizLFk% bl vof/k dks O;fDr }kjk viuk ifjokj cuk ysus vkSj mlds izfr vius
drZO;ksa dks lQyrkiwoZd iwjk dj ysus ds i'pkr~] ,dkarokl esa jgus ds :i esa Lohdkj
fd;k x;k gSA blesa dBksj vuq'kklu vkSj vkRe&la;e vkSj ;qok yksxksa ds lkFk vius
nkf;Roksa dks ckaVus dh vko';drk gksrh gSA

• lU;kl% ;g thou dk vafre pj.k gS] tc O;fDr dks lkalkfjd phtksa ls lEiw.kZ fojkx
izkIr djus] bPNkvksa ls eqfDr] vkSj vafre vkRe&Kku dh vksj c<+us vkSj lalkj dks
R;kxus ds fy, vxzlj gksuk gksrk gSA

;g lHkh pj.k vFkok vkJe blh fl)kUr ij vk/kkfjr gSa] fd ,d ekuo dh o`f) gksuh pkfg,]
lkalkfjd drZO;ksa esa Hkkxhnkjh djus vkSj viuk drZO; fu"iknu djuk pkfg, vkSj lekt dh
izxfr vkSj dY;k.k ds fy, ;ksxnku djuk pkfg;s vkSj eqfDr ,oa vk/;kfRed Kku&o`f) dh
vksj vxzlj gksuk pkfg,A ;g ok¡fNr gS fd o`) yksxksa dks ;qok ih<+h ds fy, ekxZ iz'Lr djuk
pkfg,A bl ;kstuk esa O;fDr vius lekt vkSj ifjos'k ds izfr izfrc)rk ds lkFk thrk gS]
ftlesa lEiw.kZ thfor izk.kh txr tSls i'kq vkSj o`{k lfEefyr gSaA blesa miHkksDrk gksus vkSj
futh fgrksa ds fy, ifjos'k ds 'kks"k.k ds LFkku ij laiw.kZ tho&txr ds lkFk lg&vfLrRo
ds lkFk jgus ij cy fn;k tkrk gSA

x- fodklkRed dk;Z

izR;sd fodklkRed pj.k dks ,d izHkkoh y{k.k vFkok ,d izeq[k fof'k"Vrk ls ifjiw.kZ pj.k
ds :i esa vfHkyf{kr fd;k x;k gS tks mldk vf}rh; gksuk fu/kkZfjr djrk gSA mnkgj.kr;k
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,d cPps ls ;g vis{kk dh tkrh gS fd og Ldwy tk;s vkSj i<+kbZ djs] tcfd ,d o;Ld
ls ;g vis{kk dh tkrh gS fd og dke djs vkSj ifjokj cuk;sA dqN vfHky{k.k vU; dh rqyuk
esa vf/kd iz[kjrk ls fn[kkbZ nsrs gSa vkSj izR;sd vof/k dks ,d pj.k dgk tkrk gSA yksx] dqN
O;ogkjksa ds iSVuks± vkSj dkS'kyksa dks fdUgha fof'k"V pj.kksa ij vf/kd vklkuh ls vkSj
lQyrkiwoZd lh[k ysrs gSa vkSj ;g ,d lkekftd izR;k'kk cu tkrh gSA mnkgj.kr;k] viuh
o; ds e/; cpiu esa mlls ;g vk'kk dh tkrh gS fd og vdsyk ¼Lora= :i ls½ Ldwy tk,
fdlh fof'k"V vk;q esa O;fDr ls ,slh lkekftd vis{kk;sa lkoZtfud gksrh gSa ftlesa
^^fodklkRed dk;Z** lfUufgr gksrs gSaA ;fn dksbZ O;fDr fdlh fof'k"V vk;q ds fodklkRed
dk;ks± dks n{krk ls djus eas l{ke gks tk;s rks ;g ekuk tkrk gS fd og fodkl ds vxys pj.k
esa lQyrkiwoZd vxzlj gks x;k@xbZ gSA

 ikBxr iz'u 9-3

1- izR;sd dFku esa ls lR; ;k vlR; fodYi dk p;u djsa%

d½ fodklkRed pj.kksa dk ,d fuf'pr vk;q foLrkj ¼jsat½ gksrk gSA

[k½ izlo&iwoZ vof/k tUe ls xHkZ /kkj.k rd tkrh gSA

x½ fd'kksjkoLFkk dks rhoz] 'kkjhfjd vkSj euksoSKkfud ifjorZuksa dh vk;q ds :i esa
fpfUgr~ fd;k tkrk gSA

?k½ fgUnw fopkj/kkjk esa fodkl ds pkj pj.k gksrs gSaA

³½ fodkl dh fgUnqvksa dh ladYiuk esa ifjokj ls nwj jgus dks izksRlkfgr fd;k tkrk
gSA

p½ fodklkRed dk;Z] fdlh fof'k"V vk;q lewg dh lkekftd vis{kk;sa gksrh gSaA

2- fuEufyf[kr iz'uksa ds laf{kIr mÙkj fy[ksa%

d½ izkphu fgUnw xzUFkksa esa mfYyf[kr fd, vuqlkj fodkl ds eq[; pj.kksa dk mYys[k
djsaA

_____________________________________________________________

[k½ ^^fodklkRed dk;Z** in dk D;k rkRi;Z gS\

 9-4 fodkl ij izHkko

ftu ?kVdksa }kjk fodkl dk Øe fu/kkZfjr gksrk gS mUgas le>uk cgqr egRoiw.kZ gSA ge esa
ls izR;sd O;fDr tsusfVd ?kVdksa vkSj ifjos'kh; izHkkoksa dh mRifÙk gSA ifjiDork vkSj lh[kus
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dh Hkwfedk igys gh blls iwoZ vuqHkkx ¼[kaM½ esa laf{kIr :i ls mfYyf[kr dh xbZ gSA vkb;s
vc ge vkuqoaf'kdrk vkSj ifjos'k ds ;ksxnku dks dqN foLrkj ls i<+saA

d- vkuqokaf'kdh ¼tsusfVDl~½ izHkko

xHkZ/kkj.k ds le; eka ds v.Mk.kq vkSj firk ds 'kqØk.kq dks'kksa esa feyu gksrk gS rkfd ,d u,
dks'k dh jpuk gks ldsA dks'k ds dsUnzd ¼U;wfDy;l½ ds d.kksa dks xq.klw= ¼ØkseklksEl½ dgrs
gSaA xq.klw=ksa dk vfLrRo ;qXeksa esa gksrk gSA ekuo dks'k esa 46 xq.klw= gksrs gSa tks 23 ;qXeksa esa
O;ofLFkr gksrs gSaA izR;sd ;qXe esa ls ,d eka ls vkrk gS vkSj nwljk firk ls vkSj ;g xq.klw=
vkuqokaf'kdh lwpuk dks lapkfjr djrs gSaA izR;sd xq.klw= ¼Økseklkse½ esa cgqr cM+h la[;k esa
thUl gksrs gSa] tksfd y{k.kksa ds okLrfod okgd gSaA

fu"ksfpr ;qXet ¼tkbxkSV½ feydj ØksekslksEl ds fofo/k la;kstu ¼dfEcus'kul½ cukrs gSaA bl
izdkj ,d gh ekrk&firk ds izR;sd cPps ls fofHkUu thUl cPps esa vius vFkok jDr lacf/k;ksa
ds lkFk vU;ksa ls vf/kd lekurk;sa gksrh gSaA

[k- letkrh; ¼thuksVkbi½ vkSj ley{k.kh; ¼Q+huksVkbi½

vkuqoaf'kd lapkj.k ¼Vªk¡fLe'ku½ ,d vR;Ur tfVy izfØ;k gSA euq";ksa esa gesa n`f"Vxkspj gksus
okys vf/kdka'k vfHky{k.k] vla[; thUl dk la;kstu gksrk gSA thUl ds vla[; izfrorZu
¼ijE;qVs'ku~l½ vkSj la;kstu ¼dEchus'ku~l½ 'kkjhfjd vkSj euksoSKkfud vfHky{k.kksa esa
vR;f/kd foHksnksa ds fy, ftEesnkj gksrs gSaA

fp= 3% ,d;qXeth vkSj f};qXeth tqM+ok¡ esa vUrj

f};qXeth tqM+ok¡
,d;qXeth tqM+ok¡

cpiu dh Fkdku

vo/kku dh deh
vfrlfØ;rk foÑfr

cqfYed y{k.k

volkn ¼,d/kzqoh;½

mUeknh volkn ¼f}/kzqoh;½

Loyhurk ¼vkWVhte½

euksfonyrk ¼'kkbtksÝsfu;k½

ijLij lac) lg xq.kkad
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dsoy leku vFkok eksukst+kbxkSfVd fV~ou~l esa ,d leku lSV ds xq.klw= ¼ØkseklksEl½ vkSj
thUl gksrs gSa D;ksafd os ,d gh ;qXet ¼flaxy t+kbxkSV½ ds f}xq.ku ¼MqfIyds'ku½ ls curs gSaA
vf/kdka'k tqM+ok Hkzkr`oÙk vFkok f}&;qXed gksrs gSa tks nks i`Fkd ;qXetksa ls fodflr gksrs gSaA
;g HkkbZ;ksa tSls tqM+ok HkkbZ vkSj cguksa dh rjg feyrs&tqyrs gksrs gSa] ijUrq os vusd izdkj
ls ijLij ,d&nwljs ls fHkUu Hkh gksrs gSaA

thu iz[kj vFkok izfrxkeh nksuksa izdkj ds gks ldrs gSaA ;g ,d Kkr lR; gS fd fdUgha fo'ks"k
jaxksa ds fy, iq#"k vkSj efgyk esa jaxksa dks igpkuus dh vU/krk ¼dyj CykbaMuSl½ vFkok fdUgha
fof'k"V jaxksa dh laosnuk ukjh esa] uj ls vf/kd gks ldrh gSA ,d nknh vkSj ek¡] Lo;a jax&
va/krk ls xzLr gq;s fcuk fdlh uj f'k'kq dks ;g fLFkfr gLrkarfjr dj ldrh gS ,slh fLFkfr
blfy, gS D;ksafd ;g foÑfr iz[kj gksrh gS] ijUrq efgykvksa esa ;g izfrxkeh ¼fjlsflo½ gksrh
gSA thUl tksM+ksa esa gksrs gSaA ;fn fdlh tksM+s esa nksuksa thu iz[kj gksaxs rks ml O;fDr esa og
fof'k"V y{k.k fn[kkbZ nsxk ¼tSls jaxksa dks igpkuus dh vU/krk½] ;fn ,d thu iz[kj gks vkSj
nwljk izfrxkeh] rks tks iz[kj gksxk ogh vfLrRo esa jgsxkA izfrxkeh thu vkxs laizsf"kr gks
tk;sxk vkSj ;g vxyh fdlh ih<+h esa vius y{k.k iznf'kZr dj ldrk gSA

vr%] fdlh O;fDr eas fdlh fof'k"V y{k.k ds fn[kkbZ nsus ds fy, iz[kj thu dh ftEesnkj gksrk
gSA tks vfHky{k.k fn[kkbZ nsrs gSa vkSj iznf'kZr gksrs gSa] tSls vk¡[kksa dk jax] mUgsa ley{k.kh
¼fQuksVkbIl½ dgrs gSaA izfrxkeh thu vius y{k.k iznf'kZr ugha djrs] tc rd fd os vius
leku vU; thu ds lkFk tksM+ ugah cuk ysrsA tks vfHky{k.k vkuqoaf'kd :i ls izfrxkeh thuksa
ds :i esa vkxs lapkfjr gks tkrs gSa ijUrq os iznf'kZr ugha gksrs mUgsa lethuksVkbi ¼thuksVkbi½
dgrs gSaA

x- ifjos'kh; izHkko

dksbZ cPpk vius ekrk&firk dh vkuqoaf'kdh ls tks Hkh oa'kkuqØe esa xzg.k djrk gS mls ge
izÑfr le>rs gSa tcfd cPps ds fodkl eas mlds ifjos'k dk tks izHkko ml ij iM+rk gS mls
ge ikyu&iks"k.k dgrs gSaA fdlh O;fDr ds fodkl dks le>us ds fy, gesa izÑfr vkSj
ikyu&iks"k.k vFkok oa'kkuqØe vkSj ifjos'k dh ijLij tfVy vUr%fØ;k dk v/;;u djuk
gksxkA

ifjos'k ds izHkko] ekuo ds izlo&iwoZ vkSj izlo ds mijkUr] nksuksa pj.kksa esa cgqr gh egRoiw.kZ
gSaA izlo&iwoZ Lrj ij] tc Hkwz.k ekrk ds xHkkZ'k; esa gksrk gS] rks vkarfjd vFkok ckg~; dkjd]
tSls dqN oS/k vFkok voS/k u'khys inkFkZ ¼MªXl~½] vYdksgy] lhlk vkSj iznw"kd] vtUes f'k'kq ds
fy, gkfudj gks ldrs gSaA eka dh ikSf"Vdrk] jksx vkSj laosxkRed ruko Hkh Hkwz.k ds fodkl
dks izHkkfor dj ldrs gSaA

tUe ds i'pkr] vusd izdkj ds ifjos'kh; dkjd ,d cPps ds fodkl dks izHkkfor djus ds
fy, fØ;k'khy gksrs gSaA fodkl dk ikfjfLFkfrdh iz.kkyh fl)kUr ¼bdkWWykSftdy flLVEl~
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F;wjh½] ifjos'kh; dkjdksa dks O;ofLFkr ladsUnzhÑr o`Ùk iz.kkyh ds :i esa fu:fir djrk gSA

fp= 4% ekuo fodkl dks izHkkfor djus okyh ikfjfLFkfrd iz.kkfy;k¡

lw{e iz.kkyh ¼ekbØks flLVe½ cPps ds ?kj dk ifjos'k vkSj muds e/; rFkk cPpksa ds futh
vfHky{k.kksa esa ijLij vUr%fØ;k gSA e/;&iz.kkyh ¼eSlks&flLVe½ esa ikfjokfjd lnL;ksa vkSj
Ldwy ,oa vkl&iM+ksl ds laca/k lfEefyr gSaA ckg~; iz.kkyh ¼,Dlks&flLVe½ vizR;{k dkjdksa
ds izHkkoksa dks bafxr djrh gS tSls ekrk&firk dk dk;Z&LFky ;k lkeqnkf;d lsok,¡A
nh?kZ&iz.kkyh ¼eSØks flLVe½ lcls ckgjh vkoj.k gS ftlesa lkaLÑfrd ewY;] dkuwu vkSj
jhfr&fjokt lfEefyr gSaA ;g iz.kkfy;k¡ lnSo&ifjorZu'khy vkSj xfr'khy gksrh gSaA ,d
dkyØe&iz.kkyh ¼ØksuksflLVe½ Hkh gS ftlesa le; dk vk;ke :ikf;r gSA tSls&tSls cPpk
c<+rk gS] izR;sd iz.kkyh esa ifjorZu gksrs jgrs gSa] vkSj vius ifjos'k ds lkFk var%fØ;k ds dkj.k
Hkh mlesa ifjorZu gksrs gSaA dqy feykdj ns[ksa rks] ikfjfLFkfrdh iz.kkyh fl)kUr esa cPps]
ijLijkoyEch izHkkoksa ds ra=&tky ¼usV odZ½ esa vius ifjos'k ds mRikn vkSj mRiknd nksuksa
gh gksrs gSaA

fodkl dh orZeku fopkj/kkjk eas izÑfr vkSj ikyu&iks"k.k nksuksa dks egRo fn;k x;k gSA
vkuqokaf'kdrk vkSj ifjos'k ijLij bl izdkj xqaFks gq;s gSa fd bUgas i`Fkd djuk vlaHko gS] vkSj
cPps ij izR;sd ijLij viuk izHkko Mkyrk gSA blfy, O;fDr ds fodkl dh dqN lkoZHkkSfed
fo'ks"krk,¡ gksrh gSa vkSj dqN futh fo'ks"krk,¡ gksrh gSaA vkuqokaf'kdrk dh Hkwfedk dks le>uk

nh?kZiz.kkyh ¼eSØksflLVe½
laLÑfr dh vfHko`fÙk;ka rFkk fopkj/kkjk,

ckg~; iz.kkyh

e/; iz.kkyh

lw{e iz.kkyh

iM+kslh lkekftd
lsok,a

ifjokj ikB'kkyk

ppZ leo;Ld

LokLF; lsok,a

tu
lapkj

m|ksx

LFkkuh; uhfr;ka

O;fdr ¼fyax]
vk;q] LokLF;]

bR;kfn½
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cgqr egRoiw.kZ gS vkSj blls Hkh vf/kd ykHkdkjh gS fd ge ;g le>sa fd ifjos'k esa dSls lq/
kkj fd;k tk ldrk gS] rkfd cPps dh vkuqokaf'kdrk }kjk fu/kkZfjr lhekvksa ds Hkhrj loksZÙe
laHkkfor fodkl ds fy, lgk;rk dh tk ldsA

fodkl ds fl)kUrksa vkSj fu/kkZjdksa dh le> vusd izdkj ls lgk;rk djrh gSA

1- blls geas ;g tkuus esa lgk;rk feyrh gS fd fdlh fof'k"V vk;q ij igq¡pdj O;fDr
ls D;k vis{kk dh tkuh pkfg,A

2- blls ;g lwpuk feyrh gS fd lokZf/kd fodkl ds fy, dc volj miyC/k djk;s tk;sa
vkSj mls dc iszfjr fd;k tk;sA

3- cPpksa ds lkFk dk;Zjr ekrk&firk] f'k{kdksa ,oa vU; lHkh dks ;g lgk;rk feyrh gS
fd cPpksa dks muesa gksus okys 'kkjhfjd vkSj euksOkSKkfud ifjorZuksa ds fy, rS;kj jgus
ds fy, le>k,¡A

4- blls gesa lg;rk feyrh gS fd cM+s gksus ds lkFk&lkFk gekjs 'kjhjksa vkSj O;fDrRoksa esa
tks ifjorZu vkrs gSa muds fy, ge rS;kj jgsaA

5- blls gesa ;g le>us esa lgk;rk feyrh gS fd ifjos'k esa lq/kkj djds fodkl dh
izfØ;k dks laof/kZr fd;k tkuk laHko gSA

 ikBxr iz'u 9-4

1- fuEufyf[kr mfDr;ksa esa fjDr LFkku Hkfj,%

d½ vkuqoaf'kdrk ----------------------------- ds le; ij fu/kkZfjr gksrh gSA

[k½ ekuo dks'k esa ----------------------------- tksM+s xq.klw= ds ¼ØksekslksEl½ gksrs gSaA

x½ thu ----------------------------- vFkok ----------------------------- gks ldrs gSaA

?k½ ikfjfLFkfrdh i)fr fl)kUr esa ftl vkoj.k esa lkaLÑfrd ewY;] dkuwu vkSj
izFkk,¡ lfEefyr gSa mls ----------------------------- dgrs gSaa

³½ xHkkZ'k; esa vtUes f'k'kq dks tks ckg~; dkj.k gkfu igq¡pk ldrs gSa] mUgsa ------------
----------------- dgrs gSaA

2- fuEufyf[kr iz'uksa ds laf{kIr mÙkj fy[ksaA

d½ ^^thuksVkbi** vkSj ^^Q+huksVkbi** inksa ls vki D;k le>rs gSa\

____________________________________________________________

[k½ fodkl ds ikfjfLFkfrdh iz.kkyh fl)kUr dh laf{kIr O;k[;k dhft,A

____________________________________________________________
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 vkius D;k lh[kk

• fodkl esa ml izfØ;k dk fu:i.k fd;k tkrk gS ftlds }kjk dksbZ O;fDr c<+rk gS vkSj
xHkZ/kkj.k ls e`R;q i;ZUr ds thou dky esa mlesa ifjorZu gksrs gSaA

• fodkl] O;ofLFkr] fu;fer] izxR;kRed] cgq&vk;keh] cgq&fn'kkRed] IykfLVd ¼yphyk½
vkSj izklafxd gksrk gSA

• fodkl ds izeq[k izHkko {ks= 'kkjhfjd] laKkukRed vkSj lkekftd&laosxkRed gksrs gSaA

• lqfo/kk ds fy, izlo iwoZ pj.k ls ysdj mÙkj o;LdkoLFkk vFkok o`)koLFkk rd QSyh
dkykof/k dks fofHkUu oxks± esa ck¡Vk tk ldrk gSA

• izR;sd pj.k dks fdUgha fof'k"V fodklkRed dk;ks± dks djus ds fy, visf{kr pj.k ds
:i esa oxhZÑr fd;k x;k gS] tks fd fdlh iznÙk vk;q lewg ds nkSjku lkekftd :i
ls fd, tkus okys dk;k±s ds :i esa visf{kr gksrs gSaA

• vkuqokaf'kd ?kVdksa dk fu/kkZj.k xHkZ&/kkj.k ds le; gksrk gS vkSj tsusfVd lwpukvksa dk
laogu thu~l vkSj xq.klw=ksa ¼ØksekslksEl~½ }kjk gksrk gSA

• tsuksVkbi~l ls rkRi;Z gS os vfHky{k.k ftudk ogu tsusfVDl ds ek/;e ls gksrk gS
ijUrq os iznf'kZr ugha gksrsA

• fQuksVkbZIl~ esa os vfHky{k.k fu:fir fd, tkrs gSa ftUgsa ns[kk tk ldrk gSA

• ifjos'kh; ?kVdksa dk izlo&iwoZ ,oa izloksijkUr] nksuksa fLFkfr;ksa esa fodkl ij izHkko
iM+rk gSA

• ckg~; gkfudkjd dkjd] eka ds xHkZ esa fLFkr Hkwz.k dks {kfr igqapk ldrs gSaA

• eka dk jksx] iks"k.k vkSj ruko] Hkwz.k ds fodkl ij izHkko Mky ldrk gSA

• ikfjfLFkfrdh iz.kkyh fl)kUr c<+rs gq;s cPps ds ifjos'k esa vusd mi&iz.kkfy;ksa ds
laca/k esa lq>krk gS] tksfd fodkl dks izHkkfor dj ldrs gSaA

• izÑfr vkSj ikyu&iks"k.k] la;qDr :i ls fodkl dks izHkkfor djrs gSaA

 ikBkar iz'u

1- ^^fodkl**] ^^o`f)**] ^ifjiDork** vkSj ^^fodkl&Øe** inksa esa vUrj Li"V djsaA

2- fodkl ds izeq[k izHkko {ks=ksa dk mYys[k djsaA

3- ekuo fodkl ds izeq[k pj.kksa dh igpku djsaA
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4- fodkl esa izÑfr vkSj ikyu&iks"k.k ds ijLij egÙo ds laca/k esa ppkZ djsaA

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

9-1

1- d½ lR;

[k½ vlR;

x½ vlR;

?k½ lR;

³½ lR;

2- d½ Hkkx 9-1-1 ns[ksaA

[k½ Hkkx 9-1-3 ns[ksaA

9-2

d½ laKkukRed

[k½ lkekftd&laosxkRed

x½ 'kkjhfjd

?k½ rhu

9-3

1- d½ vlR;

[k½ vlR;

x½ lR;

?k½ lR;

³½ vlR;

p½ lR;

2- d½ Hkkx 9-3-2 ns[ksaA

[k½ Hkkx 9-3-3 ns[ksaA



fodkl dh izÑfr vkSj blds fu/kkZjd ekWM~;wy- III
ekuo fodkl

fVIi.kh

 113

9-4

1- d½ xHkZ ?kkj.k

[k½ 23

x½ iz[kj] izfrxkeh

?k½ tsuksVkbZi

³½ eSØksflLVe

p½ VsjkVkstsUl ¼tUe ls foÑrkax½

2- d½ Hkkx 9-4-2 ns[ksaA

[k½ Hkkx 9-4-3 ns[ksaA

ikBkar iz'uksa ds fy, ladsr

1- Hkkx 9-1-2 ns[ksaA

2- Hkkx 9-2 ns[ksaA

3- Hkkx 9-3-1 ns[ksaA

4- Hkkx 9-4 ns[ksaaA




