
राजनीतिक सहभातििा 
 

बहुंचयनात्मक प्रश्न 

 

प्रश्न 1. राजनीतिक सहभातििा का सूत्रपाि तकन तिचारक ुं ने तकया? 

 

(अ) व्यवहारवादी 

(ब) उदारवादी 

(स) समाजवादी 

(द) अतिवादी 

प्रश्न 2. इनमें से कौन-सा राजनीतिक सहभातििा का औजार नही ुं है? 

 

(अ) मिदान करना 

(ब) चुनाव यातचका प्रसु्ति करना 

(स) राजनीतिक दल को चन्दा देना 

(द) देश की सीमा पार करने का प्रयास करना 

प्रश्न 3. प्रशासन िााँि ुं / शहर ुं की ओर काययक्रम राजनीतिक सहभातििा के तकस अतभकरण का 

तहस्सा है? 

 

(अ) आरम्भक 

(ब) प्रत्याह्वान 

(स) जनसुनवाई 

(द) पररपृच्छा 

प्रश्न 4. ‘प्रत्याह्वान’ का िात्पयय है 

 

(अ) कानूनी प्रस्ताव िैयार करना 

(ब) तनवाातचि प्रतितनति को वापस बुलाना 

(स) तकसी प्रस्ताव पर मिदान करना 

(द) तवशेष अतियान चलाना 

प्रश्न 5. िैर परम्परािि राजनीतिक सहभातििा के उपाय ुं में कौन-सा बेमेल है? 

 

(अ) सतवनय अवज्ञा 

(ब) शासकीय पुरस्कार लौटाना 



(स) नुक्कड़ नाटक 

(द) आत्मघाि 

उिर: 

 

1. (अ), 2. (द), 3. (स), 4. (ब), 5. (द)। 

अति लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. प्रत्यक्ष ल किन्त्र का आरम्भ कहााँ से हआ था 

 

उत्तर: रत्यक्ष लोकिन्त्र का आरम्भ स्विट्जरलैण्ड से हुआ था। 

प्रश्न 2. िियमान में ल किन्त्र का कौन-सा रूप तिद्यमान है? 

 

उत्तर: विामान में प्रतितनति लोकिन्त्र का िरूप तवद्यमान है। 

प्रश्न 3. राजनीतिक उदासीनिा का प्रमुख कारण क्या है? 

 

उत्तर: शासकीय वर्ा जब राजनीतिक प्रतियाओ ंमें जनिा की सतिय िूतमका अदा करने के मार्ा में बािा 

डालिा है, िो जनिा में राजनीतिक उदासीनिा पैदा हो जािी है। 

प्रश्न 4. राजनीतिक सहभातििा के द  अतभकरण ुं के नाम तलखखए। 

 

उत्तर: राजनीतिक सहिातर्िा के दो प्रमुख अतिकरण इस प्रकार हैं 

1. दबाव समूह िथा 

2. सलाहकार पररषद। 

लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. अतभजात्य ििय की अतिक राजनीतिक सहभातििा से क्या आशय है? 

 

उत्तर: अतिजात्य वर्ा की अतिक राजनीतिक सहिातर्िा से आशय राजनीति में व्यावसातयक राजनीतिज्ञो ं

की अति सतियिा से है। जोसेफ शुम्पीटर की मान्यिा है तक जनप्रतितनतित्व करने वाले राजनीतिज्ञ अथवा 

राजनीतिक दलो ंके सतिय अथवा अतिम पंस्वि के व्यावसातयक राजनेिा िी आतथाक, वैज्ञातनक एवं 

िकनीकी जतटलिाओ ंके कारण नीति। 

तनिाारण में केवल सिही काया कर पािे हैं। वास्ततवक सतियिा अथवा सत्ता में िार्ीदारी िो केवल 

बू्यरोिेट एवं टेक्नोिेट की ही होिी है। विामान समय में वास्ततवक सहिातर्िा अल्पमात्रा में अतिजात्य वर्ा 



के हाथो ंमें तसमट कर रह र्यी है। आिुतनक लोकिास्वन्त्रक व्यवस्था में लोकिन्त्र मूलि: राजनीतिज्ञो ंका 

शासन है तजसमें सािारण नार्ररको ंकी िूतमका बहुि सीतमि, अल्पकातलक, िथा काल्पतनक मात्र है। 

प्रश्न 2. सामुदातयक ितितिति तकसे कहिे हैं? 

 

उत्तर: सामुदातयक र्तितवति राजनीतिक सहिातर्िा का एक िरूप है। इसके अन्तर्ाि समुदाय के सदस्य 

तकसी सामूतहक उदे्दश्य की पूतिा के तलए (जैसे – िच्छिा, सुरक्षा आतद) एक – दूसरे से तमलजुल कर काया 

करिे हैं। इसके अतिररि यतद कोई नार्ररक अपने व्यस्विर्ि अथवा सावाजतनक मामलो ंके सन्दिा में 

जनप्रतितनतियो ंसे सम्पका  करिा है। 

अथवा जब कोई नार्ररक जलसे – जुलूस, तवरोि प्रदशान, हड़िाल, िरना, बतहष्कार आतद र्तितवतियो ंमें 

िार् लेिा है िो इसे । राजनीतिक सहिातर्िा का िरूप मान लेिे हैं। नार्ररक सहिातर्िा की वास्ततवक 

कसौटी यह है तक कोई व्यस्वि अपने सामुदातयक कायों द्वारा सावाजतनक नीति और तनणायो ंको कहााँ िक 

प्रिातवि कर पािा है। 

तनबन्धात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. राजनीतिक सहभातििा के परम्परािि और िैर – परम्परािि स्वरूप ुं पर लेख तलखखए। 

 

उत्तर: राजनीतिक सहिातर्िा ऐसी र्तितवति है तजसके अन्तर्ाि कोई व्यस्वि सावाजतनक नीतियो ंएवं 

तनणायो ंके तनमााण, तनिाारण और कायाान्वयन की प्रतिया में सतिय रूप से िार् लेिा है। राजनीतिक 

सहिातर्िा के दो िरूप हैं 

 

(क) परम्परािि राजनीतिक सहभातििा 

1. नार्ररक सहिातर्िा िथा 

2. राज्य सहिातर्िा 

(ख) िैर – परम्परािि राजनीतिक सहभातििा 

1. नार्ररक सहिातर्िा 

2. राज्य सहिातर्िा 

परम्परािि राजनीतिक सहभातििा: 

 

परम्परार्ि राजनीतिक सहिातर्िा में नार्ररको ंिथा राज्य सरकारो ंके उन कायों को सस्वितलि तकया 

जािा है तजन्हें नार्ररक प्राचीन काल से परम्परार्ि रूप से कर रहे हैं। इसमें राज्य सरकार िी अपनी 

सहिातर्िा अपने ढंर् से प्रसु्ति करिी है। 

(i) नािररक सहभातििा – परम्परार्ि राजनीतिक सहिातर्िा में नार्ररक सहिातर्िा के प्रमुख रूप इस 

प्रकार हैं 



1. सरकार या जनप्रतितनतियो ंके साथ सम्पका । 

2. पत्र, टेलीफोन, साक्षात्कार, सम्पादक के नाम पत्र तलखना, हस्ताक्षर अतियान आतद। 

3. दबाव समूहो ंके माध्यम से सहिातर्िा। 

4. राजनीतिक प्रचार अतियान। 

5. सावाजतनक पदो ंके तलए चुनाव लड़ना। 

6. चुने हुए प्रतितनति को वापस बुलाना िथा 

7. सावाजतनक तहि के तकसी प्रस्ताव को आरम्भ करना। 

(ii) राज्य सहभातििा – परम्परार्ि राजनीतिक सहिातर्िा में नार्ररक सहिातर्िा के प्रमुख रूप इस 

प्रकार हैं 

1. चुनावो ंका आयोजन 

2. सावाजतनक सुनवाई करना 

3. सलाहकार पररषदो ंका र्ठन 

4. पररपृच्छा (तकसी प्रश्न पर तनणाय हेिु मिदान कराना)। 

िैर – परम्परार्ि राजनीतिक सहिातर्िा: राजनीतिक सहिातर्िा का यह िरूप यदा-कदा नार्ररको ं

द्वारा अपनाया जािा है। इसे राजनीतिक सहिातर्िा का तवकृि या मानव शंृ्खला का उि रूप िी कहा जा 

सकिा है। 

 

(i) नािररक सहभातििा- इसमें नार्ररक सहिातर्िा के तनम्न रूपो ंको शातमल तकया र्या है- 

1. तवरोि प्रदशान, सिा, जुलूस, नारेबाजी, पोस्टरबाजी आतद। 

2. नुक्कड़ नाटक, हड़िाल, िरना, िूख हड़िाल आतद। 

3. सरकारी पुरस्कार को अिीकार करना या वापस करना आतद। 

4. सतवनय अवज्ञा 

5. राजनीतिक तहंसा आतद। 

(ii) राज्य सहभातििा- रै्र-परम्परार्ि राजनैतिक सहिातर्िा में नार्ररक सहिातर्िा के प्रमुख रूप 

तनम्नतलस्वखि हैं 

1. राष्ट्र ीय पवो का आयोजन, 

2. र्णिंत्र तदवस की परेड, 

3. तवतिन्न अतियानो ंका संचालन करना यथा िच्छिा, पल्सपोतलयो, साक्षरिा, टीकाकरण एवं 

वृक्षारोपण आतद। 

4. सावाजतनक दौड़ यो मानव शंृ्खला का आयोजन करना यथा प्रश्नोत्तरी, तनबन्ध, वाद-तववाद एवं 

तचत्रकला प्रदशानी आतद। 

प्रश्न 2. राजनीतिक सहभातििा के पक्ष क  रखिे हए आल चनात्मक तििेचन कीतजए। 

 

उत्तर: राजनीतिक सहिातर्िा का िात्पया – जनसािारण की राजनीतिक प्रतियाओ ंमें प्रत्यक्ष या परोक्ष 



िार्ीदारी का होना राजनीतिक सहिातर्िा कहलािा है। जब राजनीतिक व्यवस्था के सदस्यो ंद्वारा व्यवस्था 

के सुचारु संचालन में तवतिन्न स्तरो ंपर राजनीतिक प्रतियाओ ंमें जन-िार्ीदारी सुतनतिि की जािी है 

िो इस प्रवृतत्त को जन सहिातर्िा या राजनीतिक सहितर्िा कहा जािा है। लोकिन्त्र और राजनीतिक 

सहिातर्िा दोनो ंअतविाज्य हैं।  

 

पैरी ने तलखा है -“राजनीतिक सहिातर्िा से सम्बस्वन्धि प्रते्यक पुस्तक लोकिन्त्र से िी सम्बस्वन्धि है।” 

राजनीतिक सहिातर्िा के पक्ष में तनम्नतलस्वखि दृतष्ट्कोण महत्वपूणा हैं 

1. राजनीतिक सहिातर्िा ियं सहिार्ी व्यस्वि के तहिो ंकी रक्षा करिी है या उन्हें बढावा देिी है। 

लोर् राजनीतिक र्तितवति में िार् लेने से पूवा उसके लाि – हातन का आकलन करके उसमें 

सहिातर्िा करिे हैं। 

 

2. सहिातर्िा के द्वारा नार्ररको ंमें सामान्य नैतिकिा, सामातजक और राजनीतिक सजर्िा बढिी है। 

 

3. राजनीतिक सहिातर्िा तकसी सामान्य तहि के उदे्दश्य को लेकर लोर्ो ंमें एकजुटिा की िावना 

पैदा करिी है। 

 

4. राजनीतिक सहिातर्िा स्थानीय, जािीय व ऊाँ च – नीच के िेदिाव को िुलाकर सामान्य तहि के 

बारे में लोर्ो ंको सोचने के तलए पे्रररि करिी है। 

समाल चना: 

 

राजनीतिक सहिातर्िा लोकिन्त्र के तलए आवश्यक है तकनु्त इसके तलए तस्ान्त की अपेक्षा ठोस 

कायावाही की आवश्यकिा है। वसु्तिः लोकिन्त्र के समथाक आिुतनक लोकिास्वन्त्रक प्रणाली में नार्ररको ं

की सहिातर्िा बढाने पर जोर देिे हैं, इसके तलए वे कोई वैकस्वल्पक व्यवस्था प्रसु्ति नही ंकरिे।  

 

राजनीतिक सहभातििा की समाल चना तनम्नतलखखि है 

1. जनिन्त्र में जनसािारण की सहिातर्िा एक तनतिि सीमा िक िो लािप्रद है तकनु्त इसके आरे् 

वह हातनकारक तस् हो सकिी है। 

 

2. सावाजतनक नीतियो,ं कायािमो ंव तनणायो ंके पररणाम आने में देर हो सकिी है। इसके तलए समाज 

के कुछ वर्ों पर अतिररि बोझ डालने की आवश्यकिा िी पड़ सकिी है। 

 

3. जन कल्याणकारी नीतियो ंके पररणामो ंकी प्रिीक्षा जनसामान्य देर िक नही ंकर पािा और वह 

लोकिास्वन्त्रक व्यवस्था के तवपरीि हतथयार उठा लेिा है। 

 

4. यतद जनसांमान्य की सहिातर्िा को अतिक प्रोत्साहन तदया जायेर्ा िो वे अपनी तशकायिो ंऔर 

तववादो ंको सड़को ंपर ले जायेंरे् तजससे सामान्य जनजीवन अस्त – व्यस्त हो जायेर्ा। 



5. आम नार्ररक जब सड़को ंपर आ जािा है िो उसे समझाना व तनयस्वन्त्रि करना बड़ा जतटल हो 

जािा है। 

अत्यतिक राजनीतिक सहिातर्िा का कुस्वत्सि रूप समाज में देखने को तमलिा है। आये तदन सड़को ंपर 

जलसे – जुलूस, नारेबाजी, रैतलयााँ, प्रदशान, हड़िाल, िरना, सावाजतनक सम्पतत्तयो ंमें िोड़ – फोड़, 

आर्जनी, रास्ता रोकना, सड़क जाम, जेल िरो आन्दोलन, मारपीट, पथराव आतद घटनाएाँ  होिी हैं।  

 

ऐसी स्वस्थति में सामान्यिः कतथि राजनीतिक लोर् लोकिन्त्र की आड़ में अपनी अनुतचि मााँर्ो ंको िी मनवा 

लेिे हैं। यह सब राजनीतिक सहिातर्िा के नाम पर तकया जािा है।  

 

वसु्तिः राजनीतिक सहिातर्िा का तववेक संर्ि उपयोर् ही साथाक पररणाम दे सकिा है। 

प्रश्न 3. राजनीतिक सहभातििा के प्रमुख अतभकरण ुं की जानकारी देिे हए उनका इस प्रतक्रया में 

य िदान बिाइए। 

 

उि्िर: राजनीतिक सहिातर्िा के प्रमुख अतिकरण व उनका इस प्रतिया में योर्दान: वे कारक तजनके 

राजनीतिक सहिातर्िा में सहयोर् तमलिा है, जो राजनीतिक सहिातर्िा के सािन हैं, उन्हें ही राजनीतिक 

सहिातर्िा के उपकरण या अतिकरण कहा जािा है।  

 

राजनीतिक सहिातर्िा के प्रमुख अतिकरण और उनकी आवश्यकिा (उपयोतर्िा) को तनम्न प्रकार से स्पष्ट् 

तकया जा सकिा है 

1. बाव समूह – दबाव समूह तकसी सामान्य तहि के तलए तनतमाि होिे हैं और प्रशासन पर उसे मनवाने 

के तलए दबाव डालिे हैं। पतिमी देशो ंमें यह प्रतिया अतिक प्रिावी है। 

 

2. आरम्भक – यह प्रणाली स्विटर लैण्ड में अतिक प्रचतलि है। इसमें एक सामान्य मिदािा तकसी 

कानून या संतविान संशोिन का प्रारूप िैयार करके तविानमण्डल में पास कराने, तवचार अथवा 

मिदान के तलए िेज सकिा है। इस प्रस्ताव पर मिदािाओ ंका तनिााररि संख्या के हस्ताक्षर होना 

अतनवाया होिा है। 

 

3. प्रत्याह्वान – इस व्यवस्था के अन्तर्ाि मिदािा अपने चुने हुए प्रतितनति को उसका कायाकाल 

समाप्त होने से पहले उसे उसके पद से हटाने का अतिकार रखिा है। इस प्रस्ताव पर एक 

तनिााररि संख्या में मिदािाओ ंके हस्ताक्षर आवश्यक होिे हैं। स्विट्जरलैण्ड में यह प्रथा प्रचतलि 

है। िारि में तवर्ि कई वषों से इस प्रकार के सुिार की मााँर् की जा रही है। 

 

4. जन सुनवाई – इस प्रतिया में जन प्रतितनति सावाजतनक अतिकारो ंके तवतिन्न तवषयो ंपर जनिा के 

तवचार और उनकी समस्याओ ंको जानने की कोतशश करिे हैं और उनके समािान का त्वररि 

प्रयास करिे हैं। विामान में िारि में यह व्यवस्था संस्थाब् हो चुकी है। 

 



5. सलाहकार पररषद – विामान समय में सरकारें  तवतिन्न तविार् से जुडे़ कायों के तवशेष पक्षो ंपर 

सलाह लेने के तलए उससे सम्ब् नार्ररको ंका एक संर्ठन बना देिी हैं, तजसे सलाहकार पररषद 

कहिे हैं। िारि में अनेक तविार्ो ंमें ऐसी सलाहकार सतमतियो ंएवं पररषदो ंका र्ठन तकया र्या 

है। 

 

6. पररपृच्छा – इसके अन्तर्ाि तकसी सावाजतनक महत्व के प्रश्न पर जैसे तक तकसी नए कानून, 

संतविान व संवैिातनक संशोिन के प्रश्न पर जनसािारण से मिदान कराया जािा है। तिटेन में 

यूरोपीय यूतनयन की सदस्यिा के तलए अिी मिदान करवाकर तनणाय तलया र्या तजसमें जनिा ने 

सदस्य बने रहने से मना कर तदया। 

 

7. सतवनय अवज्ञा – सतवनय अवज्ञा आन्दोलन र्ााँिीजी का िी एक अस्त्र था। इसमें तकसी अन्यायपूणा 

कानून को जानबूझकर और खुले िौर पर िोड़ा जािा है अथवा तकसी तनतष् स्थान पर पहुाँचकर 

िेच्छा से तर्रफ्तारी दी जािी है। इस माध्यम से जनिा और सरकार का ध्यान तवशेष मुदे्द की ओर 

आकतषाि तकया जािा है। 

 

8. राजनीतिक प्रतितहंसा – यह तवरोि का उि रूप है। इसमें बमबारी, तहंसा, हत्या, उपद्रव, लोर्ो ंको 

बन्धक बनाना, सावाजतनक सम्पतत्त को हातन पहुाँचाना जैसी कायावातहयााँ की जािी हैं। ये र्तितवतियााँ 

लोकिन्त्र का उलं्लघन हैं। सामान्यिः ऐसा देखा र्या है तक ऐसी स्वस्थतियो ंमें सरकारें  या िो मौन 

रहिी हैं या तफर झुक जािी हैं। 

अन्य महत्त्वपूणय प्रश्न ि्िर 

बहुंचयनात्मक प्रश्न 

 

प्रश्न 1. अपने चुने हए प्रतितनतिय ुं क  िापस बुलाने का अतिकार तकस देश में है ? 

 

(अ) िारि में 

(ब) संयुि राज्य अमेररका में 

(स) स्विट्जरलैण्ड में। 

(द) नू्यजीलैण्ड में तनबन्धात्मक 

प्रश्न 2. “राजनीतिक सहभातििा से सम्बखन्धि प्रते्यक पुस्तक ल किन्त्र से भी सम्बखन्धि ह िी हैं” 

यह कथन है 

 

(अ) मैक्ग्लोस्की का 

(ब) पैरी का 

(स) काश और माशा का 

(द) तसडनी बबाा का 



प्रश्न 3. “ल किन्त्र की तनराली तिशेषिा उसके नािररक ुं क  प्राप्त भूतमका में तनतहि है” – यह 

कथन है 

 

(अ) पैरीक्लीज का 

(ब) बेन्जातमन बाबार का 

(स) तसडनी बबाा का 

(द) राबटा डहल का 

प्रश्न 4. तनम्न में से कौन से ित्व राजनीतिक सहभातििा क  सुतनतिि करिे हैं? 

 

(अ) नार्ररको ंकी चेिना 

(ब) तशक्षा का स्तर 

(स) वैचाररक स्तर 

(द) उपयुाि सिी 

प्रश्न 5. ज सेफ शुम्पीटर के अनुसार सत्ता में िास्ततिक भािीदारी ह िी है — 

 

(अ) व्यावसातयक राजनीतिज्ञो ंकी 

(ब) सामान्य नार्ररको ंकी 

(स) बू्यरोिेट और टेक्नोिेट की 

(द) उपयुाि सिी की। 

प्रश्न 6. ‘साियजतनक पद के तलए चुनाि लड़ना’ तकस प्रकार की राजनीतिक सहभातििा है? 

 

(अ) परम्परार्ि नार्ररक राजनीतिक सहिातर्िा 

(ब) परम्परार्ि राज्य – राजनीतिक सहिातर्िा . 

(स) रै्र – परम्परार्ि नार्ररक राजनीतिक सहिातर्िा 

(द) रै्र – परम्परार्ि राज्य राजनीतिक सहिातर्िा 

प्रश्न 7. भारि में राजनीतिक सहभातििा का कौन – सा स्वरूप लिभि सुंस्थाबद्ध ह  चुका है? 

 

(अ) दबाव समूह 

(ब) प्रत्याह्वान 

(स) जन सुनवाई 

(द) पररपृच्छा 

प्रश्न 8. राजनीतिक सहभातििा के तलए आिश्यक है- 

 

(अ) जनसािारण को खुली छूट देना 

(ब) कुछ चयतनि सदस्यो ंको ही अवसर देना 



(स) जाति और वर्ा का ध्यान रखना 

(द) तववेकसंर्ि उपयोर् को सुतनतिि करना 

प्रश्न 9. राजनीतिक सहभातििा की सामुदातयक ितितिति में ज  शातमल नही ुं है, बिाइए 

 

(अ) िच्छिा अतियान 

(ब) पल्स पोतलयो कायािम 

(स) सावाजतनक सुरक्षा 

(द) सरकार और नार्ररको ंके बीच 

प्रश्न 10. तनम्न में से राजनीतिक सहभातििा के सन्दभय में ज  कथन सत्य नही ुं है, बिाइए- 

 

(अ) राजनीतिक सहिातर्िा लोकिास्वन्त्रक व्यवस्था का प्राण है। 

(ब) राजनीतिक सहिातर्िा का सूत्रपाि व्यवहारवातदयो ंने तकया। 

(स) राजनीतिक सहिातर्िा व्यवस्था को आिुतनक व उदार बनािी है। 

(द) राजनीतिक सहिातर्िा जनसािारण को तनरंकुश बनािी है। 

उिर: 

 

1. (स), 2. (ब), 3. (अ), 4. (द), 5. (स), 6. (अ), 7. (स), 8. (द), 9. (द), 10. (द)। 

अति लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. राजनीतिक सहभातििा क्या है? बिाइए। अथिा जन सहभातििा तकसे कहिे हैं? 

 

उत्तर: राजनीतिक सहिातर्िा का अथा है – जनसािारण की राजनीतिक प्रतियाओ ंमें प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप 

से िार्ीदारी का होना। 

प्रश्न 2. राजनीतिक सहभातििा और प्रत्यक्ष प्रजािन्त्र के तलए तिश्व का अग्रणी देश कौन-सा है? 

 

उत्तर: राजनीतिक सहिातर्िा और प्रत्यक्ष प्रजािन्त्र के तलए तवश्व का अिणी देश स्विट्जरलैण्ड है। 

प्रश्न 3. क ई द  अतिकार बिाइये तजनसे चयतनि जनप्रतितनति तनिायचक ुं की उपेक्षा नही ुं कर 

सकिे। 

 

उत्तर: 

1. चयतनि प्रतितनतियो ंको समय से पूवा वापस बुलाने का अतिकार 

2. जनमि संिह द्वारा जन सहमति से देश के कानूनो ंमें पररविान करने का अतिकार । 



प्रश्न 4. स्वस्थ ल किाखन्त्रक परम्पराओुं के तिकास के तलए क ई द  उपाय बिाइए। 

 

उत्तर: 

1. राजनीतिक शस्वि सम्पन्न सत्तािारी व्यस्वि द्वारा जनसािारण को राजनीतिक सहिातर्िा हेिु पे्रररि 

करना 

 

2. जनसािारण की राजनीतिक सहिातर्िा को सकारात्मक रूप में िीकार करना। 

प्रश्न 5. राजनीति तिज्ञान में राजनीतिक सहभातििा का सूत्रपाि तकसने तकया? 

 

उत्तर: व्यवहारवातदयो ंने। 

प्रश्न 6. राजनीतिक सहभातििा की अििारणा का प्रारखम्भक स्वरूप कहााँ तदखिा है? 

 

उत्तर: राजनीतिक सहिातर्िा की अविारणा का प्रारस्वम्भक िरूप रूसो और र्णिन्त्रवातदयो ंके लेखो ंमें 

तमलिा है। 

प्रश्न 7. राजनीतिक सहभातििा के द  सैद्धाखिक स्वरूप क्या हैं? 

 

उत्तर: तस्ान्त रूप में राजनीतिक सहिातर्िा के दो रूप इस प्रकार हैं – 

1. तवकासपरक िथा 

 

2. लोकिास्वन्त्रक। 

प्रश्न 8. राजनीतिक सहभातििा में िृखद्ध के क ई द  पहलू बिाइए। 

 

उत्तर: 

1. जैसे – जैसे शासकीय र्तितवतियो ंऔर उत्तरदातयत्वो ंमें वृस्व् हुई, राजनीतिक सहिातर्िा 

अप्रत्यातशि रूप से बढी है। 

 

2. सोशल मीतडया ने राजनीतिक सहिातर्िा को और अतिक बढावा तदया है। 

प्रश्न 9. ल किन्त्र और राजनीतिक सहभातििा के सम्बन्ध में पैरी मह दय का क्या कथन है? 

 

उत्तर: पैरी महोदय के अनुसार-“राजनीतिक सहिातर्िा से सम्बस्वन्धि प्रते्यक पुस्तक, लोकिन्त्र से िी 

सम्बस्वन्धि होिी है।” 



प्रश्न 10. ल किन्त्र और राजनीतिक सहभातििा के सम्बन्ध के तिषय में काश और माशय के कथन 

क  बिाइए। 

 

उत्तर: लोकिन्त्र और राजनीतिक सहिातर्िा के सम्बन्ध के तवषय में काश और माशा ने तलखा है-

“राजनीतिक सहिातर्िा की िारणा लोकिास्वन्त्रक राज्य की अविारणा के केन्द्र में अवस्वस्थि है।” 

प्रश्न 11. ल किन्त्र और राजनीतिक सहभातििा पर िरबा और नी के क्या तिचार थे? 

 

उत्तर: लोकिन्त्र और राजनीतिक सहिातर्िा पर वरबा और नी ने तलखा है-“जहााँ तनणायो ंमें कम लोर् िार् 

लेिे हैं, वहााँ लोकिन्त्र का अंश कम होिा है, जहााँ तनणायन में अतिक िार्ीदारी होिी है, वहााँ अतिक प्रिावी 

लोकिन्त्र पाया जािा 

प्रश्न 12. राजनीतिक सहभातििा के तिषय में पैरीक्लीज का क्या कथन है? 

 

उत्तर: लोकिन्त्र में प्रजािास्वन्त्रक तनणायन में नार्ररको ंकी िार्ीदारी एक अपररहाया शिा है। पैरीक्लीज ने 

तलखा है-“लोकिन्त्र की तनराली तवशेषिा उसके नार्ररको ंको प्राप्त िूतमका में तनतहि है।” 

प्रश्न 13. बैंजातमन बाबयर ने कमज र उदार ल किन्त्र की क्या कमी बिाई है? 

 

उत्तर: बैंजातमन बाबार ने ‘Thin Democracy or Politics as Zookeeping’ जैसी शब्दावली का प्रयोर् 

करिे हुए बिाया है तक कमजोर उदार लोकिन्त्र में व्यापक रूप से तनजीिाव (िाथािाव) प्रिावी रहिा है। 

प्रश्न 14. राजनीतिक सहभातििा का स्वरूप कैसे मुखर हआ? 

 

उत्तर: राजनीतिक सहिातर्िा राजशाही से लोकशाही की पररविान यात्रा, नार्ररको ंकी बढिी आकांक्षा 

और अपेक्षाओ ंका पररणाम है। लोकशाही ने जब सै्ास्वन्तक प्रतिया से आरे् बढकर प्रतितनति लोकिन्त्र 

का रूप िारण तकया िब राजनीतिक सहिातर्िा का िरूप मुखर हुआ। 

प्रश्न 15. राजनीतिक सहभातििा क  सुतनतिि करने िाले द  कारक ुं का उले्लख कीतजए। 

 

उत्तर: 

1. साक्षरिा िथा 

2. जनसंख्या का घनत्व व तवस्ताररि फैलाव। 

प्रश्न 16. साक्षरिा और राजनीतिक सहभातििा में क्या सम्बन्ध है? 

 

उत्तर: तजन देशो ंमें साक्षरिा का प्रतिशि तजिना अतिक होिा है वहााँ के नार्ररको ंकी राजनीतिक 

सहिातर्िा का स्तर िी उिना ही अतिक होिा है। 



प्रश्न 17. ल किन्त्र में राजनीतिक सहभातििा के तलए अपनाये जाने िाले तकन्ी ुं द  मानदण् ुं का 

उले्लख कीतजए। 

 

उत्तर: 

1. मिदान में िार् लेने वाले नार्ररको ंकी प्रतिशि मात्रा 

2. राजनीतिक दलो ंके प्रचार-प्रसार में तहस्सा लेने वाले नार्ररको ंकी प्रतिशि मात्रा। 

प्रश्न 18. परम्परािि राजनीतिक नािररक सहभातििा के द  रूप तलखखए। 

 

उत्तर: 

1. सरकार या जनप्रतितनतियो ंके साथ सम्पका  

2. राजनीतिक प्रचार अतियान 

प्रश्न 19. िैर – परम्परािि राजनीतिक नािररक सहभातििा के द  रूप तलखखए। 

 

उत्तर: 

1. सतवनय अवज्ञा 

2. राजनीतिक तहंसा। 

प्रश्न 20. िैर – परम्परािि राजनीतिक-राज्य सहभातििा के द  रूप बिाइये। 

 

उत्तर: रै्र – परम्परार्ि राजनीतिक राज्य सहिातर्िा के दो रूप तनम्न हैं 

1. राष्ट्र ीय पवो का आयोजन, र्णिंत्र तदवस परेड िथा 

2. सावाजतनक दौड़ या मानव शंृ्खला का आयोजन।। 

प्रश्न 21. खस्वट्जरलैण् में प्रचतलि राजनीतिक सहभातििा के द  प्रमुख अतभकरण ुं का उले्लख 

कीतजए। 

 

उत्तर: 

1. आरम्भक (प्रस्ताव िैयार करना), 

2. प्रत्याह्वान (प्रतितनति वापस बुलाना)। 

प्रश्न 22. क्या राजनीतिक प्रतितहुंसा राजनीतिक सहभातििा का अतभकरण है? 

 

उत्तर: राजनीतिक प्रतितहंसा, राजनीतिक सहिातर्िा का रै्र परम्परार्ि िरूप है। इसमें तवरोि प्रदशान 



का सबसे उि रूप बमबारी, हत्या, उपद्रव, लोर्ो ंको बन्धक बनाना, सावाजतनक सम्पतत्त को नुकसान आतद 

तियाएाँ  सस्वितलि हैं। ये तियाएाँ  लोकिन्त्र का उलं्लघन माना जािा है। 

प्रश्न 23. सतिनय अिज्ञा से क्या िात्पयय है? 

 

उत्तर: सतवनय अवज्ञा से िात्पया तकसी अन्यायपूणा कानून को जानबूझकर िोड़ना अथवा तकसी तनतष् 

स्थान पर जाकर िेच्छा से तर्रफ्तारी देना आतद है। ऐसा करके तकसी तवशेष मुदे्द पर जनिा और सरकार 

का ध्यान खीचंा जािा है। 

लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. स्वस्थ ल किाखन्त्रक परम्पराओुं के तिकास की शिे क्या हैं? 

 

उत्तर: प्रते्यक राजनीतिक व्यवस्था में राजनीतिक शस्वि कुछ लोर्ो ंके हाथ में ही सीतमि होिी है। 

लोकिांतत्रक शासन व्यवस्था लोर्ो ंकी इच्छा पर तनिार करिी है और सत्ता संघषा में यथासम्भव अतिक से 

अतिक लोर्ो ंकी िार्ीदारी की कामना की जािी है।  

 

लोकिंत्र में व्यापक जन सहिातर्िा रहिी है। िस्थ लोकिास्वन्त्रक परम्पराओ ंके तवकास के तलए 

आवश्यक है तक| 

1. राजनीतिक शस्वि सम्पन्न सत्तािारी व्यस्वि जनसािारण को राजनीतिक सहिातर्िा के तलए पे्रररि 

करें । 

 

2. राजनीतिक सहिातर्िा का अंश अतिक होने पर व्यवस्था सबल बनिी है। 

 

3. राजनीतिक प्रतियाओ ंके प्रति जनिा की उदासीनिा शासकीय वर्ा की बेरुखी का पररणाम होिी 

है। ऐसी स्वस्थति में व्यवस्था तवघतटि होने की आशंका बनी रहिी है। 

प्रश्न 2. राजनीतिक सहभातििा के सम्बन्ध में मैक्ग्ल स्की ने क्या तलखा है? 

 

उत्तर: राजनीतिक सहिातर्िा के सम्बन्ध में मौक्लोस्की का कथन है-“यह उन िैस्वच्छक तियाओ ंव 

प्रतितियाओ ंसे सम्बस्वन्धि हैं तजनमें नार्ररक व जनिा िार् लेिी है िथा प्रत्यक्ष व अप्रत्यक्ष रूप में जन – 

नीतियो ंके तनमााण में िार् लेिी हैं।  

 

वे अन्ति: शासन में नीति तनमााण की समू्पणा प्रतिया को प्रिातवि करिी हैं, व सत्तािारी लोर्ो ंकी मनमानी 

पर अंकुश लर्ािी हैं।” मैक्ग्रु्लोस्की की मान्यिा है तक राजनीतिक सहिातर्िा केवल लोकिास्वन्त्रक 

व्यवस्थाओ ंकी ही प्रवृतत्त नही ंहै। 

अतपिु नू्यनातिक मात्रा में यह सिी व्यवस्थाओ ंमें तवद्यमान रहिी है। उनकी यह िी मान्यिा है तक 

आिुतनक सुदृढ लोकिास्वन्त्रक व्यवस्था में इसकी मात्रा का अतिक पाया जाना आवश्यक नही ंहै। 



राजनीतिक सहिातर्िा तवकासशील व अन्य व्यवस्थाओ ंमें िी पाई जा सकिी है। यह मात्रात्मक होने के 

स्थान पर रु्णात्मक िी हो सकिी है। 

प्रश्न 3. राजनीतिक सहभातििा के प्रमुख औजार कौन से हैं? 

 

उत्तर: तवश्व में 1940 व 1950 के दशक में चुनावी सहिातर्िा पर केस्वन्द्रि िार्ीदारी राजनीतिक व्यवस्था 

की प्रते्यक प्रतिया को प्रिातवि करिी है। इसके अन्तर्ाि तनम्न औजार अपनाये जािे हैं- 

1. वोट देना व तदलाना 

2. चंदा देना 

3. यातचका प्रसु्ति करना 

4. सत्तािारी जनप्रतितनतियो ंपर प्रिाव डालना 

5. रैली तनकालना व तकसी तवशेष मुदे्द पर िरना प्रदशान करना 

6. जन प्रतितनतियो ंका घेराव व तवरोि प्रदशान करना आतद। 

प्रश्न 4. एक सशक्त ि सहभािी ल किन्त्र के तलए बेन्जातमन बाबयर ने क्या आिश्यक बिाया है? 

 

उत्तर: बेन्जातमन बाबार एक प्रतस् राजनीतिशास्त्री थे। इन्होनें सशि लोकिंत्र का जोरदार ढंर् से समथान 

तकया। उनकी मान्यिा है तक सशि सहिार्ी लोकिन्त्र, कमजोर उदार लोकिन्त्र की अपेक्षा शे्ष्ठ है। 

सशि लोकिन्त्र के तलए इन्होनें तनम्न बािें आवश्यक मानी हैं 

1. प्रतिदं्वद्वी नार्ररक समूह तबना तकसी मध्यस्थ के सीिे िशासन में िार् लें। 

2. प्रते्यक व्यस्वि का एक-दूसरे से सीिा सम्पका  हो। 

3. सम्पका  हेिु तकसी मध्यस्थ या तवशेष योग्य तबचौतलये की आवश्यकिा नही ंहोनी चातहए। 

प्रश्न 5. जनसुंख्या घनत्व ि के्षत्रीय तिस्तार राजनीतिक सहभातििा क  कैसे प्रभातिि करिे हैं? 

 

उत्तर: राजनीतिक सहिातर्िा से िात्पया जनसामान्य की तनणाय: तनमााण में वास्ततवक िार्ीदारी से है। 

नार्ररको ंकी चेिना, उनका शैतक्षक स्तर िथा वैचाररक िरािल आतद ऐसे ित्व हैं जो राजनीतिक 

सहिातर्िा को सुतनतिि करिे हैं।  

 

वही ंअतिक जनघनत्व िथा अतिक के्षत्रीय तवस्तार राजनीतिक सहिातर्िा पर तवपरीि प्रिाव डालिे हैं। 

अतिक जनसंख्या के कारण नार्ररक अपने जनप्रतितनतियो ंके साथ व्यापक रूप से चचाा – पररचचाा नही ं

कर पािे। 

ऐसा देखा र्या है तक बडे़ देशो ंमें नार्ररक अल्पसमय के तलए ही अपने जनप्रतितनतियो ंसे संवाद कर पािे 

हैं।  

 

ऐसी स्वस्थति में नार्ररको ंकी लोकिास्वन्त्रक िथा राजनीतिक सहिातर्िा अत्यल्प सतिय रह पािी है। यह 

स्वस्थति िस्थ लोकिन्त्र के तलए अतिक उपयुि नही ंमानी जा सकिी। 



प्रश्न 6. िियमान समय में िास्ततिक सहभातििा अल्पमात्रा में अतभजात्य ििय के हाथ ुं में तसमट ियी 

है-इस सम्बन्ध में ज सेफ शुम्पीटर के तिचार बिाइए। 

 

उत्तर: लोकिन्त्र में नार्ररको ंकी प्रिावी और सतिय सहिातर्िा प्रथम और अतनवाया शिा है लेतकन 

व्यावहाररकिा में ऐसा नही ंहै। जोसेफ शुम्पीटर की मान्यिा है तक-शासन चलाना और सावाजतनक नीतियााँ 

बनाना व्यावसातयक राजनीतिज्ञो ंका काम है।  

 

सामान्य नार्ररक चुनावो ंके समय राजनीतिक दलो ंके माध्यम से केवल प्रतितनतियो ंके चुनाव िक ही 

सीतमि है। यह प्रतिया नार्ररको ंको नेपथ्य में िकेल देिी है और शासन, सत्ता या तवपक्ष में केवल चुतनन्दा 

राजनीतिज्ञ हैं। 

जनप्रतितनतित्व करने वाले राजनीतिज्ञ िथा राजनीतिक दलो ंके सतिय एवं अतिम पंस्वि के व्यावसातयक 

राजनेिा आतथाक वैज्ञातनक एवं िकनीकी पेचीदतर्यो ंके चलिे नीति-तनमााण में केवल सिही काया कर पािे 

हैं।  

 

वास्ततवक सतियिा और सत्ता में िार्ीदारी बू्यरोिेट एवं टेक्नोिेट की होिी है। इस प्रकार जोसेफ 

शुम्पीटर के अनुसार विामान समय में वास्ततवक सहिातर्िा अल्पमात्रा में अतिजाि वर्ा के हाथो ंमें तसमट 

कर रह र्यी है। 

प्रश्न 7. ल किन्त्र के अतभजात्य स्वरूप के सम्बन्ध में राबटय डहल के क्या तिचार हैं? 

 

उत्तर: राबटा डहल ने लोकिन्त्र के विामान अतिजात्य िरूप की बहुि कठोरिा पूवाक आलोचना की है। 

इन्होनें कहा है तक यह ऐसी यन्त्रब् व्यवस्था है जो बाजार के तस्ान्तो ंका अनुसरण करिी है िथा तवतिन्न 

तहि समूहो ंके परस्पर तवरोिी तहिो ंमें सनु्तलन स्थातपि करने के तलए ििः ही अतिजात्य प्रतिया का 

तहस्सा बन जािी है। 

इस प्रतिया में समू्पणा समाज शासन पर तनयन्त्रण करने के तलए दो या कुछ अतिक समूहो ंमें तविि 

होकर ितनतमाि अतिजात्य समूहो ंका अनुर्ामी बन जािा है। इस प्रकार ऐसी लोकिास्वन्त्रक व्यवस्था में 

नार्ररको ंकी सहिातर्िा का स्तर अत्यन्त नू्यन होिा है जो तकसी िी लोकिास्वन्त्रक व्यवस्था के तलए शुि 

नही ंमाना जा सकिा है। 

प्रश्न 8. राजनीतिक सहभातििा के पक्ष में क ई िीन िकय  दीतजए। 

 

उत्तर: राजनीतिक सहिातर्िा के पक्ष में िर्: राजनीतिक सहिातर्िा के पक्ष में िीन िका  तनम्नतलस्वखि हैं 

1. राजनीतिक सहिातर्िा ियं सहिार्ी व्यस्वि के तहिो ंकी रक्षा करने के साथ-साथ उनको बढावा 

देिी है। लोर् राजनीतिक र्तितवतियो ंमें िार् लेने से पूवा उसके लाि-हातन का आकलन करके 

उसमें सहिातर्िा करिे हैं। 

 

2. राजनीतिक सहिातर्िा की प्रतिया नार्ररको ंकी सामान्य नैतिक सामातजक एवं राजनीतिक 

सजर्िा में वृस्व् करिी है। 



3. राजनीतिक सहिातर्िा सामान्य तहिो ंके तलए नार्ररको ंकी एकजुटिा में वृस्व् करिी है। 

तनबन्धात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. राजनीतिक सहभातििा की उपादेयिा का सुंके्षप में िणयन कीतजए। 

 

उत्तर: राजनीतिक सहिातर्िा की उपादेयिा – प्राचीन काल से ही यह िारणा रही है तक जनिन्त्र की 

सफलिा की एक महत्वपूणा शिा अतिक से अतिक सावाजतनक राजनीतिक सहिातर्िा है। यह िी सत्य है 

तक आज के प्रतितनति लोकिन्त्र में नार्ररको ंको तनणाय प्रतिया में साथाक सहिातर्िा के बहुि कम अवसर 

प्राप्त होिे हैं।  

 

इसका पररणाम यह होिा है तक इस प्रणाली के अन्तर्ाि तनवााचक मण्डल को राजनीतिक समस्याओ ंके 

बारे में जानकारी बहुि कम होिी है। अन्य स्वस्थतियााँ िी इससे तमलिी – जुलिी हैं। जो तनम्नतलस्वखि हैं 

1. मिदािा मिदान के प्रति उदासीन रहिे हैं। 

2. राजनीतिक प्रतितनति सावाजतनक उत्तरदातयत्वो ंसे प्रायः तवमुख तदखाई देिे हैं। 

3. प्रशासन में पद और शस्वि का दुरुपयोर् और भ्रष्ट्ाचार तवसृ्ति रूप से फैला हुआ है। 

उपयुाि तवसंर्तियो ंके बावजूद यतद नार्ररको ंको राजनीतिक सहिातर्िा के उतचि अवसर तमलें िो वे 

तनिय ही सावाजतनक समस्याओ ंपर तवसृ्ति बािचीि करें रे् और राजनीतिज्ञो ंकी र्तितवतियो ंपर कड़ी नजर 

रखेंरे्। इस स्वस्थति में तनिय ही शस्वि का दुरुपयोर् और भ्रष्ट्ाचार सीतमि होर्ा।  

 

इस प्रकार राजनीतिक सहिातर्िा उत्तम समाज के तलए जरूरी होने के साथ ही उत्तम जीवन का िी एक 

आवश्यक पहलू है। विामान लोकिास्वन्त्रक व्यवस्था के तलए यह आवश्यक है तक सावाजतनक तनणायो ंिक 

पहुाँचने में आम नार्ररको ंकी सहिातर्िा को बढावा तदया जाये।  

 

तवश्व के बडे़ – बडे़ लोकिास्वन्त्रक देश इस उदे्दश्य की साथाकिा के तलए तनम्न दो िरीको ंका सुझाव देिे हैं  

1.  शासन और प्रशासन का तवकेन्द्रीकरण हो अनेक सावाजतनक तनणाय स्थानीय समुदायो ंको सौपं 

तदये जायें। िारि में पंचायिी राज व्यवस्था प्रशासन के तवकेन्द्रीकरण की तदशा में उठाया र्या एक 

महत्वपूणा कदम है। 

 

2. सावाजतनक नीतियो ंको तनिााररि करने की प्रतिया में पररपृच्छा अथााि् तकसी नये कानून, संतविान 

िथा संतविान संशोिन के प्रश्न पर जनसामान्य से मिदान कराया जाए। इससे नार्ररको ंकी 

राजनीतिक सहिातर्िा को बढावा तमलेर्ा। 


