
पाठ 18. वायु तथा जल का �दुषण

अ�ाय समी�ा : 

वायु गैसो ंका िम�ण है, िजसम� 78% नाइट� ोजन, लगभग 21% ऑ�ीजन, तथा शेष म� काब�न डाइऑ�ाइड, ऑग�न, 
मीथेन, तथा जलवा� अ� मा�ा म� उप��थत ह� |
वायु �दुषण से �सन संबंधी बीमा�रयाँ उ�� होती ह� | जैसे- दमा, खाँसी, �ोकंाइिटस इ�ािद |
वाहन अिधक मा�ा म� काब�न मोनोऑ�ाइड, काब�न डाइऑ�ाइड, नाइट� ोजन ऑ�ाइड तथा धुआँ उ�� करते ह� |
पेट� ोल तथा डीजल जैसे ईंधनो ंके अपूण� दहन से काब�न मोनोऑ�ाइड उ�� होती है। यह एक िवषैली गैस है। यह 
�िधर म� ऑ�ीजन- वाहक �मता को घटा देती है।
वायु �दुषण का कारण : (i) फै�� ी से िनकला धुआँ (ii) जीवा�ी ईंधन जैसे डीजल, पेट� ोल एवं कोयला इ�ािद का 
दहन इ�ािद (iii) �चािलत वाहनो ंसे िनकला धुआँ |
सिद�यो ंम� वायुमंडल म� िदखने वाली कोहरे जैसी मोटी परत जो धुएँ तथा कोहरे से बनता है | धूम-कोहरा कहलाता है | 
कोहरा होता है जो धुएँ तथा कोहरे से बनता है। धुएँ म� नाइट� ोजन के ऑ�ाइड उप��थत हो सकते ह� जो अ� वायु 
�दूषको ंतथा कोहरे के संयोग से धूम कोहरा बनाते ह�।
पेट� ोिलयम प�र�रणशालाएँ स�र डाइऑ�ाइड तथा नाइट� ोजन डाइऑ�ाइड जैसे गैसीय �दूषको ंकी �मुख �ोत ह�। 
िवद्यु त संयं�ो ंम� कोयला जैसे ईंधन के दहन से स�र डाइऑ�ाइड उ�� होती है। यह फेफड़ो ंको �थायी �प से 
�ित�� करने के साथ-साथ �सन सम�ाएँ भी उ�� कर सकती है।
अ� �कार के �दूषक �ोरो�लोरो काब�न (CFC) ह� िजनका उपयोग रे�ीजेरेटरो ंएयर क�ीशनरो ंतथा ऐरोसॉल 
फुहारा म� होता है।
(CFC) के �ारा वायुमंडल की ओजोन परत �ित�� हो जाती है।
ओजोन परत सूय� से आने वाली हािनकर पराब�गनी िकरणो ंसे हम� बचाती है।
डीजल तथा पेट� ोल के दहन से चलने वाले �चािलत वाहनो ं�ारा अ�� छोटे कण भी उ�� होते ह� जो अ�िधक समय 
तक वायु म� िनलंिबत रहते ह� तथा ये ��ता (visibility) को घटा देते ह�।
वायु �दूषण �ारा केवल सजीव ही �भािवत नही ंहोते िक�ु भवन, �ारक तथा �ितमाएँ जैसी िनज�व व�ुएँ भी �भािवत 
होती ह�। जैसे- आगरा का ताजमहल इसका उदाहरण है |
स�र डाइऑ�ाइड तथा नाइट� ोजन डाइऑ�ाइड जैसे �दूषक गैस� वायुमंडल म� 
उप��थत जलवा� से अिभि�या करके स��यू�रक अ� तथा नाइिट�क अ� बनाती ह�। ये वषा� को अ�ीय बनाकर वषा� 
के साथ पृ�ी पर बरस जाते ह�। इसे अ� वषा� कहते ह�।
अ� वषा� के कारण �ारक के संगमरमर का सं�ारण होता है। इस प�रघटना को संगमरमर क� सर भी कहते ह�।
मथुरा तेल प�र�रणी से उ�िज�त काजल कण जैसे िनलंिबत कणो ंका संगमरमर को पीला करने म� योगदान है।
CFC का पूरा नाम �ोरो�ुरो काब�न है |
CNG का पूरा नाम कं�े�ड नेचुरल गैस (संपीिडत �ाकृितक गैस ) है |
LPG का पूरा नाम िल��ड पेट� ोिलयम गैस (�िवत पेट� ोिलयम गैस है |
सूय� की िकरण� वायुमंडल से गुजरने के प�ात् पृ�ी की सतह को गरम करती ह�। पृ�ी पर पड़ने वाले सूय� के िविकरणो ं
का कुछ भाग पृ�ी अवशोिषत कर िलया जाता है और कुछ भाग परावित�त होकर वापस अंत�र� म� लौट जाता है पर�ु 
उसका कुछ भाग वायुमंडल म� भीतर ही �क जाता है | यही �का �आ िविकरण पृ�ी को गरम करता रहता है |
जब सूय� की ऊ�ा पौध-घर म� �वेश तो करती है तो ऊ�ा इससे बाहर नही ंिनकल पाती। यही �की �ई ऊ�ा पौधा-
घर को गरम करती है। पृ�ी के वायुमंडल �ारा रोके गए िविकरण यही काय� करते ह�। यही कारण है िक उसे पौध-घर 
�भाव  (Green House effect) कहते ह�।
CO2, मीथेन और काब�न मोनोऑ�ाइड आिद को green हाउस गैस कहा जाता है | �ोिंक इ�ी गैसो ंके कारण िव� 
उ�न (�ोबल वािम�ग) तेजी से बढ़ रहा है | इन गैसो ंका गुण है िक ये ऊ�ा को अवशोिषत कर लेती ह� | 
वायुमंडल म� CO2 की मा�ा तेजी से बढ़ रही है |  

अ�ास : 

Q1. िकन िविभ� िविधयो ं�ारा जल का संदूषण होता है?



उ�र: िन� िविधयो ंके �ारा जल �दूषण होता है। 

(i) कूडा कक� ट, मल मू� और मृत जीव को नदी म� �वािहत करने से। 

(ii) फै��� यो ंसे िनकली िवषैले रसायन, जैव अिन�करणीय पदाथ� ।

(iii) घरेलु उपयोग से िनकलने वाले तैलीय पदाथ� और िडटज�ट आिद के उपयोग से | 

(iv) वािहत मल एवं कृिष म� होने वाले रसायनो ंके उपयोग से |

Q2. ���गत �र पर आप वायु �दूषण को कम करने म� कैसे सहायता कर सकते ह�?

उ�र: ���गत �र पर कोई भी ��� �दुषण को िन��कार से कम कर सकता है :

(i) ���गत वाहनो ंके �योग को कम करके और प��क यातायात के साधनो ंका अिधक से अिधक �योग करके |

(ii) कूड़ा-करकटो ंऔर क�ी या सुखी पि�यो ंको न जलाकर |

(iii) कम दू�रयो ंके िलए वाहनो ंका उपयोग न करके | 

(iv) कृिष से िनकलने वाले अपिश�ो ंको न जलाकर | 

Q3. ��, पारदश� जल सदैव पीने यो� होता है। िट�णी कीिजए।

उ�र : �� एवं पारदश� जल ज�री नही ंहै िक वह पीने यो� हो | साफ पानी म� भी रोग जिनत सू�जीव उप��थत हो सकते 
ह� | यह भी हो सकता है िक इनमे लेड जैसे कई अशु��याँ घुली हो सकती ह� | अत: इसिलए यह सलाह दी जाती है िक जल 
पीने से पहले इसे शु� कर लेना चािहए | जल शु��करण के िलए R.O िस�म अथवा उबाल कर पीना चािहए |             

Q4. आप अपने शहर की नगरपािलका के सद� ह�। ऐसे उपायो ंकी सूची बनाइए िजससे नगर के सभी िनवािसयो ंको 
�� जल की आपूित� सुिनि�त हो सके।

उ�र: म� यिद अपने शहर की नगरपािलका के सद� होता तो िन� उपाय करता :

(i) सबसे पहले जल�ोतो ंको �दुषण मु� करने के उपाय करता |

(ii) यह सुिनि�त करता िक सबको पीने के िलए शु� एवं साफ पानी िमले |

(iii) पाइपलाइन म� �ए सभी लीकेज को मर�त करवाता |

(iv) शहर के िलए उपल� जल �ोतो ंम� वािहत मल को िमलने से रोकने के उपाय करता | 

Q5. शु� वायु तथा �दूिषत वायु म� अंतर �� कीिजए।

उ�र: शु� वायु :

       �दूिषत वायु : 

Q6. उन अव�थाओ ंकी �ा�ा कीिजए िजनसे अ� वषा� होती है। अ� वषा� हम� कैसे �भािवत करती है?

Q7. िन�िल�खत म� से कौन सी पौध-घर गैस नही ंहै?

(क) काब�न डाइऑ�ाइड

(ख) स�र डाइऑ�ाइड

(ग) मेथैन



(घ) नाइट� ोजन

Q8. पौध-घर �भाव का अपने श�ो ंम� वण�न कीिजए।

Q9. आपके �ारा क�ा म� िव� ऊ�न के बारे म� िदया जाने वाला संि�� भाषण िल�खए।

Q10. ताजमहल की सु�रता पर संकट का वण�न कीिजए।

Q11. जल म� पोषको ंके �र म� वृ�� िकस �कार जल जीवो ंकी उ�रजीिवता को �भािवत करती है?


