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महानगर अर्ाात ्ऊँची-ऊँची इमारतों, बड़े-बड़ ेकल कारखानों, दकुानों तर्ा दौड़ते वाहनों आदद 
से पूररत घनी आबादी वाला शहर। न्यूयाका , वाांशशगटन, लांदन, टोक्यो, पेररस आदद ववश्व के 
कुछ प्रमुख महानगर हैं। हमारे भारतवर्ा में ददल्ली, कोलकता, मुांबई तर्ा चेन्नई को महानगर 
की सांज्ञा दी गई है। महानगरीय जीवन अनेक रूपों में मनुष्य के शलए ककसी वरदान से 
कम नहीां है पांरतु वहीां दसूरी ओर यह त्रासदी अर्वा अशभशाप भी है। 

प्रायः देखने को शमलता है कक ग्रामीण्र अांचलों से लोग शहरों तर्ा महानगरों की ओर 
पलायान करते हैं। हर वर्ा महानगरों की जनसांख्या उक्त कारणों से बढ़ती ही जा रही है। 
महानगरों का गततशील जीवन, भौततक सुख व अन्य सुववधाओां की चकाचैंध उन्हें आकृष्ट 
करती है। खेलकूद, मनोरांजन अर्वा व्यवसाय आदद के शलए यहाँ सभी सांसाधन उपलब्ध 
होते हैं। व्यक्क्त में तछपी प्रततभा को ववकशसत करने हेतु भी यहाँ सकारात्मक वातावरण 
प्राप्त होता है। 

इसके अततररक्त महानगरों मे कुशल चचककत्सक एवां चचककत्सा के ववश्वस्तरीय साधन 
उपलब्ध होते हैं। आवश्यकता पड़ने पर कुछ ही समय में रोगी को उत्तम चचककत्सा उपलब्ध 
कराई जा सकती है। पठन-पाठन की दृक्ष्ट से भी महानगरों में उत्तम वातावरण होता है। 

महानगर एक ओर जहाँ मनुष्य के समस्त भौततक सुख-सुववधाओां के शलए आकर्ाण का 
कें द्र होते हैं, वहीां दसूरी ओर इनमे तनदहत ववर्मताएँ लोगों को अशभशप्त जीवन जीने के 
शलए भी बाध्य करती हैं क्जस त्रीव गतत से महानगरों की जनसांख्या का घनत्व बढ़ता जा 
रहा है, उस गतत से सांसाधनों का ववकास हो पाना सांभव नहीां है क्जसके पररणामस्वरूप यहाँ 
का जीवन पहले की तुलना में अचधक सांघर्ामय हो गया हैं। सभी के्षत्रों मे तनजीकरण की 
प्रकिया से प्रततस्पधाा बढ़ी है। फलतः धनी व तनधान के बीच का अांतर और गहराता जा 
रहा है। कल-कारखानाांेे एवां मोटर-गाड़ड़यों की सांख्या मांेे तनरांतर ववृि से ध्वतन, जल तर्ा 
वायु प्रदरु्ण सभी मे ववृि हुई है। कुछ महानगरों में यह प्रदर्ण मनुष्य व अन्य जीव-
जन्तुओां के शलए घातक शसि हो रहा है। उदाहरण के शलए जापान के टोक्यो महानगर मे 



आे क्सीजन की आवश्यकता पड़ती है। हमारी राजधानी ददल्ली की गणना भी ववश्व के 
सबसे अचधक प्रदवूर्त महानगरों में होती है। 

हमारे देश के महानगरों मे एक ओर तो अट्टाशलकाएँ हैं वहीां दसूरी ओर झोंपड़पदट्टयाँ भी हैं। 
गाँवों से पलायन कर यहाँ आए तनधान श्रशमकों का स्र्ायी तनवास से झोंपड़पदट्टयाँ ही हैं 
जहाँ जीवन के शलए आवश्यक सुववधाओां का हमेशा अभाव रहता हैं। परांतु यहाँ रहना एक 
मजबूरी है क्जसका उनके पास कोई समाधान नहीां है। 

महानगरीय जीवन में समस्त भौततक सुख-सुववधाओां की चकाचैंध देखी जा सकती हैं इस 
पर चकाचैंध में जीवन मुल्यों का तनरांतर हास हो रहा है। लोगों में पे्रम, भाईचारा, सद्भाव, 

सुहानुभूतत, दया तर्ा ममता आदद भाव तनरांतर लुप्त होते जा रहे हैं क्जसके फलस्वरूप 
चोरी, डकैती, हत्याएँ, मार-काट एांव अन्य अपराधों में ददन-प्रततददन ववृि हो रही है। लोग 
वर्ों तक अपने पड़ोशसयों से बबना पररचय के ही काम चला लेते हैं क्योंकक उनके पास 
समय का अभाव होता है। हर कोई हर समय अपनी ही धुन में खोया रहता है। इस प्रकार 
हम देखते है कक महानगरीय जीवन शसक्के के दो पहलुओां की भाँतत वरदान व अशभशाप 
का सक्ममश्रण है। 

 


