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ekuo thou dk vfLrRo] izxfr ,oa fodkl

lalk/kuksa ij fuHkZj gSA vkfndky ls euq"; izd`fr ls

fofHkUu izdkj dh oLrq,¡ izkIr dj viuh vko’;drkvksa

dks iw.kZ djrk vk jgk gSA izd̀fr us vusd izdkj ds tSfod

rFkk vtSfod inkFkZ fn;s gSa mUgsa ekuo vius Kku ,oa

rduhd ls vius mi;ksx esa ysrk gSA os lHkh izd`fr iznÙk

inkFkZ ftUgsa ekuo vius mi;ksx esa ysrk gS] os ^izkd`frd^izkd`frd^izkd`frd^izkd`frd^izkd`frd

lalk/ku^ lalk/ku^ lalk/ku^ lalk/ku^ lalk/ku^ (Natural Resources) dgykrs gSaA izd`fr

vFkok izkd`frd okrkoj.k u dsoy bu lalk/kuksa dks

mRiUu djrh gS vfirq mUgsa fujUrj cuk;s j[kus dk Hkh

dk;Z djrh gSA fdUrq tc budk vR;f/kd 'kks"k.k gksus

yxrk gS rc buds lekIr gksus dk ladV vk tkrk gSA

blh dkj.k buds laj{k.k dh vko’;drk gksrh gS] ftlls

u dsoy orZeku dh vko’;drk iw.kZ gks vfirq ;s

lalk/ku Hkfo"; ds fy;s Hkh cps jgsaA

izLrqr v/;k; esa jktLFkku ds izkd̀frd lalk/kuksa

ds vUrxZr ou] ènk] ty] oU; tho ,oa [kfut lalk/kuksa

dk jkT; esa orZeku Lo:i ,oa muds laj{k.k dk laf{kIr

foospu fd;k tk jgk gSA

ou lalk/kuou lalk/kuou lalk/kuou lalk/kuou lalk/ku

ou vFkok izkd̀frd ouLifr izd̀fr iznÙk lEink

gS tks ,d vksj ekuo ds vusd mi;ksx esa vkrs gSa rks

nwljh vksj i;kZoj.k ds lUrqyu dks cuk;s j[kus esa

lgk;d gksrs gSaA ouksa ls vusd izdkj dh mi;ksxh oLrq,¡

tSls bekjrh ydM+h] tykÅ ydM+h] ydM+h dk dks;yk]

IykboqM] ckal] csar] yqXnh] 'kgn] lsY;ksykt] i’kqvksa dk

pkjk] xksan] jcj] yk[k] dRFkk] js’ksnkj inkFkZ] vusd izdkj

dh vkS"kf/k;ka vkfn rks izkIr gksrh gS lkFk esa ;s vusd

tho&tUrqvksa ,oa ouLifr lewgksa dks izJ; nsdj mudh

vusd iztkfr;ksa dks u"V gksus ls cpkrh gSA

jktLFkku dh izkd`frd lajpuk bl izdkj dh gS

fd ;gk¡ Hkkjr ds vU; jkT;ksa dh rqyuk esa ouksa dk foLrkj

vis{kkd̀r de gSA jktLFkku esa ou {ks= dk foLrkj 32]701

oxZ fdyks ehVj ds {ks= gS tks jkT; ds dqy {ks= dk 9-55

izfr’kr gSA ;g izfr’kr jk"Vªh; ou uhfr }kjk fu/kkZfjr

33-33 izfr’kr ls cgqr de gSA jkT; esa ou {ks=ksa ds lhfer

foLrkj dk dkj.k ;gk¡ de o"kkZ gksuk] mPp rkieku]

e:LFkyh {ks=ksa dk vf/kd foLrkj] vfu;fU=r i’kqpkj.k

rFkk ekuo }kjk fd;k tkus okyk ouksUewyu gSA fdUrq

blls ;g rkRi;Z ugha fd ;gk¡ ouksa dk {ks= de gks jgk

gSA vfirq 15 o"kksZa esa ;gk¡ ds ou {ks= esa o`f) gqbZ gSA o"kZ

1990&91 esa tgk¡ jkT; esa ou {ks= dk izfr’kr 6-87 Fkk

og o"kZ 31 ekpZ 2003 esa 9-55 izfr’kr gks x;kA

izns’k esa lokZf/kd ou {ks= mn;iqj ftys esa 4141

oxZ fdeh gSA mlds ckn ckjak ftys esa  gS ftldk foLrkj

2239 oxZ fdeh gSA blds i'pkr~ fprksM+x<+ ,oa djkSyh

ftysa gSA lcls de ou {ks= pw: ftys esa gS] ftldk

foLrkj 71 oxZ fdeh esa gSA jkT; ds 500 oxZ fdeh ls de

ou {ks= okys ftys gSa % >qU>quw] tks/kiqj] nkSlk] Hkjriqj]

guqekux<+] tkyksj] ukxkSj] Vksad ,oa jktleUnA

iz’kklfud ǹf"V ls jkT; ds ouksa dks rhu Jsf.k;ksa

esa foHkä fd;k x;k gS] ;s gSa &

(i) vkjf{kr ou vkjf{kr ou vkjf{kr ou vkjf{kr ou vkjf{kr ou (Reserved Forest) & & & & & ftu

ij iw.kZ ljdkjh fu;a=.k gksrk gSA

(ii) lqjf{kr ou lqjf{kr ou lqjf{kr ou lqjf{kr ou lqjf{kr ou (Protected Forest) & & & & & buesa

ydM+h dkVus] i’kqpkj.k dh lhfer lqfo/kk nh

tkrh gS rFkk budks lajf{kr j[kus dk Hkh iz;Ru

fd;k tkrk gSA

(iii) voxhZd`r ou voxhZd`r ou voxhZd`r ou voxhZd`r ou voxhZd`r ou (Unclassified Forest) & & & & & buesa

v/;k;&4v/;k;&4v/;k;&4v/;k;&4v/;k;&4

jktLFkku ds izkd`frd lalk/ku ,oa mudk laj{k.kjktLFkku ds izkd`frd lalk/ku ,oa mudk laj{k.kjktLFkku ds izkd`frd lalk/ku ,oa mudk laj{k.kjktLFkku ds izkd`frd lalk/ku ,oa mudk laj{k.kjktLFkku ds izkd`frd lalk/ku ,oa mudk laj{k.k
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’ks"k ou lfEefyr fd;s tkrs gS] ftu ij ljdkj

dk dksbZ fu;a=.k ugha gksrkA

HkkSxksfyd n`f"V ls ouksa dh izd`fr ,oa muesa

miyC/k ouLifr lewgksa ds vk/kkj ij jktLFkku ds ouksa dks

fuEufyf[kr rhu ògr~ Jsf.k;ksa esa foHkä fd;k tkrk gS&

(i) m".k dfVca/kh; d¡Vhys ou & m".k dfVca/kh; d¡Vhys ou & m".k dfVca/kh; d¡Vhys ou & m".k dfVca/kh; d¡Vhys ou & m".k dfVca/kh; d¡Vhys ou & bl izdkj ds

ou if’peh jktLFkku ds 'kq"d ,oa v)Z&’kq"d izns’kksa esa gSA

buesa dk¡Vsnkj o`{k ,oa >kfM+;k¡ izeq[k gksrh gSA bu ouksa esa

[kstM+k] jksfgM+k] csj] ccwy] dSj vkfn ds o`{k feyrs gSA

buesa [kstM+k [kstM+k [kstM+k [kstM+k [kstM+k ,d cgq&mi;ksxh o`{k gS] ftls jkT; o`{k

dk ntkZ fn;k x;k gSA

(ii) m".k&dfVca/kh; 'kq"d ir>M+ okys ou & m".k&dfVca/kh; 'kq"d ir>M+ okys ou & m".k&dfVca/kh; 'kq"d ir>M+ okys ou & m".k&dfVca/kh; 'kq"d ir>M+ okys ou & m".k&dfVca/kh; 'kq"d ir>M+ okys ou & bl

izdkj ds ou vjkoyh ioZr Js.kh ds mÙkjh vkSj iwohZ <kyksa

ij fo’ks"kdj foLr`r gSA blds vfrfjä nf{k.kh ,oa

nf{k.kh&iwohZ jktLFkku esa Hkh bu ouksa dk foLrkj gSA bu

ouksa esa /kksdM+k] xwyj] vke] cjxn] iyk’k] ckal] vkaoyk]

vksd] Fkksj] dSj] lsey vkfn feyrs gSaA nf{k.kh jktLFkku esa

lkxoku dh mi;ksxh ydM+h bUgha ouksa ls izkIr gksrh gSA

(iii) mi&m".k ioZrh; ou & mi&m".k ioZrh; ou & mi&m".k ioZrh; ou & mi&m".k ioZrh; ou & mi&m".k ioZrh; ou & bl izdkj ds ou

jktLFkku esa dsoy fljksgh ftys ds vkcw ioZrh; {ks= esa gSA

bu ouksa esa lnkcgkj ,oa v)Z&lnkcgkj ouLifr gksrh gSA

lkekU; :i ls jktLFkku esa 'kq"d lkxoku ou]

lkyj ou] <kd vFkok iyk’k ds ou] e:LFkyh ouLifr]

'kq"d ir>M+ ou rFkk fefJr ou feyrs gSA xaxkuxj

guqekux<+ ftyksa esa 'kh’ke ds o`{k Hkh i;kZIr gSA

ou lalk/kuksa dk izkd`frd ,oa vkfFkZd egRoou lalk/kuksa dk izkd`frd ,oa vkfFkZd egRoou lalk/kuksa dk izkd`frd ,oa vkfFkZd egRoou lalk/kuksa dk izkd`frd ,oa vkfFkZd egRoou lalk/kuksa dk izkd`frd ,oa vkfFkZd egRo

ou ,d izkd`frd lalk/ku gS ftudk cgqeq[kh

mi;ksx gSA ou i;kZoj.k ,oa ikfjfLFkfrdh larqyu esa

egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA ouksa dk i;kZoj.kh; egÙo

fuEu rF;ksa ls gS &

(i) izkd`frd lqanjrk esa vfHko`f) djrs gSaA

(ii) i;kZoj.k dks 'kq) j[krs gSaA

(iii) tyok;q dks le cukrs gSa] rkieku esa o`f) jksdrs

gSaA

(iv) vknzZrk esa o`f) dj o"kkZ esa lgk;d gSA

(v) tyok;q ifjorZu dks jksdrs gSA

(vi) feêh ds dVku dks jksdrs gSA

(vii) tSo&fofo/krk dks lajf{kr j[krs gSaA

ouksa dk vkfFkZd egRo Hkh vR;f/kd gSA jkT; esa

ouksa ls yxHkx 45 gtkj O;fDr;ksa dks izR;{k vFkok

vizR;{k jkstxkj feyrk gSA jktLFkku ds ouksa ls tks

eq[; mitsa izkIr gksrh gSa os gSa& bekjrh ydM+h ¼lkxoku]

/kksdM+k] lkyj] 'kh’ke] ccwy] vkfn ls½] bZa/ku gsrq ydM+h

vkSj dks;yk] rsanw iÙkk ¼ftldk mi;ksx chM+h cukus esa

gksrk gS½] ck¡l] xksan] dRFkk ,oa yk[k] ?kkl] [kl] egqvk

,oa vusd izdkj dh vks"kf/k;ksa ds L=ksr gSA blds vfrfjä

ouksa ls vk¡oyk] dSj] cSj] 'kgn] ekse] rsanw rFkk vusd

dUnewy izkIr gksrs gSA okLro esa ouksa dk mi;ksx cgqeq[kh

gS vkSj izkd`frd lalk/kuksa esa ,d ewY;oku lalk/ku gSA

ou laj{k.k dh vko’;drkou laj{k.k dh vko’;drkou laj{k.k dh vko’;drkou laj{k.k dh vko’;drkou laj{k.k dh vko’;drk

jktLFkku esa ouksa dh lhfer miyC/krk ,oa muds

rhoz xfr ls gks jgs fouk’k ds dkj.k fuEukafdr leL;kvksa

dk tUe gks jgk gS&

(i) ikfjfLFkfrdh vlarqyu mRiUu gksukA

(ii) ok;q e.My esa ueh /kkj.k djus dh {kerk esa

dehA

(iii) rkieku esa o`f)A

(iv) o"kkZ esa dehA

(v) e`nk vijnu esa o`f)A

(vi) ck<+ izdksi esa o`f)A

(vii) Hkwfe moZjrk esa dehA

(viii) ou tho&tUrqvksa dh iztkfr;ksa dk u"V gksukA

(ix) i;kZoj.k iznw"k.k esa o`f)A

(x) ouksa ls izkIr inkFkksZa dk miyC/k u gksuk] vkfn

mi;qZä dkj.kksa ls ouksa dk jkT; esa laj{k.k vfr

vko’;d gSA

ouksa dk laj{k.k ,oa lao/kZuouksa dk laj{k.k ,oa lao/kZuouksa dk laj{k.k ,oa lao/kZuouksa dk laj{k.k ,oa lao/kZuouksa dk laj{k.k ,oa lao/kZu
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ouksa dk laj{k.k vFkok mudk fodkl vkSj foLrkj

orZeku dh izeq[k vko’;drk gSA bl fn’kk esa vusd

ljdkjh iz;Ru fd;s tk jgs gS lkFk esa lkekftd ,oa

O;fDrxr Lrj ij Hkh iz;Ru djus dh vko’;drk gSA

ou laj{k.k gsrq dfri; mik; fuEukafdr gS &

1 -1 -1 -1 -1 - fu;fU=r ,oa mfpr fof/k ls dVkbZ &fu;fU=r ,oa mfpr fof/k ls dVkbZ &fu;fU=r ,oa mfpr fof/k ls dVkbZ &fu;fU=r ,oa mfpr fof/k ls dVkbZ &fu;fU=r ,oa mfpr fof/k ls dVkbZ &

ouksUewyu dk izeq[k dkj.k vfu;fU=r dVkbZ gSA ouksa dh

dVkbZ bl izdkj dh tkuh pkfg;s ftlls ouksa dk fouk’k

Hkh u gks vkSj ydM+h vkfn inkFkZ Hkh izkIr gksrs jgsA blds

fy;s ifjiDo o`{kksa dh dVkbZ] o`{kksa dh 'kk[kkvksa dh dVkbZ]

ds i’pkr~ o`f) ds fy;s NksM+uk rFkk ouksa dk vkuqikfrd

fodkl vko’;d gSA

2-2-2-2-2- ouksa dk vkx ls cpkoAouksa dk vkx ls cpkoAouksa dk vkx ls cpkoAouksa dk vkx ls cpkoAouksa dk vkx ls cpkoA

3-3-3-3-3- d`f"k] vkokl ,oa vU; fodkl dk;ksZa gsrq ouksad`f"k] vkokl ,oa vU; fodkl dk;ksZa gsrq ouksad`f"k] vkokl ,oa vU; fodkl dk;ksZa gsrq ouksad`f"k] vkokl ,oa vU; fodkl dk;ksZa gsrq ouksad`f"k] vkokl ,oa vU; fodkl dk;ksZa gsrq ouksa

ds fouk’k ij jksdAds fouk’k ij jksdAds fouk’k ij jksdAds fouk’k ij jksdAds fouk’k ij jksdA

4-4-4-4-4- cka/kksa ls ouksa ds ty eXu gksus ls cpkoAcka/kksa ls ouksa ds ty eXu gksus ls cpkoAcka/kksa ls ouksa ds ty eXu gksus ls cpkoAcka/kksa ls ouksa ds ty eXu gksus ls cpkoAcka/kksa ls ouksa ds ty eXu gksus ls cpkoA

5-5-5-5-5- ouksa dk i;ZVu LFkyksa ds :i esa fodklAouksa dk i;ZVu LFkyksa ds :i esa fodklAouksa dk i;ZVu LFkyksa ds :i esa fodklAouksa dk i;ZVu LFkyksa ds :i esa fodklAouksa dk i;ZVu LFkyksa ds :i esa fodklA

6-6-6-6-6- o`{kkjksi.k vFkkZr~ iqu% ou yxkukAo`{kkjksi.k vFkkZr~ iqu% ou yxkukAo`{kkjksi.k vFkkZr~ iqu% ou yxkukAo`{kkjksi.k vFkkZr~ iqu% ou yxkukAo`{kkjksi.k vFkkZr~ iqu% ou yxkukA

7-7-7-7-7- ouksa esa vfu;af=r i’kq pkj.k ij jksdAouksa esa vfu;af=r i’kq pkj.k ij jksdAouksa esa vfu;af=r i’kq pkj.k ij jksdAouksa esa vfu;af=r i’kq pkj.k ij jksdAouksa esa vfu;af=r i’kq pkj.k ij jksdA

8-8-8-8-8- ou laj{k.k esa iz’kklu dh lØh; Hkwfedk &ou laj{k.k esa iz’kklu dh lØh; Hkwfedk &ou laj{k.k esa iz’kklu dh lØh; Hkwfedk &ou laj{k.k esa iz’kklu dh lØh; Hkwfedk &ou laj{k.k esa iz’kklu dh lØh; Hkwfedk &

iz’kklu }kjk gh ou laj{k.k lEHko gS D;ksafd ljdkjh

foHkkxksa dks gh ou laj{k.k dk mÙkjnkf;Ro lkSaik tkrk

gSA iz’kklu ou laj{k.k esa fuEu dk;Z lEikfnr dj

ldrk gS& ou lEcfU/kr dkuwuksa dks ykxw djuk] ouksa dk

losZ{k.k djuk] ou fodkl ds {ks=ksa dk fu/kkZj.k djuk]

ouksa dks vkx ls cpkuk] o`{kkjksi.k dk;ZØe dk lQy

fØ;kZUou djuk] ou mRiknuksa ij ljdkjh fu;a=.k] ou

laj{k.k gsrq tkx:drk tkx`r djuk rFkk izksRlkgu nsuk

vkfnA

9 -9 -9 -9 -9 - lkekftd ,oa Lo;alsoh laLFkkvksa }kjk oulkekftd ,oa Lo;alsoh laLFkkvksa }kjk oulkekftd ,oa Lo;alsoh laLFkkvksa }kjk oulkekftd ,oa Lo;alsoh laLFkkvksa }kjk oulkekftd ,oa Lo;alsoh laLFkkvksa }kjk ou

laj{k.k &laj{k.k &laj{k.k &laj{k.k &laj{k.k & ou laj{k.k esa lkekftd ,oa Lo;a lsoh laLFkkvksa

}kjk tu tkx`fr iSnk djuk] o`{kk jksi.k rFkk o`{kksa dh

mfpr ns[kHkky djds ou laj{k.k esa egrh Hkwfedk fuHkk

ldrh gSA ljdkj }kjk pyk;s tk jgs ̂lkekftd okfudh^^lkekftd okfudh^^lkekftd okfudh^^lkekftd okfudh^^lkekftd okfudh^

,oa ^gfjr jktLFkku^ ^gfjr jktLFkku^ ^gfjr jktLFkku^ ^gfjr jktLFkku^ ^gfjr jktLFkku^ dk;ZØeksa dks Lo;alsoh laLFkk;sa

lQy cuk ldrh gSA

10 -10 -10 -10 -10 - mfpr ou izcU/ku & mfpr ou izcU/ku & mfpr ou izcU/ku & mfpr ou izcU/ku & mfpr ou izcU/ku & }kjk ou laj{k.k ,oa

lao/kZu fd;k tk ldrk gSA blds fy;s vko’;d gS& ououououou

losZ{k.k] ouksa dk oxhZdj.k] ouksa dk mfpr vkfFkZdlosZ{k.k] ouksa dk oxhZdj.k] ouksa dk mfpr vkfFkZdlosZ{k.k] ouksa dk oxhZdj.k] ouksa dk mfpr vkfFkZdlosZ{k.k] ouksa dk oxhZdj.k] ouksa dk mfpr vkfFkZdlosZ{k.k] ouksa dk oxhZdj.k] ouksa dk mfpr vkfFkZd

mi;ksx] ouksa dh iz’kklfud O;oLFkk] i;ZVu gsrqmi;ksx] ouksa dh iz’kklfud O;oLFkk] i;ZVu gsrqmi;ksx] ouksa dh iz’kklfud O;oLFkk] i;ZVu gsrqmi;ksx] ouksa dh iz’kklfud O;oLFkk] i;ZVu gsrqmi;ksx] ouksa dh iz’kklfud O;oLFkk] i;ZVu gsrq

ouks a dk mi;ksx] lkekftd okfudh] ou vocks/kouks a dk mi;ksx] lkekftd okfudh] ou vocks/kouks a dk mi;ksx] lkekftd okfudh] ou vocks/kouks a dk mi;ksx] lkekftd okfudh] ou vocks/kouks a dk mi;ksx] lkekftd okfudh] ou vocks/k

dk;ZØe] ou vuqlU/kku rFkk ou fodkl gsrqdk;ZØe] ou vuqlU/kku rFkk ou fodkl gsrqdk;ZØe] ou vuqlU/kku rFkk ou fodkl gsrqdk;ZØe] ou vuqlU/kku rFkk ou fodkl gsrqdk;ZØe] ou vuqlU/kku rFkk ou fodkl gsrq

ekLVj Iyku rS;kj djukekLVj Iyku rS;kj djukekLVj Iyku rS;kj djukekLVj Iyku rS;kj djukekLVj Iyku rS;kj djuk vkfnA

mi;qZä rF;ksa dks ǹf"Vxr j[krs gq, jktLFkku esa

ljdkj us ouksa ds laj{k.k ,oa fodkl ds fy;s vusd iz;Ru

fd;s gSA blds vUrxZr ouksUewyu ij jksd] o`{kkjksi.k

¼ftlesa vjkoyh ò{kkjksi.k dk;ZØe egÙoiw.kZ gS½] lkekftd

okfudh dk foLrkj] e:LFkyh {ks=ksa esa ̂dktjh^^dktjh^^dktjh^^dktjh^^dktjh^ ¼’kq"d {ks=

vuqla/kku dsUnz tks tkS/kiqj esa fLFkr gS½ dh lgk;rk ls

mi;qDr o`{kksa dks yxkuk] xzkE; ou lqj{kk izcU/k lfefr;ksa

dk xBu] ou fodkl vfHkdj.kksa dk xBu] izd`fr i;ZVu

dks izksgksRlku rFkk gky gh esa pyk;s tk jgs ^gfjr

jktLFkku^ dk;ZØe egÙoiw.kZ gSaA

e`nk lalk/kue`nk lalk/kue`nk lalk/kue`nk lalk/kue`nk lalk/ku

^e`nk^ (Soil) ftls lkekU; :i ls feêh dgk

tkrk gS Hkwfe dh Åijh lrg gksrh gS] tks pêkuksa ds

VwVus&QwVus ,oa fo?kVu ls mRiUu lkexzh rFkk ml ij

iM+s tyok;q] ouLifr ,oa tSfod izHkkoksa ls fodflr gksrh

gSA ;g ,d vuojr izfØ;k dk izfrQy gksrh gSA bl

izfØ;k esa vusd HkkSfrd ,oa jklk;fud ifjorZu gksrs gSa

rFkk mlesa tho va’k ,oa ouLifr ds va’k lfEefyr gksdj

mls ,d fuf’pr Lo:i iznku djrs gS tks d̀f"k fodkl ds

fy;s vk/kkj gksrh gS] vr% ;g ,d izkd`frd lalk/ku gSA

jktLFkku dh vf/kdka’k e`nk tyks<+ vFkkZr~ ty

}kjk cgk dj ykbZ xbZ feêh ,oa okrks<+ vFkkZr~ ok;q }kjk

tek dh xbZ feêh gSA vjkoyh dh <kyksa ij dadM+ ;qDr

lrg gS tcfd nf{k.kh&iwohZ iBkj ds Hkkx esa dkyh ,oa

yky e`nk gSA jktLFkku dh e`nkvksa dk muds mitkÅiu]
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d`f"k ds fy;s mi;qärk ,oa vU; fo’ks"krkvksa ds vk/kkj ij

fuEukafdr izdkjksa esa foHkä fd;k tkrk gS&

1 -1 -1 -1 -1 - tyks<+ e`nk & tyks<+ e`nk & tyks<+ e`nk & tyks<+ e`nk & tyks<+ e`nk & iwohZ jktLFkku esa ufn;ksa }kjk

tek dh xbZ e`nk gSA bldk jax dgha yky] dgha Hkwjk gS

rFkk mRikndrk dh n`f"V ls ;g mÙke gSA

2-2-2-2-2- yky vkSj ihyh feêh & yky vkSj ihyh feêh & yky vkSj ihyh feêh & yky vkSj ihyh feêh & yky vkSj ihyh feêh & ;g lokbZ ek/kksiqj]

HkhyokM+k ftyksa ds if’peh Hkkx esa rFkk vtesj vkSj

fljksgh ftyks esa ikbZ tkrh gSA blesa yksg va’k dh

iz/kkurk rFkk dkcksZusV dh deh gksrh gSA

3-3-3-3-3- yky&ykseh e`nk & yky&ykseh e`nk & yky&ykseh e`nk & yky&ykseh e`nk & yky&ykseh e`nk & ;g e`nk mn;iqj ftys ds

e/; vkSj nf{k.kh Hkkx esa vkSj Mw¡xjiqj esa eq[;r% feyrh

gSA blesa mRikndrk lkekU; gksrh gSA

4-4-4-4-4- yky vkSj dkyh e`nk & yky vkSj dkyh e`nk & yky vkSj dkyh e`nk & yky vkSj dkyh e`nk & yky vkSj dkyh e`nk & ;g HkhyokM+k] mn;iqj

ds iwohZ Hkkx] fpÙkksM+x<+] Mw¡xjiqj] ck¡lokM+k ftyksa esa

foLr`r gSA ;g yky e`nk ekyok dh dkyh feêh dk

foLrkj gSA ;g dikl] eôk vkfn ds fy;s mi;qä gksrh gSA

5 -5 -5 -5 -5 - e/;e izdkj dh dkyh e`nk &e/;e izdkj dh dkyh e`nk &e/;e izdkj dh dkyh e`nk &e/;e izdkj dh dkyh e`nk &e/;e izdkj dh dkyh e`nk & ;g gkM+kSrh ds

iBkj esa foLr`r gSA ;g xgjs Hkwjs jax ls dkys jax rd

gksrh gSA ;g dikl] ewaxQyh rFkk nkyksa ds fy;s mi;qä

gksrh gSA

6-6-6-6-6- jsrhyh ènk & jsrhyh ènk & jsrhyh ènk & jsrhyh ènk & jsrhyh ènk & ;g if’peh jktLFkku ds e:LFkyh

izns’k esa foLr`r gSA blesa QkWLQsV dh ek=k i;kZIr gksrh

gS vkSj ikuh miyC/k gksus ij vPNh Qly nsrh gSA

e`nk laj{k.ke`nk laj{k.ke`nk laj{k.ke`nk laj{k.ke`nk laj{k.k

e`nk fdlh Hkh izns’k vFkok {ks= ds d`f"k fodkl

dk vk/kkj gSA lkekU;r;k ;g ekuk tkrk gS fd e`nk ,d

,slk lalk/ku gS tks dHkh lekIr ugha gksrk vkSj izd̀fr bls

lajf{kr djrh jgrh gSA fdUrq okLrfod lR; blls fHkUu

gS vFkkZr~ e`nk dk fujUrj fouk’k gksrk jgk gSA izkd`frd

,oa ekuoh; dkj.kksa ls e`nk u"V gksrh tk jgh gS tks ,d

,slk ladV gS ftldk fujkdj.k ;fn le; ij ugha gqvk

rks fouk’k dk dkj.k cu tk;sxkA blh dkj.k e`nk dk

laj{k.k vko’;d gSA

e`nk dh lcls cM+h leL;k e`nk vijnue`nk vijnue`nk vijnue`nk vijnue`nk vijnu (Soil

Erosion) gS vFkkZr~ ty ls] ok;q ls vFkok lkekU; izfØ;k

ls e`nk dk dVku gksrk tkrk gSA jktLFkku ds e:LFkyh

{ks=ksa esa ok;q vijnu dh leL;k gS] rks pEcy unh ds {ks=ksa

esa ty vijnu ls gtkjksa gSDVs;j Hkwfe ^chgM+^^chgM+^^chgM+^^chgM+^^chgM+^ esa cny

xbZ gSA Hkwfe dh yo.krk ,oa Hkwfe dk ty Iykfor gksuk

orZeku esa ugjh flafpr {ks=ksa dh iz/kku leL;k gSA blh

izdkj Hkwfe dk mitkÅiu de gks tkuk lEiw.kZ jkT; dh

leL;k gSA vr% Hkwfe dk mfpr laj{k.k vfr vko’;d gSA

e`nk laj{k.k dh izeq[k fof/k;k¡ fuEufyf[kr gS&

1 -1 -1 -1 -1 - ouLifr vkoj.k dk fodkl & ouLifr vkoj.k dk fodkl & ouLifr vkoj.k dk fodkl & ouLifr vkoj.k dk fodkl & ouLifr vkoj.k dk fodkl & e`nk ds

dVko dks jksdus ds fy;s Hkwfe dks laxfBr j[kuk vko’;d

gSA bldk lcls lkFkZd mik; o`{kkjksi.k gS D;ksafd o`{kksa

dh tM+s Hkwfe dks laxfBr j[krh gS vkSj Hkwfe dk dVko ugha

gksrkA blds fy;s laj{kh o`{kkjksi.k fd;k tkuk vko’;d

gSA gfjr isfV;ksa dk fodkl ,d mi;qä dne gSA

2 -2 -2 -2 -2 - iêhnkj d`f"k iêhnkj d`f"k iêhnkj d`f"k iêhnkj d`f"k iêhnkj d`f"k (Strip Cropping) & & & & & fof/k ls

Qlyksa dks leksPp js[kkvksa ij iafDr;ksa esa bl izdkj cks;k

tkrk gS fd izokfgr ty dk osx de gks tkrk gS rFkk

izokfgr e`nk vijnu jks/kh ifêdkvksa esa tek gks tkrh gSA

3 -3 -3 -3 -3 - Qly pØhdj.k Qly pØhdj.k Qly pØhdj.k Qly pØhdj.k Qly pØhdj.k (Crop-Rotation) & & & & & ;fn

,d izdkj dh Qly fujUrj mxkbZ tk;xh rks Hkwfe ds

vusd jklk;fud ,oa tSfod rRo de gks tkrs gS vkSj Hkwfe

dh moZjk 'kfDr lekIr gks tkrh gSA ;fn Qlyksa dks

cny&cny dj cks;k tk;xk rks Hkwfe dh moZjk 'kfDr cuh

jgrh gSA

4 -4 -4 -4 -4 - i’kqpkj.k ij fu;a=.k & i’kqpkj.k ij fu;a=.k & i’kqpkj.k ij fu;a=.k & i’kqpkj.k ij fu;a=.k & i’kqpkj.k ij fu;a=.k & vfu;fU=r i’kqpkj.k

Hkwfe dVko dk izeq[k dkj.k gS bls fu;fU=r fd;k tkuk

vko’;d gSA

5 -5 -5 -5 -5 - jklk;fud moZjdks a dk lhfer iz;ksx &jklk;fud moZjdks a dk lhfer iz;ksx &jklk;fud moZjdks a dk lhfer iz;ksx &jklk;fud moZjdks a dk lhfer iz;ksx &jklk;fud moZjdks a dk lhfer iz;ksx &

fujarj jklk;fud moZjdksa ds iz;ksx ls Hkwfe dh moZjk

'kfDr de gksus yxrh gSA vr% jklk;fud moZjdksa ds

LFkku ij tSfod moZjdksa dk iz;ksx mÙke jgrk gSA

mi;qZä fof/k;ksa ds vfrfjDr ck<+ fu;a=.k]ck<+ fu;a=.k]ck<+ fu;a=.k]ck<+ fu;a=.k]ck<+ fu;a=.k]
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LFkkukUrj.k d`f"k ij izfrcU/k] voukfy;k fu;a=.k]LFkkukUrj.k d`f"k ij izfrcU/k] voukfy;k fu;a=.k]LFkkukUrj.k d`f"k ij izfrcU/k] voukfy;k fu;a=.k]LFkkukUrj.k d`f"k ij izfrcU/k] voukfy;k fu;a=.k]LFkkukUrj.k d`f"k ij izfrcU/k] voukfy;k fu;a=.k]

mfpr Hkwfe mi;ksxmfpr Hkwfe mi;ksxmfpr Hkwfe mi;ksxmfpr Hkwfe mi;ksxmfpr Hkwfe mi;ksx rFkk e`nk izcU/kue`nk izcU/kue`nk izcU/kue`nk izcU/kue`nk izcU/ku fd;k tkuk

vko’;d gSA

ty lalk/kuty lalk/kuty lalk/kuty lalk/kuty lalk/ku

ty ,d ,slk izkd`frd lalk/ku gS ftl ij

dsoy ekuo gh ugha vfirq ouLifr ,oa lEiw.kZ tho txr

fuHkZj gSA jktLFkku tSls jkT; ds fy;s ty dk egÙo vkSj

Hkh vf/kd gks tkrk gS] D;ksafd bldk vk/ks ls vf/kd Hkkx

'kq"d ,oa v)Z’kq"d gS] tgk¡ okf"kZd o"kkZ dk vkSlr 25 ls-

eh- ls de gSA bl izns’k esa lw[kk vkSj vdky lkekU; gS

vkSj izR;sd o"kZ dqN&u&dqN ftys lw[ks dh pisV esa vk

tkrs gSA vusd e:LFkyh {ks=ksa esa is;ty miyC/k gksus esa

Hkh dfBukbZ gksrh gSA Lora=rk ds i’pkr~ jkT; ds ty

lalk/kuksa ds fodkl gsrq leqfpr iz;Ru fd;s x;s vkSj

orZeku esa Hkh fd;s tk jgs gSa] fdUrq jkT; dh izkd`frd

ifjfLFkfr;ksa] fo’ks"kdj tyok;q dh izfrdwyrk ds dkj.k

blesa dfBukbZ vk jgh gSA orZeku esa jkT; u dsoy Lo;a

ds ty lalk/kuksa dk mi;ksx dj jgk gS] vfirq iM+kSlh

jkT;ksa ls Hkh ty izkIr dj jgk gSA

jktLFkku esa tykiwfrZ ds fy;s tks ty&lalk/ku

miyC/k gSa] muesa ufn;k¡] >hysa] rkykc ,oa Hkwfexr ty

izeq[k gSaA jkT; ds ty lalk/kuksa dk laf{kIr foospu

fuEukafdr gSa&

lrgh ty lalk/ku &lrgh ty lalk/ku &lrgh ty lalk/ku &lrgh ty lalk/ku &lrgh ty lalk/ku &

jktLFkku ds lrgh ty lalk/kuksa esa ufn;k¡] >hysa

rFkk rkykc izeq[k gSA ;s L=ksr izkd`frd gS] fdUrq buls

ugjsa fudky dj buds ty dk O;kid {ks=ksa esa mi;ksx

fd;k tkrk gSA

ufn;ksa ufn;ksa ufn;ksa ufn;ksa ufn;ksa dh n`f"V ls jktLFkku dh fLFkfr vU;

jkT;ksa dh rqyuk esa vPNh ugha gSA D;ksafd ;gk¡ ufn;k¡ de

gS vkSj pEcy ds vfrfjä dksbZ Hkh unh o"kZ i;ZUr izokfgr

ugha gksrhA pEcy ds vfrfjä vU; lHkh ufn;ksa esa ty

izokg lhfer gS rFkk os o"kkZ dky esa gh izokfgr gksrh gSA

jkT; dh izeq[k ufn;k¡ & pEcy] cukl] ywuh] ekgh]pEcy] cukl] ywuh] ekgh]pEcy] cukl] ywuh] ekgh]pEcy] cukl] ywuh] ekgh]pEcy] cukl] ywuh] ekgh]

ck.kxaxk] csM+p] lkcjerh] xEHkhjh] lwdM+h] dkyhck.kxaxk] csM+p] lkcjerh] xEHkhjh] lwdM+h] dkyhck.kxaxk] csM+p] lkcjerh] xEHkhjh] lwdM+h] dkyhck.kxaxk] csM+p] lkcjerh] xEHkhjh] lwdM+h] dkyhck.kxaxk] csM+p] lkcjerh] xEHkhjh] lwdM+h] dkyh

flU/k] ikoZrh] ijouflU/k] ikoZrh] ijouflU/k] ikoZrh] ijouflU/k] ikoZrh] ijouflU/k] ikoZrh] ijou] estestestestest vkfn gSaA bu ufn;ksa dk ty

iz;ksx lh/ks ufn;ksa ls rFkk bu ij cuk;s x;s cka/kksa ls

fudkyh xbZ ugjksa ds ek/;e ls fd;k tk jgk gSA jkT;

esa ufn;ksa dh miyC/k ek=k dk yxHkx 40 izfr’kr ty

dk gh mi;ksx fd;k tk jgk gSA

>hysa >hysa >hysa >hysa >hysa jktLFkku esa tykiwfrZ dk ek/;e gSa vkSj

;g lrgh ty lalk/kuksa esa egÙoiw.kZ gSA jktLFkku esa nks

izdkj dh >hysa gS ,d [kkjs ikuh dh] nwljh ehBs ikuh

dhA blesa ehBs ikuh dh >hysa is; ty ,oa flapkbZ gsrq

ty iznku djrh gSA jkT; dh izeq[k ehBs ikuh dh >hysa

gSa & t;leUn] fiNksyk] Qrsglkxj t;leUn] fiNksyk] Qrsglkxj t;leUn] fiNksyk] Qrsglkxj t;leUn] fiNksyk] Qrsglkxj t;leUn] fiNksyk] Qrsglkxj ¼mn;iqj½] jktleanjktleanjktleanjktleanjktlean

¼jktlean½] vkuk lkxj] iq"dj vkuk lkxj] iq"dj vkuk lkxj] iq"dj vkuk lkxj] iq"dj vkuk lkxj] iq"dj ¼vtesj½] flyhls<+flyhls<+flyhls<+flyhls<+flyhls<+

¼vyoj½] dksyk;rdksyk;rdksyk;rdksyk;rdksyk;r ¼chdkusj½] uoy[kk >hy uoy[kk >hy uoy[kk >hy uoy[kk >hy uoy[kk >hy ¼cwanh½] xksoxksoxksoxksoxkso

lkxjlkxjlkxjlkxjlkxj ¼Mwaxjiqj½] dk;ykuk] ckylean >hy dk;ykuk] ckylean >hy dk;ykuk] ckylean >hy dk;ykuk] ckylean >hy dk;ykuk] ckylean >hy ¼tkS/kiqj½]

cSjBk cka/k cSjBk cka/k cSjBk cka/k cSjBk cka/k cSjBk cka/k ¼Hkjriqj½] jktx<+] jktx<+] jktx<+] jktx<+] jktx<+] ¼t;iqj½] uDdh >hy uDdh >hy uDdh >hy uDdh >hy uDdh >hy

¼ekm.V vkcw] fljksgh½ vkfnA blds vfrfjDr jktLFkku

esa vusd NksVh Hkh >hysa gSa tks ty miyC/k djkrh gSA

rkykc rkykc rkykc rkykc rkykc jktLFkku esa ty dk ,d vPNk L=ksr gS

ftlesa o"kkZ dk ty ,d= dj mldk mi;ksx flapkbZ ,oa

is; ty ds :i esa fd;k tkrk gSA jkT; esa yxHkx 450

rkykc ,oa tyk’k; gSaA

Hkw&ty lalk/kuHkw&ty lalk/kuHkw&ty lalk/kuHkw&ty lalk/kuHkw&ty lalk/ku

jktLFkku ds ty lalk/kuksa esa Hkw&ty egÙoiw.kZ

gS vkSj budk mi;ksx lfn;ksa ls ty izkfIr esa fd;k

tkrk gSA ;|fi jkT; esa Hkw&ty dh miyC/krk lhfer gS

vkSj ty Lrj Hkh uhpk gSA jkT; esa vtesj] vyoj]

HkhyokM+k] t;iqj] mn;iqj ftyksa esa 50 izfr’kr ls vf/kd

miyC/k Hkwfe ty dks mi;ksx esa fy;k tk jgk gSA nwljh

vksj tSlyesj] chdkusj] pw: esa ty Lrj de gks jgk gSA

orZeku esa V~;wc oSy }kjk xgjkbZ ls Hkw&ty fudky dj

flapkbZ dh tk jgh gSA jkT; esa yxHkx 70 izfr’kr flapkbZ

uy ,oa uydwi ls dh tk jgh gSA dsUnzh; Hkw&ty foHkkx

ds vkadM+ksa ds vuqlkj jkT; esa 88632 yk[k D;wfcd ehVj
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izfro"kZ Hkwfe ty miyC/krk dh lEHkkouk gSA

Hkw&ty dk ,d vU; igyw ;g gS fd rhoz xfr

ls gks jgs 'kks"k.k ds ifj.kke Lo:i ty Lrj fujUrj

uhps fxjrk tk jgk gSA Hkw&ty miyC/krk ,oa ty Lrj

ds vk/kkj ij jkT; dks 595 [k.Mksa esa foHkDr fd;k x;k

gSA blesa 206 Cykd fpUrktud fLFkfr esa gS rFkk budh

la[;k fujarj vf/kd gksrh tk jgh gSA

mi;qZä fooj.k ls Li"V gS fd jktLFkku esa ty

lalk/ku lhfer gS vr% mudk laj{k.k ,oa mfpr mi;ksx

vfr vko’;d gSA

ty laj{k.kty laj{k.kty laj{k.kty laj{k.kty laj{k.k

jktLFkku esa ty laj{k.k gsrq fuEufyf[kr

fof/k;k¡ mi;ksxh jgsxh&

1-1-1-1-1- flapkbZ gsrq uohu i)fr;ksa dks viukuk & flapkbZ gsrq uohu i)fr;ksa dks viukuk & flapkbZ gsrq uohu i)fr;ksa dks viukuk & flapkbZ gsrq uohu i)fr;ksa dks viukuk & flapkbZ gsrq uohu i)fr;ksa dks viukuk & ikuh

cpkus ds fy;s vfrvko’;d gS fd flapkbZ ds fy;s uohu

,oa vk/kqfud rduhd dks viuk;k tk;A blds fy;s

QOokjk QOokjk QOokjk QOokjk QOokjk (Sprinkler) RkFkk cw an&cw an flapkbZcw an&cw an flapkbZcw an&cw an flapkbZcw an&cw an flapkbZcw an&cw an flapkbZ (Drip

Irrigation) fof/k;k¡ loksZÙke gSaA blls 50 izfr’kr ikuh

dh cpr gks ldrh gSA blh izdkj [ksrksa esa jcj ds ikbi

ls ikuh igqapkus ij O;FkZ gksus okys ikuh dks cpk;k tk

ldrk gSA bl fn’kk esa ljdkj i;kZIr iz;kl dj jgh gS

rFkk blds fy;s vuqnku Hkh fn;k tk jgk gSA

2-2-2-2-2- Hkwfexr ty dk foosdiw.kZ mi;ksx & Hkwfexr ty dk foosdiw.kZ mi;ksx & Hkwfexr ty dk foosdiw.kZ mi;ksx & Hkwfexr ty dk foosdiw.kZ mi;ksx & Hkwfexr ty dk foosdiw.kZ mi;ksx & jkT; ds

vusd Hkkxksa esa Hkwfexr ty gh eq[; L=ksr gS] vr% bldk

vR;f/kd nksgu u djds mfpr mi;ksx fd;k tkuk

pkfg,A

3-3-3-3-3- ouLifr fouk’k ij fu;a=.k & ouLifr fouk’k ij fu;a=.k & ouLifr fouk’k ij fu;a=.k & ouLifr fouk’k ij fu;a=.k & ouLifr fouk’k ij fu;a=.k & ouLifr ty

pØ dks pykus esa lg;ksxh gksrh gSA ouksa ds fouk’k ls

lw[kk iM+rk gSA ou ok;qe.My esa ueh cuk;s j[kus esa

lgk;d gksrs gS rFkk o"kkZ esa lgk;d gksrs gSA vr%

ouLifr fouk’k dks jksduk ty laj{k.k gsrq vko’;d gSA

4 -4 -4 -4 -4 - o"kk Z ty dk lap;u vFkk Zr ~ j suokVjo"kk Z ty dk lap;u vFkk Zr ~ j suokVjo"kk Z ty dk lap;u vFkk Zr ~ j suokVjo"kk Z ty dk lap;u vFkk Zr ~ j suokVjo"kk Z ty dk lap;u vFkk Zr ~ j suokVj

gkosZfLVax& gkosZfLVax& gkosZfLVax& gkosZfLVax& gkosZfLVax& vf/kdka’k rFkk o"kkZ dk ty O;FkZ py tkrk

gS vr% bldk lap; vko’;d gSA bldk lcls mÙke

mik; gS o"kkZ ds ty dks Hkouksa dh Nr ij ,d= dj mls

lqjf{kr j[kukA jsuokVj gfoZfLVax fo’ks"kKksa ds vuqlkj

blds ikap rjhds fuEufyf[kr gSa&

¼v½ lh/ks tehu ds vUnj& blesa cjlkrh

ikuh dks ,d xM~<s ds tfj;s lh/ks HkwxHkhZ; Hk.Mkj esa

mrkj fn;k tkrk gSA

¼c½ [kkbZ cuk dj fjpkftax& cMs+ laLFkkuksa

ds ifjlj esa ckmaMªh oky ds ikl cM+h ukfy;k¡ cukdj

tehu ds Hkhrj mrkjk tkrk gSA

¼l½ dqvksa esa ikuh mrkjuk& Nr ds ikuh

dks ikbi }kjk ?kj ;k ikl fLFkr dq,a esa mrkjk tkrk gS]

bl rjhds dqvka fjpktZ gksrk gS rFkk Hkwfexr ty Lrj esa

lq/kkj gksrk gSA

¼n½ V~;wcosy esa ikuh mrkjuk& ,d ikbi

ds }kjk Nr ij tek cjlkrh ikuh dks lh/ks V~;wcosy esa

mrkjk tk ldrk gSA

¼;½ Vsad esa tek djuk& Nr ls cjlkrh

ikuh dks lh/ks fdlh Vsad eas tekdj mldk mi;ksx

fd;k tk ldrk gS tSlk fd jktLFkku ds e:LFkyh {ks=ksa

esa lfn;ksa ls fd;k tkrk jgk gSA

    gky gh esa jkT; ljdkj us Hkouksa ds fy;s

,d fu;e cuk;k gS ftlds vUrxZr 300 oxZ ehVj ;k

blls vf/kd {ks= ds vkokl@izfr"Bku@gksVy vkfn ds

fy;s o"kkZ ty lap;u vfuok;Z dj fn;k gSA

5 -5 -5 -5 -5 - vfi’k"V ty dk 'kkS/ku ,oa mi;ksx &vfi’k"V ty dk 'kkS/ku ,oa mi;ksx &vfi’k"V ty dk 'kkS/ku ,oa mi;ksx &vfi’k"V ty dk 'kkS/ku ,oa mi;ksx &vfi’k"V ty dk 'kkS/ku ,oa mi;ksx &

uxjksa ,oa dLcksa esa vR;f/kd ek=k esa vif’k"V ty O;FkZ

gks tkrk gSA bls ,d= dj 'kks/ku fd;k tk; vkSj mldk

mi;ksx d`f"k] m|ksx vkfn esa fd;k tk ldrk gSA

6-6-6-6-6- d`f"k i)fr ,oa Qly izfr:i esa ifjorZu &d`f"k i)fr ,oa Qly izfr:i esa ifjorZu &d`f"k i)fr ,oa Qly izfr:i esa ifjorZu &d`f"k i)fr ,oa Qly izfr:i esa ifjorZu &d`f"k i)fr ,oa Qly izfr:i esa ifjorZu &

ikuh dh deh dks ǹf"Vxr j[krs gq, jkT; esa ;g vko’;d

gS fd 'kq"d ,oa v)Z’kq"d {ks=ksa esa 'kq"d d`f"k'kq"d d`f"k'kq"d d`f"k'kq"d d`f"k'kq"d d`f"k (Dry

Farming) viukbZ tk;A blh izdkj ,slh Qlyksa dk
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mRiknu fd;k tk; ftUgsa de ikuh dh vko’;drk

gksrh gSA

7 -7 -7 -7 -7 - NksVs ck¡/kksa] rkykcksa ,oa ,fudV vkfn dkNksVs ck¡/kksa] rkykcksa ,oa ,fudV vkfn dkNksVs ck¡/kksa] rkykcksa ,oa ,fudV vkfn dkNksVs ck¡/kksa] rkykcksa ,oa ,fudV vkfn dkNksVs ck¡/kksa] rkykcksa ,oa ,fudV vkfn dk

fuekZ.k & fuekZ.k & fuekZ.k & fuekZ.k & fuekZ.k & }kjk LFkkuh; Lrj ij ty laxzg.k fd;k tk

ldrk gSA

8 -8 -8 -8 -8 - ttZj ugjh ra= dh ejEer ,oa forfjdkvksattZj ugjh ra= dh ejEer ,oa forfjdkvksattZj ugjh ra= dh ejEer ,oa forfjdkvksattZj ugjh ra= dh ejEer ,oa forfjdkvksattZj ugjh ra= dh ejEer ,oa forfjdkvksa

,oa ukyksa dks iôk djuk & ,oa ukyksa dks iôk djuk & ,oa ukyksa dks iôk djuk & ,oa ukyksa dks iôk djuk & ,oa ukyksa dks iôk djuk & jkT; esa iqjkuh ugjksa esa

ty fjlko ls ikuh O;FkZ gksrk gS budh ejEer dh tkuh

pkfg;sA blh izdkj forfjdkvksa dks iôk dj rFkk [ksrksa esa

iôs ukyksa ls ikuh nsus ij ty cpk;k tk ldrk gSA ;g

dk;Z tu lg;ksx ls lEHko fd;k tk ldrk gSA

9 -9 -9 -9 -9 - ty izcU/ku & ty izcU/ku & ty izcU/ku & ty izcU/ku & ty izcU/ku & ty laj{k.k gsrq ty izcU/k

vfr vko’;d gSA blds vUrxZr fuEu izko/kku vko’;d

gS &

(i) miyC/k ty dk losZ{k.k

(ii) ty L=ksrksa dk mfpr j[k&j[kko

(iii) flapkbZ dh uohu rduhdksa dk mi;ksx

(iv) ty nq:i;ksx ij fu;a=.k

(v) ty iznw"k.k ij fu;a=.k

(vi) is; ty dks cpkuk

(vii) ty forj.k dh mfpr O;oLFkk

(viii) tyksRFkku dh rkRdkfyd ,oa nh?kZdkfyu ;kstuk

rS;kj djuk] vkfnA

10 -10 -10 -10 -10 - ijEijkxr ty laj{k.k fof/k;ksa dk iz;ksxijEijkxr ty laj{k.k fof/k;ksa dk iz;ksxijEijkxr ty laj{k.k fof/k;ksa dk iz;ksxijEijkxr ty laj{k.k fof/k;ksa dk iz;ksxijEijkxr ty laj{k.k fof/k;ksa dk iz;ksx

& & & & & jktLFkku esa lfn;ksa ls ty laj{k.k fd;k tkrk jgk gSA

mu ijEijkxr fof/k;ksa dks vkt Hkqyk fn;k x;k gSA mUgsa

iqu% fodflr djds ty laj{k.k djuk vko’;d gSA

blds vUrxZr >hyksa] rkykcksa ,ao dqvksa dk mi;ksx loZ

izpfyr gSA blds vfrfjä jktLFkku esa izpfyr ukM+h]ukM+h]ukM+h]ukM+h]ukM+h]

ckoM+h] Vksck] [kM+hu] Vkadk ;k dqaMh] dqabZ ckoM+h] Vksck] [kM+hu] Vkadk ;k dqaMh] dqabZ ckoM+h] Vksck] [kM+hu] Vkadk ;k dqaMh] dqabZ ckoM+h] Vksck] [kM+hu] Vkadk ;k dqaMh] dqabZ ckoM+h] Vksck] [kM+hu] Vkadk ;k dqaMh] dqabZ vkfn ls

ty laj{k.k ijEijkxr :i esa fd;k tkrk jgk gS] buds

iqu% izpyu }kjk ty laj{k.k fd;k tkuk vko’;d gSA

bl fn’kk esa jkT; ljdkj Hkh orZeku esa vR;f/kd /;ku ns

jgh gSA

11 -11 -11 -11 -11 - >hy laj{k.k ;kstuk & >hy laj{k.k ;kstuk & >hy laj{k.k ;kstuk & >hy laj{k.k ;kstuk & >hy laj{k.k ;kstuk & bl ;kstuk esa dsUnz

ljdkj us >hyksa ds laj{k.k gsrq rFkk muds ty dh

xq.koÙkk rFkk muds lkSUn;Zdj.k ds fy;s foÙk O;oLFkk dh

gSA bl ;kstuk ds vUrxZr fiNksyk] Qrsglkxj] iq"dj]

vkuk lkxj vkSj uôh >hy gsrq vuqnku fn;k gS rFkk vU;

izeq[k >hyksa gsrq izLrkfor fd;k x;k gSA

jktLFkku ds fy;s ty laj{k.k lokZf/kd egÙoiw.kZ

gS blds fy;s jkT; ljdkj Hkh i;kZIr /;ku ns jgh gSA

ljdkj ds lkFk tu Hkkxhnkjh Hkh vko’;d gS D;ksafd ty

laj{k.k dk lEcU/k izR;sd O;fDr ls gS vkSj ;g vfHk;ku

rHkh lQy gks ldrk gS tc izR;sd O;fDr vius mÙkjnkf;Ro

dks iw.kZ djsA

oU; thooU; thooU; thooU; thooU; tho

oU; tho ouksa esa fuokl djus okys tho gSa tks

izkd`frd i;kZoj.k ds vfHkUu vax gS rFkk tSo&fofo/krk

ds izrhd gSaA jktLFkku ds HkkSxksfyd okrkoj.k dh

fofo/krk ds dkj.k ;gk¡ oU; thoksa esa fofo/krk gSA jkT;

esa ,d vksj fofHkUu izdkj ds taxyh tkuoj gS rks nwljh

vksj 'kkdkgkjh tho rFkk jsaxus okys tho rFkk fofo/k

izdkj ds i{kh gSA

ekalkgkjh i’kqvksa ekalkgkjh i’kqvksa ekalkgkjh i’kqvksa ekalkgkjh i’kqvksa ekalkgkjh i’kqvksa esa ck?k] rsanqvk] tj[k] taxyh

fcYyh] fcTtw] HksfM+;k] fl;kj] ykseM+h] taxyh dqÙkk vkfn

gSaA ck?k ck?k ck?k ck?k ck?k eq[;r;k lokbZ ek/kksiqj] /kkSyiqj] vyoj] djkSyh]

dksVk] fljksgh] fpÙkksM+x<+] mn;iqj] cwanh rFkk Mw¡xjiqj ds

taxyksa esa ik;s tkrs gSaA tc fd phrs phrs phrs phrs phrs fljksgh] mn;iqj]

HkhyokM+k] Mw¡xjiqj] djkSyh] izrkix<+] dksVk rFkk vtesj

ftyks esa feyrs gSaA

'kkdkgkjh i’kqvksa 'kkdkgkjh i’kqvksa 'kkdkgkjh i’kqvksa 'kkdkgkjh i’kqvksa 'kkdkgkjh i’kqvksa esa dkyk fgj.k] fpadkjk]

lk¡Hkj] uhy xk;] phry] pkSfla/kk] Hkkyw] taxyh lwvj]

[kjxks’k] canj] yaxwj izeq[k gSA

dkyk fgj.k & dkyk fgj.k & dkyk fgj.k & dkyk fgj.k & dkyk fgj.k & Hkjriqj] fljksgh] t;iqj] ckM+esj] vtesj]

dksVk ftys esaA

fpadkjk & fpadkjk & fpadkjk & fpadkjk & fpadkjk & Hkjriqj] lokbZ ek/kksiqj] tkykSj] fljksgh]

t;iqj] tkS/kiqj esaA
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lk¡Hkj & lk¡Hkj & lk¡Hkj & lk¡Hkj & lk¡Hkj & Hkjriqj] vyoj] lokbZ ek/kksiqj] mn;iqj]

fpÙkksM+x<+] dksVk] >kykokM+] t;iqj] ckM+esj] vtesj] Mw¡xjiqj]

ck¡lokM+k esaA

uhy xk; & uhy xk; & uhy xk; & uhy xk; & uhy xk; & vtesj] djkSyh] Hkjriqj] >kykokM+] dksVk]

xaxkuxj] guqekux<+ esaA

phry & phry & phry & phry & phry & Hkjriqj esaA

jktLFkku dk jkT; i{kh xksaMkou xksaMkou xksaMkou xksaMkou xksaMkou gS] tks nqyZHk

iztkfr dh Js.kh esa gSA ;g ckM+esj] tSlyesj] chdkusj {ks=ksa

esa gSA blds vrfjä eksj] rhrj] dkyk rhrj] frtkSj] cVsj]

lkjl] cqycqy] uhydaB] ckt] fx)] eSuk] rksrk] dcwrj]

dkSvk vkfn vusd i{kh gSA ?kuk ds i{kh fogkj dks if{k;ksaif{k;ksaif{k;ksaif{k;ksaif{k;ksa

dk LoxZ dk LoxZ dk LoxZ dk LoxZ dk LoxZ dgk tkrk gS] ;gk¡ dk eq[; vkd"kZ.k izoklh

lkbcsfj;u Øsulkbcsfj;u Øsulkbcsfj;u Øsulkbcsfj;u Øsulkbcsfj;u Øsu gS] tks ;gk¡ 'khrdky esa vkrs gSaA blh

izdkj QykSnh ds fudV [khapu esa dqjtk dqjtk dqjtk dqjtk dqjtk if{k;ksa dk

izokl i;ZVdksa ds fy, vkd"kZ.k dk dsUnz gSA

oU; tho laj{k.k] jk"Vªh; m|ku ,oa oU; thooU; tho laj{k.k] jk"Vªh; m|ku ,oa oU; thooU; tho laj{k.k] jk"Vªh; m|ku ,oa oU; thooU; tho laj{k.k] jk"Vªh; m|ku ,oa oU; thooU; tho laj{k.k] jk"Vªh; m|ku ,oa oU; tho

vHk;kj.;vHk;kj.;vHk;kj.;vHk;kj.;vHk;kj.;

oU; tho izkd`frd /kjksgj gS rFkk ikfjfLFkfrd

n`f"V ls mudk vR;f/kd egÙo gSA oU; thoksa dh fujUrj

deh vkt fo’oO;kih leL;k gSA jktLFkku esa Hkh oU;

thoksa dh la[;k esa deh gks jgh gS rFkk vusd iztkfr;ksa

ds foyqIr gksus dk ladV gSA oU; thoksa dh deh gksus ds

izeq[k dkj.k gSA 1- ouksa dh deh gksuk] 2- tyok;q

ifjorZu] 3- oU; thoksa ds izkd̀frd vkoklksa dk u"V gksuk]

4- oU; thoksa dk f’kdkj] 5- ty L=ksrksa dk lw[kuk] vkfnA

oU; tho ikfjfLFkfrd rU= ds vfHkUu vax gSa vr% oU;

thoksa dk laj{k.k vko’;d gSA

oU; thoksa ds laj{k.k gsrq jktLFkku esa loZizFke

1951 esa oU;tho ,oa i{kh laj{k.k fu;e }kjk bl fn’kk

esa igyk dne mBk;k x;k FkkA 1972 esa Hkkjrh; oU;

tho laj{k.k ,DV rFkk 1986 esa i;kZoj.k laj{k.k ,DV }kjk

oU; thoksa dh lqj{kk ,oa laj{k.k gsrq dkuwuh izko/kku fd;s

x;sA vusd Lo;a lsoh laLFkk,a ,oa lkekftd laLFkk,a Hkh

oU; thoksa ds laj{k.k esa vPNk dk;Z dj jgs gSA fo’uksbZ

lekt ds yksx oU; thoksa dh j{kk gsrq izfrc) gSA oU;

thoksa ds laj{k.k gsrq jkT; esa lcls egÙoiw.kZ dne jk"Vªh;

m|ku] Vkbxj izkstsDV] vHk;kj.; ,oa lqjf{kr {ks= cuk

dj fd;k x;k gSA budk laf{kIr fooj.k izLrqr gS&

j.kFkEcksj jk"Vªh; m|ku &j.kFkEcksj jk"Vªh; m|ku &j.kFkEcksj jk"Vªh; m|ku &j.kFkEcksj jk"Vªh; m|ku &j.kFkEcksj jk"Vªh; m|ku & lokbZ ek/kksiqj ds fudV

j.kFkEcksj ds pkjksa vksj ds {ks= esa Qsyk ;g jk"Vªh; m|ku

ck?k laj{k.k LFky gSA ;gk¡ ck?k ds vrfjDr c?ksjs] jhN]

lkaHkj] phry] uhyxk; vkfn vusd oU; tho fuokl

djrs gSaA

dsoyknso jk"Vªh; m|ku & dsoyknso jk"Vªh; m|ku & dsoyknso jk"Vªh; m|ku & dsoyknso jk"Vªh; m|ku & dsoyknso jk"Vªh; m|ku & Hkjriqj ds fudV ;g

,f’k;k esa if{k;ksa dk lcls cM+k iztuu {ks= ekuk tkrk gSA

?kuk ds uke ls fo[;kr bl {ks= esa 113 iztkfr;ksa ds

fons’kh izoklh i{kh vkSj 392 iztkfr;ksa ds Hkkjrh; LFkkuh;

if{k;ksa dks gj o"kZ ns[kk tk ldrk gSA ;gk¡ lkbcsfj;u

Øsu ¼lQsn lkjl½ lnhZ esa izokl djrs gSaA

jk"Vªh; e: m|ku] tSlyesj & jk"Vªh; e: m|ku] tSlyesj & jk"Vªh; e: m|ku] tSlyesj & jk"Vªh; e: m|ku] tSlyesj & jk"Vªh; e: m|ku] tSlyesj & o"kZ 1981 esa tSlyesj

esa ̂jk"Vªh; e: m|ku^ (National Desert Park) dh LFkkiuk

bl {ks= dh izkd`frd ouLifr ,oa djksM+ks o"kksZa ls Hkwfe esa

ncs thok’eksa ds laj{k.k gsrq dh xbZA bls thok’e m|kuthok’e m|kuthok’e m|kuthok’e m|kuthok’e m|ku

(Fossil Park) Hkh dgk tkrk gSA ;gk¡ thok’e ,oa ouLifr

laj{k.k ds vrfjDr ;gk¡ fpadkjk] pkSfla/kk] dkyk fgj.k ,oa

xksaMkou dk Hkh laj{k.k fd;k tkrk gSA

blds vfrfjr dksVk ftys esa eqdUnjk fgYl dks

Hkh jk"Vªh; m|ku dk Lrj nsuk Lohdkj fd;k x;k gSA

lfjLdk Vkbxj izkstsDV & lfjLdk Vkbxj izkstsDV & lfjLdk Vkbxj izkstsDV & lfjLdk Vkbxj izkstsDV & lfjLdk Vkbxj izkstsDV & vyoj ls 35 fdeh- nwj

lfjLdk uked LFkku ij ^ck?k ifj;kstuk^ ^ck?k ifj;kstuk^ ^ck?k ifj;kstuk^ ^ck?k ifj;kstuk^ ^ck?k ifj;kstuk^ ds :i esa

^jk"Vªh; m|ku^ dk Lrj fn;k x;k gSA ;gk¡ ck?k ds

vfrfjDr vusd oU; tho fuokl djrs gSaA fdUrq lfjLdk

dk dVq lR; ;g gS fd ;gk¡ orZeku esa ck?k lekIr gks x;s

gSA iqu% ck?kksa dks clkus ds fy;s vU; {ks=ksa ls ck?k yk;s

tk jgs gSaA

oU; tho vHk;kj.;oU; tho vHk;kj.;oU; tho vHk;kj.;oU; tho vHk;kj.;oU; tho vHk;kj.;

jktLFkku esa oU; thoksa ds laj{k.k gsrq vHk;kj.;ksa

dks cuk;k x;k gSA jkT; ds izeq[k vHk;kj.; gSa &

ukgjx<+ukgjx<+ukgjx<+ukgjx<+ukgjx<+ ¼t;iqj½] teokjkex<teokjkex<teokjkex<teokjkex<teokjkex<+ ¼t;iqj½ rkyNkijrkyNkijrkyNkijrkyNkijrkyNkij
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d`".k e`xd`".k e`xd`".k e`xd`".k e`xd`".k e`x ¼pw:½] t;leant;leant;leant;leant;lean ¼mn;iqj½] lhrk ekrklhrk ekrklhrk ekrklhrk ekrklhrk ekrk

¼fpÙkksM+x<+½] cLlhcLlhcLlhcLlhcLlh ¼fpÙkksM+x<½] QwyokM+h dh ukyQwyokM+h dh ukyQwyokM+h dh ukyQwyokM+h dh ukyQwyokM+h dh uky

¼mn;iqj½] HkSaljksM+x<+HkSaljksM+x<+HkSaljksM+x<+HkSaljksM+x<+HkSaljksM+x<+ ¼fpÙkksM+x<+½] lTtux<+lTtux<+lTtux<+lTtux<+lTtux<+ ¼mn;iqj½]

tokgj lkxjtokgj lkxjtokgj lkxjtokgj lkxjtokgj lkxj ¼dksVk½] 'ksjx<'ksjx<'ksjx<'ksjx<'ksjx<+ ¼ckajk½] VkMx<VkMx<VkMx<VkMx<VkMx<+ ¼C;koj

ds fudV½] pEcypEcypEcypEcypEcy ¼dksVk½] jkex<+ fo"k/kkjhjkex<+ fo"k/kkjhjkex<+ fo"k/kkjhjkex<+ fo"k/kkjhjkex<+ fo"k/kkjh ¼cwanh½]

cU/k ckjsBcU/k ckjsBcU/k ckjsBcU/k ckjsBcU/k ckjsB ¼Hkjriqj½] lokbZ eku flaglokbZ eku flaglokbZ eku flaglokbZ eku flaglokbZ eku flag ¼lokbZ ek/kksiqj½]

dsyk nsohdsyk nsohdsyk nsohdsyk nsohdsyk nsoh ¼djkSyh½] jke lkxjjke lkxjjke lkxjjke lkxjjke lkxj ¼/kkSyiqj½] vkcw ioZrvkcw ioZrvkcw ioZrvkcw ioZrvkcw ioZr

¼fljksgh½] dqEHkyx<+&jk.kdiqjdqEHkyx<+&jk.kdiqjdqEHkyx<+&jk.kdiqjdqEHkyx<+&jk.kdiqjdqEHkyx<+&jk.kdiqj ¼mn;iqj½A

e`xou &e`xou &e`xou &e`xou &e`xou &

jktLFkku esa fuEufyf[kr e`xou gSa % v’kksdv’kksdv’kksdv’kksdv’kksd

fogkj e`xoufogkj e`xoufogkj e`xoufogkj e`xoufogkj e`xou ¼t;iqj½] ekfp;k lQkjh ikdZekfp;k lQkjh ikdZekfp;k lQkjh ikdZekfp;k lQkjh ikdZekfp;k lQkjh ikdZ ¼tks/kiqj]

dk;ykuk >hy ds ikl½] fpÙkkSM+x<+ e`xou] iq"djfpÙkkSM+x<+ e`xou] iq"djfpÙkkSM+x<+ e`xou] iq"djfpÙkkSM+x<+ e`xou] iq"djfpÙkkSM+x<+ e`xou] iq"dj

e`xou] lat; m|ku e`xoue`xou] lat; m|ku e`xoue`xou] lat; m|ku e`xoue`xou] lat; m|ku e`xoue`xou] lat; m|ku e`xou ¼’kkgiqjk&t;iqj½] ,oa

lTtux<+ e`xou lTtux<+ e`xou lTtux<+ e`xou lTtux<+ e`xou lTtux<+ e`xou ¼mn;iqj½A

vk[ksV fuf"k) {ks= %vk[ksV fuf"k) {ks= %vk[ksV fuf"k) {ks= %vk[ksV fuf"k) {ks= %vk[ksV fuf"k) {ks= %

oU; tho lqj{kk vf/kfu;e 1972 dh /kkjk 37 ds
vuqlkj jkT; esa 33 {ks=ksa dks vk[ksV fuf"k) {ks= ?kksf"kr
fd;k x;k gSA bu {ks=ksa esa jgus okys oU; izkf.k;ksa dh
lqj{kk dh tkrh gS rFkk ;gk¡ f’kdkj oftZr gksrk gSA

jktLFkku esa oU; thoksa ds laj{k.k ,oa muds
vkokl LFkyksa dks lqjf{kr j[kus ds fy;s ,d fjiksZV rS;kj
dh xbZ gS rFkk mldks ykxw djrs gq, ,d desVh xfBr dh
xbZ gSA izns’k esa oU; thoksa dk vkdyu djk;k tk jgk gSA
j.kFkEcksj ,oa lfjLdk ck?k ifj;kstuk {ks= dks lqjf{kr
j[kus gsrq vusd iz;kl fd;s tk jgs gSaA bl lEcU/k esa oU;
tho izcU/ku ij fo’ks"k /;ku nsus dh vko’;drk gS]
fo’ks"kdj ouksa dks lqjf{kr j[kuk] rFkk oU; thoksa ds
f’kdkj ij iwjh rjg jksd yxkuk vfrvko’;d gSA oU;
thoksa dh foyqIr gksrh iztkfr;ksa dk leqfpr Kku izkIr
djuk rFkk muds laj{k.k dh O;oLFkk djds mUgsa foyqIr
gksus ls cpk;k tk ldrk gSA

[kfut lalk/ku[kfut lalk/ku[kfut lalk/ku[kfut lalk/ku[kfut lalk/ku
[kfut lalk/kuksa esa jktLFkku ,d le`) jkT;

gS D;ksafd ;gk¡ vusd izdkj ds [kfut miyC/k gSA blh
dkj.k HkwxHkZosÙkkvksa us bls ^[kfutksa dk laxzgky;^^[kfutksa dk laxzgky;^^[kfutksa dk laxzgky;^^[kfutksa dk laxzgky;^^[kfutksa dk laxzgky;^
(Museum of Minerals) dgk gSA ;gk¡ dh izkphu ,oa

fofo/krkiw.kZ HkwxfHkZd lajpuk us [kfut lalk/kuksa esa Hkh
fofo/krk dks tUe fn;k gSA

Hkkjr esa jktLFkku dk [kfut mRiknu esa fo’ks"k
egÙo gSA tsLikj] xkusZV] oksyLVksukbV vkSj iUuk dk jktLFkku
ns’k dk ,dek= mRiknd jkT; gSA ns’k esa mRikfnr tLrk
dk 99 izfr’kr] ftIle dk 93 izfr’kr] ,sLcLVksl dk 89
izfr’kr] f?k;k iRFkj ¼lksi LVksu½ dk 85 izfr’kr] lhlk dk
77 izfr’kr] jkWd QkLQsV dk 75 izfr’kr] QsYlikj dk 70
izfr’kr] cqYQsekbV dk 50 izfr’kr] rkack dk 36 izfr’kr
rFkk vHkzd dk 22 izfr’kr Hkkx jktLFkku dk gSA blds
vfrfjDr bekjrh iRFkj fo’ks"kdj laxejej ds mRiknu esa
Hkh jktLFkku dk fo’ks"k egRo gSA

jkT; ds [kfutksa dks rhu Jsf.k;ksa esa foHkDr fd;k
tkrk gS&

1- /kkfRod [kfut (Metallic Minerals)

2- v/kkfRod [kfut (Non – metallic Minerals )

3- ÅtkZ mRiknd [kfut (Power Producing Minerals)

1 -1 -1 -1 -1 - /kkfRod [kfut % /kkfRod [kfut % /kkfRod [kfut % /kkfRod [kfut % /kkfRod [kfut % jktLFkku ds /kkfRod [kfutksa
esa yksgk&v;Ld] eSaxuht] rkack] lhlk] tLrk] pkanh]yksgk&v;Ld] eSaxuht] rkack] lhlk] tLrk] pkanh]yksgk&v;Ld] eSaxuht] rkack] lhlk] tLrk] pkanh]yksgk&v;Ld] eSaxuht] rkack] lhlk] tLrk] pkanh]yksgk&v;Ld] eSaxuht] rkack] lhlk] tLrk] pkanh]
cSjsfy;e] VaxLVucSjsfy;e] VaxLVucSjsfy;e] VaxLVucSjsfy;e] VaxLVucSjsfy;e] VaxLVu rFkk dsMfe;edsMfe;edsMfe;edsMfe;edsMfe;e izeq[k gSA jkT; ds
/kkfRod [kfutksa ds forj.k dks ekufp= 4-1 esa iznf’kZr

fd;k x;k gS&

jkT; ds izeq[k /kkfRod [kfutksa ds mRiknu {ks=ksa

dk laf{kIr fooj.k bl izdkj gS&
ekufp= 4-1ekufp= 4-1ekufp= 4-1ekufp= 4-1ekufp= 4-1

jktLFkku ds izeq[k /kkfRod [kfutjktLFkku ds izeq[k /kkfRod [kfutjktLFkku ds izeq[k /kkfRod [kfutjktLFkku ds izeq[k /kkfRod [kfutjktLFkku ds izeq[k /kkfRod [kfut
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ykSg v;Ld & ykSg v;Ld & ykSg v;Ld & ykSg v;Ld & ykSg v;Ld & ykSg v;Ld esa jktLFkku egÙoiw.kZ ugha

gSA jkT; esa t;iqj] lhdj ds dqN {ks=ksa esa cwanh ls HkhyokM+k]

dkadjksyh] mn;iqj] Mw¡xjiqj gksrh gqbZ ckalokM+k dh isVh esa

yksgk v;Ld ds Hk.Mkj gS] fdUrq jkT; esa O;kikfjd Lrj

ij bldk [kuu ykHkdkjh ugha gSA

eSaxuht & eSaxuht & eSaxuht & eSaxuht & eSaxuht & jktLFkku esa ckalokM+k ftys ds yhyokuh]

ujfM;k] floksfu;k] dkyk[kwaVk] lkxok] bVkyk] dkpyk]

ryokM+k vkfn esa fudkyk tkrk gSA t;iqj] mn;iqj] vkSj

lokbZ ek/kksiqj esa Hkh eSaxuht ik;k tkrk gSA

lhlk vkSj tLrk & lhlk vkSj tLrk & lhlk vkSj tLrk & lhlk vkSj tLrk & lhlk vkSj tLrk & jktLFkku lhlk&tLrk mRiknu esa

vxz.kh gSA lhlk&tLrk mRiknd {ks=ksa esa pk¡nh Hkh feyrh

gSA jkT; ds çeq[k lhlk&tLrk ds lkFk gh pk¡nh Hkh

feyrh gSA jkT; ds çeq[k lhlk&tLrk mRiknd {ks=

nf{k.kh&iwohZ jktLFkku esa mn;iqj] jktlean] M¡wxjiqj]

ck¡lokM+k vkSj HkhyokM+k esa fLFkr gSA çeq[k tLrk&lhlk

mRiknd {k s= g S& tkoj] jktiqjk&njhck ,o a

vkxwpk&xqykciqjkA

rk¡ck&rk¡ck&rk¡ck&rk¡ck&rk¡ck& rk¡ck jktLFkku ds dbZ LFkkuksa ij feyrk gS] buesa

>qa>qauw ftys esa [ksrM+h] fla?kkuk rFkk vyoj ftys esa [kks&njhck

{ks= egRoiw.kZ gSaA [ksrMh {ks= esa yxHkx 8 djksM+ Vu rk¡csa

ds Hk.Mkj dk vuqeku gSA vyoj esa [kks&njhck ds vfrfjDr

Fkkukxkth] dq’kyx<+] lsuijh rFkk Hkxr dk ckl esa Hkh

rk¡cs dh [kkus feyh gSA

VaxLVu&VaxLVu&VaxLVu&VaxLVu&VaxLVu& jkT; esa Msxkuk ¼ukxkSj ftyk½ {ks= esa VaxLVu

ds Hk.Mkj gSA Msxkuk fLFkr [kku ns’k esa ,d ek= [kku gS]

tgk¡ VaxLVu dk mRiknu gks jgk gSA

pk¡nh&pk¡nh&pk¡nh&pk¡nh&pk¡nh& jktLFkku esa lhlk&tLrk ds lkFk fefJr :i esa

pk¡nh dk mRiknu gksrk gSA mn;iqj rFkk HkhyokM+k ftyksa

dh lhlk&tLrk [knkuksa ls pk¡nh çkIr gksrh gS] okf"kZd

mRiknu yxHkx rhl gtkj fdyksxzke gSA

v/kkfRod [kfutv/kkfRod [kfutv/kkfRod [kfutv/kkfRod [kfutv/kkfRod [kfut

jktLFkku v/kkfRod [kfutksa ds mRiknu esa

egRoiw.kZ LFkku j[krk gS] bUgsa fuEu Jsf.k;ksa esa foHkDr

fd;k tk ldrk gS&

moZjd [kfut&moZjd [kfut&moZjd [kfut&moZjd [kfut&moZjd [kfut& ftIle] jkWd QkLQsV] ikbZjkbVA

cgqewY; iRFkj&cgqewY; iRFkj&cgqewY; iRFkj&cgqewY; iRFkj&cgqewY; iRFkj& iUuk] rkeM+k] ghjkA

vk.kfod ,oa fo|qr mi;ksxh& vk.kfod ,oa fo|qr mi;ksxh& vk.kfod ,oa fo|qr mi;ksxh& vk.kfod ,oa fo|qr mi;ksxh& vk.kfod ,oa fo|qr mi;ksxh& vHkzd] ;wjsfu;eA

Å"ekjks/kh] mPprki lguh; ,oa e`frdk [kfut&Å"ekjks/kh] mPprki lguh; ,oa e`frdk [kfut&Å"ekjks/kh] mPprki lguh; ,oa e`frdk [kfut&Å"ekjks/kh] mPprki lguh; ,oa e`frdk [kfut&Å"ekjks/kh] mPprki lguh; ,oa e`frdk [kfut&

,LcsVkl] QsYlikj] flfydk ls.M] DokV~Zt] esxuslkbV]

ojesdqysV] phuh feêh] MksyksekbV vkfnA

jklk;fud [kfut&jklk;fud [kfut&jklk;fud [kfut&jklk;fud [kfut&jklk;fud [kfut& ued] csjkbV] xzsukbV] LysV vkfnA

vU; [kfut&vU; [kfut&vU; [kfut&vU; [kfut&vU; [kfut& ?kh;k iRFkj] dsYlkbV] LVsykbV vkfnA

çeq[k v/kkfRod [kfutksa dk forj.k ekufp= 4-2 esa çnf’kZr

gS&

ekufp= 4-2ekufp= 4-2ekufp= 4-2ekufp= 4-2ekufp= 4-2

jktLFkku ds çeq[k v/kkfRod [kfutjktLFkku ds çeq[k v/kkfRod [kfutjktLFkku ds çeq[k v/kkfRod [kfutjktLFkku ds çeq[k v/kkfRod [kfutjktLFkku ds çeq[k v/kkfRod [kfut

çeq[k v/kkfRod [kfutksa dk laf{kIr fooj.k çLrqr gS&

,sLcsLVkWl& ,sLcsLVkWl& ,sLcsLVkWl& ,sLcsLVkWl& ,sLcsLVkWl& jktLFkku ,sLcsLVkl dk çeq[k mRiknd gS

vkSj Hkkjr dk 90 çfr’kr Hkkx mRikfnr djrk gSA ,sLcsLVkl

ds çeq[k mRiknd ftys mn;iqj] Mw¡xjiqj gS rFkk vtesj]

mn;iqj rFkk tkS/kiqj esa lhfer mRiknu gksrk gSA

QsYlikj&QsYlikj&QsYlikj&QsYlikj&QsYlikj& jktLFkku Hkkjr dk 60 çfr’kr QsYlikj dk

mRiknu djrk gSA jkT; dk vf/kdka’k QsYlikj vtesj

ftys ls çkIr gksrk gSA t;iqj] ikyh] Vksad] lhdj] mn;iqj]

vkSj ck¡lokM+k esa Hkh lhfer ek=k esa QsYlikj feyrk gSA

vHk zd&vHk zd&vHk zd&vHk zd&vHk zd& jktLFkku es a vHk zd mRiknu dh rhu
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ftIle&ftIle&ftIle&ftIle&ftIle& jktLFkku Hkkjr dk 90 çfr’kr ftIle mRikfnr

djrk gSA blds çeq[k mRiknd {ks= gS& chdkusj] guqekux<+]

pw: {ks=] ukxkSj {ks=] tSlyesj&ckM+esj] ikyh& tkS/kiqj

{ks= gSaA

jkWd QkLQsV&jkWd QkLQsV&jkWd QkLQsV&jkWd QkLQsV&jkWd QkLQsV& jktLFkku ns’k dk yxHkx 56 çfr’kr

jkWd QkLQsV mRikfnr djrk gSA blds mRiknd ftys

mn;iqj] ck¡lokM+k] tSlyesj vkSj t;iqj gSA

MksyksekbV&MksyksekbV&MksyksekbV&MksyksekbV&MksyksekbV& jkT; ds ck¡lokM+k] mn;iqj vkSj jktlean

ftyksa esa çeq[krk ls rFkk vyoj] >qa>qauq] lhdj] HkhyokM+k]

ukxkSj ftyksa esa lhfer mRiknu gksrk gSA

f?k;k iRFkjf?k;k iRFkjf?k;k iRFkjf?k;k iRFkjf?k;k iRFkj& jktLFkku esa ns’k dk 90 çfr’kr f?k;k

iRFkj mRikfnr gksrk gSA jkT; esa jktlean] mn;iqj]

nkSlk] vtesj] vyoj] M¡wxjiwj] ck¡lokM+k] djkSyh ,oa

HkhyokM+k ftyksa ls f?k;k iRFkj dk mRiknu gksrk gSA

bekjrh iRFkj&bekjrh iRFkj&bekjrh iRFkj&bekjrh iRFkj&bekjrh iRFkj& jktLFkku bekjrh iRFkj ds mRiknu ds

fy, çfl) gSA ;gk¡ dk laxejej çfl) gSA blds fy,

edjkuk Hkkjr Hkj esa çfl) gSA laxejej ds vU; mRiknd

{ks= fd’kux<+] vyoj] lhdj] mn;iqj] jktlean] ck¡lokM+k

esa gSA tkykSj] ikyh] cwanh] vtesj esa Hkh laxejej lhfer

[kuu gks jgk gSA

pwuk iRFkjpwuk iRFkjpwuk iRFkjpwuk iRFkjpwuk iRFkj fljkgh] mn;iqj] fpÙkkSM+x<+] cwanh]

dksVk] tSlyesj] ck¡lokM+k] vtesj] vyoj] t;iqj] ukxkSj

vkSj tkS/kiqj ftyksa esa feyrk gSA ls.M LVksuls.M LVksuls.M LVksuls.M LVksuls.M LVksu vFkkZr

ckyqvk iRFkjckyqvk iRFkjckyqvk iRFkjckyqvk iRFkjckyqvk iRFkj tkS/kiqj] dksVk] cwanh] HkhyokM+k] ftyksa esa

çeq[krk ls feyrk gSA  vU; bekjrh iRFkjksa esa xszukbV]xszukbV]xszukbV]xszukbV]xszukbV]

flLV] DokVZtkbV] LysV] dkWtyk flLV] DokVZtkbV] LysV] dkWtyk flLV] DokVZtkbV] LysV] dkWtyk flLV] DokVZtkbV] LysV] dkWtyk flLV] DokVZtkbV] LysV] dkWtyk Hkh jktLFkku esa

feyrk gSA

cgqewY; iRFkjcgqewY; iRFkjcgqewY; iRFkjcgqewY; iRFkjcgqewY; iRFkj

jktLFkku cgqewY; iRFkjkas ds mRiknu ds fy;s Hkh

izfl) gSA ;gk¡ iUuk vkSj rkeM+k izeq[k :Ik ls mRikfnr

gksrs gSaA iUukiUukiUukiUukiUuk ,d lqUnj gjs jax dk pedhyk jRu gksrk

gSA iUuk eq[;r % mn;iqj ftys ds mÙkj eas ,d isVh eas

feyrk gS ftldk foLrkj nsox<+ ls dkWdjksyh] jktlean

ftys rd gSA vtesj ds jktx<+ ls {ks= eas Hkh iUuk feyrk

gSA rkeM+krkeM+krkeM+krkeM+krkeM+k Hkh ,d cgqewY; iRFkj gS tks yky] xqykch jax

dk ikjn’khZ jRu gSA jktLFkku eas Vkasd] vtesj] HkhyokM+k]

lhdj rFkk fpÙkksM+x<+ eas rkeM+k fudkyk tkrk gSA rkeM+k

mRiknu eas jktLFkku dk ,dkf/kdkj gSA

vU; v/kkfRod [kfutkas eas jktLFkku eas dsYlkbV]dsYlkbV]dsYlkbV]dsYlkbV]dsYlkbV]

cs.VksukbV] ued] ikbjkbVcs.VksukbV] ued] ikbjkbVcs.VksukbV] ued] ikbjkbVcs.VksukbV] ued] ikbjkbVcs.VksukbV] ued] ikbjkbV vkfn dk mRiknu gksrk

gSA ÅtkZ lalk/kukas eas dks;yk chdkusj ds iykuk easa vkSj

[kfut rSy ckM+esj] tSlyesj eas fudkyk tkrk gSA budk

fooj.k vxys v/;k; esa fd;k tk;sxkA

[kfut laj{k.k[kfut laj{k.k[kfut laj{k.k[kfut laj{k.k[kfut laj{k.k

jktLFkku eas ftl xfr ls [kfutkas dk 'kks"k.k gks

jgk gS] og fnu nwj ugha] tc ;s [kfut lekIr gks

tk,axsA [kfut ,d izkd̀frd lEink gS] ;fn bls vfu;fU=r

vkSj vfu;ksftr rjhds ls fudkyk x;k rks ;g lekIr gks

ldrk gSA tc ,d ckj [kfut lekIr gks tkrs gS rks bUgs

iqu% izkIr ugha fd;k tk ldrk D;kasfd yk[kkas o"kkaZs dh

izfØ;k ls [kfut vfLrRo eas vkrs gSA vr% [kfutkas dk

laj{k.k vfr vko’;d gSA [kfut laj{k.k gsrq izeq[k mik;

fuEufyf[kr gSa&

¼1½ [kfut dk cgqmís’kh; mi;ksx

¼2½ mR[kfrr [kfutkas ls vf/kdre /kkrq izkIr djuk

¼3½ [kfutkas ds fodYikas dh [kkst

¼4½ [kfutkas dk fu;ksftr [kuu

¼5½ /kkrq dk ckjEcj iz;ksx

¼6½ xgjkbZ rd [kuu

¼7½ HkwxfHkZd loZs{k.k ,oa nwj laosnu rduhd ls u, [kfutkas

dh [kkst

¼8½ [kfut [kuu ij ljdkjh fu;U=.k

isfV;k¡&t;iqj&Vksad isVh] HkhyokM+k&mn;iqj isVh vkSj

vU; esa lhdj esa rksjkokVh rFkk vtesj] jktlean] vyoj

rFkk ikyh ftyksa esa gSaA
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¼9½ mfpr [kfut izcU/ku ds vUrxZr fuEu dk;Z fd;s tkus

vko’;d gSa &

(i) losZ{k.k

(ii) [kfut mi;ksx izkFfedrk dk fu/kkZj.k

(iii) vfu;fU=r [kuu ij jksd

(iv) [kuu eas mUur rduhd dk iz;ksx

(v) lkefjd ,oa vYi miyC/k [kfutkas ds mi;ksx

ij fu;U=.k

(vi) nh?kZdkyhu ;kstuk }kjk [kfutkas ds mfpr mi;ksx

(vii) vk/kqfud rduhdksa ds ek/;e ls uohu [kfut

Hk.Mkjksa dk irk yxkuk

(viii) [kfut [kuu ls i;kZoj.k ij izfrdwy izHkko u

gks blds fy;s vko’;d O;oLFkk djuk vkfnA

vH;klkFkZ iz’uvH;klkFkZ iz’uvH;klkFkZ iz’uvH;klkFkZ iz’uvH;klkFkZ iz’u
oLrqfu"B iz'uoLrqfu"B iz'uoLrqfu"B iz'uoLrqfu"B iz'uoLrqfu"B iz'u

¼1½ fuEufyf[kr eas izkd`frd lalk/ku gS &

¼v½ izkd`frd ouLifr ¼c½ ènk

¼l½ ty ¼n½ mi;qZDr lHkh

¼2½ jktLFkku eas oukas ds vUrZxr fdruk izfr’kr {ks= gS &

¼v½ 9-54 ¼c½ 10-26

¼l½ 8-67 ¼n½ 9-55

¼3½ tyks<+ e`nk fdlds }kjk tek dh tkrh gS &

¼v½ ok;q }kjk ¼c½ ufn;kas }kjk

¼l½ thokas }kjk ¼l½ ykok }kjk

¼4½ jktLFkku dh o"kZ Hkj cgus okyh unh gS &

¼v½ cukl ¼c½ ywuh

¼l½ pEcy ¼n½ dkyh flU/k

¼5½ ckylean >hy dgk¡ fLFkr gS &

¼v½ mn;iqj ¼c½ tks/kiqj

¼l½ jktlean ¼n½ t;iqj

¼6½ ’kq"d d`f"k gsrq mi;qDr {ks= gS &

¼v½ gkM+kSrh dk iBkj

¼c½ iwohZ jktLFkku

¼l½ nf{k.kh jktLFkku

¼l½ if’peh jktLFkku

¼7½ ty laj{k.k dh ijEijkxr fof/k gS &

¼v½ [kM+hu ¼c½ Vkadk

¼l½ ukM+h ¼n½ mi;qZDr lHkh

¼8½ jktLFkku dk jkT; Ik{kh gS &

¼v½ lkjl ¼c½ eksj

¼l½ xksaMkou ¼n½ cqycqy

¼9½ ?kuk Ik{khfogkj dgk¡ fLFkr gS &

¼v½ t;iqj ¼c½ Hkjriqj

¼l½ vtesj ¼n½ chdkusj

¼10½ thok’e m|ku dgk¡ fLFkr gS &

¼v½ ukxkSj ¼c½ tSlyesj

¼l½ ckM+esj ¼n½ chdkusj

¼11½ jktLFkku eas VaxLVu dgk¡ ik;k tkrk gS &

¼v½ nsckjh ¼c½ [ksrM+h

¼l½ Msxkuk ¼n½ iykuk

vfry?k wjkRedvfry?k wjkRedvfry?k wjkRedvfry?k wjkRedvfry?k wjkRed

1- vkjf{kr ou fdls dgrs gSa \

2- dkSulk o`{k jktLFkku dk jkT; o`{k gS \

3- jktLFkku eas lkxoku dgk¡ vf/kd feyrk gS \

4- ouksUewyu fdls dgrs gS \

5- mn;iqj uxj dh izeq[k >hysa dkSu lh gS \

6- lfjLdk Vkbxj izkstsDV dgk¡ fLFkr gS \

7- jkT; eas laxejej mRiknu dk izfl) {ks= dkSu lk

gSa \

8- jktLFkku eas dkSu ls cgqewY; iRFkj fudyrs gS \



jktLFkku v/;;u  Hkkx&3jktLFkku v/;;u  Hkkx&3jktLFkku v/;;u  Hkkx&3jktLFkku v/;;u  Hkkx&3jktLFkku v/;;u  Hkkx&371

1- jktLFkku eas fdrus izdkj ds ou feyrs gS \

2-  oukas dk tyok;q ij izHkko crkb;s \

3- lkekftd okfudh ls D;k rkRi;Z gS \

4- ou izcU/ku ls D;k rkRi;Z gS \

5- ^gfjr jktLFkku* dk;ZØe ls D;k rkRi;Z gS \

6- e`nk vijnu fdls dgrs gS \

7- jktLFkku eas ty lalk/ku dh ijEijkxr pkj  fof/

k;kas dk uke fyf[k;s \

8- flapkbZ dh ikuh cpkrs gq, dkSu lh fof/k mi;qDr

gksrh gS \

9- jktLFkku eas o"kkZ ty lap;u D;kas vko’;d gS \

10- jktLFkku ds jk"Vªh; m|kukas ds uke fyf[k, \

11- jktLFkku dks [kfutksa dk laxzgky; D;kas dgk

tkrk gS \

y?kw mÙkjkRedy?kw mÙkjkRedy?kw mÙkjkRedy?kw mÙkjkRedy?kw mÙkjkRed fucU/kkRedfucU/kkRedfucU/kkRedfucU/kkRedfucU/kkRed

1- oukas dk izkd`frd ,oa vkfFkZd egRo Li"V djrs

gq, buds laj{k.k dh vko’;drk dk foospu

dhft;sA

2- ou laj{k.k ,oa lao/kZu dh fof/k;kas dk o.kZu dhft;sA

3- jktLFkku ds e`nk lalk/kukas dk o.kZu dhft;s rFkk

blds laj{k.k ds mik, crkb;sA

4- jktLFkku eas ty laj{k.k ds mik;kas dk foospu

dhft;sA

5- jktLFkku ds oU; thokas ds laj{k.k gsrq fd;s tk jgs

mik;kas dk o.kZu dhft;sA

6- jktLFkku ds [kfut lalk/kukas dk o.kZu dhft;sA

¨¨¨


