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५. नृतय 

हाताचया बोटांिा ्पररिय

   १. अंगठा
   २. तजगानी
   ३. मरयमा
   ४. अनाचमका
   ५. करंगळी

हसतमुद्रा

   १. ्पताका
   २. चत्रिूल
   ३. चिखर
   ४. अंजली
   ५. मतसय
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अचभनय गीत

आजी काय करते?
आजी िेंगदािे भाजते
ताई काय करते?
ताई िेंगा सोलते
आई काय करते?
आई िेंगदािे कुटते ।।
कूट बाई कूट
िेंगदािे कूट
िेंगदाणयांबरोबर
गुळही कूट ।।
दािे आचि गूळ
एकत्र मळू
िला, आ्पि सगळे
लाडू वळू ।।

	हाताचया बोटािंी नावे चविारावीत. हसतमुदांिा सराव घयावा.  
	अचभनय गीतामधये प्रतयक् ती कृती डोळ्ासमोर आणावयास सांगावी. तयानंतर तया कृतीिा फक्त अचभनय करावयास सांगावा.
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चनसगागावर आधाररत
साचभनयगीत

या बाई या, या बाई या
प्राजक्ाचया झाडाखाली
फुले वेिूया ।।
या बाई या, या बाई या 
कोचकळेचया सुरासंगे
गािे गाऊया ।।
या बाई या, या बाई या
चनळ्ा चनळ्ा मोरासंगे
नाि करूया ।।
या बाई या, या बाई या 
बेडूक आचि सिासंगे
उड्ा मारू या ।।
या बाई या, या बाई या
आंबयाचया या झाडाखाली
झो्पी जाऊया ।।
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